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སྤ 
རི རེ ¦ 
ཟཛོ་ ཛོ 7 ¡ཱ 


ཏིས་ང་མགས་ཚས་ ་འཁེལ་གླེང་ཚ 








ཛཾ ོ མོ་ར ༨ 5 ད ཆྨ 
ྦ ི་ི སོ ཧཱ སྲོམ 
རརར རྱ ་=ར༡པ(།ཁ༼ 3 ་ བི རིར སཿ ྫ 
༤༨ 





༼ ༽༽ ༼ 
༣ „ཚུ | 
ཁཿ ཌོ < 


། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ ཀློང་ནས། ^ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ༼ 2 །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


།ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ོད བེ རྭ ྫ །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 









དཱ ༄༅།། །ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། ཅེབ པྲ ལ། ་ ཆག ་ལྡེབ། ༢ -1 ༨༢༠ དབའཿའཛ རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་རྩ་བའི་སྲོག་ སྲུབ ཆེན་མོའི་བུ་ཡིག་ ཅབ བྱས་སབ ༥ - 
11 ༈ ༢:17 དཿ [ ལ་ཤེསྲ་རྒན་ཁྲིར་ཉྡེཅ 0 -19 ན་ར! 03 -21 ་ ལས་སྐབས་རྡ སུ་ཐུན་སྔགས་ ལྡེབ། ༢ -25 བརྫུས་སྐྱེས་རླུང་ སྒྲུབ ཀྱི་ལས་ 
མཐན ཅའཐན་གོུ་ག་ བསཾཐཿ རྡེད་ཐོ་ ལྡེབ། (-35 རུང་ཅཉིནི་གཾ སོག་ལེས་མན་ངག་ཟིན་བྲིས་བུ་ཡིག་ལྡེབ། ༣ ༨1 དུག་གི་སོག་ ལེས་ཡང་ ང་ཡིག་ལྡེབ། ༣ ༧7 རླུང་ བརྡབ 
་ྦ སོག་ལེའི་ནང་དུ་མི ་གསལ་བ་གཞན་ནས་ཁ་༣ རབ་པའི ༢་སྔགས་བྱང་ལྡེབ། ( -57 གཤིན་རྗེ ཇཡིས་ དྲག་མནན་ ལྡེབ། ༧-71 འཇམ་དཔལ་ཡ་ མུནྣ་ཀའི་ཞལ་གདམས་སྟིང གི་ནོར་བུ་ལྡེབ། ༡༧ - 
105 མནན་ཐོད་དབྱེ་བ་ལྡེབ། ༢ -109 ཐུན་ཕུར་དབྱེ་བ་ལྡེབ། 0-111 ཁྲོ་ཆུའི་སྦྱིན་ སྲེག་ བྱ་ཚུལ་ རཿ ཐཱ སྣ ༡ རྒྱུན་ཁྱེར་བསྡུས་པའི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༤-125 མན་ངག་ཤ་ 


ཟ་བྱང་བུ་གཅིག་རྒྱུག་ལྡེབ། ༥-135 དུག་གི་སོག་ལེས་ཕྲ་མེན་འགོང་ཆོག་ལྡེབ། ༣ -141 བསད་པའི་ལིངྒ་ལྡེབ། ༢ -145 དུག་གི་སོག་ལེ་སོགས་ལོ་རྒྱུས་ཡིན་ལུགས་བརྗོད་པ་ལྡེབ། ༡༦ - 














ངྫོ 
84 
ཟླ 
ཤཱ 
༧3 
- ཟླ 
༧ 
2 


ཡེབ། ༡༩ -215 གནམ་ རཾ རཾ གས་ བྱེད་སྒྲབ་ ཐབས་ ་ ( -225 1 ཆོས་འཇིག་ ོད 
དཾ ༡3༢ -261 གསེར་སྐྱེམས་ ལྡེབ། ༣-267 འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྩང་ཟློག་ལྡེབ། ༢ ༡༡ གཤེད་ 
འདོན་ཆྭ་ཚིབ། 3 -299 གནམ་ཆོས་ལས་གཤིན་རྗེ་འཆར་ཁ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སྲུང་ཟློག་བསད་གསུམ་མན་ 
=325 ཏྷླ་ཧླད་ཞཐཉརྨཐཆཌྡིཐ ༡3༢ -349 ངཿ་ཐརཇརཾ ( -359 ཀིང་ 
` ༡༢ -391 དགྲ་ ཟློག་ནག་ ལོའི་༢ འེ་སྐག་ ཟློག་ ལྡེབ། 0༠ 411 ཟློག་ཐུང་ལྡེབ། 4415 ལམ་བྱང་ 


མད་ལྡབ། 4༢4 425 སང རུ་མའཾ ༢་ཞལ་ཤེས་ལྡེབ། ༢ 429 དུག་རི་རྐྱང་པ་ ཟློག་པ་བྱེད་པའི་ རམན་ཆ།་ཞྭཝ་ 

















༣ ༨ 


ང་དུག་གི་རི་བོ་ལྡེབ། 0༦ -497 ཀིང་ནག་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ། ༡ -499 དྲག་པོ་སྤྱི་བསྐུལ་ལྡེབ། ༤ -507 འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྲུང་ཟློག་བསྡུས་པ་ལྡེབ། ༡༠ - 


་ 





= ༢ 


ཀང 
ཟླ 527 བདག་བསྐྱེད་སྲུང་བ་རྡོ་རྗེའི་གོ་ ཆ་ལྡེབ། ༥ -537 འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། (-547 མདུན་བསྐྱེད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ཟུར་མཁར་སོགས་ལྡེབ། ༡༤ -575 
%' ཆགས་མེད་ཡུས་དཀྱིལ་ལྡེབ། ༣ -581 རྗེས་གནང་གཏོར་དབང་ལྡེབ། ༧ -595 བསྒྲལ་ལས་མཚོན་ཆའི་བུ་ཡུག་ལྡེབ། ༢༩ -653 གསེར་སྐྱེམས་ལྡེབ། ༢-༠57 རྒྱུག་བྱང་སྨན་རཀ་སོགས་ 


ལྡེབ་། ༡-༠59 འབུལ་ཁའི་འདོན་འགྲིགས་ལྡེབ། ༡༢ -6༡0 བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ ༣༤༥ བཞུགས། 
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|&8,ཏུ ཧཿ ° ° 


འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་རྩ་བའི་སྲོག་སྒྲུབ་ཆེན་པོའི 


ལོའ 


བུ་ཡིག་རུ་པ་བྲི 


་ཐབས་གསལ་བར་བཀོད་པའི་ཨུ་པ་དེ་ཤ་བཞུགས་སོ།། 





རས་སྤརམ་བཐ 0 
ཟི སབ 
།ཤོག་བུ་ཤིན ཅི 
ཏུ་སྲབ་ཅཾང ^± 
གཙང་བ་ལ། ་ 11 ་ འ 
༨༤༧༠ ལོ། ༨ 
. ཆུ | ད ་ཡ་ལངྒ་ཿ བྲཾ་བཔས་ ‹ལ 

དུག་ཁྲག ་ 
མཱ ཀད ནི། 
རྙིད་ན་དུག་སྣ་གྲི་ 
ནཾ གྭ 


ཀླགཱ་ཏཛ་ཡ 
དད་ན་ད 
སྣག་ཚ་ལ་ར  ་ 
རང་དང སྨེ 
དང་བསྲུང་བྱའི་དྲ མང་བདལ་ཆེ། 
འའ དད ་ 
། | ྣི་ཝཨ- 
པ ་ ངཿ སྱ 
ལ་ཤུབས་ ྒ 
བྱས་ཏེ་བྲིའོ 
ཏེ་བྲེའོ། 
་ 


2 


: 
844 
༧3 

/2 

ཤ༽ 
¬ 
22 
ཛཾ 

¿23 

༢ 





༢༩༩༤ 


༄༅། །ལྡོག་ངེས་པས་གོ་བར་བྱའོ། །ལིངྡ་ལྟོ་བ་ཆེ་བ་ཡན་ལག་ཕྲ་བ། རྐང་པ་ལྕགས་སུ་བཅུག་པ། ཕག་པ་རྒྱབ་ཏུ་བཀྱིག་ཅིང་ལག་ 
མགོ་གཉིས་ཀྱིས་ཁོ་རང་ལ་ཕུར་པ་དང་གྲི་བཟུ ཙུགས་པ། ཁ་གདངས་བ་སྒྲ་གྱེན་དུ་ཤི་སྐྲ་ལངས་བ། མིག་ཤི་མིག་ཅན་བྲི། དེའྱི་ཉིང་སན་ཛཾཁ་ཛྫོན་ 


ཀྱི་བར་དུ་ཁྲག་ གིས་ སྦལ་པ་ནྲཾས་མཚན་ པ་ཅིག པཾ ནྲཾ་ཡིག ་དེའི་སྟེང་ནས ་སམ ་འོག ཐས དམགས་བྱ་དེ་སྔགས་རྙ སྟན་་ ་འདི་གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོནགྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཞིག་དགྲར་ལངསན་ཡིན་གྱི་རང་གི་སློབ་དཔོན་ནི་ལྟ་ཞོག །རིག་གནས་ཅུང་ཟད་བསླབ་པ་ཙམ་འའང་མི་རུང་མཆན། རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ཡིན་ན་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་རྩེས་ཞྲཾ་མིག་ 

















དྲད་པ། ` ་ སློབ ་ ས་ལ གས ཀྱི་ སྡིག བྱ ་པོ་མགོ་ དགུ དྭམ་ ཆག མི་ གཅིག་ པའི་ འེ་གྲོགས ་པོས་ 13; ལ་པ་དམར་པོ། 

བརས ཟབ འོ མུ་སྟེགས་ཡིན་ན་དུག་གི ཕག་རྒོད། དྲེ་རམས་ ཀྱིས ཐཾ ཟ་བ་ བི དེ་ལས་ 'ལིངྒའེ་ ཕུས་མགོ་ གོ་གཡོན་ངོས་ལྟོ་བའི་མཐའ་ན 

༔: བརྩམས་ཏེ། ཡིག མྲ ཕྱིར་བསྟན་ལ། དུ་ཏྲེ་ཡ་མ་རཱ་ཙ༔ ཡ་མ་རཀཱཿ༔ ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏེ༔ དྲགྲ་བོ་ཆེ་གེ མོའི་བླ་སྲོག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཇྔཛཱུཾ་པཾ་ཧོཿ ནྲཾ་ཛཾཿརིལ་བཾ་རིལ་ཛཿ 

¡ ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཇཿ ཐབ ཛཿ གརྟ་ནྲཾ་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ དྲུ་འི་ཝ་ མ་རཱ་ཅཙ༔ ར་ག ཀོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏིཿ དྲ་བཾཾ་གྲེ་མིའི་སྲོག་ལྲ མཱ་ར་ཡ༔ མྱོག་ཡཾ་རྤད༔ ལ་ལི 
བ་ནི༔ ར་ཙ་ཕྲ་བ་ ནིཿ དྲག་བོ ཕྱཾད་མཾ་ལྷ་སྲུང་ནང་ཐཅུས་ པའི་ཟེཾ འེ་སྲོག་རྩ་ ་ལ་མཱ་ར་ཡ་མྱོག་མྱོག་ཡཾ་ཡཾ ་རྦད་རྦད༔ དགྲ་ བོ་བྱད་ རྱ 1 ལིངྒའིཕྱི་རོལ་སྤྱི་བོའི་ངོ ཀྲ 
བརྩམས་ཏེ་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་དུ་ཁྲོ་ཆུའི་བསད་སྔགས་དང་ཐུན་སྔགས་ཀྱི་མཐར། ཤར་བ་ནག་པོ་ཤན་ཏི་ཀུ་མ་ཛཿ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ནག་པོའི་དམག་ཚོགས། 





ངང པྩོ 
ད་ ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ་ཚད་མ་བཙུགས། ཡེ ད 
ཿ ཉིད་དུ་སོད་ཅིག །བཞེས་ཤིག ཚོང 
བོ ཁོར་དང་བཅས་པ ཁྱོད་ ཀྱིས་དགྲ་བོ་ བྱད་མ་ལྟ་སྲུང་དང་བཅས་པའི་སྲོག་ལ་ཟོ། 


རོ 


་སྲེ་འཁོར ་འབངས་ཐམས་ཅད་ལ་ཟོ། དེ་ཟད་ནས་རྩི་ཤིང ་ 


⁄༼¬ ལེ སབ 
2 གཞན་ཡར་སྤྱི ང་སྦི་བོར་ 


༨. 
ཆཱ 
ཐཾ 
ཌམ།་ 
༤༨ 
` 


༨༣ ` ༧] 


༡ ༡་་༨ 














།ཧུས། 


ད། མཆོགཏེན་དངང་ཀརཞ་ཁཐུ་ཤབྱཾ་ 


ཇེ ་བསམར ཐས 


51? སགས པའི འནོན ྲཝ་ ཆརྱ་འཆྲེར་ ཀྱང་། 


། ཡི བར་ཤོག །ཡྨིཿ 


༡ མོ་ཕྱག་ན་ཆུའི་བུམ་ པ་བསྣམས་པར་བསྒོམ། 


།དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རིན་གྱིས་ཉོ་ལགས་ཏེ། 
ཡ་ རྨི ཐཅ་ ཨ་ འག སྦྱར་བའོ།། 








_ ཟྣཐ་པྦ་ཊྱྡང་འནྡ་བིན་ཐཏྟན ཀྐུན་ྔསཞཛཾརས། 
།བརྟན་ པའི ཁུན་ གྱིས་ལྕི་ ་བ་ཕལ་ཆེར་ཡང་ ང། ¡¦ པ་ སྲུང་ བའི་ མཚོན་ ` པཕྲལ་པར་ མཐོང་། 
།ལྤ ་འོས་  མང་ པར་ བརྟན པའི་ ཉེས་ པ་ ¡2 ་ 









།སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་ཐུབ་བསྟན དབུ་ཅན 


།ལིངྒ་ཤིང་ ་སྟེན་ཁ་ཡོད། རེ ་བའི་སྐམ །ཁར་ 3 


ར་ཧྲོ་ཤར་ཤུནྟཾ བོར 





ལཾ་ཧོ་ཤརཾ་ཤུྟི 





ཐར ཤྱ སྐྱེས བུརམས་ལ་ཁས་ཉན་ ན་ ད 


།བཤད་སྒྲབུ བྱེད་པའི་དགེ ༢༩ རྙམ བཅོམ། །རྐྱལ་ ཇཾ | པ་འདི་ ལ།་ 
།དེ་ ཕྱིར་ བསྟན་ལ་ ཨེ་ཕན་བསམས་ནས་ བཀོད། རར ཝ་ 
།ྱ ཕྱོགས་ བཅུའི་ རྒྱལ་བསྤས དང་བཅས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་ བསྟན་ ཇི 


།ཆུ་ གླ དཅེར་ཁ་ བྱེད་ཆུའི་ལྷ་ མོ་ དཀར་ 
ཨེ་ཡཾ་རཾ་བཾ་ལཾ་ཤནྡྷེ་ཤུནྡྷེ སྭྭ་ཧ། བརྒྱ་ 








༧] ༡ 


2 
844 
ཟླ 

༧2 

༡1 
ཟེ 

2 

ཌཱ 
° 


¿{42 @21/ 3 


བཅུར་རླུང་ལ་གཟུགས། དེ་ནས་ 'ལངྒ་ལྕགས་ སྣིའ་དུ་བཞག  ྲི 


ཁོའི་ཚེ རི་བ ཟུ ཿ རྗེ་ པ་ཆཅས་ཅ་ ཡལ བྲིམ་པར་ 

ཐག མཐུར་ ཅུ་ལིན་ ལ་འདྲེན། མཆེག་ལན་དགུ་བསྐོར། ད་དུང་ 
ན་དྭགུ་འདེན། ཟམ་པ་འོག་ནསཿ སྐས་ཞབས་ནསཿ དེ་ནས་ལྷ་དབྱེ་ 
ི་ གོ་ཚུར་འགྲོ་ བྱིད། དེ་ཞབས་ནས་འདྲེན། ཙི ཡ་མ་ར་ཅ་ 





༨ 


༨ 


ཿ ་ནང་ཆེན་འབང ཆསྐར གནས ་མདོ་ སྙང རྫགས ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ང་ཉམས་གསོ་ ༡༡༩༡ 
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༼ འ༽ 








།ཐམཐཿཿཆིན།མཱཿ བཅོམ་ རན སྤྱི་གཤེད་ནག་ ལོ་ལ་ ཕྱག འཆཚལ་ ལོ། །ནང་པ རྦད་ ན་ སབ་ ཞུས ་ ལ་ཕབ་ ནས་ སྒྲབ་ པས་རོ་ ་པས འཇ ཐྲ ཟོ ་ཉིད་བྱ༔ 


 གཞན་སྤྱི་ཡི་ལུགས་ལྟར་རྦད་བསད་ཚད་ལས་ལྷག་ཙམ་བཟླས་ཀྱང་རྟགས་མེད་པའམ། རྟགས་བྱུང་ཡང་ཕྱི་རྟགས་དགྲ་མ་སོད་ན་གནད་དབབ་འདི་བྱའོ། །དྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་ 
བཞེར་ ཅངཤུལ་ས་ང་བྲཀ་ར་ཤཱཾས པའ་ས་ལ་མཆོད་ཏྟེན་ ་ པོ་བང་རིམ་ནང་ སྟོང་པ་ བྲུབ་ ཁང་དུ་ཡོད་པ་ བཞེ། མགོ་མཇུག་ ཐཾ ལ་ པ་ །བང་རིམ་ ཁོང་སོང་ པཿ །ཁུང་ 


' བཞེར་། རབྲསུ་ཆུད་ཐད་ཁྲ་པའཾ་ཡ རྟེད་ནཱ་ཐོད་རནཱ་བེཞར་དགྲ་བོའ་འངྐ་ཐཞགཱ རབ ཁབ ཁའ ང བ་ རྒྱ་ཐུག ་ 
འ་ མཆན་ཏེན་གཏྟན་སཁྤྲ་ཤེསཐའ་སཾ་ཁྲ་མྨཆོད་རྟེན་ད་ཀྐར་ཕ ཧུས དེའི་ཐུམ་པར་ཁྲོ་ཆུའི་སྐུ་དཀར་པོ་ལ་བསྟེན་སྔགས་བྲིས་པ་བཅུ་ ཅ་༥་ ཤར་གྱི་མཆོད་རྟེན་ནག་པོ 
ནཉན་ལ་ཐཞྭག། ¡10:02  )2༔2 ¿( ནང་དུ་ཁོ་ཆུའི་སྐུ་སེར་པོ་ལ་བསྟེན་སྔགས་བྲིས་བཅུག་ལ་ལྷོའི 














ཡང་ 


གུ 
རཆ 















ནས་ཐུན་ལམ་དྱས། ཐུན་ ཐག གསུམ་ ཅབ ནས་ རང འགེས རཾ མཆོད་ རྟེན་ ལ་ །བརྟོད་ དོ། །གཅིག་ ནངས ཀྱ་ ཐ། ༢ མ་ལ་ བརྟད་ དོ། །གཅིག་ རང་ ང་གིས་ ` བའི་ ཆེད་ རྒུ 
ཝེབ་ ཟོ རི ། རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ བརྟམལ་ཐའ་འན་སོར་ ཆུ་སྲིན་ལྔ། གཡནན་དུ ཐནམ་༔ཐླསཀ སྲགླ་པ་ལཱ། དེ་ཡི་བར་དུ་ལས་ 


བཙིར་ཞེང ་བསྔམས་པས། མ་ བཟོད་ནས་ང་མ་ གཟིར་ དང་ཅི ་གསུང་ གི་ ལས་བསྒྲབ་ ཟེར་ནས་སྲོག་ སྟིང་ཕུལ་ བར་བསམས་ལ། ཡ་མ་རྭཱ་ཙཿ ཡ་མ་ 


་སྟེ ་དུ་བཞག །ཚོང་འདུས ་ཆེན་ངེ པོ དང་ ཁྲོམ་ འདུས ་པའི་ས་ 1¡¡ ་དབང པཿ འ། མཆོད རྟེན་ དམར་ ཁོ་ བྱས། ནང་ དྲུ་ཁྲོ་ཆུ འི་སྐུ་ དམར་ ལོ་ དང བསྟེན་ ལོ བཅུག་ལ་ནུབ་ 
§ ཀྱི་མཆོད་རྟེན་དམར་པོའི་སྟེང་དུ་བཞག །གཡུལ་གྱི་ས་དང་ཐོག་རྒྱབ་པ་སོགས་དྲག་པོའི་ས་ལ་མཆོད་རྟེན་ལྡང་གུ་བྱ། ནང་དུ་ཁྲོ་ཆུའི་སྐུ་ལྡང་ནག་དང་བསྟེན་སྔགས་བྲིས་ལ་བཅུག ། 
,, བྱང་གི་ ཆོད་རྟེན་སྟེང་དུ་བཞག །མཆོད རྟེན་ བཞེ 'བྲོ་ཆུ ཆུ་དཀར་ སོནཿརྭ་ ལང་ ༩ བསྐྱེད ད་བསྟིམ་ རྔབ་ ཐན སོ་སོར་ ང་བྱས། འོག་ གི་ ལིངྒ་ལ་ བཀུག་ རིམ བུས། ཕྱོགས ་གསུམ་ 








ྭ །འགྲས་ལ་གལ་ཆེའོ། །ཤམཧཝཐཾ༔ ཅེས་གནད་འབེབས་འཇམ་ ར་ར ༨༦ ་ ཞིག་ནས་ཀླར་ཨ་རྭ་གས་བྲིས། འདི་ལ་ཉེས་ 

འགལ་གང་མཆེས་ བྲ ཐུས ཡོ ་བ་བྱང་ཆུབ་བསྔོ་བར་བཀྱེ༔ ཨྷིཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) ༈ ཨེ་མ་ ཕྱི རབན་གུརྣམན ཅཅ ཁྲོ་ཆུའི་རྒྱུད་འདི་ ན་ 

ཏཱ མན་ངག་སྲོག་འདྲེན་ དས པ་ར སགས །ལ་ལས་ཚད་ལྡན་མི 'ཞེས་བཞེ ཀ ་ལས་ཚད་ལྡན་ཟབ་མོར་འདོད། །འདི་ནཾ་རྒྱུད་ ཀྱི་རྗེས འབྲང་ཡིན། _།རྒྱུད་ལ་ཐུགས ་རྩེས་མཛད་ 
ལ་རིས་ས་མི་བ 







རཾ རྱ འག ད 0 སི 
' ༩ རྣམས། ¡2 ཆཅ་ འདི་ ལཱ་ པཔ ཆོས་ མཛོད། །རྒྱུད་ ་རྩེས་སྲ་མི་ ་ ཡི་ཤེས་་རྗིན་ཛྫེས་འབྲ་རྣམས །མན་ ངག་ འདི་ ལ་བཏང་ སྙོམས་ ཞུ། ད འོན་ ཀྱང་རྣམ་ 
གྭངས་འདི་རུ་བཀོད། ༈ །ཨོཾ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་དགྲ་བོའི་སྙིང་སྤྲང་ཕྲིལ། ཨ་ཀྲོ་ཏི་ཀ་ཅི་ཏྟ་ཙ་ནི་ལ་རྗད། གནད་དབབ་སྔགས་སོ། །མན་ངག་ཞལ་དུ་ཞུའོ། །ཞེས་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ 






ྦ ཉཱ ཆུས་སྒབ་འདྲེ་མནན་ཐབས་ཡོད། 
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ྒ །དུག་གདོང་ཐུན་གྱི་ཞལ་ཤེས་དར་སེར་བཞུགས་སོཿ  དུ་ཏི་ཡ་མ་རྭཀཿ ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལཿ དྲག་བོ་ཙྭ་དྭག་ཏུ་ཐུན༔ ཤ་ཀུ་ར་ཊཱ་ཐུནཿ རླཀ་ཅིཏ་རྨདཿ ཡ་མ་རྭཀཱ་ 
ཛ་ཛཿབོཿ སྟིང་ཁ ་རག་མོ་དགྲ་ བོའི་སྲོག་རྩ་ལ་ཐུན༔ ནག་ ཕོ་ཙྭིཏ་དྲག་ བོའི་སྲོག་ལ་ཐུན༔ (ཡ་ མཿ བོའི་སྟིང་ལ ་ཐུན༔ ཡ་ མ་ཏཱི་ང་ དྲག་ [ཏཿ ཇུཿསཝ་ ཐུན༔ ཧ་རི་ 
‡› ཤ་ཡ་སྟང་དབུགས་ལ་ཐུན༔ ཡང་ག དྡ བས་བ: སྟིང་ཁ ་རག་མོ་ ར་ཙ་དྲག་བོའི་སྲོག་དབུགས་ལ་ཐུན༔ ཤ་རི་དགྲ་ བོའི་སྟིང་ཁྲག་ཤཾ་ ལོང་༔ ཐུན་ 


---4 ༨༩ ༨༤ ཨཿ ༧ ང་ལོ 3. . 
ུན་བྷྱ རྱ ཧཿ བདག་གིས་ཐུན་རྒྱབ་སྟེ་ནད་དང་དུག་དང ལྷོག་པ་དང་༔ མཚོན་ཆ་བསད་གཏུབ་ཐལ་བ་ རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ་ མོ༔ དྲག་བོ་ཤ་མོར་སེར་བས་ བརྡུང་བ་ལྟར་ཕར་ཕུག་ཚུར་ཕུག་བྱས༔ དུག་རྣམས ་ཀྱིས་ མྩོས་ཤིང་སུམ 
དམིང བཾ རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ་མོ༔ ཡང་མཚོན་རྐྱབ་པའི་དུས་སུ༔ དགྲ་བོའི་སྟིང་ཁར་གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཁཀྲ་གཉིས་མུ་ཁྱུད་མེད་པ་རྩིབས་བཞི་གཡོན་ཏུ་སྒ་ར་ར་འཁོར་བར་བསྒོམ༔ སྲོག་རྩ་ཁྲག་རྩ་སྟིང་རྩ་བཅད་ནས་ 

¥. དམར་ཐ་ར་ར་བྱེད་པར་བསམ་མོ༔ ལས་ཀྱི་གཤི ན་རྗེ ་ཨ་བ་གླང་མགོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤ་ཟོས་ཁྲག་འཐུང་ནས་མ་ལུས་པ ར་བརམ་མོཿ ཐུན་གྱི་ཞལ་གདམས་ས་སཱ་ཡ ༔ བསྟན་པ་ སྲུང་བའི་གདམས་པ་ ཡིནཿ ཞལ་གདམས་སུ་ 





༦ 


]\$,'„< )|; ༦.) 


ས་མཱ་ཡ༔ 


ལ་ཁ་ཐྲ་རྒྱ༔ བླ་མ་གསང་ཞིང་མན་ངག་རྐུ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་རྩ་ཆོད་ལ 'སྙིང་ཁྲ ཁྲག་ལས་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་འཐུ 


ལ་ར ང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླི དེ 


ཆེན་འབང་སྒ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ 





ཕྱག་ལེན་གཞན་རྣམས་ཞལ་ལ་དྲི རཿ 


པེ་རྣང་ཉམས་གསཾ་ཁང་གས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


༨༤ 


འདི་ནི་བསད་པའི་མཚོན་ཚ་ཡིན་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགེའོ།། 


༼ར༽ 












རའ 


།འཇམ་དཔལ་དྲག་སྔགས་ནག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མཱ་ར་ཡ་ཡི་ཐུན་སྔགས་ནི་བསྟེན་སྔགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ༔ དུ་ཏི་ཡཱ་མ་རཀཱ་ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ༔ རྡིའི་སྲོག་རྩ་ལ་མྱོག་ཡཾ་རྦད༔ 


ལ་ལི་ཐ་བ་ནི༔ ར་ཙ་ཕྲ་བ་ནི༔ དགགག་བོ་བུད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པའི་སྲོག་སྙིང་ལ༔ མྱོག་སྩོག་ཡ་ཡ རྦད་རྦད༔ ཛ་ཛཿ ཡ་ཡཱ༔ དྲགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་རྦད༔ ནག་པོ་ 


(༥ འཿཛ རྔཊའབྱངཊན གཟོད གོལ ཆམས ཛཿ : 0. བྱན འདུསོད་སོན་ ཅིང 
ཚཾ ཊཿཐཉུསཐ་མའི་ཐུགས་ཟིམམན་བ།ུན་ཅཅི དུ་འི་ཡུ་མ་རླཀ༔ དྲུག་བོ་ ད་མའི་སྲོགཆ་ཁྲག་ཏིག་རྫིྲ་བྱུརསཿ ་མ་དགྲ་བོའི་སྲོག་མ་ཤགྲ་རྦད༔ ཤོཿ་རཀྲ་ཁ་ཐུནཿ དགྲ 
བ་ཅ་འཛང་ ཡཆ་ཐཐོཿ་ཐ། ༦ དང་འ དབའལ རཿ ་དག་འུང་ཿའརོཐལ་བྲེན་བག་ར “རླ 


བོའི་སྲོག་ལ་བམ་ རིལ་ཤག་རྦད༔ ཡམྨ་དླ་ བོའི་སྲོག་ལ་ཛ་ཛཿ རྦད་རྦདཿ ཐུན་སྔགས་མང་བ་ནིཿ དུ་ཏྲི་ཡཱ་མ་རཀྟཿ༔ ཀོ་ཏ་པ་ཅ་ལ༔ དྲག་བོའི་རྩ་དཀྲུགས་རྔ ཐུན༔ ༡+ 















(༢ཿ༽ 








།གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི་གདབ་ ལས་སྐབས་རྡ ཅར གསུངས་པ་ནི། གལ་ཆེ་ན་དགོས་རྒུ་ཡིན། ་ 'ར་ རཱ་ཅ་ཡ་ རླ! རཀ་ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏི་ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་དགྲ་ བོ་ ཟོ རྒ ནི 
ལོའི་སྒོག ¡ པཝ་མཱ་ནཝྭུཾཐ་ སྨོག ཤཾ་ཤཾ ་རྦད་རྦད༔ ནྣ མཱ ་ར་ཡྭ ཇང ལལཾ་ཐཱ་བནི་ན་ཙ་ཐཱ་བ་ནཾ༔ དྲག་ བྲོ བྱད་མ་ལྟ ལཱ་ སྣུ སྲུང་དང་ཿ ཁབྱངས་ ་པའི་རཱིའི་སྲོག་ ག་མཱུང་ལ་མཱོཐ མྩོག་ མྱོག་ ཤ་ཡཾ རྦད 
,རྦད་ བཿཛཿ ཡ་མ་ དྲགྲ་ བོའི་སྲོག་ ལ་ ལ་ཟན་ ་རྦད༔ ཌོ འོ པ་ཅིཏྟ་སྲོག་སྟ སྙིང་ལ ༢༢ རྩ་ཐིག ་སྲོག་ ཐིག་ རྦད༔ སྙིང་ཐིག་ཁཾ་ཁཾ་རཾ་རཾ་ཡཾ་ ་ཡཾ་བྱད་ མའི་ སྟང་ དུ་སོད་ སོད༔ བསད་ 
དཱ གཡང ཡ་མ་རཱ་ཙ་དགྲ བོའི་སྲོག་རྩ་ཁྲག་ ་ཏིག་ སྟིང་ཕྱུང་༔ བོའི་སྲོག་ [ལ་ཤག་རྦད༔ ཤཱན་མ་ཏི་རཀྐ་ཁ་ ཐཾ༔ དགྲ་བོའི་སྲོག་ཤ་ཟ༔ _ ཙ་ཁྲག་ ཙོཏེ་ཕྱུང་༔ དགྲ་ 
བོའི་སྲོག་ལ་ཐུམ་རིལ་ཇཿ ཛཿ དྲག་ བོའི་སྲོག་ལ་ཐུམ་རིལ་ རྦད༔ དགྲ་ བོའི་སྲོག་ལ་ བྲིང་ཤག་ ཛྭཿ དྲྒ་ བོའི་སྲོག་ ལ་བམ་ ཊ་རིལ་ཤག་ རྦད༔ དྲག་ ཐོངས ཇོ་ཛཿ ཿརྦད་རྦད༔ 

ཉ དགྲ་བོའི་སྲོག་རྩ་དྲུག་ཏ་ཐུན་ཏ་ཤ་ཀུ་རུ་ཊ་ཐུན་ར་ག་ཙིཏྟ་རྦད༔ ཡ་མ་ཡ་ཀ་ཤ་ལ་ཇ་ཛཿ ཧྩྱོ་བྷྱོཿསྙིང་ཁ་རག་མོ་དགྭ་བོའི་སྲོག་ལ་ཐུན༔ ནག་པོ་ཅཏྟ་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་ཐུན༔ 
























ཡ་མ་རཱ་ཙ་དྲག་བོའི་སྟིང་ལ་ཐུན༔ ཌི ཏེ་ན་ དྲ བོའི་དྭུ བུགས་ལ ཐུན༔ ཧ་རི་ཤ་ཡ་ཧ་རི་སྟིང་ཁྲག་ཤ་ལོང་ཐུན་ཐུན་ཧྩོ་བྷོཿ ཞེས་ཐུན་རེ་ལ་བྱར་རེ་བཟླ་བར་གསུངས་སོ།། ༈ ལས་བྱང་ 
གནམ་ལྕགས་གོ་མཚོན་གྱི་ཐུན་གཏོར་སྐབས་སུ་ཞལ་ཤེས་དང་ཐུགས་ལ་གབ་ཅེས་པ་དང་བསད་པའི་དམིགས་རིམ་གུད་དུ་སྤས་ཞེས་པའི་དོན་གཞུང་གི་བཀུག་གཞུག་སྐབས་སུ་འགུགས་སྔགས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་རེ་བཟླས་ཤིང་དམིགས་པ་ནི་གཞུང་ 
བཞིན་གྱིས་ཞལ་ཤེས་ཅི་མེད་ལ། བསད་པ་ཤིན་ཏུ་མནག་པའི་དྲག་དམིགས་ནི། གཏོར་མ་དབགྲ་བོ་དངོས་སུ་གྱུར་པའི་སྟིང་གར་སྐད་ཅིག་གིས་རལ་གྲི་བསམ་གཅོད་འཁོར་ལོ་འབར་བ་རྩིབས་དྲུག་རྣོ་བའི་ངར་དང་ལྡན་ པ་གཡོན་དུ་གསོར་ལོ་ 
ལྟར་གྱི་ལི་ལི་འཁོར་བས། ཚེ་སྲོག་དོན་སྟིང་བླ་ཡིད་དང་བཅས་པ་གཏུབ་ཅིང་ཕྱེ་མར་ཤ་ཁྲག་དམར་ཉིལ་གྱིས་བཏང་བར་བསམ། བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་གློག་ཞགས་ལྟར་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་ཁོ་ཡི་ཚེ་བསོད་ཀྱི་ངོ་བོ། 


ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སུམ་རང་ལ་ཐིམ་པ ས་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ་ཞིང་། བསད་ ངི འདྲི་བུན་རེ་ལ་བྱར་རྩའམ་དྲག་བོའི་ལོ་གངས་སམ། ཐ་མ་ཊ ཡང བཟླ་བ་ནི ¦ ཀྱི་མན་ ངག་ཨུ་པ་དེ་ཤའོ། ། དུ་ཏེ ་ཡ་མ་རཱ་ཅ་ཡ་མ་ 


རཀཀ་ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏི་ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་དྲག་ ོ་ཤྷིམོའི་སྲོག་རྩ ་ལ་མྱོག་ཡཾ་རྦད༔ ལ་ལི་ཐ་བ་ནི་ར་ཙ་ཕྲ་བ་ནི༔ ནྡི་མོའི་སྲོག་སྟིང་ལ་མྱོག་མྱོག་ཡཾ་ཡཾ་རྦད་རྦད་ཛ་ཛཿ ཞེས་པ་ 
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4 ༄༅། །བསད་སྔགས་སོ། །དེ་ནས་དྲག་བོ་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་དོན་སྟིང་དང་ནང་རོལ་བཅས་པ་མདུན་དུ་བསྐྱེད་པའི་གཙོ་བོ་དང་ལས་གཤིན་ས་ཡ་ཞལ་གནམ་ས་ཙམ་གདངས་བའི་ནང་དུ་བཏབ་པས་ཤ་ཁྲག་དམར་ལྡིབ་ལྡིབ་རྐན་སྒྲ་ 
ཐག་ཐག་དང་བཅས་པར་གསོལ་བར་བསམ་པ་ནི་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ཞལ་ཤེས་ཏེ། རྩ་སྔགས་ཤམ་བུར་རྡེ་བསྒུར་བ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་སྟེ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་བོ། །དེ་ནས་འཕང་བའི་དམིགས་པ་ནི། གཞུང་ལྟར་ལས་ཞལ་ཤེས་ཅི་མེད་ 
ཤཱཾ ཅིང་། ཐལ་མོ་བརྡབ་ཆོག་སྐབས་སུ་ཟློག་སྔགས་བཟླ་བའི་ཆེ། བྱད་མ་ཞེས་པ་ལ་དགྲ་བོ་གང་ཡིན་མིང་འཇུག་ཤེས་པར་གྱིས། རྭག་ཨ་སྱས་ཞལ་ཤེས་ཇི་ལྟ་བ་མ་གཏོགས་གབ་རྐུང་སྦས་ཁྱད་མེད་པ་ན་ར་ཀན༔ ཞེས་པ་འདི་གཞན་ལ་ 


.%' བསྟན་ན། དམ་ཚིག་སྔགས་ནུས་འཆོར། པིར་ཀྱི་ཁ་བཞིན་བསྡོམ་ལ་འཁྱར་མ་བཅུག མམ ཐསག་ཁ བས སབས་ཁབ་ཐས་ ཚ་ ༠ ླ་ས་་ཅ་ཙ་ཆས་སཅ་ཅ་ག་ ག་ཐ ཨཿ 


ལ་གཟན་པས་ཤིན་ཏུ་གཟོབ། ལི ༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང ང་སྒང་བཟོ་ རིག་ གནས་ མདོ་ ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གྲིང ་དཔེ་རྙ ˆ ང་ཉམས་ གསོ །བང་གིས་ བསྒྲིགས་ ཏེ་པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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འཇམ་དཔལ་རྫུས་ སྐྱེས་ 0 ཁྲོ་ཆུའི་རླུང་འཁོར་ལ། སྲུང་བ་༡། ཟློག་པ་ ༢། ཙྭཏྟ་སྙིང་འཁོར་ ༣། བསྐྲད་ 
ཆོ་འཕྲུལ་ དང་བརྒྱད ལྡ ནི ་སྔགས་མིང་སྤེལ སངང་ ར་ཏེ་ཞལ་ནང་གསལ་ལྲི༔ གཉིས་པ་ནི། 

ཀ་སཏྭ ནེ ་ཧིང་མོ་ རྒན ཕཔ༔ ལི ཡིས་ར 

་ཡ་ནན་སཱཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ་རྦད་ཡན་ཏུ་ཅཀྲ་རྦད་གནོད་བྱེད་ 
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ཧཱཿ ཨོཾ་ཧ་ལ་ཧཾ་ལ་ཧཱ་ལཱ་ཧ་ ལུ༔ ཧེ་དྲུང་ཧེ་ དྲུང་ཇ་ཇ་ྷ བྷྱ་ཟླག ཟློག །རིག་ སྔགས་ ཀྱི་སྦྱོར་ ཐོ་ 


ངད དཔད ཟློག་ཟློག །ཨོ་མ་ཧཱ་དེ་ཝ་ཟློག་ ཅཆཿ 
རཾ ཏི་ ཟློག རླུད ཟློག །རཱ་ཙ་ཤུ་ལི་ ངར ་ རཱ་ཙ་དུ་རུ་གིང་ཀ་ར་ཟློག །ཡྟ་དུན་ ཟློག །བཛྲ་ས དུ་ཟློག 
།སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་རྲོད་གཏོང་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག་ཅིག །རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་ཟློག་པ་བྱད་མ་འབུམ་ཟློག་རླུང་གི་རི་ཙཀྲའོ། 





|: བུས་སུའྲཾ་འབྱུཾད་པར་བྱས་ཝ་རགྲ་ཐོ ་བོའི་མིང་རུས་བསྐོར། དེའི་ཕྱི་མ་ལ་ཐུན་སྔགས། དེའི་ཕྱིའི་རྩིབས་ བརྒྱད་ ཀྱི་ 

མོད་པས་སྐོར། རྩིབས་རྩེར་ཟྫཾའམ་ལིངྒ་ནྣཾ་བཅས་བྲི། དེའི་ཕྱིར་འབྱུང་བ་བཞིའི་ཁ་དོག་གཟུགས་དང་བཅས་པ་བྱ། མཚམས་བཞེར་གཟུགས་སམ་ 

ཁུད་པར་ཡ ་ཐེམ་གྱི་དབུས་ཀྱི ཌྣྡ ་མིག ་ལ་རིམ་པར་ཕུར་བུ་དང་རལ་ གྲིས་གཟི ར། དེ་མེད་པ་ནི་མ་ཐེམ་སྟེ་གཉིས་སོ། །ཡང་མུ་ཁྱུད་བཞི་པ་ 

དབུས་ ཐུ ལཾ ཞི་ལ་མིང་རུས་ཀྱིས་ ཐཾ ར། དེའི་ཕྱི་ལ་རལ་གྲི་སྔོན་པོ་ ་ བཞིའི་ལཁོར་ལོ་བྱས་ཏེ་རྩེ་མོར་གཟུགས་སམ་ཟྲཾ་བསྐྱོན། དེའི་ཕྱི་ལ་གཤིན་རྡེ་དང་སྡེ་བརྒྱད་དང་གཞི་བདག་ལ་སོགས་ལ་གཏད་པ་དང་དམོད་ 
ཏྲོ རུ་རུ །དེ་འདྲ་གཉིས་ཡ་ཐེམ་མ་ཐེམ་སྤྲད་དེ་བཞིའོ། །དེའི་དབུས་སུ་ལྡིད་ལ་གཏད་ཚིག་དམོད་བཅོལ་ཟག་རྫས་དང་བཅས་པ་གང་ཡོད་བཏུམ་མོ། ། 


༨༩༤ ༢༨༧ 
བཅལ་སྣ་ཆགས། 
པ་ ། 
བསྲོར་པ་ནི་ཅྔིཌྲ་རང་འཁོར་བསོར་བའི་ 
དུ་བསྐོར་བ་ན་ཅཏྟ་རླུང་འཁོར་བསྐོ 


སག རོ ༢༨ £ =£: ར་རི ༢ རར་ར་་མ་ར་ར་་མ་རི་ :༣ པོར གཡའ པ་བ 
འགུགས་གཞུག་དང་རྦད་པ་སོགས་མན་ངག་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་ནཾ་མིག་ཐམས་ཅད་ལ་འཁོར་ཤིང་དྲངས་ཏེ་ཕྱི་ཐུམ་དང་བཅས་པ་བྱས་ལ། དགྲ་མཐོང་སའམ། རང་གི་གནས་མེན་པ་གང་རུང་དུ་ 
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པའི་སྷན་རག་ ཆོ རཾ =» འི = == 
།སྲོག་ལས་ཆེན་པོས་དགྲ་ བོ་ད་ལྟར ། །ཨཱ༔ ། བསད་ལཔའ རླུང་འཁར་བསྐྲད་པ བྱ ཡཿ 
བསྐྲད་པའི་མན་ ངག་སྟེ་བཞེའོ། །དེ་ལ་རྫས་ད ་ ལྔ་པ་ནེ། མགོ་ ཕུར་སོགས་བདུ་ ད་ཉི་༩ ལ། རོ་རྲས་ར 


བྲཾ་ ལྟོ་ ་བར་སྡིག་པ ར ་མགོ ་དགུ་དེའི་ལྟོ་ ་བར་ ་ པ་ཡན་ལག་ལྕགས་ སྒྲོག་གིས་སྡོམས ་དགྲ ་བོའི་དྲེ ་མ་དྲུག་གིས 


3 ལྟོ་བར་རང་རང་གི་སྲོག་སྔགས་བྲི། དེའི་ཕྱི་རྩིབས་བཅུ་གཉིས་ལ་ཞབས་སྤྲད་ཚུལ [རྒུ 
མཆོངས་སྟབས་སྦྲལ་མ ཇུག་ཅན་ནོ། 


རཾ། 


་ཏསླ་ུགཉིསྟགསྤེལགསྱ་་ཉསྱི 
།འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའོ། །ཨྷིཿ དྲུག་པ་ནི། སོ་སོར་ཕྲལ་ལ་བརྩེགས་པས་ཆོག །འདི་ནི་མགོན་པོ་ནག་པོའི་སྤུ་གྲི་ད ང་འདྲའོ། ཞྲིཿ 


༨༧ 


ཕྲ ་ ཇ་་ ཆ་ ་ ནས་ཞབས་ མཆོངས་ སྟབས་ 


ཞབས་ 





དེའི་ཕྱིར་ཁྲོ་ཆུའི་ བིད སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོ ཆོཾ 


༨༩ ༨༩༠༦༽ 


་བྱེད་ཀྱང་སོ་སོའི་སྔགས་དང་གཟུངས་ནི་འདིའོ། 


ལུ གྲཝས་ཇུ་རཆོན་ 


༨༠༦ ^ རཝཐཿ་ནུར མཐཝ་ངྱུན་ མའི་སྟིང་ལ རྦད་ སོད༔ གཤིན་རྡེ་གཡས་ཐོད་དབུག་གཡོན་ཞགས་པ། ལྟོ་བར། ཡ་མ་ཁཾ་ལ་བ་དུ་ཤ་དྷེ་བ་མཱ་ར་ཡ་བྷོ་ བྷྱོ་རྤད༔ 
འཾ་སྲོག་རྩ ་མུར་ དུ་ཆོད༔ མ་མོ་ རར 1 རྐྱལ། རལ མི་མ ཆུ་ཏུ རྩཀ་ཁཾ་བྷོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ ཕྱན ་ལའི རྤཾག་ལུ་ཐུ་ནྲ་ཐུ་ཟླཇ་ ་ བདུད་གཡས་བྲམ་ ཤིང་ གཡོན་ 
ཱ ལྐ འབ སྲོག་ནྲིཏྲི་མཱ་ར་ཡ་བྱད མའི་སྟིང་ལ་བྷོ རཾ རྫན ་ནཱཀ་སརའི་ཊ་ཡོད རུ་མཚོན། བར བཅ ཏེ ཌྭཀུ་ཿ་ནཝ་ཏྷ་ཐཱཱཿ བྱད་མའི་སྙིང་ལ་ 
མཱ་ར་ཡ རྦད༔ རྒྱལ་ པོ་གཡས་མཁར་ བླ གཡོན དྲག་སྟུ། ལྟོ་བར། རྭ་ཅ་ བཏག་ཤ་ འགྲིགས་ རཱ་ཅ་ དུན་ བྱད ་ཀའྲ འི་སྟིང་ལ་ མཱ་ར་ཡ་རྦད་ སོདཿ༔ འརི ག་གཡོན ་ནོར་བུ། ལྟོ་བར། 
ཆེ ་རུ་ཏ་ཁཾ་ཙྭཀྲ་ནན༔ བྱད་མའེ ་སྙིང་ལ་ མཱ་ར་ཡ་རྤད༔ ཀླུ་བདུད་གཡས་སྦྲུལ་ཞགས་གཡོན་ནད་རྐྱལ། ལྟོ་བར། ཧཱཿ བྱོ༔ཿ རཀྟ་མཱ་ར་ཡ་ པ་རྦད་བྱད་ མའི་ སྟིང་ལ་ རྦད༔ ཅེས་དང་ 


ལྒིདྲ་ནམས་རཾ་ཡིག་མིང་བཅས། སྔགས་མགོ་ བ སོ་ཧེད ཕྱིར་བསྟན། ཨཾཿ སྟག་གཡས་དགྲ་སྟྭ་གཡོན་མེ་དཔུང་། ལྟོ་བར། སྐྱར་ སོད་ཁཾ་ བོ མཱ་ར་ཡ ་བྱད་མའི་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ སྤྲེལ་གཡས་ཁྲམ་ ཤིང་ 
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།གཡོན་ནད་རྐྱལ། ལྟོ་བར། ཆུ་ཁཾ་རཀྲ་མཱ་ར་ཡ ་བྱད་མའེ་སྟིང ་ལ།་ ནྭ ་ར 0" པོ བྷྱོ་རྤད༔ ཐོ་གཡས་ཐོད་ྲུ་ོ་གཡོན་ཁམ་ ང་། ལྟོ་བར། འདེམ་མེ་ལ་རཀྭ་མཱ་ར་ཡ་བྱད་མའི་སྟིང་ 
` ལ་མཱ་ར་ཡ་ བྲོ བྷྱ་དྤདཿ ཁར ལྟོ་བར། ཨ་རཾ་ཁཾཿ རྔ ་རཾ་མཱ་ར་ཡ བྱད ་ར། འི་སྟིང་ལ་ མཱ་ར་ཡ རྦདཿ ར་ས ལྟོ་བར། 
གསཾ་ལ། མེ་ལ་ཅན་ ཧྷཱ་བྱད ་མའི སྟིང་ ལ་བྷོ བྷྱ་ཏྤད༔ ཅར ་ ཞགས་པ། ལྟོ་བར། ཆུ་ཤཐོ པིས དྱད་ མའི ་སྟིང་ལ་བྷོ བྩོ་རྤད༔ དད ས་ 


, རྐྱལ། ལྟོ་བར། བྷ ་ན་རཾ༔ ཁ་ལ་དུ་རུ་རདཿ ཙཿ མའི་སྙིང་ལ་ ལོ བྩོ་རྦྤད༔ ཡས་གཡས་རུམཛོན་བ གཡོན་ རལ་ གྲི། ལྟོ་ བར། ཅག་ གསྐད་ གསདཿ༔ མི་ རཐཾ། རྐ བོ ཧད མའི སྟིང་ ལ་ 
རྦད༔ ཁྱི་གཡར སརྡོ་རྗེ ཧི ་གཡོན ནད་རྐྱལ། ལྟོ་བར། གཉས༔ རླུང་དམར་ །ཁཾ་ཤཾ ་ཡ་ཕཊ་ བྱད་ མའི་སྟིང་( ང་འ རྦད༔ འབྲུག་གཡས་རུ་མཚོན་གཡོན་ཁྲག་ཟོར། ལྟོ་བར། ར།་ལ་ གཡོ༔ ཤ་ །་ ནུར་ 
་ཱ བྱད་མའི་སྟིང་ལ་རྦད༔ ཕག་གཡས་ཁྲམ་ཤིང་གཡོན་ནད་རྐྱལ། ་ཐོན། ཅཙརྱ༡རབ༔ ར་མ་ར་༨ ཤྲ 3! བྷྱོ་ཉ་ ན་རྦདཿ བྱད་མའི་སྟིང་ལ་རྦད༔ སྦུལ་གཡས་ཕུར་བུ་གཡོན་ཁྲམ་ཤིང་། ལྟོ 


















དམར ལླིའེ 


་བར་ལིང་ག་མགོ་ཐུར་བསྟན། ལིངྒའི་སྟིང་ཁར་ཟླི་ཛཿཁ་སྤྲོད་མིང་དང་བཅས་ 
པཱ ར་ དཔལ་བར་མིང་། ཡའ རྫ ཇོ ཐཾ རཱ ྟ་བའི་ཞ་ུ རཾ བསད་གསུམ་གྱི་སྔགས་ཕྱིར་བསྟན། སྔགས་ཤམ་ལ། 
བྱད་མའི་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ལ༔ ཕྱམ་ཕྱམ་མྱོག་མྱོག་མྱག་མྱག་ཆོ ་ཆོད་ནུར ནུར ལྡིབ་ལྡིབ་ལྡབ་ལྗབ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ སོད་སོད༔ ཨོཾ་ལཾ་ ཧཾ་ལཾསྐཱམྟྷ་ཡ་ནན༔ ཞེས་པ་ཞལ་སྦྱར་བར་དུ་ 
ལིང་རྐྱང་མང་དུ་བཞག །ལིང་རྐྱང་བར་དུ་ཟག་རྫས་བཞག །འཁོར་ལོ་ཆུང་བའོ། | ཨཾ༔ བརྒྱད་པ་ནི་དུག་ཤོག་ལ། དགྲ་ཡི་ཟག་རྫས་གང་རྙེད་ཐང་ཕྲོམ་ཐར་ནུ་བསེ་ཞོ་ར་ དུག་རེ་ལྕག །མུ་ཟི་དུར་བྱིད་སྦྲལ་ཤ་ཚག་ 
ཤ །སྤྲེལ་ཤ་སྦལ་ཤ །ཐན་གང་འདོད་ཀྱི་ཁྲག་ ་ བསྲེས་ལ་བྱུག བཿ ་ཀྱི་ཐན་ ཟླ བྲིས། ཐ་མར་དགྲ་ཡི་མིང་ཡིག་དམོད་བཅོལ་གྱིས་ ཇ་ ཐན་གཟུགས་མཐའ་ནས་ཕྱིར་ལ་བཟློག་སྔགས་ཤམ་བུ། 


མ་ཧྭདུ་ན་ར་ཀྷ་ནི་རྒྱུག་རྒྱུག༔ པྲ་མ་ར་ཤ་ནི་རྒྱུག་རྒྱུག༔ རྭ་ཧུ་ལ་འགྲིག་འགྲིག་རྒྱུག་རྒྱུག༔ ང་ཡི་ཀ་ཆ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ ཧེ་དྲི་པ་ལ་རྭ་ཧུ་ལ་རྒྱུག་རྒྱུག༔ འུར་བ་ཞུར་བ་རྒྱུག་ 





ཉབ་སྲན་བ་མེ་ལ༔ བུ་ནག་པོ་བྷོ་བྱད་མ་སོད། སྔགས་ 
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སྲིང་སྲིང་༔ དྲག་བོའི་སྙིང་ཁྲག་རྡུ བ་རྔུབ༔ དུན་དུན༔ ཐིབ་ཐིབཿ ཛ་ཛཾཿ ཧ་ར་ཧ་ར་རྒྱུག་རྒྱུག༔ སང་སྲིང་ཐྲུ་རི་ལི་ལི ་ལི་ལིཿ ཟུ ཐོག་ཐོག༔ 
དཾ རཏ ངན་ སྣ་ཚོགས ཤྲ ལ་ བྩོ བྷྱོ ་ཕོབ་ ལོབཿ མི་ ཇིམ ༩ཅཾགསཿ པའི གཟུགས་ སྟོན། ཡུ རྒགྲུགས་ རྨ་ལམ་ བཟླག རྒྱུག་ཡ་ 
བན་ རིགས ནྣ ་ཚོགར ཞྭ བོའི་ མུསདུ རྒྱུག ་ཅིག །ཅེས་དང་ལྟས་ ་ངན་གཞན་གྱི་སྔགས་ཀྱིས ་བསྐོར་རོ། །སྔོ་དམར་སྐུད་ པས་དཀྲིས། རླུང་འཁོར་གོང་གི་བར་དུ་བཅུག་ལ་ བསྐོར། དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་ 
ཐན་གཟུགས་རྣམས་བསྲེ ག་ 
།བསྟེན་ཞིང་སྒྲབ་པའི་ལོངས་མེད་ཟླ་གྲངས་བརྩི། །དེ་ 
།རྒྱུ་འབྲས་མི་འཛེམ་དོན་ཆུང་སྡིག་པ་བསགས། །དེ་ 


་ཚོགས་འོ འོང་ངོ་། །ཝོས་བབ་ བྱེད་ན་ གཟུགས་རྣམས་ སྤོས་ ཆུས་བཀླ། མཏང་ ཆྟག་ མཆོད་པ་བྱ། རར་ ལ་འྲོ་ ་ཆུའི་ རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ མཏྟགས་ ཡུངས་ ཀར་སྔགས་ལ་གཏོར། དེས་ཀྱང་ཆོ་འཕྲུལ་མ་ཞི་ན། 
། །ས་མ་ཡ་ཁ་བྲཾ་གྲི། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཀྱེ་མ་འདི་ཉིད་བྲི་བར་མ་བྱས་ན། །མི་ངན་སྡིག་ཆེན་མཐུ་ཉིད་ནན་དུ་བསྟག །བཟོད་པ་སྒོམ་ཀྱང་མི་ཚངས་བསྟན་པ་བཤིག 


༨༢༨༤ ༠༽ ༨ཾ 


ཏཿ ཕྱིར་བ སྟན་པ་ སྲུང་བའི ་མཚོན་ཆ་འདི་ འད། །བརྡེད་ པར་འཕངས་ནས་ འཛིད ཐོ་ཡཾ ་གེར་བཀོད། །ཀྱེ་མ་འདི་ཉཾ ད་གསལ་བ ར་བཀོད་བྱས་ན། །དུས་ངན་ཆོས་པ་ཕལ་ཆེར་ཞེ་སྡང་ཆེ། 





འར་ཝེ ཕྱེད་ཙམ་མ་བཀོད་པར། །བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མའི་ཞལ་ལས་འབྱུང་བར་བྱས། །དེ་ཕྱིར་འདི་ཉིད་འཁྲུགས་ཆེ་གབ་སྤས་མང་། ། 
བྱིས་པའི་ལག་ཏུ་སྤུ་གྲི་བསྐུར་འདྲ་འདི། པ་ཚོགས་མང་བརམ ཕུང་ངེས་སོ། །གལ་ ་པ་རིན་ཆེན་བསམ་བྱེད་ན། །གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཡི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་པས་འབུལ། །གདམས་ངག་ཁོ་ཐག་ཆོད་ལ་ལས་སྦྱོར་ 
གྱིས། ། །ཚེག་དེ་སྟིང་གཏམ་ཡིན་ནོ་སྔགས་འཆ ང་རྣམས། ¡ ་པ་འདི་ནི་དུས་མཐའི་རིག་སྔགས་འཆང་། །ཀརྨ་རྭ་ག་ཨ་སྐྱས་ལེགས་པར་བཀོད། །ཉེས་པ་གང་ མཆིས་གཤིན་ རྗེའི་ཚོགས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་ཐུབ་ 


བསྟན་རྒྱས་པའི་དཔལ་དུ་ཤོག །དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 


ཕྱིར་འདི་ཉཾ ད་གསལ་བ ར་མ་བཀོད་དོ། ། མ་ཡེ ག་བུ་ཡིག་ཡ ང་ཡིག་རྣམ་པ་ག སུམ། 


2 


^ 


་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཁེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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་ཁྲ་ 


༢ ༡༩༧ 


བདུན་གཉེས་བསྐོར་ན་དགྲ་བོ་རྣམས༔ 


༨༩ རྐ 


༢༨ 


༨ 
རྲ ཇེ ཆགས་ 


དམར་བཤལ་ 
ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ 


༨ 


བདུན་གསུམ་ཕན་ན་བསྐོར་བར་མཾ་བྱའོ༔ 
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༤༨ 


༨༩ 


རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཡང་སྒྲོལ་བར་འགྱུ 


སྔགས་པའི་མདངས་འཕྲོག༔ 


༨ 
ཡང་འཇེགཿ 


༡༩༧༧ 
བང་ 


རར 


ར་ན་གཅུག་ལག་ཁ 


= 
ར 
ཤཀ 


ན་དྲག་ལ་སྐྱོ་འབོག་ཐན་རྟག 
* ༢ ལཊ {° ༡༢། ༧ ༡༩༤༥། ༡༩༤༤ ༈་ ;# " ༈༼ ༈ ༡༩༤༠ © 
རཔ 


་གསུམ་བ 


༢ ༧༩༧ 
" 4 མ་ 


༨ 
གཿ 





ཨ་རྭ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 


༄༅།། །བགེགས་ལ་བསྐོར་ན་གཟུགས་ལིང་དང་མིང་བསྒྱུར༔ ལྒིད་ཐམས་ཅད་ལ་ཟག་རྫས་གང་རྙེ རྙེད་བྱུག༔ འཁོར་ལོ་ལ་གྲི་ལྕགས་གྲི་ 
བགུ་བསི་ཞེ༔ ཐར་ཊུཿ ཐན བུན ཐ་ཟནམཉནཾ་ཐྭནུཏཛག་ གཤིན་རྡེའི་སྐུ་ལ་ པེཿཔ་ལི ཚོགས་བྱེད་ལིངྒ་ལ་འགུགས་གཞུག་ལྷ་ 


དབྱེ་དམོད་བཅོལ་ ཧྱ༔ ལིང་རྐྱང་ མང་ དུ་བྱེད་ལ་བ པར་ དུ་གཏུམཿ༔ ལྷིད་གཅིག ིིི་ གཅིག་ ལླིང་ འཁོར་ ཆོག ་ འཁོར་ ལོའི་བར་ ཏུ 
ཤཐུན་ རྫས་རྣམས་བྱུག༔ རབ ཁུབ བདུནཿ འབྲིང་བཅུ༔ ཐ་མ་ཉེར་ གཅིག་ གིས་དྲག་བོ་ འཆིཿ རབཔ་ དྲག་ཡི་ གོང་མཐོང་ས༔ འབྲིང་རི་མགོ་ 












ཿ འའ 'སྤང་བརྒྱ་ཡི་ ཀའ་རྒྱ་ཡོད༔ སྤྱི་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ་ ཐུགས་རྒྱ༔ ན་ར་ཀནཿ༔ ཁཆའ་གབ་དགའིའ་བུནག 


ཡཱ དངརརིམང། འད རོན སྲ་ཀྱག ར་རིས་ུ་དོག་སྲོག་ཁ་རུ་ག་ པ་ 





་ཆེངས་ ་ ནུས ངན  ལེ་ འདིར་ སྡིག་ཅན་ ཆླུཏུདར། །ཉེར ཡིད་ད ས་བཟང་ཡང ཏན སྟེར། སངས་ རྒྱས་ བརྙན་ ལ་ འཇུ ཅབ ར་ 










ཐཾ༨ པ་ནང །དེ་དུསྣ་ར ལའང དནལ་ཐར་ཉལ། སྙིགཅནབླསལ་བའིཕིན་ལས་རླུངགིས་བསྒྲབས ཏཾ ༩དྲའེ་སུན་ ¡ 
པཤཅན་ན་ཏུ་ ཝང་མཆཆ་མ །སུ་གཞི་གསིར་དུ་གྱུར་ན་སུ་ཡིས་ཧཾ། །དོན་དེ་གོ་བར་གྱིས་ཤིག་༈ སྐལ་ལྡན་རྣམས། །སྣཾ༔ཿ ཞེས་ 
༧ །ཁམས་ སྟོད་ ནང་ཆེན་འབང་ ང་སྒང་བཟོ ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ་རྣ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༨༧ ༦ 


ཁོཆུ་རླུང་འཁོར་དུག་གི་སོ 


ག་ལེའ 


ཡང་བ བཀོན་རའ་ཐནྡཏྤསྦ་ཛས 


༨ 


ཡེ 





་  ་ ་ ང་འ ་དུག་གི་ ཀ་ལེའི་ཡང་ཡིག་ནི ཞབས་ འོག་རྒྱན་ལ་སྐྱེར་པའམ་ སྟག་མའམ་གླང་ 
འོོ ྦ ཙྭཏཾ་ཤྭག་ རཿ །ཕྱིས་ 
གཏར ་གཏོར་ ཕཊ་ཕཊཿ | ལྟ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟང་གར་ལང་ག་མགོ་མཇུག་ལྡོ །ཱ ་བྲཾ། བཀོད། ལྒིད་རྣམས་ལ་བསྐོར་བའི་ 

་མའི་སྲོག་ སྟིང་ལ་ཛ ་ར ་རཾ། རི ྒ པའེ ¬ སོད་སོད་ མཱ ཛའ" གཏུབ་ གཏུབ། 
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༄༅། 0 རྟ་གུ་རུ་གུ་རྭ་ཕཊ་ ཕཊ་ཛ་ཛཿ བྱད་མ་ སྒྱོབ་ཝ པར་ བྱེད་ པའི་ལྟ་ རི འི་ཅིཏྟ་ དཀྲུགས་ དཀྲུགས༔ ཤག་ ཤག་ མཱ་ར་ཡ་ ་རྦད་ 
རྦད༔ སོད་ སོད་ རྱན་ མའི་ ལུས་ ཚི ཡིད་རྒུམ་མླ་ཆྲ་ཡ ཐཾ རྦད་སོད་ སོད༔ སྔགས་སུག་ཕྱིར་བསྟན་ལ་ བྲིཿ ཨཾ དེ་ནས་སོ་སོའི་ལྟེ་ 1 


སོའི་སྔགས་འདི་རྣམས། གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་བྲི། མི་མིན་དཀར་པོ་གཡས་གྲི་གུག་འཛིན་པ་ཤ་བ་ལ་ཞོན་པའི་ལྟོ་བར། མི་མ ན་ཐམས་ཅད། ནི་མོ་ཞེས་བྱ་བའི། སྙིང་ 
གར་འདུས་ཤིག་ཇཛ་ཛཿ ཞེས་ཐམས་ཅད་ ལ་འགྲེས་སོ། །གྲོང་དུར་སེར་པོ་གཡ ས་རྡོ་རྗེ། གོང་ དུར་ སོགས། ཡ་བ དུད་ནག་པོ་གཡ ས་རུ་མཚོན། ཡ་ བདུད་ བརས་ 
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པ སྔགས་ 


༨༤ 


ཐསྐ་ྱང་བཞུགསྐ་ས།། 


་ར། འི་སྔ 
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ཟ 
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ཛོ 
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ཛོ 
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ཧུ 
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ཙོ 
ཇོ 
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གཅིག བྱང་། 


ཤག་སེན་ཤག་ སན་ཛཛ་ཧཱ་། ཙ་དར་མུ་ཁ་རྭཀ་མུ་ནི། འབྲང 
རྭ་ཅ་ས་ དོ། རུ་ཌ་ཡོ་ ་ནི། རྭ་ཡ་ཅ་ ནི། ཡ་མ་རཱ་ཅ་ ཤཿ སྟིང་ ཁྲག ཡམ 
ཡ་ མ་རྭ་ཙ་ཤྲཾ་ཏི་ཁ་རིལ་ རྦད། ཡ་མ་རཱ་ཙ། ཧྲི་ཏི་སྟིང་མགོ་ཆོད། ཡ་མ་སྟིང་། ཡ་མ་ 


2 


གཤིན་རྗེའི 
ཡ་མ་ ༦ 


:2 
244 
- 

རེ 

༧ 
= 

རེ 

༩ 
= 





ཅོ ཛག །ཡ་མ་དུ་པཾ་རིལ་རྦད། ་ _ མ་མ་སྟིང་ཁ་རཀ ་ །ཏུག་རཀྣཱ་སྟིང་ཁྲག་ལ་ཧུབ་ཛ་ཛཾཿ 
དམ་ཉམས་དྲྲག་པོའི་སྟིང་ལ་རྦད་ཡ། མ་ནི་སྟིང་ཅིཏྟ་ལ་ཐུན། དྭག་མོ་རཀྲ་ཐུན། མུག་མྱོག་རྦད་ཇཿཛཿ་ མ་ཐུན་སྙིང་ཁྲག་ཐུན། ཤཱ་རི་ཏ་ 


བདུད་ཀྱི་སྔགས་གོང་དུ། བདུད་ཏཱི་མཱ་ར་ཛཿ ནག་པོ་ཁ་མུན་ཏུ་ཚོད་དགྲ་ལ་བྷོཿ ནག་པོ་བྱེད་ཁྱོད་ཆེ་གེ་ནྲ་ཟླམ་ 
།བྲམ་བྲམ་རོ་ལ་ལུས་ཟད་ཕྲུག་དྲི་ཕུག །བདུད་རྗེས་ཆོད། བདུད་མོས་རོལ། བདུད་ཕོས་གཏོར། བམ་ཁྱིག །བཅན་གྱི་སྔགས་ 








དྭག་བ་ན་གུལ་བ་ག། 












ནན་ཤ་ཛཿ 


༢༨ ༨ 


རྭ་ད་མ་རུ་ཏྲ་ཛཾཿ སྟིང་ལ་ 
ག་བ ཡུལ 
ཝེ་ཤན་ ཡེ ་ རར ་ བུ ་ 








ལོའ ས་གཉིས་ 
། ོ་ཆུའ་བསད་རྔགས་ཤངཁྲོམ་ུགས་དངཔ་ཁོལ་ཕུག གཱ 
་ཡིག་ཐེ ས།། | 
།བཀྲ་ཤི 


ཡ་མ་དབུགས་ལ་རྔུབས། 


རན 
ད་ཉི སྲོག་ཏི་རྦད། 
བརཆཏ་ཤང་ 











=: :> 2 རར 


༢. ༨ ལོ = ་པ་གྱོན། 
གཤན་རྗ་སྟག་ལྔགས་རླན 


ཀླ་ནག་པོ་སྦྲལ་མགོ་དགུ་དང་སྦྲལ་མཇུག་ཡུས་ 
ཡ་མ་མི་ད་ཀྟེ། 


རཱ་ཙ་ས་དོ། 


ཡ་མ་ ཅ་ཤྲི་ཏི་སྟི མཆམན་ཅ། 











= 












སྙིང། དྲ མ་ཁྲག །ཡ་མ་ ཅཅ རིམ་ རྦད། ཡ་མ་ ཅ་ཧྲི་ཏཾ སྟིང ང་མགོ་ ཆད། འང ། ཡ།མང་ན་ཐསས 1 ༈ ལདཇུ་ྲས སོད། བྷཾ་མ་ཡ་མ་དུ་རུ 
ཙཀྲས་སོད། སརྦ་ཙིཏྟ་གཟེར་ཟྲུཾ་བིག་ ནན་ཏྲིག་  ་བིེིེ་པི ་ རིའ་ལྷ་སྲུང་དང་ མཆཿ་ དླདླ་ རུས་སྟིང་ལ་མཱ་ར་ཡ། ཚི 'བདུད་སྲོག་ ་ 
› ར་ཡ། ཁྲག་ བདུད་རྩ་ལ་ རྭ ཆྔམ། ཧཱཾ དུ་ཕཊ། ཟློག་ ཡ། ༈ ཡེ་ཤེས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་སྐྱོང ཚང་བའི་འབོད་རྦད་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ ཧ་ཀ ་༢། ་ཧཾ རོ ཨོཾ བཛྲ་རེ་མ་ཏི་བྷྱོ་ཛཿ 


|$) )|; ༦.) 


ཡཔཔ་ནུའུ་ཿ་ཿ ར།་མ་རྲ་ ཛ་དཱཾ་ ཕཊཿ ཨོཾ་བཛརྲོ་མ་ ཧཱ་ ཏྱ ་ལ་དྲཾ་ ཧཱུ་ཕཊ། ཀྲ བརར ཆེ་གེ་ ཨངྐུ་ཤ་ ངཿ ཨ ཌཱ་ཝ་ ར་ ཆེ་གེ་མོ་ ཨངྐུ་ཤ་ ཛཿ ཡ་ 
ཡ་མ་རྭཀ་ཆེ་གེམོ་ཨངུ་ཤ་ཛཿ མ་མ ཏུག་ རྭ ་ཆེ་གེ་མོ་ རྦ དུ་པྲ་མ་ ནྲ གིམོ་ཨངྒྷ་ ༥ཨི་ཤཱ་རྭཀཱ་ཆེ་གེ་མོ་ཨངྒ་ཤ་ཛཿ པི ལི ཟི ་ཆེ་གི་མོ་ཨརྐུ་ཤ་ :; ཤ་ཡཀཱ་ 
ཊ། ༩ ༩‹ >= 


རྭཀ་ཆེ་གེ་མོ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ ན་ན་ག་རཀཱ ་ཆེ་གེ་མོ་ཨརྐུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཛྙུ ཧཱཾ་ཕཊ ཆེ་གེ་མོ་མྭ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ ཨ་དྷེ་ཝ་ 











„ སྲོག་ལ་རུཾ་རིལ 





༄ 


|÷8;%)„ )1; 8 


༨ རེ - ` ཀཀོལ་།འངེ་ད་བའ་འ ༢༨༩༤ རོ འབྲག་”"”་ ཅི ས་་ 2:43 ÷= ༡ཀ༽་ བྲ ༧ དྲ ཟཿ ཤེ ‡་ 2 ༧ ༡༧ རོ 
དྲག ས་ག ། ༢༥ྗྣ ོོ།།ཾཾ།་ 
བྷོ་སོད། ལ་སྐོར་བུ་ཡིག་ཡེན་ནོ།། ༈ བན་འབྱེད་ཀྱི་བུ་ཡཾག་ནཾ། སྤེལ་ཐོད་མའ་སྔགས་ལ། ར་ཏུ་རུ་ཏུ་ར་མ ད་ཡ ཡ། །བས་ཁ་ཕབ་ཡ། ཨོཾ་ཧྲེང་ཧྲེང་ ངང། ཉར །ཧྷི་མོ་ལ་ 
རྒྱུག་རྒྱུག །ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཕོབ་ཡ། ཞེས་པ་མིང་སྤེལ་དང་བཅས་པ་བྲི། ༈ ར་ཐོད་མའི་སྔགས་ནི། བཛྲ་ར་ཏྲེ་ཛཿ ངཛྲ་རུ་ཏི་ཛཿ བཛྲ་ཙ་མུན་ཏྲི་ཛཿ ཨཾ་རི་རག་ཧེ། དགྲ་བོ་ 
( ` རང་ཤ = ངེ རའོ མ་རབ ། ར་བ་ཚ ༦ ཤེ" ཤ་༩ འྭ ཊུ པ 
མ་ར་ཡ་ཇ་ཛ༔ ཀུ་རུ་ང་ཡི་ཀ་ཆ་ཁྱེ ལ་ཤོག །ཅུ་ཐོད་མའེ་སྔགས་ནཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་དུ་ས་མ ཆ་ཅང།་ རྒུ བཤ འཝང། རྦུད་ཐུད། 


ཕག་སྔོན་པོ། སྦྲལ་དཀར་པོ། ཐམས་ཅད་ལག་པ་བྱ་སྡེར། བྱ་ཡི་གཤོག་པ། སྦྲལ་གྱི་རྔ་མ་ཅན་ནོ། ཞེས་པའང་ཨ་རྭ་གས་བྲིས་ 


ང་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླི ང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༄༅། །འཕགཿ ས་པ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེ ད་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ༔ གཤིན་རྗེ ཚེ་ཁྲོས་པའི ཐུགས་སྒྲབ་རླུ རླུང སྒྲུབ་ འདི་ ནཱ རྣལ་ བར། 
༣གཱཿ ང་ཐ ལཔའམཿ ་ གཤིན་རྗེ ཛེ་དམར་ཆུང ང་མ་ ཇོ བསྒྲབ་ བོ༔ ད་ང ༢་བཅའ་ ་གཞི་ནི༔ དབེན་ 
པའི་གནས་ སུ་མཆྟལ་གྲུ་བཞིའི འི་སྟེང་དུ། ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གཟ སུམ་སམ་ བྱཅཾགས་ བཿ ཐཐ འའ ཉེ་ཤུ་རྩ་ གཅིག་ གིས་བསྐོར༔ ཐ་ 


པྫི༔༔ཿ་ ་དམར་བ་ཕྱི་ནག་པ་ཁ རོག་པ་མཐིལ་ ཡངས་པ་དེའིེ ་ནང་དུ་ལིངྒ་ ཐ6་ཿ ལྒིངྒའེ་སྤྱི་བོར་ལཾ་ནན༔ ནདཔྤཨ་ པར་རུས༔ སྟིང་ཁར་ 





ཀཀ པད ་ ་ ཁ་ལ་ 'བདུད་པོ་ ྲལ་ལྫ་ལ་ག ྨ་ 


ཡའ སྤྱིབརརོྗེ་རྱ་གམ་འཁོར་བཁྲ༔ རོ་སོལ་གྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་བྱ༔ 
གཅིག་ད ང་གཉིས་རྟེན་ལ་བཞག་གོ༔ > ༢ ༦༦ མ་ང ཆེང་མི་ི་པི 





པལ་ཚུ་ཡ་ག་བྱ་ཡ་ ཟ་འ ཀཀ ནྲནྣྣ #ི་ྒ་ མམང་མཆ་ ཉ་མནཧཾཾ་ བསྟན་དགྲེའི་ཁུས་ཇྲག་ཡིན་གསུམ་ཆྭ་ཇ་ 
ཐ་ཆད་ནུན༔ ༩ ལ་ར ཧུ་ལཾ་ 1 ་ པ་ ་ བྱ༔ ཞན་ ཞི ,མམྫཱ་ཤྲ ((། * དད ་ 


༦ ༨ 


རཅ ཐཿ་འ པྲ དགབའི་བཤ་ེམ་ཏིའགིམ་འགིམཿ 


ེ་ཤ་དེ་ཤ བྱུར་ཐུཿ བི་ཤཱ་ཙྲག་ཧ་ལ་ཧ་ལཿ ཉལ་ཏ་ཧལ་ཏཿ ཧས་ཏ་ཧས་ཏཿ ཧཱུཾ་ས་མ་ཡ་སྒྲིབ་ཧྲིང་༔ ྲག་པ་ཚྭ་ཐལ་རླག་ནནཿ 
དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ཆིངས་ཤིག༔ བརྒྱ་རེ་ བླཟས་ པ་དང་གིང་ ་གི་དམོད་མོ་ཚར་གཅིག་ བརྗོད་དོ༔ ཐུན་ལ་བསྔགས་སོ༔ ཁུག་རྟགས་བྱུང་ནས་བསད་སྔགས་དང་སྔགས་རིང་སྤེལ་ལོ༔ 





]8›)„ གམ 


ཊཱ ཏདྱ་ཐཱཿ དུ་ཤན་དུ་ཤན་རྟ་་རྭ་ཀ་དྲག་བའིསྲག་རུསྙང་རྩ 


22 
༣ 
£ 


ཚུལ་ ་ ཉད གཤིན་རྗེ ཛེ་སྐུ་མདོག་ དམར་པོ་རྒྱན་མེད་ད 
ཕྱེད་ཡར་བརྫེས་པ་ཕྱེད་མར་ཤམ་མེ་འདུག་ པ་ཆུགས་ ་ 
མན ཆད་ ནས༔ཿ ན་རཀ དམྱལ་ཁམས་ ཡན་ཆོད་ དུཿ རཾ 


རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་ ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་ས་ ལ་བརྡབས་པས་ ཁོའི འེ་ཁོག་ པའི་ནང 


དབང་མེད་པར་ཕོ་ཐམས་ཅད་གཡས་སུ 'བསྐོར་ ལ་མོ་ཐམས་ཅད་གཡོ 


ཞུ 


མཱ་ར་ཡ་རྦད་སོད༔ འདི་བསད་པའི་སྔགས་ཡིན༔ དེ་ནས་སྐ སྐད་ཅིག་ ག་གིས་བརྫུ་ བརྫས་ སྐྱེས་ ཀྱི་ 


ར་་ ་འཇིགས་སུ་རུང་བཿ ཕྱག་ ་གཡས་ ལྕགས་ ཀྱུ་གཡོན་ པས་ ཕྲ ཀྱི་ཐོ་བ་ ཐོགས འཚི རལ་ཁ་ 


2 ། 


༄ 


༤ 


རྲ་སཱི 
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་རང་འདྲའི་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་དགྲ་བོའི་རྣམ་པར་༥ ཤེས་ པ་གར་གནས་ ཡོད་སྲིད་ པའི རྩེ དྲ 


དནས བཟུང་མདུན ནས 'ཀྲིད༔ རྒྱབ་ ནས་ དེད་ ཅིང་ སྤྱང གི་ 0 དུ་སླེབས་ ཕྱ ཞའ ར་ 


ནྟ་པན་ 
ཆེབ ཨ་བྲ སང་།འཅར་ ནཐངམཿ འབིའ་ཊནརསས་ང་ དེར་རི་དམ 


༨ 


རོ བས་གཅག་ཀྱང་འཆོར་བ་མེད་པར་བསྐོམ༔ ' ཐུན་རྐྱེབ་པའ་དུས་སུ་ཐུན་ཐམས་ཅད་ན་ཕུར་བུ་དང་ 





།མཚོན་ཆར་ཕབ་སྟེ ཟཐ་ བོའི་ལུས་ཐམས་ཅད༔ 
བར་བསྒོམ༔ གྲུ་གསུམ་ ཀྱི་ནང་དུ་ཞེ་སྡང་གི་མེ་འབར་བ༔ 


 གསོད་ ཡ་ རྔམས་ཤིང་ཟས་ 'སུ་ཤ་ཁྲག་ལ་རྔམས་པ་ ཞིག་ཏུ་བསྒོམ༔ 


ལའམཿ རེམས་ རོ རི ཧྭརྐས སོགས ་གསོད་ པའམསཿ བཅོན་  དུ་བཟུང་བ་ ཐུང རྒྱར་ཚུད་པའམ༔ 


ངར་མཞའམ་ 'གླང་རུའི ནང་དུ་བཅུག་ ལ་ཁར་ ཐུན་རྗ་ རྗཾར་ཚོ བྱུག༔ 
ཀ་ཐོ བ་ གཡོན་ པས་ལྕགས་ ཀུ་བསྣམས་ ལཔར་ བསྒོམ༔ 











རགཏཇུག་གཾ་ཡུན་པ་ཞཐིཁཔ། ནུད་ཀྱི་མོཊ་རན༔ -གཤིན་རྗེའིཕོ་བྲང་༔ ཤོན་པའི་གྲོད་ཁྱེརུ༔ འུས 
ནང་རྟགས་མ་བྱུང་བར་ དུ་བསྒོམ༔ ནང་རྟགས་ ནཾ་ཤིང་ཆེན་པོ་ 'འགྱེལ་ བའམཿ བྲག་ རི་བཤིགས་ 


མི་ཁའི་རྫས་ཀྱིས་ཁ་བཀང་ངོ་༔ 


ཚལ་པ་ཆོལ་པ་དུམ་ བུ་དུམ་བུར་ སོང་སྟེ༔ 





་་ 


༨ 


1 ་ མས་ཀྱིས་ཁྲག་ཐིགས་ཙམ་ཡང་མ་ཡུས་པར་གསོལ་ 


གོ་སྙིང་བྲེག་ རྨ སོགས་རྲིས་ན་ནང་རྟུགས་ཡིན་ པས་ལས་ལ་ སྦྱོར༔ 
་ པའི་ མིར པིའི ཉིད་ ཕྱག་ གཡས་ ཀྱིས་ ལྕགས་ 


དཉས་མིངས་བཏྒུམ་ཨི 


ཕྱག་གཡས་དགྲ་སྟྭ་ས་ལ་བརྒྱབ་ བས་ས་གཞི་གས་ནས་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་ 


ཙུ 











དར ་ ཐཾ 


སྔོ་མེར་ རེ་དངོས་ སུ་ཐོན་ ནས་ ཡོད་པར་ བསམ༔ ཀླ་ 








70 


` 


[>€ ]!; 1; /&$©];. 9 





།འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས ་ཀི་མན་ ན་ངག་ཟབ་མོ་གནད་ དུ་དིལ་བ་ སྲ་བ ཐོ སྲོག ་ཏིག་སྣ བབ པ་འདི་ནི༔ ར་ 


ཀི་བུ་ཐ ཀཀ ་ཞསགཟམས་ན། བདག་ ་ཉིད་ཕྱག་རྡཾ རཾར་གྱི་ཐུགས་ཀར་གསེན་བྱི་མཆོད་རྟུཾན་ཏྲ་ 


3 
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== 

༡2 

༅༽ 
-ཟེ 

ཌི 

ཀར 
༠ 





ཐུ །འཛིན་པ༔ སྒུ་ལ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ བྷ ཞབས་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བ ཞུགས་པའི་ ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་ 
གཡུཁ་སྦྱོར་དེའི་སྟེང་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྲན་མ་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ་རྡུ་ཧཱུ་མཱི་སྤུས་བྲིས་པ་ཙམ་གྱི་མཐའ་བསྐོར་དུ། མཚྡཱ་ཤྲཱི་ཡ་མཱནྟ་ཀ༔ ཡ་མ་རྭ་ 


ཡུས 




















ཀ།་ལོ་པོ་སྤོབས་ལོ་ཆེ་དང་ ཤེ ླ ཁལར་ལོ་མི་རལ་ད་ 
ཆན་འ °] དེ་ལས་སྤྲལ་ང པའི་ཁྲོ་ བོ་རྣམས་ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་པའི་ཕྱུག་གཡས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི ཀེ་འཁོར་ལོ་མེ་རབ་ཏུ 


་ རྩཿས་ པྲ ཡལང་ཞན་ཟླ པིར བམ ངའ འ ་ ལལ གན བྱེད་ ཐ། ངང་འཅུ ་མ་ ཚྨཙ་ གནོད ་ འད ཅི་ལི 
ཅར གལ་ཏེ་ངོས་མ་ཟིན་ན། ཡུང་པ་འ ཆི་བདག་དང་ལྟའི ་ ་མང ངས་པའི་བ ་ ་མ་མ་ད ལར 


ལྔ ང་བཞི་ལ་ ཆེ ་འཕྲུལ་ཅ བྱུང་བ་ བཅུག་ཅང་སྲད་པའ ་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་བཅེར་ བསྐྱོན་ པས་ ཉོ བྱེད་ རྣམས་ ་ཀྱི་ཤ་ ཁྲག་ དོན་ སྟིང་ དབང་པོ་དམར་ མུལ་མྨ ལ་དུ་གཏུབ་པར་ ་བསྒོམས་ 
ལེ བག རམ་དཔལ་འཁོར་ཐཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞྭལ་ནུས་བླ བླཾ།རྔགས་འབྲུག་ཏུང་ སྒྲོག་པ། འོད་ ཟཾནཛཾགཱ ལྟར་འགྱུ་བ།_ སྤྲུལ་ པའི་ཁྲོ་རྒྱ ལ་ཐོག་ ལྟར་འཕྲོས་པས་ 
གནོད་ བྱེད་ བརར ་ཅད་བྱ་སྒྲོ་མེ་ལ ་སྲེག་ པ་ལྟར་བརླག་པར་བསམ། ཨོ་ཡ་མ ་ཀེང་ཀང་ཁ་ཏྱུམ་ཟྲཾ་མྱོག་ སྒྲིབ་ཝཱཀ་ཛཱ །བྷ་ཡ་ནན་ བཟློག །པི གྩན་ ཐཾ དེ་ཤཱ ཤྭ བུར་བྲུབ། ཤ་ཤཾ་ 


པས་མ 
རཔ 













ཟློག . །ར་ཙ་དུ་ན་ཟློག །ས་ག་དུ་ན་ཟློག །ན་ག་དུ་ན་ཟློག །སུམ་ཏྲི་རཀྲ་ཟློག །བྱད་ཟོར་ཕུར་ཁ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་བྷོ་ཟློག །རྐྱེན་གང་གནོད་བཟླས་པའི་ཤམ་བུ་གདགས། 
ངོས་མ་ཟིན་ན་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ་ན། བྲར་སྦར་དུ་ཤན་ཏུག་ནན། བྱད་ཟེར་ཞེས་བཏགས་པའམ། ཨེ་ཀ་ཞེས་སོགས་བྱའོ། །འོན་ཏེ་ཐམས་ཅད་ནར་མར་བཟློག་ཅིང་ཐུན་དང་ཟོར་ལ། ཟོར་བཞིའི་སྔགས་ཀྱང་ཐུན་བར་དུ་ 
བརརྒྱ་རེ་བཟླས་ལ་རང་ལ་བཏབ། ཐུན་གཏོར་དུས་བཞིའམ་དྲུག་ཏུ་བྱ་ཞིང་སྐུལ་དང་ཟློག་སྒུར་བཏོན་ནས་གནོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་འཕང་ངོ་། །ཐལ་མོརྡེབ། དམོད་མོ་བྱ། ཉ་བོ་དཔལ་གཏོར་ལ་བཏབ་བོ། །དེས་ཀྱང་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ་ན་ 
ཡང་ཟློག་བྱ་བ་ནི་འོག་ཏུའོ། །འདི་ཐོག་མདའ་དྲག་པོ་མེ་དཔུང་གི་མདའ་ལ་བསྐྱོན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གཞན་ལ་གཏད་ན་རང་གི་ལག་ཆ་ཤོར་བ་དང་འདྲའོ། །ྒྲིཿ དོན་གསུམ་པ་བསད་པ་དུག་གི་འཁོར་ལོའི་ལས་རིམ་ ཞལ་གདམས་ནི། 
འདི་ཡ ང་འཇམ་དཔ ལ་གྱི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ཡ ་དམར་ནག་དམིགས་བྱའི་བཤང་ ལམ་ནས་སྟིང་ག ར་ཞུགས། དེ་ལྕག ས་སྲེག་གི་འཁོར་ ལོ་ རྩིབས་བ རྒྱད་པའི་ལྟེ་བ་ ལ འཆེ་བདག་གི་ངོ་བོ་ 











[)8')„= ཨུ» &.)9 






དགདདགཀེ༨ག༨ག༨པཔའག།།ཾཔཾཔ་་ོ་ོ་༥པ འབ ཟཐ་ ༢༦ཅང་ ཐ་ཨང་རས་ ;དབོཿརཾམ་ཊེསབཇཾཿ་ 
2 དོན་སྟིང་ཡང་ཀླད་ཁྲག་ཞོ་ལྟར་དཀྲུགས་ཤ་ཁྲག་རྣམས་སྤྲུལ་པའི་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱིས་ཟོས་པས་ ལྷག་མ་ཡང་མེད་པར་བསམ་ ཞེང་། རིག་རྩལ་ འའ པ། འཕྲོ་མ་ཆད་པར་ 
„ དྲག་སྔགས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཐུན་དྲུག་ཏུ་བརྟེན་པར་བྱ་བ་གནད་ཆེའོ། །ཏདྱ་ཐཱ། དུ་ཤན་དུ་ཤན། ཡཀྐ་ཡཀྐ། ཏྲག་རཀྟ་མཱ་ར་ཡ་རད་དགྲ་བོ་འདུས་འདུས་རྦད་རྔད་སོད་སོད། 


གྲ བོའ ང་དངད། ད་ས 'འདུས་རྦད་རྦད་སོད་སོད། ཡ་མྙནྟ་ཀ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་དགྲ་བོའི་སྲོག་རྩ་སྟིང་རྩ་ཁྲག་རྩ་ལ་ནུར་ནུར། རྦད་རྦད། སོད་སོད། ཨ་ཕཡ་མ་དུ་ནུ་ཙ་ཤ་ 
( མའ རྫེ བོའི་སྲོ་ པཔ ཅས ཟྭ རཱ ངཿ ཞས་ བོ་ ཆྷེའི ཅྟ ་ྣཾ་ཧུ ཧྱུར་ ཤུ་ཛཿ མཱ་ར་ཡ རྦད་ སོད། ཐུན་བརྡེག་དུས་བདག་མདུན་ཁྲོ་བ རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ཆས་དགྲ་བོ་གཏུབ་པར་བསམ་པ་ན་གཞུང་ལྟར་རོ། །འད་ 
ཆིགསད་པྲ་དག་པོ་དྲུག་གི་ཞཛོར་ལོའི་མདའ་ལཏ་པའི་ཞལཿདམས་ཏེ། གཞན་ཁ་སྡེལ་ནྭ་རང་གི་མིག་འབཐྲསན་ང་འདྲའོ། སཾ -དྡམ་ཞམས་དགྲ་ཐོ་མནན་ཐའི་སྔགས་ནི། ཡ་ཡ་མུ་གང་རྒང་ཁ་ཛུ་ཧྲཾ་ཕྱོག་ཆླི་བྲ 














ཧྲིང་། ཝཱཀ་སྟཾ་བྷ (༦ ནན་བྷཾ ནན་དྲག་བོའི ངཿ གྭ་ཐུཾ། དེ ཤཱ་བྱུར་བླུབ། བཱི་ཤྭ་ཙཧཀྲ་ 12༤ ཧཱཾ་ས་མ་ཡ་ སྒིབ་ཧྲ ཧྱིང་། གྲ་བོ་ནྒྲིའི་ ངག་ སྟཾ་བྷ བྷ་ཡ་རཀྟ་ནན། ཧཱཾ 
། རྩ ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན། དྲག་བོ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བོའི་ངག་མྭ ར་ཡ་ནོན་ཅིག །དྲག རུ ཏ་ལི ། ཧེ་ཏི་སྟཾ་བྷ་ཡ་རྦད་ སོད། ཆུ་ར ཚེ ཡ་རྦད་ ནན། དགྲ་བོ་སྟྭཾ་བྷ་ཡ་ངག་ 
ཿ ནན་ཆིངས་ཤིག ' །དམགས་པ་ན། ཐྡད། ཅུ འབས ་ ས་ `; རའ ལྭ་ཆ་ངར་ དང་གཅས་པ་ འཕྲོས། ཝི རྭས་ ཕྱའ་ ཇང 0 ཕོག ཁྱ རྗི གཡས་སྲ་ རྲ་ 
ཐཾ བཛར་་ཟ་ ཆར ¿ རྣམ་ པར་ཤིས་པ་རྡུ ཕ་ར ཇུམ དུབླརག ལ་བ པཇི་་འཚེ རསིས་ པྲ ་གཞོབ་ཏུ་བསྲེགས་ པར་ སྔགས་བཟླས་ ཤིང་ ཐུན་ བརྡེག སྔ་དམར་གྱ་བཅངས།  ལྒུགས་ 
༢ རིའི་བྱདབྲ་ཆཾ ་ དོ། །མྨང་ལཾ།། ༈ ལྡེབ་བྱང་ཛོ། དབྲ་བོ་རིས་སུ་བྲིས་པ། ཀནྟ་ཨ་ཀརྟ་ཡ ང་དང ཤིཡཤིའ་དག་བྲིརི་བླ་ཁ8 ས་ར 
ལ་ཤག༔ ཕུང་ཕྱུང་དགྲ་བོའི་བླ་ལ་ཕྱུང་༔ རིས་སུ་བྲིས་པའི་བླ་ཁུག་ཨཾཾ་ཀུ་ཤ་ཛ་ཛཿ རིས་ པུ པའི་ཨཱ་ཡུཛྫ་ན་ཨ་ཀརྟ་ཡ་ཛ་ཛཿ དབགྲ་བོ་རིས་སུ་བིས་པ་ཏེ་ཡཾ་ནི་ཨ་ཀྟར་ཡ་ 





















ུ རྒྱས་ཡེ་ཤེ ཆེའི་གནད་ཀྱི ° ངི གཤིན་རྗེ རྗེའ ཐབ ཧཾ པའི་རྒྱལ་པོ་ ཡོ བ་ད བྱིན་ རླབས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྲི་ 
¦ གནད་བཞུགས་སོ༔ ཐུ ཡཇིཾ་ བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྲི་བ་ནི། གི་ལཾ་ཁ་ཆེ་ སྒགས་ད བཟང་གི་ ཁུ་བ་བསྲེས་པའི་ གྱི་ སྣག་ཚས་ མཐིང་ཤོག་ལའམ། འོན་ཏེ་དར་རམ་རྒྱ་ཤོག་ 
སེར་པོར་རྒྱ་སྣག་གིས་བྲིས་པར་རྫས་ཀྱིས་ བྱུགས་ལ། གང་ལྟར་ཡང་ལྟེ ཐན པཾ ཤཱཀྱ་ཐུ ཐུབ་པའི སྤུ་སྣང་ བརྙན་ཆ་ཚད་ ཧཱི ལྡན་ཞིང་གདན་པདྨ་དང་བཅས་པ། སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཡས་ནམ་ 


མཁའི་དབབིངས་ནང་ཁེངས་པ་བྱས་པ་བཞི་སྒྲོམ་དང་། ཀུན་གྱི་མཐའ་སྐོར་དབུའི་གཙུག་ཏོར་ཐད་ནས་ཉེ་བར་བརྩམས་ཏེ་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་སྔགས་ཚེག་མེད་པ་གཟབ་ཆུང་ཇུ་དང་། འདིའི་ཁྱད་ 
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པར ༦ ཉབ ཊསྙཚ་ལྡན ཧུཾཿའབུག་ཅག་ཞེ་དྲུང་ནས་ཐོན་ཅམཾ་མཆམས་སུརད་ཝ་ཕོ་ལཾ་ཞེས་འཕུ་བཞི་དང་མཛུག་རཏའ་མཐར་གུ་རུ་སྟཱ་ཧཱ ཉཱ ཐུ རན ཀྱིས་བརྒྱན་ ཏེ། གཞན་ 





ཏྲ དཀྱུས་ ལྟར་བྲིས་པའི་ཙཀྲ་ལྷ ལྷར་གསལ་བས་ དྲིལ་ ཆས་དང་བཅས་གུ་གུལ་དུད་པས་བདུག་སུམྟ་ ནིས་ བགེགས་ བསྐྲད། བདག་ གི ་བསང་བྱ་འཁོར་བཅས་མི་ དམིགས་ པར་དོན་ གྱི་ དགོངས་ པ་དང་ལྡན་ 















རེམ གྱིས་ཚད་དང་བ སྙུན་ནས་ཆ་ ཚད་ནང་དུ་བ སྐུམས ' བཏབ་པ འི་རེ་མིག་ན མ་མཁའ་ལྟ་བུ་མུ་ཁུད་གསུམ་ ཀྱི་དཔྱིབས་ སུ་ འབྱུང་བའི་ན ང་མ་དང་བ ར་ཐིག་ག ཉི ས་ཀ་ལ་ཟུར་ ཐིག་གི་རྣ མ་པ་ བཞེ ན་དབུས་ 
ངོས་སུ་ཐིག་ཟུར་གསུམ་གྱི་སྟབས་སུ་ལེགས་པར་བཏབ་པའི་ནང་ཕྱོགས་གླིང་བཞི་ལ་སྐུའམ་གཟུགས་གང་བྱེད་རེ་རེ་དབུ་ནང་བསྟན་པར་བྱས་པའི་མཐར། བར་སྐོར་གླྭ་གསུམ་ལ་སྔགས་ཕྲེང་ལས་ 
རྦ རྣས ྣྣཀ ཾཀཾཀཾཀོཀླཀླྐཀྣྐནྣླྲོྣོྲ༦ྱ༦༩ྱ༦ྱ༦ྱྤམ‰®མྒམ¥ |¢༩¢ཛམ¢6༩ཆ©འ(འཔ©པྲ༅ྲཾབེཾེཾཐཇཾེཾཾྣཾྣྣཾྣསྣྲ་ྲ་ྲྲཀྲཀྲྣྐྲྣྲྣྲྣླྲླྐླླླྣྐྲྣྨཾ༡༩ཾྣྟྣྨྣྨྣྨྣྨྣྩྣྩྨྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣྩྐྣྐཔྐ་ ཆ52 ག་ལ 
ཀྱིས་བསྒུར་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་གྱིས་ཟུར་ནས་བརྩམས་ཏེ་བཀོད་པར་འགོད་པ་དང་། བྱ་སྐོར་གྲུ་ཐཞའཾ་ནང་ཟུར་བཤེའེ་བར་མཚམས་སནྡོ་རྗེ་ཕྱིད་པ་རེ་རེ་དང་ཕྱོགས་བཞིར་རྡོ་རྡེའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར 
བ་དེ་བཞིན་དུ་པྲི་བར་བྱས་ཏེ། རྐ་ཐག་བརྒྱད་བྱས་པའ་ཐག་ཤུལ་ལ་བཅགས་ཏེ་ཁ་སྦྱར་ལ་བལྟ། ཟུར་གསུམ་དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བར་ལྷ་ལིང་གང་ཡང་མ་ཆགས་པར་བྱེད་པ་ནི་འདིའི་ཁྱད་པར་རོ། ། 
སྤྱིར་སྒྲོམ་ནང་གབ་ཕྱིར་གསང་གནད། །གནད་ཀྱཾ་ཐག་དང་བཏབ་པའ་ཐབས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཞལ་ལས་ཤེས། །ཤེས་བྱ་དམར་ཁྲིད་མཚམས་སྦྱོར་རོ། །མངྒ་ལཾ།། ༈ །།གནུབས་ 
བན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་མཐུ་སྟོབས་དྲེགས་པའི་རྒྱལ་ཕོ་ལ་བརྟེན་པའི་མནན་པ་རི་རབ་འཁོར་ལོ་བྲི་བའི་གནད་བཞུགས་སོ། །འགོ་ 
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རྔ གཞུང་བཞེན་ ཡིད་ཆེས་ པར་འབད་དེ ་ལྟེབ། 





ུ བཅམ  མཆ་འམ་རུང་ཐཿ་ ནས་ད ས་སྔོ་ནག་གམ། 
ཛར པཱ འདིར་ཁྱད་ པར་ལྕེ ལྩེ་ལྟེབ་ ཁེབས་པའི་དབྱིབས་ཕྱིར་དྲངས་པའེ དཀྱིལ་ ངི ྡོརྗེ་རྒྱ་གྲམ་ལྟ ལྟེ་བར་ལམ་ཡིག་དང་། ཕྱི་སྐོར་དུ་ཡིག་དུག་ནང་བསྟན་ ་ དམིགས་གསལ་གྱི་ཤན་ཕྱོགས་ 





༤ ༢༨ 


ཐའ ༥༥ གཙང་སྣག་གིས་སྤྱི ྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་འབྲི་ཚུལ་ཟློག་སྐ སྐབས་དང་མཚུངས་ 


ˆ༨ 


ནས་ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ སྟོབས་ དང་ནུས་པ་སྲར་ སཾ བྷ་ཡ་ནན། ཞེས་ དང་། དེ་ལྟར་ གྲུ་གསུམ་བ བར་མ་ལའང་། པའ་ཤམ་བུ་བསྒུར་ལ་སྔགས་ ཕྲེང་པྲིས་ ལ། ཁྱི་ཤིང་གསར་པས་དུར་ 


' ཁྲོད་རོ་མང་པོ་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ་དང་དྲེག་པ། 
ཤུ སྦུང་ལུད་དཀར་པོའི་ཁུ་བས་ཀྱང་བྱུགས་ཤིང། 


ˆ 


ཡ་བྲལ་གསར་མའི་མངལ་ཁྲག་ར་ཁྱི་བོང དྱ སོགས་ རིགས་ གང་འཛོ ཛོམརས་ དང་། དམེ་ཤན་མཛེ་མཐེངས་སོགས་ཀྱི་ལྟམ་ ཀད། ཁྱི་ལུད་དམ་ 


རྫས་སྦྱོར་གྱི་དུད་པས་བདུག་ལ། ལྷ་དང་དབྱེ ༢ ་མདུན་ དུ་བཤམས། མནན་ འཁོར་དབུས་ཀྱི་ལིངྒ་ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར་ནས་འགུགས་བསྟེམ་ཡན་ 


དཀྲིས་ཡུགས་ས་མའེ་དོར་རྟའི་སྨད་ཤམ་དུ་དྲེལ། 


ཀད 


གཡམ་འཁོར་དང་མཉམ་པར་བ ཞག་གོ འའ ས་ 


རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དང་། ཕྱཾ་ལ་ཀླིང་བཞི་ཀླིང་ཕྲན་ཁོར་ 5ཿཐཿན་ཝའ་ཐ་ཤས་ན་ཐས་ཐ་ ཐ ཐཐ་ད་ཏམ་ཐན་ཐཿ་སསཿས་ 

དད ་ ལ། སྨད་ ཐས ཀེ་ དཀྱིལ་ ལམ་གདན་འོག་ཏུ། ཟློག་བསད་གར་ ་གི ཡདྨ་ལསག་ུ་ནན་ པའི་ཆོ་ག་ནམ་ བཿ པའི་ཚེ་འཁོར་ལོ་འཕོངས་ ་སུ་ཚུད་པར་རང་ཉིད་ 
་པའི་སྒོ་ ཤུས ཇུང ར་རབ ་རྒྱས་འ འདེབས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལམ་གཞུང་བགོ་ ཐསག བོ། །སྤྱི་སྒྲོལ་ཉིད་ནས་སྲུང་དང་ཟློག །བསད་སོགས་དབྱེ་བ་རྟོགས་དཀའ བས། བྱེ 

བྲག ་མནན་འཁོར ཞལ་ཤེས་ ཀྱི། །དམར་ ཁྲིད་བསད་དོན་ གཿ འདེའོ། །རེག ་འཛིན་ ་བླཿ ་མ་ངག་ གི ¡ཾཿ རོ ཡིན། དིས ་ ས་ཆ ལོངས་སྲོ། སྤྱོད སོགས་ ལ་བར་ 
ཆོད་པའེ། ཟེ ་ཉམས་ དྲ ་བགེགས་མ་ལུས་ ཏེ །ཐངཿ་གྷུན བཅུ ན་པའི་ཉི་མ་ཤར་ཡོད་དོ། ལེ ཤུ པོའི་སྡེའི་ : འབུམ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ ཟློ གི་ དབན ལོའ་ 
ཕྱག་དཔེ་ལས་དག་པར་བགྱིས་སོ། །གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ ་ཆེའེ་གནད་ དབ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད་མཐུ་སྟོབས་དྲེགས་པའེ་རྒྱལ་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟློག་པ་ཉལ་ཆོག་གི་ 








༨ 


།འཁོར་ལོ་བྲི་བའི་གནད་བཞུགས་སོ། །བར་བཅས་ཟློག་པ་ཉལ་ཆོག་གི་འཁོར་ལོ་བྲི་བ་ནི། རོ་ཤུན་དུ་བྱས་པའི་དར་རས་དམར་པོའི་དུག་ཤོག་ལ་ལིངྒའི་གཞི་ལ་གཙང་སྣག་གིས་ 
2 རང་གི་དྲི་མ་དང་ཁ་རླངས་མ་ཤོར་བར་གྲུ་གསུམ་དཀྱིལ་དུ་ལིངྒ་མགོ་རུབ་རྐང་ལག་བརྒྱངས་པའི་དབྱིབས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཆྲཾ་ཏྲི་ཨེ་གསུམ་མདུང་ཚུག་གིས་གཡས་གཡོན་དུ་ཛཉབ་སྦྱོར། དཔྲལ་བར་ རུས་ 
* དང་སྟིང་གར་ནྣཾ་ཧཾ་ཛཿ གག ་ཡང་ བ པཿ རྦད༔ དཔུང་པ་གཉིས་ལ་ཡུམ་ ཤེཿ བླ་གཡ ས་གཡོན་ ༩།་ཧྲ། བུ་ བྱད་མའི་སྲོག་ འདིར་ ཁུག་ཛཿ ཞེས་དང་། གནོད་བྱེད་བན་ 
་ བན་གྱི་བླ་སྲོ ག་འདིར་ཁུག་ཛ ཛཿ བྱིན་པ་ གཉིས་ ་ལ་ ཝཱ སྟེ རྐང་མཐིལ་ལ་ཡཾ་ཡཾ༔ ཀྲ ར་ཧཱུཾ་ལཾ༔ གཞན་ལུས་ཀྱི་ཆར་ཛཿདགུའི་ཟེར་དང་། མཐའི་འཁོར་ཡུག་སྟོང་སང་མ་ལུས་པར་ཇཿབྲམ་ 
ཤཿ ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྤྱི་གནད་སྲོག་ བི ་གདམས་པ་སྟེ་ངོས་ཟི ན་བ བྱེ་བྲག་ཏུ་བྱ་ཚུལ ཐཱ འཁོར་གྱི་སྐབས་སུ་ བསྟན་པར་བྱ ་ཡཾ། [ཆའང ` དའི་ཕྱི་རིམ ཐུབ་ཁུང་རྣམ་པའི་བར་ཁྱུད་ལ་ཡིག་འབྲུ་ནང་ 
?' བསྟན་ ཕྱོགས་ནས་ བརྩམས་ཏེ། ཁྱར་པར་དུ་འབོད་པའི་སྔགས་ཕྲེང་། ཨོཾ་གྱི་མལ་དུ་གནོད་བྱེད་ཅེས། སརྦའི་མཐར་ཕྱེ་མ་ཕུར་ཡ་བཟློག་ཡ་ཞེས་བཀོད་པའི་ཅཀྲ་དེ་བྲིས་ཟིན་ནས་གཙང་སྦྲ་ལྡན་ 

























པའི་ཟན་རིལ་གྱིས་ ཕྱིས། མེས་ཤུར་ཆུས་ ་བཀྲུས་ རླུང་གིས་ ཐཱ ངས་ནམ་མཁར་ཕྱར་བས་རང་ ང་གི ་དི་ མཤོན་ སྭཾད་ན་ དག་པར་ བྱས ཇི བ དྷ དང་དེའི བྲག་ཝ་སོགས་ཇའི ཐུག །གོ་དོང་ ། བསེ་ 
( རཿ་ཐྲ་ཨུ་ཨྲན་ མཐོའི §ུཤ་གྲོང་ཚ་ཀྱདཏུའ་པན་བུག ` ླུ་གྲུང་དང་ རིང དྱུད་ཇ་འཇད། འའ འའནན་བླ་ཐོའི་ཟླ་འགྲུ༡ས་པ6ང་ ཊཐ་ཏནཏུ་ཐཀཉ་ཝས་ཛྷུར་ 
བའི་ཟབ་གནད་དེ། ལྷ་ དབྱེ ་ནི་ (རྟགས ་དང་སྦྱར་ལ་བླ་ ¡; ལོ ཐོབ་ཀྱི་བར་བུ་བྱ་ (འ་ཅན ཉིད་རང་ཉི་མར་ པོ བརྟ པའི་མདུན་ཟངས་ བླ ཀྱི་ ཐཾ ད་ཕྲེང་སྐོར་དབུས་ སུ་གན་ 
རྐྱལ་བཞག །མཆོན་ཆ་འཁོར་ལོ་ ་བཞིན་ དུ་གཞུང་བསྲངས་གནོད་བྱེད་བྱད་མ་ལ་ལྐོག་ (སྱུའ་ནྦྱ སྤྱིར་བཏང་དང་། དགྲ་གཤེད་དུ་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བ་སོགས་གང་ཡིན་རྲོད་གཏོང་མཁན་གྱི རྣམ 
ས་རྫ  ྫ༨ ྫ༡༢༥5༥ང ངར ཞུག་རླུང་སྦྱར་གྱིསབསྟིམས་ལ་ནན་ཉན་དུ་བྱ་ཞིང་། འདི་སྐད་དུ། བསད་ཁྱེར་དབོབ་དང་རྒྱལ་ཆེལ་གྱིས། །ཆོས་དང་བོན་གྱི་སྲུང་མ་ 
ཏཱྣད། ད་ཏྐྱ་སཾགཞབ་དང་དྲ་ཚ.ལཐ་སུར། །དུད་པས་ཕོ་ལྷ་དགྲ་ལྟ་ཕྱེ། །རྟ་བོང་སྦངས་དང་རྟ་གསེབ་བོན། །ནུབ་ཕྱོགས་རྫི ང་ཡུལ་ལག་ལེན་ནམ། །རྫ་སྣོད་གཙག་ཐུབ་ཞལ་དུ་དྲིམ། ། 
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སོ། །དེ་ནས་གནད་བཞིན་བཉེབ་ལ་གི་མོས་བཀའ་པའི་སྐུད་པ་སྔོ་དམར་གྱིས་བཅིངས་མེ་ལྤགས་ཀྱིས་དྲེལ། ཤུབས་རྒྱུས་པས་བརྩེམས། གྲི་རྒྱུས་སམ་རུ་སྒུད་ཀྱི་ལུང 


སྤྲི་ཚུགས་སུ་ཕྲེང་བའི་ མདོ ་འཛིན་ 'འཇོག་རྩེར་བཏགས་ ནས་ལས་ལ་སྦྱར་བས་འགྲུབ། སྤྱི་གྲམ ་ཉེད་ལ་ ིཾ་ ཟ་ང ཅབ ༢ ་འ་ །བྱེ་ བྲག་ ཟློག་ ˆ ཞལ་ 
གྱ། འ 


དད །མངྒ་ལཾ།། །། ༦༅། བྣཊསང ཐུང ཅང ཅ་བ་བྱ་ཊངད་ །ན་མོ་བཛྲ་པཱ་ཁི་ཡེ། 
རུ་མཁང་འའི་གནདཏི བསཿ ཟཅ་ཉུན་ཧྭ། ཁ་མོ) ཧ སན ` འ་ཅང་ཊགས་བ་ཊ། ༦ བགད་ན་ནའིད་ 


༨༩༤ ༨༩༦༽ 


མཐར་སོ་སོའིསྔགསཀྱཾས་ཕྲང་གཅིག་སྐར་བྱད། དེའི་ཕྱི ོལརུཁྱད་ལ་ཐནའབྱེད་ཡིན་ན་ལྟས་ངནགྱིས་གཟུགས་བྲི། དེའིཕྱི་རོལ་ལ། མག་མག་མུག་མུག་སོགས་སོ་སོའི་རྦད་སྔགས་དང་ 


༨ ༨༤ 


ཀཀ ད་ སྤེལ་ཚིག་བཅས་བྲི། སྔགས་མཇུག་ནང་དུ་བསྐོར་ལྷ ལྔ་ལིང ང་ཐམས་ཅད་གནམ་བལྟ་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་གཡས་བསྐོར། ས་བལྟ་ཐམས་ཅད་ཡཾག་མགོ་ནང་བསྟན་ 














༨༩ 


རཿ ་ངཔ པོ རྩེ རཿ 


སླེབ་གཚོག 


: 
=/1 
= 

༧༣2 

ཤ༽ 
--¬3 

ྲེ 

༩?) 

¿4 
= 


1 ཁེར་ ྭ 
དཀ ་ ་ཧཱཾ་ ལོ་པ་ཀ་ཆ་རྟ་ཕྱུགས་ཁྱེར་མི་བྷནྫ་བྷནྣ་ཧཱཾ་ཝཊ། 


¦ ཧ་ཕཊ ། 5; ཏྟ པ བོ་འབྲུག་ལོ་ རང ཀཅཐཏྟ་ཕཛུགས ་'བླནྨ་ཧཾ་ པ་ ཧརས་ བོ ཛཾ ལོ་པ་ཀ་ཆ་རྟ་ཕྱུགས །ཁྱེར་ མི་ 











ཀམ) ༨༩ 
རྨ" ཡོ ༢༠ ༠༡༩ ། ° 
མུཁྱུད་སར་པ་བྱ༔ 


ཆཾ་ ཐྲཞག་ཡིན་ན། 
ཤཿ བརྒྱུད་ཆེ ་པར་ རྟང རིགས་ བམས་ ཅད་བྲི། དེ་ནང་མུ་ 
ཿཡཿཕཊཿ དབགྲ་བོ་ཀ་ཆ་རྟ་ཕྱུགས་ཁྱེར་ 


༄༅། །ྐོག་གུ་ལིང་ཕྱོག་ཡེད་ཡེད 
2 སྲག་རྣམ་པར་ཤ 8 ` ཁུག་ བངྲ་ཨཾ 
ད་འདྲ་ཡ་གབ་མ་གཔ་ཁ་སྦྱར་རྒྱ་ 


།ཡང་ཌཱ 


ངང་འཁོར་སྤྱིའི་ 
ལ 


༢་ལུགས་ལ། 


( 





ཡེད། ཁུག་ཁུག་ཛཿ ས་ཆ་གཞི་བྱེས་ལམ་ གསུམ་གང་ཡ རན པོ ནོར་རྟ ཕྱུགས་རྐུ་འ འཕྲོག་བྱེད་མི་ཁྱེར་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་ 
ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཛ་ཧཱཾ་པཾ་ཧོཿ དེ་ནས་ཛཁ་སྤྲོད་ཀྱི་བར་དུ་ཚྲཾ་བྲི༔ ལག་འཁོར་ལ་ཆཱེ་ཡིག་ཕུག་པ་བྱ༔ ཆུ་རླུང་ལ་བསྐོར་ན་ཐུག་པ་མེད་ན་ཟབ། ལིངྷ་རཾ་གྱིས་སྔོན་པོ་བྱ༔ 
ཐང་ཕྲོཿ མ་རྙེད་ན་རབ་མ་རྙེད་ན་ བང་ཕྲོམ་ན ནག་པོ་ འི་འབྲུ་དང ང་གོ་སྟོད ད་བྱུགས། སྤྱོ་ཁྲག་བྱུགས། བུད་མེད་ལ་གི་ཝཾ་ ཡང་བསྲེ། རྨེ ཁྲག་རྙེད་ན བསྲེ། དེ་ནི་དེགས་པའི་ ཞུང་སོར་ 
སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་རྐུན་མ་མགོ་འ ༢༢༨ སྔགས་རྣམས་བསྐོར་ལུགས་ནི། ཤོག་ཚད་གོང་དང་མཉམ་པ་དང་། ཕྱིའི་མུ་ཁྱུད་ལ་གྲངས་དང་གྲུབ་པ་དེ་ནི་ནང 
ཞུད་ལི༔ ྒིལྟ་བར་ཆྲིསྲོག་ བུག་པའོ། །རྟེན་སྟིང་ལོག་པ་མི་དགོས། འདི་ལ་ཡ་གབ་མ་གབ་ཁ་སྦྱར། སྔགས་མཇུག་ནང་དུ་སྤྲ་ལ་བྲི་སྟ། སཿདཿཤཿརཿསཿམཿརཿཨཿམཿཀཿཧཿ 
མི་ཐམས་ཅད་ཛི་བཛྲ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན། སྙཱ་བྷ་ཡ་ནན། ཛཾ་བྷ་ཡ་ནན། ཨོཾ་སརྦ་རྲཾ་འུབ་འུབ་དགྲ་ཇག་མཱ་ར་ཡ་ནན། བྷནྡ་བྷནྡྲ་ 











































བཛྲ དྲོ་སྭ་དཏྷཱ་ས་མ་ཡ་དགྲ་ རྐུན་ ཐབ གསུམ་བྷནྡྷ་ཧྷཐ ལ་པྲ་མ་ཡ་ཛཿ དགྲ་ ཛཾ ཆོམ་ ཞུ བྷནྫ་བྷནྡྲ་སྭཱ་ཧཱ། ༢5༡ འུ ཨོཾ་ཞུར་ཏི་ཞུར་ 
ཏད ཐཱ། ཨོཾ་ ཐུན རྒྱ་ུར་ རྒྱ་མ་ ཧ་མུར་ ངུ ཅག་ཅག འབ །ཅོག་ ཅེག ། དྲག་ཇག ་ཆམ 1 ལོ་ཐམས་ཅད་ཁ་ བསྐོར་ ར་ཅིག ། 

ཅུ ལྷུགས་ཤིག ཡིད་ཀྱི་དྲན་པ རྨུགས་པརཅུ གྱིས་ཤིག །སྤྱ་རུ་ཆུག་ཅག །མྱོས་ མྱོས། ཅར [་ཧྭ། ཨོཾ་ཤུཾ་ཤུཾ་ཧྲིལ་ཧྲིལ་ནག་ ཁོལ་ ཁོལ་ རྐུན་ངུ 
་ལ་ ཚུད་ལ་ བསྐོར། ཀི་ལི ་ལེ་ནག་ཐི 1 ཐེབ་ གཱ ཧྭ། ་ དེའ་ན ནང་དུ་ལྒད དྒ་ཡ་གབ་ རའ པ་མགོ་བསྐོར། བཟ ཁོཔ་ དོད་པར་ བྱ། དེ་ནས་ 
ཛོ་ལ་ དྷ་ཡེ '།ཁུག་ ཅིག་ སྭཱ་ཧྭ། ཆེ འུར་པ་རིང་བོས་ ལཿ ལ་ ་གཡུ ས། སར་ཇག་ 

།མཱ་ར་ཡ་སྒྲབས་ 


པྨནྨ་ས 


¬ ཧྱ འཾ 
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--/1 

:: 
ལི 
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་ 







འུ 


༠༩ ༥དད་༢ཆསའ ༨ ་འོག་ཤར ཙོ་བ་བ་ དས རོང གངོངན་©ཆག་ (8 8] 






བས་ག 








།ནན། 


¡ བརྒྱུད་གསེར་དང་འདྲ་བ་ཡི། 


ཟེ ་ 
ྤ སྒོམ། སྔགས་འདི་རྟགས་མ་ཐོན་པར་བཟླའོ། 
- ཀྱིས་དགྲ་རྐུན་འདི་ཞེས་བྱ་བའི་ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆེངས་ཤིག །ཅེས་དང་། 








རཾ་ནན། 


: ཡ་གབ་མཐའ་ནས་བྲིས། ཐང་ཕྲོམ་ནག་པོའི་འབྲས་བུ། མ་རྙེད་ན། སྤྱ་ལྲག 





ལཾ་ནན། པ་ནན 


།དེགས་པ་གནམ་ས་གོ་ལྡོག་གི 








མ་སྐྱེད་ཅིག་ །མ་སྡང་ཞིག དཿ 
།གཾ་ཝཾ། དོམ་ཁྲག །སྤྱང་ཀའ་ཁྲག 


།མན་ངག་གསེར་དང་འདྲ་བ་ནི། 


ཅི གྱི་རིལ་ཐུ་ནག་ པའ་ནར་བཅུག་ 





གཞུང་སྔགས་རྣམས་གང་འགྲུབ་དང་། 





= 


༤ དུ་སྤེལ་ ན ཊུ པ་ ཟལར་ 


།དམིགས་ པ་ལྕགས་ཀྱི་རྒོད་ཆེན་པོའི་ནང་། 
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པ་ཆོན ཆུ ངཿ ལ་མ་ དྷེ ཤྲ ཁུག་སཱ སྤེ དང ཐ་ཅ་༣ངང་ ཐ་བབ་ཅ ཞུག་བརྒྱུ་རྩ་འམ ་བླ་འགུགས་ ངར ལས་མི་ ཤུང་བ་ 'བླ། དྲགྲ་ རྐུན ེ་ ་ རྣམསྲ་ ཀི ཀྐ ར།འི་ 
༈ ཁར ཟི ཐུ ངི ཤོ གཡོན་དུ ཀྱི ལི་ལི ་འཁོར་ བས་ ཀླུད་ པ་ རླུ མུཿ འཁོར་ རང་ ཉིད་ ཐུབ་པ་ ཇེ ལོའི་ ¡; ཀེ་ བསེལ་ ཐཡང་ རྐུན་ མའི་ མགོ་ ་ལ་ འགྱུ་བ པས་ 
དྲུག་ ངོ་ རྐུན་ མ་ ཡེ ཐུ་རྐམ་ གྱིས་ ཧུང་ནན དྲ པའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ རལ རེ ནས་བརྒྱལ་ཏེ་ས་ལ་འགྱེལ་ བར་ སྱུར། ཅེས་ 2 ཨོཾ་ མུར་ རྒྱ་ཨུར་ རྒྱམ་ སཆུན་ རྒྱ། ཆྷི ་ ཁྱེར་ 
དག ཤོ ྷན ཤོག པ་སེ །ཾ 
ཏིཿས་མུན་ཛཿ ཞ་ར་ལ་ཏི་མུན་མུན་ཐིབ་ཐིབ། ར་ཙ་མུན་མུན་ར་ཙ་ཐིབ་ཐིབ་སྭྭ་ཧཱ། ཞེས་དྲེགས་པའི་ལས་ཚོགས་དང་། ཨོཾ་ཤ་ལི་ལི། ཡ་མ་གུ་ཀུ་ཤམ་ཤམ། ,རེལོ་ཁྱེར་མི་ས་ར་ 
ཡ་ཟུང་ཟུང་། ཨོཾ་ཤིག་ཆོག་ནིར་ལོག་ནར་ཆོད། ནིར་ལོག་གར་ཆོད། ཅེས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ལས་ཚོགས། ཨོཾ་ལ་འཁོར་འདུས་འདུས་རྒྱུག་རྒྱུག །དུམ་བུ་ནི་ཀད་ལ་མ་ཧྭ་ཛཿ 
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རྦབ 





ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


༨ 


ང་ཝ་བཾནར་བསཾའྭ་གྲུཐ། ཡག སྐོར་ནི ་མི་རུང་བ་མེད་དོ། །དགྲ་ཆིངས་འཁོར་ལོ་བྱེད་པ་མཁར་ བངས ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་སྲོལ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐམས་ཅད་བསྐོར་ལུགས་ནི་ཤོག་ཚད་གོང་དང་མཉམ་ལ། 
དེ་ནས་མུ་ཁྱུད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ལ་སྔགས་རིང་ཐམས་ཅད་བྲི། དེ་ནས་མུ་ཁྱུད་ལིངྒའི་ལྟོ་བར། དེ་ནང་མུ་ཁྱུད་ཚྲཾ་ཡིག་བུ་གའོ། རྟེན་སྟིང་ལོག་མི་དགོས། འདིར་ཡ་གབ་མ་གབ་གཉིས་བྲིས་ལ་ཁ་ 
།བཟུང་། ཉད་ུཅམམ་ བྲི | འ : ད ནཿ ་ དྲད ་ སས ྣོ_- འའ 


༄༅ 


་ རུང་པ་འ རམས། 
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དཀ ་ ཱ པ་ སྤྱ ལ་ ་ འཆ བི ལྭ་ འའ རྲིས ཅེཐ་འ གཾ 





བོད་པ། དམ་ཆིག་གཅིག་པ་དང་ལྷ་སྔགས་གཅིག། 
སྟེགས ལ་ཕག་ནག་གི་ཐོད་པ། རྒྱུལལལུ་སེང་གེསཁིདཀར་གྱིབོདཔ། །དཔན་ལ་གྲླང་ ¡ ཁལ བུད་མེད་ལ་ཝ་ཐོད། བིས་སྦ་ལ་སྲེ་མོང་ཐོད་པ། འུ་དྲག་ཐཾ 
 ལསྦྱད་ཀིའམ་ཤ་ཁྱིའི་ཐོད་པ། འབྱུང་པོ་ཉྲི་མ་ཁོག་བྲོད། _!' ` ཡང་ཉ་དགྲ་བགེགས་གང་ཡིན་ཀྱང། ` མོན་ནམ་ནབས་ཆད་ཀྱི་ ཐོད་པཞམ། - གཡག་གུམ་ཀླང་ཐོཾ་རྔ་མེ་ཆུ་མུ་ཕོག་ 
པ། སྐྱེས་པ་ལ་གཡས་དང་བུད་མེད་ལ་གཡོན་པ། ' མངནཱཿབློངྲའ་འཇྲ་ཛ་མེན་ུ་ཐཱད་ཝཇུནཉ་རནཾཿ ཏུ་ཐ། „^ ཐར་རཧན་ནུ་མི་ཆུང་ཐིར། , ནོནར་ཁ་ཡ་ནང་ 
པའི་ཐོད་པ་ནི། རྙབས་པ་དམ་ཀླནླ་ཧྐར་ནཇུ་མངྱན། སེམས་ཉིད་རྟོགས་པ། ཟླ།ང་ ཟད་པའི་ ཞཐགས་ད། དགེ་ སློང་སྡོམ་ ངྔ། བསོད་ནམས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ། ཁྱུསར་ཛྲཾ། 









་ྒ །གོ།། །། ༈ དུག་ཤིང་གི་རྩང་རིང་ཁྲུ་གང་། གཡ དེ་བར་འབྲིང་ཚད། སྟོད་སྨད་གྲི་ཁྲག་དང་མཚལ་གྱིས་དམར་པོ་དང་། སྐེད་པར་རོ་སོལ་ 
གྱིས་ནག་པོ་བྱུགས་པ། དེགས་པའི་སྲོག་སྟིང་རྦད་བསད་ཀྱི་ཤམ་བུ་བཏགས་པ་བྲི།་་རྩང་རིང་། ༈ སྨྱུག་ ཆོགས་ཐལ་རྡེབ། སྨྱུག་ཆིགས་གཏོར་སྒམ་འོག་ཏུ་གཞུག །ཐལ་རྡེབ་ དམིགས་པ་དང་ 
ཤྩ བཅས་པས། །བསྒྲིགས་ཤིང་ཐལ་མོ་ལན་བདུན་རྡེབ། །ཉིང་ཟློག་ཟབ་ཁུད་མན་ངག་ཡིན། ཞིབ རྒྱས་འབྲི་གུང་ལུགས་སུ་ཡོད། །སྫྲིཿཿ ང་ཐང 


༦ ཁྲམས ་སྟོད་ ནང་ཆེན་ འབང་ ང་སྒང་བཟོ་ ་རིག ཐངས མདོ་ ཟསྐརྨར ཐུས ཆོས་འཕེལ་གྲ གླིང་དཔེ་ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་ བསྒྲིགས་ཏེ ་པར་ བསྒྲན་ ཞུས།། 





108 











༨ སྲོ 


་སོ རུ སྟོང་ཕྲག་ཅམ་ རེ་བླཟས་པ་ ཁཾ 
ཕྱུང་། 


༄ 


༄༅། བར ཐ༔་ ཨ་སེན ངཊ་ཛུན་ཐྲ་རྤཐ་ཊཱཧྦ། གྲི་ཁྲག །བི་ཏ། ༥ རའི་ ལྟམ་ ཟི རྣམས་ ཁྲག་དང་སྦྱར་བས་ངར་ ཀླད ཕལ་རོ་ སྐྲའ་ ཐུན་ཐག བྲས པ། བླ་ 
ཕུར། སྟཾང་ཕུར། སྲོག་ ཕུར་རྣམས་] ཀྱང་སོ་སོར་དགོས། ༈ ཐུཿཇཿཟཿཐ་ཿ ན་གཡས་བེ ཅི དང་། གཡོན་སཱིགས་མཛུབ་ རབ ཐུན་ཐག་འཛིན་པར་བསྐྱེད། ཐུན་གཏོར་ཡང་ལས་ 
དྭ གཤིན་ དེ་མཚུངས་གཡོན་ སྡེགས་ མཛུབ་ཀྱིས་ ཞགས་ པ་འ འཛིན་ཅིང་ དག་བོ་ གུགས པའི་ལས་ བྱིྦཐིརབཾ གན བླ་འགུགས་ཀྱི་སྔགས་བཟླ་ཆེ ་བླ་ཡུར་ལ་ཕུས་བཏབ་བོ། །དགྲ་བོ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ན་ 
1 དང་ནམ་གུང་། བུད་མེད་ཡི ན་ན་དགོང་ཁ་དང་ཐོ་རངས། སྦྲ་ཡིན་ ན་སྲོད་དང་སྔ་ དོའ སཿ རྲ ༩དྲཝཧྤརཊཱ་ཊུན་རྡེག་ཇའ་ཚུཝཾ་ བྱ་ཞིང་བླ་འགུགས་ཀྱི་སྔགས་གང་རིགས་ཀྱི་མཐར་བླ་ 


* ° 
༡ྭ/ - 
ར 


ཀམ 


བྱིས་ཏ 
སྲོག་འགྱུ་བ་དང་བསྟུན་ལ་བླ་ ངས སར་སྟིང་ཕུར་ དང ་སྲོག་ཕུ ལུར་ ་ བོ། །སྲོག་འགྱུ་དུས་སྟིང་ཕུར་སྔགས་ དང་བཅས་པ་བརྡེ ག་ 
ག་འ ཆུར 


རྔམ་དུས་ཐུན་བྲབ། ཟོར་བརྡེག་གོ།། །། ༈ དུག་ཤིང་གི་རྩང་རིང་ཁྲུ་གང་། རྩང་ཐུང་མཐོ་གང་། དེ་ 


€¿¡{2 

༡༽ 
༣༧༢༠ 

ཟླ ༽ 


སྲོག་ཕུ ཕུར་སྔགས་དང་བཅས་པས་ྲེ ་སྲོག་རྩ ་བཅད་སྲོ་ 











སྐེད་པ་རོ་སོལ་གྱིས་ནག་པོ་བྱུགས་པ། དྲེགས་པའི་སྲོག་སྟིང་རྦད་བསད་ཀྱི་ཤམ་ཐུ་བཏགས་པ་བྲི།།་རང་ར 
།ཐལ་རྡེབ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པས། །བསྒྲིགས་ཤིང་ཐལ་མོ་ལན་བདུན་རྡེབ། ཉེ ་ཟློག་ཟབ་ཁྱད་མན་ ཆལ 


༤༨ 


ར་ བསྒྲགས་ཏེ ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


2 
844 
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ཌེ 

༡ 
-¬ 

¿2 

¿4 
24 









ང་ང 


སླག་བྱ་ ཆུལ་ ཞལ་ ཡཿ ནིཿ 









ཆཱའེ་དྲཾ 

ུའི་སྦྱིན 

ནངས་བདག་མེད་བྱུང་ན་རབ་ཡིན་ཏེ༔ བསྡུ་ན ུལ་ུ་ཚགསབདགརེདབས 
སྣ་ན 


་ཚུལ་ཞལ་གདམས་ལགས་སོ༔ ན་མོ་ཡ་མྷཱར་ཀ་ཡེཿ ཁོ 
འབྲིང་གང་ཡང་རུང་བ་ནི༔ ད་ ཏི རྣ དུན་ ང་ནི ཡེ 
ྒ ་ སྤྲོ་ན བཿ འལར་ ཀླུ པ་ གཞུང་ལྟ ལྟར་བྱ༔ བསྡུ་ན་ས་ཏུའཾ་བསྒྲལ་ལས་ ཉིད་ཀྱི ཀྱཾས་ཆོག༔ ཤོག་ལིང་རྐང་པ་། གཡོན་པ པ་རིམ རིམ་བཞིན རད ཤོག དུམ་ཟན 
° ལེང་ཤ་དུམ་ཁྲག་ཐིགས་སྦྲག༔ ཕམ་ཤིང་ལ་སོགས་བསྲེག་རྫས་གྲ་རུ་བཞག༔ ཕྱོགས་ཀྱི་གཙང་སར་ཁ་བལྟས་གདན་ལ་འགོད༔ རྡོར་དྲིལ་བྱིན་རླབས་དྲིལ་འཁྲོལ་རྡོ་རྡེ་ 

ཧཾཿ བརལ་པ་མེ་ཝལར་འཔར་བ་ཚ སོགས་ མཆཚམས་ 'གཅོད་ བྱ༔ སུམ བླ་ ནི་ སོགས་ བརྗོད་ ཧྱ ` ཐུན་ བྲབ༔ རྒྱས་པར་ རཾ ཡང་དུག་ གི་ གུར་། ཁང་ སོགས༔ ཏཾ ཆུའ་ 


རའ ཀླ ཏ ཧ 
འབ ། མངུ བླ རྟཀ་རྭཀས་ཆོག༔ དེ་ནས། ཧཾཿ བསྒས་ བརྗོད་ ཕྲལ་ བའི ་ངང་ཉིད་སོགས༔ མཆོད་པ ་བྱིན་རླ རབས་ རྨགམས་ གཱ བཅས་པ་བརྗོད༔ 


༄ 


›; 








སློབ་དཔོན་ནམ་ནི་ཡང་ན་མཆོག་གཡོག་པས༔ 


༠ ༡༤ ༈ *་ ལེ ༧ ༢༤༤ 57“ ཌི གེ ° ལ་།༤ 
÷ ལ༔ རྣམ་པ་བསྲིེག་རྫས་སོ་སོའ་ནུས་ལྡན་བསམ༔ 


#› སོགས༔ ཐབ་དང་མེ་ལྷ་བསྐྱེད་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ 


ཟླ  ་ ནན་ཏན་ ¡1 ཐཅུཿ 


+), ༡12 
ར ༢༨༦༡ 


| 


༨ 


༨༩༧ ༢༨༩ 
ངང 


ང་བ་དྲག་ བགེགས་བྱད མའི་ཤ ཁུ 


ན་རླབས་ བཀྲམ་པ པ་གཞུང་ བཞིན་༔ བྱ༔ དག་པོའི་ཐབ་ཁུང་མཚན་ཉེད་ལྡན་པ་ 


བྱང་གི་མེ་ལྷ་ལ་སོགས་མེ་ལྟར་ཡ༔ 
ཐབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ ¿ ལྲ་སྔོགསཾ་ཁྲ། 


བྱང་ཤ ངད བུ་མའི་ཤཾ རཾ ་གཅི ག་ 
སྤྱན་ འདྲེན་བཞུགས་ གསོལ་ཆུ་ ཆུ་ 





7; 
༠12 


812 


ར་པ་ ཐང རའ ྲ བགན ་སྤྲ་བརྟག༔ ཡམ་ཤིང་མར་ 


མ་རེ བོགས ་མཆོད་པ རྒྱས་ པའི་མཐར 


ིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་ 





 ཁ་འབུལཿ 
ྦ ལེན་པ་སྐྱུར༔ 
རྩ་དང་༔ 


༢༨༩༧ 


༨༤ རླ 


ལས་བྱང་ནང་གི་བདུད་རྩི་སྨན་མཆོད་དུས༔ 
དུག་ ལྔ ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ སོགས་ ས་རྟ་ཏའི་ས ་སྲབསཿ 
གཏོར་ཆུ་ ཆུང་བརྒྱ་རྩ་འབུལ་ གསོལ་ འདུག་པ་ ནིཿ 


སྭ་དྷཱ་ཟཝས རྟང་པཅྔཅ་རྱཆམཇིངཿ 





པཿ ང་ 
༨༽ = 
༨ 


དཀཧཱཐྔཆཾ།ཐཿ བན འཨ་འུ 
་ རོ ་ རའ ཅུང་ ཟུ ཊུ 


མེ་མཆོད་ལུགས་ ཀྱི་ སྦྱིན་སྲེག་ འདེར་མི ་དགོས༔ 


ཡི ཇཱགཾདཐུས་སུ་འཇྲཾ རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚ་ ཐར ངཿ ་སོགས༔ 


བླ་ མ་བརྒྱུད་ པའི་མཚན་ རེ བཛྫུདྦཝ་ དང་༔ 
ཀྲ ་སྐབས་སྔགས་པ་འགའ་ རེའི་ཕྱག་ ལེན་ལ༔ 


འདིར་ནི་ཡམ་ཤིང་མར་ ཁུ་ལིངྒ་གསུམ༔ 


གཙོ་བོ་ཡིན་ཕྱིར་གཞན་རྣམས་ 






| །སོགས༔ མེ མེ་ལ ལྷའི་བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀྱི་མཛུག༔ མཆད་ པྲ རར ་ ཁྲོ ཆུ་དྲུག སྡོང་གི༔ ཞཝ་ ` ་ སོགས་ ཕྲིན་ ལརས་བཅོལ་ བའི་ མཐར༔ མེ་ལྷ་ 
འོད་ ཞུ་མེ དཔུང་རྣམ་ བར གྱུརཿ 
„ པར༔ སི་ཏུའི་བསྒྲིགས་པའི་ལས་བྱང་གཞུང་ལྟར་དུ༔ ཕྱག་འཚལ་བྲ་ཏི་ཙ་ཧོའི་བར་དུ་འདོན༔ ལས་བྱང་ནང་གི་ཕྱི་མཆོད་བསྡུས་པ་བསྱུར༔ 


༢ .225 


ཟི ཟླུ། སླཝྤཿ་སྲང 
མངའ་གསོལ་ སྟོད་ཊུ ཕྱ མཆོང་ རྒྱས་ 


ཀ་ཡ་ སིདྡྷའེ་ དངོསྲ་གུབ་ 


བདུད་རྕེ བརྒྱ་རྩ དྱ བ་ 


>= 


འདོད་གསོལ་ཚིག་ །ཅིག་༔ ཐུགས་ལ་གབ༔ བསྲེག་ རྫ་ས་ རྫིམ 
མཆྱ་ཞུགས་ཟང་ བརྗེད་འོད་དང་ ལྡན༔ ཐེབ སྲོག གཞུང་ གི་ 
བདང བས་ཡཿ་ཚོག་ ཐཿ་ཿ དང་༔ བད་པག་སཀ་ཡང་༔ ཏྫོ 
གཏོར་མ་ཐབ་ཏུ་ཕུལ་བ་དེ་ཡི་ཚེ༔ ཟརཾ་ལཱསཾ་མྲའུ།གཾ་ བཉེསཛོད་ 
དེ་ནས་རྗེས་ཆོག་མཆོད་ བསྟོད་ བྱ་ཚུལ་ ནིཿ བོ དུས་གསུམ་ 


ཤཱ 


ར་གྱི་རིམ་གྲོ་ཡིན་ན་སོ་བ་གཙོ༔ ཚེ་ཡི་བར་ཆད་ བཟློག་ ཧུཾ 


ནོ 
སད་ལར 
སཱ 


རར ༡༽༩ 34 
༡9 28 


];&%›'‰'„< $); &.38 
༠0 ༠༣༠ 


༡༽ ༧༽༧ ༡༧༽ 


















^ = 


-. ༄༅། པ །བླ་མ་དང་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཁྲ་ཆུ་རྒྱུན་ཁྱེར་བསྡུས་པའི་ཟིན་བྲིས་ནི། སིར་ནུ་པ་ཁོལ་དུག་ལྔོང་ནེ་ ཀྱི་རོལ་པའེ་འགས་ཡིན་པས་རང་ཇེའི་ཐུགས་ 
ྒད དམ་མི་རུང་། ཞང་ཁྲོམ་ པཿ ཐཿ ཟ་ཅངཿ་ཐཿམཅད་ཐ ཅཱ གུང བར ཞདའིདཏེར་གཞུངབ་ གྲེགས་བམ་ ཆེ་དྲགས་ ཟཆཿ། བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་ཆོས་མང་ན་ 


, ཡང་། དྲག་སྔགས་གདུག་པ་ཅན་མིན་ཕྱིར་གནད་ཐམས་ཅད་ཞལ་དུ་ཤེས་དགོས། གཞུང་རང་གབ་འབྲུགས་ཆེན་པོས་སྤྲས་དྭགས་པས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤེས་དཀའ་བ་ལགས། སྦྱིར་ 
ཀྲ སྤྲོས ་བཅས་མ ་ཧཱ་ཡོ་ ་ག་ལྟར་ སྤྲུབ ཆེན་ བྱ་ ཚུལ། སྤྲོས་ མེད་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ལྟ ར་ལུར ་དཀྱིལ་ བསྒོམ་ཚུལ། ཤིན་ ཏཱ་སྤྲོས་མེད་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལྟར་དྲན་རྫོ་ རྫོགས་སུ་བསྒོམ་ ཐངང་ གསུམ་ ལས། འདི་ 
( ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལྟར་ཡེན་ནོ། རེ བསྟེན་སྒྲབ་དང་སྲུང་ ཟློག ཡག་ ལམ་འདོག རས སྤྲད་དཀྱིལ་ རབས་བ མ་ཡིད ཡའ རོ ནི་ཤིན་ ཊུ་སྨཾས་མིན གཅིག་ ཆོག་ 


“ི །དེ་གང་ཟབ་ཅེ ན། ` ལས་དང་པོ་པ་ལྟ་སྒོམ་ལ་ངེས་པ་མ་ཐོབ་ པས་ནི་ སྤྲོས་བཅས་ཟབ་ལ། ལྟ་བ་རྟོགས་བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་ ངེས་པ་ ཐོབ་ནས་ སྤྲོས་མེད་ 


- གསུམ་བྱི་གདཱརྨས་ངག་ཡིན་ནོ། 





















༦ ༄༅། གསང ཟིན་ དཀའ་བས ་ཙམ་རེ་བྱས་ སྭ་ཀྱང་ནུས་པ་ མི འབྱུང་ངོ་ ཏཾ ར་ཐུ་འཁཾ གཅིག་པོ་ ཧཾ ཤོ བོད བཉྨེད་ཀྱུ་ཇས་ ཀུང་ ཆོག་ ཆི ཀྱི། གཏོར་ 
མ་ བསྔོས་བསྐུལ་ སགས ་འདོད་ན་བདག མུན གཾ དུས་གཅིག བསྐྱེད་པ་ཆྣཾ རྙིང་མ་སྤྱི འི་ལུགས་ ཡིན་ལ། དམ་ རཿ པ་ བསྐྱེད་ཊ ནས་ཡེ ཤིས་ པ་སྤྱན་ + བུ མི་དགོས་ཏེ། བཿ རྨ 
ཤ ཙམ་ནས་རྫོགས་པ་ ཉིད། །ལྟ་བ་གྱད་གྱི་ལྷ་ཞེས་གསུངས། དོ རྗེ་ལྟུ་ བུའི་ཏིང་འཛིན་ འདི། སྲ གྱི་མཆོག ཅེ ནོ། ཉཾཔ་གངཨ སོ། ཇཾ ནང་དུ་རང་ལུས་གཤིན་ 
ཿུ རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐུར་གསལ་ བ་དམ་ (ཚིག ་སེམས་ ཧཿ རང་གི་སེམས་ བབ ་ནས་ཆོས་ སྐུ་ཡིན་ ཏེ། ༡དི འཆུན ཡེ ཤཿ པ་གཞན་མེད་ལ། སྤྱན་ ཅུ བྱས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ལ་ 
, རྣམ་ ཇན པ་མི་མངའ་བས་འབྱོན་རྒྱུ་ཡང་ ཡོ །གསང་སྔགས་ཕྱིའི་ལུགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ཡོད་དེ། དེ་རང་གི རྣམ་ རྟོག་སྦྱ སྦྱང་ཕྱིར་མ་གཏོགས། གང་ ཤག སངས་རྒྱས ཡིད་བྱེད་ 
/ པ། །དེ་ཡི་མདུན་དུ་ཐུབ་པ་བཞུགས། །ཞེས་པ་ལྟར། ལྷ་ཡེ་ཤེས་པའི་སྐུར་སྒོམ་ཙམ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་ཡང་དེར་བཞུགས་པའོ། །དེ་ལྟར་དྲན་རྫོགས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་འཇའ་ཤར་ 














ང་ཤི་ 





༄༅། །ཀ་འོག་གི་སྡུབ་སྟོང་པའི་ནང་དུ། ༢ 
ཅ་ཅུ་པང་ དཿ ང་དུ་བླ་མ་སྲུང་འ ཁར་བསྒོམ་ ˆ བསྙོམ་པ་སྟེ 
བྱེད་པར་ཐ་མལ་གྱི་ལུས་སུ་སྙོམ མ་པ་ཟབ་ རེ 


ཁྲ རྫ ཀྱི་ལུར་པ་ སོར་བཞི པཿ ་དུག་དང་གྲྭ །ཁྲག་ ཐ སྲ ངར་བླད་དེ རྲཾརརྔནས ༈ ངས་རགས ནས། 


༦༥ 
2༢,» 


1? 


= 


ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ འི་བཀའ་ རྐྱ་ཅན་གཅིག ་ཆོག་བྱད་མ་འབུམ་རྡུགས་སོ། 





རང་སླུང་བྱད་མ་འབུམ་རྡུགས་སོ། གྲུ་སློབ་དང་ཡོན་བདག་སོགས་ལ། ནང དྲི་ཆུ་འཅིཔ་མཐུཆྣ སྔགས་བརྒྱའམ་སྟོང་གིས་ 


༢༨ 


༨ ༨ 


དྡེ་རམས་མིང་ཡིག སྒོམ་པ་ 


རྨ 
ང། དཆཾགས་པ་གསལ་ཤིང་སུངཝབས་གུལ་ཅེ་ཞང་རྒྱའམ་རེང་།། .རྒྱུན་དྲུ་ཉེ་རླ་ག 


དར་ནག་གིས་དྲིལ་རླེད 


༨ 


།དགོང་ ྲ་ རང་ ཉིད 'བྲོ་ཆུ ་ཆུའི་ རྐུངས་ རང་འད་ བའི་ གཤིན་ རྗེའི་དམག་ཚོགས་བྱེ ཀཀ སི་་ 


ན་དུ་མོ་རིགས། མདུན་དུ་རྟ་ནོར། རྒྱབ་ཏུ་སྤ ་གུར་དགོན་ 
དང་། ཡི་དམ་ལྟའི་སྐུར་བསྒུར་ནས་སྒོམ་པ་སོགས་མི་ 
ཅིག་ཙམ་མ་ཆག་པར་བྱ་བ་སྲུང་བ་གཅིག་ཆོག །གཱི་ _ 
་བུ་སོགས་ཀྱི ཀྱིས་བཏུམས་ནས་ གོང་བ་གཡས་སུ་བཏགས་ 


སྔགས་ཏེ་གཏོར་བས་གཤན་སྲུང་བྱད་མ་འབུམ་རྡུགས་ 













སུམ་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐར་བསྐྲད་པར་ བསྒོམས་ ལ། ཟློག་སྔགས་ 


རྒགས བ་ སེར་སྨྱོགས་ལྟ ་ལའང་ འཕྲོས་ ཕས་ ཐུནྡ་མྨ རླྦོད་གཏོང་ཆག་ཆེ ར་ར ་ར་བརས ཅད་ བྱ་སྤུ་རླུང་གིས་གཏོར ཟོ ་ 
ཡོན་བྱི་ལྟེ་ཐར་རྒནོད་བྱིན་དགྲུ་བགེགས་ཡོད་པ། .གཡས་ཀྱི་ལྟེ་ 


་ྦ ཌ བརྒྱ་བས་མི་མང་ཚར་བདུན་ལས་མི ཤུར་བ་བཟླས་ལ། ལག་ཐ་གཉིས་གནམ་ཆལུགས་ཀྱི འཁོར་ལོར ཀླ 
ཊཱ བར་ཆུ་ ཆུ་གྲི ་འབར་བས་ ཅཆ བླ དྲག་ [རྣ པས་སྲོག་རྩ ་དང་གློ་ ་སྟིང་འཛེར། ཅིས ལོས་བཅར་པད ཁྲག་ སྐྱོ་མར ་གྱུར་པ་སྤྲལ་ པའི་ གཤིན་རྗེ ཆེའི ཏི ཚོགས་ ཀྱིས་ཟོས་པར་ 
_ བསྒོམས་པས་བཟད་ཟློག་གཉིས་ཀ་འགྲུབ་སྟེ་གལ་ཆེ་དུས་ལན་རེ་ཙམ་ལས། རྒྱུན་དུ་དམིགས་པ་དེ་མི་བྱའོ། པས་ས ་ 
གཅུན་ན ན། རང་ཉིད་ཁྲོ་ ཆུའི་ཕྱག་ ནང ཁ་ལོ རྒཡས་ སོར་ལྔ་ ཁྲོ ངོ ་མཐིང་ནག ་མཚོན་ ཆ་ སྣ ་ཚོགས་ཅན་ལྔ། ལྔ། ཐས ར་ལྔ་ པནྲས འཚ ཀྱི་ བླ པ་ པི ལོ "ལྷ ་བསྒོམ། བྐཏནྣ་གང་ཡན་ 
ཐལ་མོའི་བར་ འབ ་བཅིར་བྲས་ར ་སྲོག་སྟ ་སྟིང་ཕུལ་ཁས་ བླངས་དམ་བཅའ་ཕུལ་བར་ བསྒོམ་ ལ། ཟློག་ སྔགས་ བཟླས་ཤིང་ཐལ བལ་མོ་འ ལན་དགུ་བརྡེབ་ བོ། །བྲོ་ བཾ སྡེག རྡེབ་ བཀའ་ རྐྱ་ཅན་ནོ། །དེ་ 


རྩ 3 
ས་བརྒ 


འི 
བའ 





ཇོབ 
རྒྱད 





སྲ་ མི་དགོས་ 


® རྫོགས་ རྨམ མཐའ་ནས ནུས ཡལ་ ལགས བླེས ་ཕྱས་ བསྒོམ་ མི རགང་ རང་སེམས་ངོ ངོ་བོའི་སྟེང ་ པས་ འཐུས སོ། །མཆོད་ པྱ 


རང་ ང་ཉིད་ཁྲོ་ [ཆུར་གསལ་སྐ སྐབས་བཟའ་ འཐ རཐངཿཔཿནཱ་ང ་དགྲ་བགེགས་ ཀྱི་ཤ ཁྲག་ལ་རྣམ་པ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩ་ལྔ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ བདུད་རྩིར་བསམས་ ལ། 


༨༤ ༨༤ 
:° 
༢༦ 

ཨ་ཨ 
འ འའ 
༦༤༨ 
ཕ་ར 
ངྱ 


གས་སུ་ 

ཌཱ ཿཧཱུཾ་གིས་བྱེན་གྱིས་ 

8 །དེ་བས་རྒྱུན་དུ་ཅི་ཡང་མི་དགོས་མོད་ཀྱི། དག ༢ ྣྣོི་ི་ ལ་ 

ཤུང་གུང་འདོད་གཅིག་བཏོན་པས་གནོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཕུལ་ལོ། །རྒྱུན་དུ་གཏོར་བསྔོས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡི་དམ་རྣམས་ཀྱི་འོག །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་གོང ་དེར་ཁྲེ་ཆུའེ་བསྟེན་སྔགས་ལ་ 

ིད་ལི་ཧཁ་ཁཊ་ཧི་ཧི ཤསབ གྲུ་བྲནཛུ་ དེས་ཁྲོ་ ཆུ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་རྒྱུན་ཁྱེར་ཉམས་ལེན་སྲུང་ཟློག་ཐམས་ཅད་ཆ་ཚང་བ་སྟེ། ཟུར་མང་ནང་སོས་བ སྐུལ་ནས་སྔགས་ 
ཱཿ ནག་རཱ་ག་ཨ་སྱས་གབ་སྦས་སྤངས་ཏེ་བཀོད་པའོ། །ཨྲིཿ ཟབ་རྒྱ༔ 
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༔མན་ངག་ཤ་ཟ་བྱང་བུ་གཅིག་རྒྱུག་བཞུགས་སོ།། 





|;&‰|‰);.)8 





རྗེའི་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདག་འདྲ་མཁར་ཆེན་ མཚོ་རྒྱ 


༤༨ ༨ 


རྣ ཐགཞུང་འ འདེ་ནས གསན སུ་གེལ་བར་མི་བྱ བྱ་བའི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་པས་དམ་པར་ གྱིས་ཤིག༔ འདི་མེད་གཤིན་ རྗེ་སྒྲང་ པ་རྣམས: ལག་ 
རྡུམ་བྲག་ལ་འཛེག་པ་འདྲ སློབ་ ཇོ ང་ཞིང ་དཔེ་ རྐན་བྱེདཿ མེད་ཐབས་མེད་པས་ པཾ ཅསཅག་ཨཿ སྒྲུབ་པ་ མུར ལེན་ གཅིག་ འས 
སྲོ ༦༤༽ ° 
ཡོ 


་ཀྱང་༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་གྲོགས་གྱུར་ནས༔ དགྲ་བོའི་སྲོག་གི་ཤན་པར་ཤོག༔ ཏརྨམཆྟུབཾ་ཤསེཿ ཨཾ༔ འཇམ་དཔལ་གཤིན་ 
=: རྐྱལ་གྱིས༔ ཕྱེ རབས་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་དོན༔ གསེར ག་ན ་ཏོག་ ཡུལ་ནས་ལན་ 
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ཆཾཿ ༔མང་དུཿ གུ་རུ་ཉིད་ལ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱས༔ ཀྱི་མ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ༔ ད་ལྟ་དུས་སྦྱོད་བཟང་ལགས་ཀྱང་༔ ཕྱི་མ་ལྔ་བཅུ་ཁ་ 
རལ་དུས༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཁྱད་དུ་གསོད༔ སྔགས་པ་ནང་རྒྱས་གྲངས་ལང་མང་༔ དཀོར་ཟོག་དགྲ་རྐུན་དག་གེས་སྦྱོད༔ ཆོས་བྱེད་ 


སྨད་ཅིང་སྡིག་བྱེད་བསྟོད༔ རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལ་དགྲ་བྱེད་ཅིང་༔ སྔགས་པ་རྣམས་ལ་དོ་རུ་བསྡོས༔ བླ་མ་སློབ་དཔོན་གཤེད་བཞིན་བཀར༔ 
དེ་དུས་བནྡེ་དཔུང་ཆུང་དོན༔ ལོག་རྡུགས་འཁྱམས་གསུམ་མེད་པ་དང་༔ ཟློག་མེད་ནམ་མཁའི་ཐོག་འདྲ་བའི༔ མན་ངག་དམ་པ་གནང་བར་ཞུཿ 








ར་ནི་ཞལ་གདམས་མ་གཏོགས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ༔ མནན་གཏད་གང་བྱེད་རྐྱང་པ་མི་སྲིད་དོཿ ཨ༔ གཏོར་གློག་གི་ 


ེརྔའ་སིཛ ང་འད་ཙ་ཀྱུ་མུ་ཁང་༔ ཤ་ལ མྩོག༔ རུས་ལ་ མྱོག༔ དབུགས་ རྒྱུད་རྩ་ལ་རྒྱུག༔ རྩ་རྒྱུད་ཚེ་ལ་བྲིང་བྲེང 





༡༩ ༈ 





„ དབུགས་ཐག་རུར་དུ་ཆོད་ཅི ད་ཅིགཿ བཀ 1 » བཟློག་ཅིག༔ ཙཀྐརྨུ་ཁཾཿ ཞེས་དུག་སྣ་ཁྲག་སྣས་བྲིས་ལ༔ མགོ་ནས་མར་དྲིལ་ལ་གཏོར་མའི་ནང་དུ་གཞུག་ལ 
༩ འབུལ་དུས་དགྲ་ཕྱོགས་ལིངྒ་ཐོག་ཏུ་གྲོ གྲོང་སྣ་ལ་མེ མེ་བཏང་ལ་བསྲེག་གོ༔ དྲིས་ཀྱཛདྲཐཱ བགྲུམ་ཐར་ཇི་ཆོམ་ཡིདཿ དཿ ་ཧ་ཾཐཾ་སོག་ལེ་རནཿ ངོག་ཉིན་འུ་ནུ་མཚཞོན་ པ་ཏ 





མང བྱེད༔ གཅིག་གཉིས་ཅམ་ལ་བྱང་བུ་གཅིག་རྒྱུག་དང་༔ བསད་ལས་ཙམ་གྱིས་ཐུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་ ཐིཿ ཅེས་གསུངས་ནས་གནང་བའི་ མག གོཿ ས་མ་ཡཿ བརྡ་ 


ཤྭ ཐིམཿ དམ་མེད་གསང་བ་བཀའ་རྒྱས་བཏབ༔ བརྡ་ཡི ག་ཏ ་ལའི་ལོ་མར་བྲིས༔ དངོས་ སུ་གཟའ་ལ་ བཅོལ་གཏམ་བྱས༔ གཏེར་ སྲུང་བདུད་ པོ་ལྕམ་དྲལ་ བསྐོས༔ བརྔས་ལུང་ 












བྲག་ལ་སྦས་ཏེ བཞུ ཕྱེ་མ་ལྔ་བཅུ ཅུ་ཁ ་རལ ཐུས གཏེར་ སྟོན ཞང་ཁྲོམ་ལག་ཏུ་གཏོད༔ ཉས དུ་ཧྱན་ཁྲ།ྐརྤ་ཏ་ཊཾས་ཐཱས ཁ་ཁཞཱྦ། ནརཾ།ཙ།།པའྩཐྨ ༣༣ག༔ གཏད་རྒྱ་ཁ་ 
ཐམ བུ་བའིགཅོབ་ཅསས། ལཿ ༼ཅ༽ སུརཏླགའིཁྱཧ༔༔ བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཕྱི་རབས་རྣལ་འབྱོར་སྒེར་གྱི་དོན༔ མནན་གཏད་ལིང་གསུམ་གང་བྱེད་ཀྱང་༔ གསང་ལ་ཟློག་མེད་ 
མན་ངག་ནི༔ འཛམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུ་ ་དུག་ གདོང་གི༔ སྲུང་ཟློག་བསད་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་བའི༔ ྨུ་ཡི་ ་འཁོར་ལོ་བསྟན་པར་བྱས༔ དགུ་གསུམ་གཤིན་རྗེ་རྒྱུ་བའི་དུས༔ དར་ནག་གམ་ནི་ཤོ་ མུ་ཁྱུད་རིམ་པ་ བྱོད དུ་ 
རེ དབུས་སུ་ སུཧ (8ཿ ཏྱྱ་བ་པྲིས༔ དྲ (° ལ༔ ཨོཾ་ ་མྡཤ་ ཡ་ ར འརབུཿ ཐ འཆང་བ་པོ་ལ་ : འདོད་སསྦྱོ སྦོར༔ སུངས་ ཤིག་ ནཾ ྷཾཿ བཛྲ་རཀཿ ཞེས་ 
་ རཾ རིམ་ མུ་ཁྱུད་ལ༔ ཨོཾ མྡཱཤ ་ཡ་ མྙནྟ་ཀ་ཧྱ་བྷྱི་ཝ་བཛྲ དྲོ་པཱ་ཌི་ཨཱཿཱུཾ་ཕཊ༔ འཆརང་བ་པོ་ལ་ གྲ པཿ སྲུངས་ཤིག སྐྱོབས་ཤིག༔ ནཾ ུ་བཛྲ་རཀྟ ° བྲི། དའ་ཕྱེ་རམ་རྩེབས་བརྒྱད 
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§ བྱ་བ་བྲི། རྩིབས་མཆན་ལ། པ་ ནྲཾ་བྷཾ་བཛྲ་རཀྟ༔ བྱ་བ་བྲི། དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱུད་ལ། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཅ༔ ཡ་དོ་མེ་ཡ༔ ཡ་མེ་དོ་རུ༔ ༩ 8 ཡ་ད་ཡོ་ན༔ ར་ཡ་ 





¡ 


ཀྲ ༡0 ཡ་ ཀྟེ་ཨ་ ཅྭ ནི་ར་མ་ (0 ཨཾ ཧཱུཾ ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ ཧུ༔ བདག་ འཆང་ལོའི་ལུས ་ངག་ ཡིད་གསུམ་ ལྭ བྱད་ ཁ་ཕུར་ ཁས་མི་ ཅཐ པར་ སྲུངས་ཤིག །བཛྫ་ཅེསྱ་བ་བ་བྲི། 
' (ཅཏཡཉ་རཅཿ ཡ་མ་རཀྟ༔ ཀོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏི༔ ཟར ར་ཁ ་སམ་ཿ ཛྲཿ འཆང་བ་པོ་ལ་བྱད་ཀ་རྔོད་གཏོང་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
།ནོད་པས་མ རུ ་ པར་སྲུངས ་ཤིག་རཀ ་རླཀཱ་རྟཀཱཿ ཞེས་འདོད་གསོལ་སྦྱར་ལ་བྲི། དེའི་ཕྱི་རིམ་རྩིབས་བཅུ་ལ༔ ཧཱུཾ་ཡ་ རླ རྩིབས་མཆན་བཅུ་ལ། ` རྭཀྟཿ བྱ་བ དའི རམ་མུ་ཁྱུད་ལ་རྩ་ 


| ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་གནོད་ཀྱེད་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ། ནད་འདེ་ནད་སྲི་ཟ་འདྲེ་ཤི་སྲི་འགོང་པོ་ཁུང་སྲི་ཐམས་ཅད་ནྲཏི་མཱ་ར་ཡ་བྷོབྷོ་ཟློག་ཟློགཿ 
་འདྲེ་མི་ དཀཀྲཀགཾེིེཾེཾེཾེིེིེིེེཾྣཾྣ།་ ཟློག་ཟློག་ཨེ་ས་བྷྱོ་ཟློག །ཅེས་བྲིའོ། །དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱུད་ལ། དབྱངས་གསལ་དང་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ 


ན་ཆ་སྣ་ཚོགས་རྩེ མོ ཕྱི ལ་ པྫོ པ་ བྲཾ། ཕྱེ་ནས་ ཁྲོ བོ་ཆུའི་ རྐུ་ཞྲམཇྱག་ གཞུང་ལྟར་རྔམས་ཤིང་འཇི ཐས་ པར་ བྲིའོ། །ཕྱེ ཕྱེ་རོལ ལ་དུ་མེ ་རི་དམར་ ནག་ འཁྲུགས་ ང།་ བྲི། དེ་ལ་ མཚོན་དང་གནམ་ལྕགས་བཅན་དུག་ཐང་ 








སྲ རྫར ༩ ་ ཀླུབ་ཤིུའི་བིི་་ཝིཛ་ུ་བདིུ་སི་ས འི་རི སྱི་ལོ ུས་བུབ་དྱབོིི་ི་ིུའ་ཱི་ི་་༧མ་་བ བླ 
་ཤ་ཆེན་རྟ་ །པའོ།། ཆུབ གདན་ནག འཉཾེངང་ཿས་ཆོས་ུ་ངསབའ་ཏེང་དུངཀའི་གུ་ལ ཁྲཾ་ཆུའ་ལས གཞུང་བསྲང་མེ་ཏོག་འཐོར། ངོ 
ཾ སྔགས་རྟེན་འབྲེ ལ་སྟིང ས་རབ་གནས་བྱའོ། །ག ན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུའེ་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་འཁོར་ལོར་བསམ། དར་ནག་གིས་དྲིལ་ལ་མགུལ་ལམ་མཆན་ཁུང་དུ་བཅང་བར་བྱ༔ 
ླ་ྣྣསྣསྣྣསྣྨྣ༥ྣྣྣ རི »÷ 3 = རར = ར་ར ར་རེ ༤:82; རཏ ` <་རྲི་པེབ།ཤིཾ་ཤརོ་ཀར་་རེོ་ བ་བ བགྲི ིྲིེི་རིསཾ་ིཾིིཾིཾིིིྲིྲི 
ཕན་ཡོན་ན་ལྷ་སྲན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱེས་བསྐལ་པའ་མི་དཔུང་དུ་མཐོང་ནས་གནོད་པས་མ་ཚུགས་སེ། །ཞ་ སྤེལ་མ་འདོགས་སཾ། རཿ ཇ་ ༣༡ ཅ་ང་ན་་ཆ་ཞ་མཇ་ 
༣ = རཿ | ° - 7 = གར རར ཤང = ༢ རྦ 
རཱ འ་རྒྱ་དམ་དུ་བྱའ༔ བསྲུང་བའ་འབར་ལ་དཔའུ་རས་ཏྭ་ལྔ་པའ༔ སླབ་དཔན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱས་མཁར་ཆན་གཟའ་ལ་གདམས་པའ༔ ས་མ་ཡཱ༔ དྷ་ཐམཿ༔ རྒྱ༔ ཏྱརྐརུནརྒངྱ།༔ 
24 ༤༨ 
ཟབ ; དྷ 


༽° | 
‹ ། ད་ནག་ཊེ ་ལ་ན་མེཾ༔ ད་ན་བསད་པའ་འབ ར་ལེ་བསྟན༔ དུག་ག་སོག་ལེ་ནག་པོ་དང་༔ ཤ་ཟ་བྱང་བུ་གཅག་རྒྱུག་དང་༔ གཏད་ 
་དང་༔ དྲག་ལ་ཐན་སྣ་བཏང་ཐབས་དང་༔ དེ་ལ་སོགས་པའི་ལས་མཐའ་ལ༔ སྒྲུབ་པ་གོང་དུ་སོང་ན་རབ༔ མིན་ཀྱང་གཏོར་ 
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' དད ཅིས་ ཟློག་པ་བསད་པ་ཁོ་ནར་འབད༔ ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་སྲང་མ་བསྐུལ༔ དྲག་ཏུ་ :བསྒྲུབས་ ནས་རྟགས་ཐོན་བྱ༔ རླུང་འཁོར་བསྐོ ར་དང་མནན་གཏད་ 
དང་༔ སྤྱན་སྲེག་ལ་སོགས་གང་བྱས་ཀྱང་༔ དེ་ཡིས་དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ༔ མྱུར་དུ་གུམ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེ དཿ སཱ་མཱ་ཡཱ༔ བརྡ་ བྲིམ རྒྱཿ ཆི ད་ནི ལྲི དྒ་བྲི ་བ་ ནིཿ དུག་ཤོག་ལ་ཁྱི་ཁྲག་གིས་སྐྱེར་པའི་སྟུག་ 
ྲ གུས་བྲི ་བའོ༔ རོ་རས་ནག་པོས་ལག་གདན་བྱའོ༔ ཏྟ་ནག་ ཐུན་དང་ཁྱི་ནག་བུུན༔ རཿ 11 ་ཡུགས་ སའི་སྐྲ་ཤད ་ཀྱིས་བཅིངས་བའོཿ ས་མ་ཡཿ བརྡ་ཐྲི མ་རྒྱ༔ ཨཾ༔ ད་ནི་ལྒིང་ 
༧ དཔེའུ་རིས་ལྟར་བྱའོ༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་ བུར་དགྲ ོ ` ཌཱ སྲོག་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ཇཿ ཿཧུ ་བཾ་ཧོཿ ན་ཏ ཏིལ་ བ་ཛཿ ནཱཾཏཱི་ཨ་ ཀར་ཤ་ཡ་ཛཿ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཛཿ གྷར་ི ་ཏེ་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཞེས་ 
ཅཿ ཕྱི ་ནས་ ཡིག ་མགོ་ ནང་དུ་བསྟན་ལ་ གཡོན་བསྐེ ་བསོར་ དུ་དམོད་པ་བཅས་པ་བྲི ་བའོ༔ ར་མ་ ཡྒྤྲཾཿ ནིཿ ཕོ་ལིང་མོ་ལིང་ གཉིས་ ཀྱི་བར་དུ་ དུ་སྡིག་ པ་ཚུད་པར་ ཀྱའོ༔ སྡིག་པའི་ཁའི་ནང་དུ་ལིངྒ་གཅིག་ལ་མི ང་རུས་ཟག་རྫས་དང་བཅས་པ་ 


མན་ངག ་གོ༔ རྐྱ སྣ ས་མ།ར་ ཞིག ་པའི་ རྲ་ ཐུངཤུལ་ས་ རྟང་ས་ང་མཆ་ན་བུཊ། ཁྲག་ ཧི ཏྱད་ པར་ གྲི་ཁྲག་ར་ཁྲག་ ཁྱི དམར་ ཁྲག་ གི ་དུག་ཤོཿ ཐུ ལྒངྒ་ལ་ བྲི ་བའོ༔ ༔ 
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འབོར་ལེ 
གཅིག 

༨ ་ཆོག 

འགོང 

རཔ 


༨༩ ༢༨༩༤ ༨༨ 


༤༨ 


༣ 


་བཞིན་བྲིས་པའི་དཔྲལ་བར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ 


ཞང་ 


ད་ཚང་བ་གནས་ཡིག་ག 


༨ 


ག།་འབོར་ལོ་བསྟན་པ་ནེ། 


་ར་པ་སྲེ་མཆེ 
རུཔ་སྐྱ་ཨཆ 


༨༩༤ 


ངོ 
0 
ཐོ 
2 
¿££ 

ངོ 
¦( 
ཇོ 
རྨྱ 
2 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


༔ཕཊ ་ལཾཿ ཆེ་གེ་མོའི འེ་མགོ་ འཁོ ~་༡ད=་ ང་གྱིས། ཨོཾ་ཡ ་ཕུ་རྭ་ལཾ ་སྭ་ཧཱ༔ པ་ག དཾ བས་ལྔ་ལ། 
མུ་ཁུད་ལ། ཨོཾ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་ བྷ་ཤ ་ཧཱི་ ཐ་ ལི་བྷ་ར་ཧི༔ ཁི་ཧཱིཏ་ཧི་ཧ་ཧི ༈ང་ གཡོ་བར་ གྱིས་ཤིག 
སྟིང་ཁར་རྩིབས་བཞིའི་ལྟེ ་བར། རཾ༔ རྩིབས་བཞེ་ ལ། (ནེ ་ཧ་ ཤུ ངཿ 


ཇེ: ༩ བཔ་- ཧཿ; ¡ ེ ི་ར། ག་རོི འ 
ཅཏྟདབུགས ལ་མཱ་ར་ཡ་ཇྔ༔ ལྷདའ་མཐར་བསད་སྔགས་ཀྱེས་བསྐར། དུ་ཏུ་ ༨ ` རྭཀཿ 


༡༡ 


༨ 


ཆད་ 
ཆེ་གེ་ རུ 





༨. ༢ ཀཀ རྒྱུག་འ གྱེལ་བསད་པ་ དུག་རི་ནག་ པོའི་གནད་ བསྡུས་ཏེ། བསྟན་པའི་བཙས་ སུ་དམིགས་ཏེ། ཡབ་རྒན་པད་དབང་ལ་ 
རས་སྐྱེ་ནག་པོའི་ནང་དུ་ཨཾ་ཐི་རྒྱ། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཐཐཾར་འུའཐོག ཇ་འ ཏུཁདགྲ ཕྱོགས་ ཅཐཏཞང་།ཀྱ་ངཇཞུ་ང་ 
རྣཾཾ ནན ྱི་རྒྱུ་ དག ཡིན་ ཡི རྙེད་ཚད། 
ལྕགས་ཕྱེ། རྡོཾསྣ་དྔ་རྫས་ཏན་ཐ་རྙཾཏ་ཁྲན། 


དེ་མ་ ་རྙེད་ ཚད་ཐམས་ཅད་བསག་ལ། 


ཨཾཿ བད པའི ལིངྷ་འདི་ ་ནི། ལོའི་སྲོ: 
ཐན ཱ དོད་ན་ཞ་ཉེས་བྲུབ་ ཁུང་གི །ཚུལ་དུ་བྱས་ བའིཿངཅང་ ཅཿ བཏ པས་ འཁོར་བར བྱའོ། 
མ། ཤང་ཆེ། `× །ཏིལ། ༢ མི་ཤྭ །མི་ཁྲག །ཁྱི་ཁྲག །ཟངས་ཕྱེ། 
ཡཾ པོ དཆན། ད་ཆུ། སྣབ་ཡུད གོས་དུམ་སྐྲ་སེན། 
ལྒིངའི་དཔལ་བར་མིང་རུས་བྲིས། སྙིང་ཚེཐུངཞིགབྱ་བྲིས། 

ས་ཆོད་ཅིག་བྱ་བ་བྲིས། མཐའ་ནས་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྱེར་ཅིག 






།མཛེ་རིགས་དང་གག་ལྟོག་ཐོང་ཞིག 











གོས་ དྲུམ མམ་རས་ལྲ་བུམ་ པོ་ ཀྱའོ། 









སྟིང་ གར་སྲོ ག་ཤ ང་དེ་གཏད་པར་ཟངས་ལྕགས་སམ། 


དྲ་བ 


།ཕྱེ་ཁྲག ། 






དུག་སྣ་ངན་པ་ཐམས་ 


༈ དེ་ནས་ 


རྒ རེ ལ་རྩ་ ངྭ སྐུམས་ཤིག་བྱ་བ་བྲིས༔ ལུས་ལ་གཅོང་ ཐོངས་ཤིག ཁུ ཆུཿ་མཁང་བུནར རྒྱུད་རྩད་ 
རྣང ¥  ཀཀཀྲ་ 


|སཆཉནང 






༨༽ 


བར་དྲིས ། ((། ཡུགས་ས་མ་ཕི་སྒྲ་ཤད་ཀྱི་བསྣོལ་མ་རྒྱུ་གྲམ་ 

རྤ ཕྱི་ སྐོར་ལན་ དགུ་ དྱའོ། ་ རང་མ་ ཉེས་ པའི་ དཔང གཟུགས། ཁོ་ཉེས་པའི་ཤག་ 

ས་སྟག ནས་གོམ་པ་དགུའི་སར་ཐོ་བྱའོ། །དེས་ཀྱང་མ་མྱུར་ན་ར་གྲོད་ནང་དུ་ཁྲག་བླགས་ལ་ཁབ་ 

སྙད་ གང་པ་ ཀི་ ན་ སོགས་ ཤཐུན་ སེ འབཛང་ ངྱ། དམོད་ བཅོལ་ བྱའོ། །དཔེར་ན་ ཆཚངས་ པའི་ ཚེ་ རྡན 

།དམ་མེད་རྣམས་ལ་གསང་བ་གཅེས། །ས་མ་ཡཱ། དྷ་ཐིམ་རྒྱ༔ བླནཱརཱཀཱཧཱབྱཾ༣༔ དུག་གི་ 
ཞངའ ཆམ ཐུགས་བ8ཏུན་མན་ཆག་མཆན་ནུ་དུཇཐ ཞན། མཆན་གྱི་བུ་ལ་མ་སྤེལ་ ས་མ་ཡཱ༔ ཧེ བིམཿ 


¿2 
༧༽ 
€; ཟུ 


(¿2 


ི 
72) 


རོ 
\ འདེ ར 


༧ ¿ 
















༈ ༣) ནཿ བྱིྱིབནྱབྱདྷ་ཀཊ ཨཿ བྱླགྱརཧནཾཏཐ༔ འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་ལས། འབྱུང་བ་ཨར་གཏད་ཀྱི་མན་ངག །རང་ལ་ལྡོག་མེད་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ཞེས་བྱ་ 
_ ཐ ཤཚྩྱ་ངཐཱག་ྭ་ཧཱག་གི་མན་ངག་ཨཾ ལོཅ་བཏྣད་པཾཏེ། བཛུད་ཤིང་སྡོ་ལ་ཞོད་ གསུག པོའི་ཤིང་ལ། དུག་ཤིང་ལ་ཕྱེད་མ་ལྟེབ་ བཐཌག་གོངོན ས་ཇུ་བུས་ལ་འཛྱུང་པོ་རྒུ 
ཌྷ: བར་རླུང་རྒྱག་ གཤིན་ རྡེའི་བཟློག ་བསད་ཀྱི་སྔགས་ བྲིས། ཕྱེད ཐཱ་ཉ པ་ ་མཛཿ་ཧྲ་ཅནཾ པས །དེས་ ཀྱང་དགྲ་ བོ་ཕྲན་བུ་ཐུབ་པ་ ་ །མྱུར་ མགྱོགས་དུག་གེ་སོག་ལེ་ཆེ་བ་ 
' ཡིན། །གབ་པ་ཕྱུང་བའི་མན་ངག་ཞལ་གདམས་འདི། །ཞང་ཁྲོམ་བདག་གི་ཐུགས་བཅུད་གསལ་བཀོད་ཨུ་པ་སྟེ༔ སུ་ལ་མ་སྤེལ་དམ་ལྡན་ཨེ་མ་ཧོཿ མུར་བྱེད་བྱང་བུ་གཅིག་རྒྱུག 
འདི ༈ །པདྨ་བདག་གི་ཐུགས་བཅུད་ འདི། ཅང་ བ་རྣམས་ཀྱི པཿ ཉའ་ནོན་ཡིན། །མྱུར་མགྱོགས་ཆེ་བའི་མཚོན་ཆ ༦ །རྣལ་འབྱོར་དམ་ལྡན་རྣམས་ལ་སྤེལ། །དམ་མེད་གསང་ 
ཤཾ བའི་བཀའ་རྒྱ་བཏབ། །སྒྲབ་པ་ལྷུར་ལེན་གཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །སཱ་མཱ་ཡཱ༔ ཧཱགབཱགནྣ༔ ཅེས་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལྭ་གློ་བུར་དུ་དགྲ་བྱུང་ན་དགྲ་ས་གོང་དང་འདྲ་བ་ལ། རབ་ 





ཟབ ་འཁོར་ལོ་འདི་བསྐོར། གཡབ་མོ་བྱ། དེས་ནི་ལས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་ 

ྷཀྣགགཾཾཾྣཾེཾོཾོྣཾོྣཾྣཾྣཾྣཾ 

ཤི་ ལི་ གི [ཆུགས ཀྱ )འཛིར་རུ། ལངྒའེ་སིང་ ་མི་ལྡོ་ ད ད །ཞེས་པ་འདི་ཞང་ཁྲོམ་མར་མེ་ནང་ 

འཚོང་ཧྭ་ཤང་ནག་པོའི འེ་ཕྱག་ ཟི ཐེབས་སུ སུ་དགུ་ སོར་འ ༩ སྙངའདྲ་མ 7 ཀལ མན་ངག་ཐུ་ ཡིག་ བར་མའོ། །རགུལ།འནྡཏཀལྦབྱ༔ དྭ ས་ལྟ 
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དཔ བཞིཙས་ 
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དམའ་བ་དང་ཡི་དམ་གཞན་ གྱི་ཁོག་མི ཅུཐནཿ 
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ཡ་མ་ ཅཿཿ ལས་མཁན་ ིི་ 
ལྷ་སྒོམ་ པའི་རིམ་པ་ སྟེ་གཉིས་ པའོཿ 


ལེ (ཾ 
དུག་ཁྲག་ དང་རོ་སོལ་གྱི བ་ ཤྱིས་ཞུག་ ལོར བུག༔ ཆོས་ འབྱུང་ ང་གྲུ་ 
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' ལ་བཞག་ གོཿ ེ ནས་ སྨན་རཀ་ གཏོར་ གསུམ་ མཆོད་པ་ པི དཿ ྷ ཁྱད་ པར་ཁྲག་ པེ ཡོ ཆབཿ དབང་པོ་ལྨ་ཡ་མེ་ཏོག༔ ཚིལ་ཆེན་ ཀྱི་ བདུག་ སྤོས༔ ཞུན་ ཆེན་ ཀྱི་ ཏུ 
` གསལ༔ མཁབྲིས་པའི་དེ་ཆབ༔ ཤ་ ཁྲག གི ་ཞལ་ཟས༔ རྔ་གླིང་ རོལ་མོ་ལ་ སོགས ་དག་ ལོའི་རོལ་ཆས་ དང་ ལྡན༔ སྟ གོན་ བྱས་ ལ༔ ཨིཿཿ གསང་ སྒྲབ་ུ ཀྱི་མཆོད་གཞུང་གབ་པ་སྡེ་དགུའི་ 

ཿེ 1 རྒྱང་ནག་ པོ་བཞུགས་ སོཿ སྐྱབས་འགྲོ ་སེམས དྱ ཅ་བ གཞུང་ ལྟར་ལས༔ ཨོཾ་ རཿ བྷཱ་ཝ ཤུདྡྷཿསཾགས། དཀྱིལ་ འཁན རླེ ་དམིགས་ ཇ། ངའ ཉེད་ ད་དུ་གྱུར༔ མདུན་ དུ་ 
ཆོས་འབྱུང་དམར་ནག་གྲུ་གསུམ་བསྣོལ་མ་དང་བྱད་མ་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ༔ སྐད་ཅིག་གིས་བརྫུས་སྐྱེས་སུ་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་སྐུ་མདོག་དམར་ནག་མེ་ལྟར་ 
གཡོན་ དམར་བ་དབུས་ མཐིང་ནག ་ཏུ་འབར་བ༔ སྤྱན་དགུ་སྡང་ མིག་ བགེགས་ ལ་ གཟིར་ བཿ ཞལ་གདངས་བ་ 














༤ 





# ནཾ ཐའཕོ་བ༔ཅ ཤིན་ ཏུ་འ འཇིགས ་པའེ་འ ཉམས་ དར པཿ དུག་ རླངས་མེ ་རའབར་བྲའི ་ཀློང་དཀྱིལ་ ་བཞེངས་ པའོ༔ ཆོས་ འབྱུང་ཟུ ཟུར་དྲུག་ ཚཱི་བས་ དྲུག་ གི ་སྟེང་ དུཿ 


༢༨༩ 


། མདུན་ དུ་ཆོས་འབུ འབྱུང་ལ་དགྲ་བ ཟི ས་བྱད་མའི་ ་ འཆེ་བ བདག་ནག་པོ༔ ཤས ཆོས་འབྱུང་ཟུར་ གཉིས་ ལ་ཆེ་བདག་ ནག་པོ་བྷེ་ཝ་ས་ཏ༔ གཡོན་དུ་ཆོས་འབྱུང་ཟུར་ 


གཉིས་ལ་སྲོག་བདག ་ནག་པོ་ཟ་བ 


་ལྔང་ 


༨ 


ནག༔ དེ་ལྔ་པོ་ ལོ་ཐམས་ཅད་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་དགྲ་ ི་་་ པ༔ རྒྱབ་ ཏུ་ཆོས་ འབྱུང་གི ་རེབས་ སྟེང་དུ་ཡ ་མ་རྭ་ཅ་ སྐུ་མདོག་ 


_ མཐིང་ནག་ཞལ་གསུ སུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཆུ་སྲིན་ དྲ སྒེངྲེ་ཕག་རྒོ་ གླདྦཏབུ་ཏྱནཾ :རུན་ནུ བྲར་ཏཱཆམཐ་ཐཿཉཝ་ སྡེ་བརྒྱད་ལས་ལ་བསྐུལ་བ༔ ཡ་ བཿ དུ་གདངས་ཤིང་མ་ ཐུན་ 
ལ་སླེབས་པ༔ མཆེ་བ་བཅུ་གཉེས་གངས་རི་ལྟ་ བུར་གཙིགས་ཤེང་ལྡགས་༔ གསུམ་བར་ སྣང་གི ཁམས་སུ་ཐསྐྱངས་བྲུསནཱགྲ བོ་ཟས་སུ་ཟ་བཿ འཇིགས་པ པའི་གཟུགས་ཅན་དྲག་པོའི་ 


¿(° ས་འ་རྔན་པའ། ཀླའ་ཀྱང་ རྨངང་ཚུའ་རནམ་ཐར་ཐན་རརྣོ་འ་དར་ཆུ་མ 


སྐེད་ པ་ ཆུ་སྲིན་ གྱི་ ཞལ་གདངས་བས་དགྲ་ བོའི་སྲོག་ གཅོད་ ངེ ྤུ་གྲི་རལ་གྲིའི་ 












༨༩ 


ཾ གཡོན པང ཿཤུགས། པས་དྲག་ བགེགས ་ཆེངས་བར་ བྱེད་ པཿ རེ་ལྡེ ཐག བོའན་ཐ བཟའ་དང་རྨ་ བྱ མདོངས་ ཀྱིས་ ་ བརྒྱན་པ༔ ཞིང་ཆེན་གསར་ 
¡ པའི་ཤམ ་བབས་ལ་ ་སྦྲལ་ ནག་ གི་ སྐུ་རེགས ་བཅིངས་བཿ ཐཐ ར་ས བབྲས་རྲ སུ་དྲག་ བཞིགས རུ་ཏྲའེ ཐྲ འ | ངཿ དེའི་མདུན་ དུ་སྲོག་ བདག་སྔགས་པ་ སྡེ ; 

བཀའ སྲུང་བདུད་ ཌི ཅམ དྲལ༔ དམ་ ཅཅ གཤིན་རྗེ རྗེའི ལྕམ་མོ་མ་ ་གཅིག་ལྷ ལྔ་མོ་ ་དུད་ པའི་སོལ་བ་མོ༔ ཡརྦ་ཐདྭ་ཐགས་ པ་སྡེ་ ཝ་བརྒྱུད་ འེ བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར༔ གཅོ་ བོའཾ་ 
` ཐུགས་ དད ཧཾ ད་ མཐིང་ནག་ དང་ཡཱ་ ད དམུར ཐཐ ལང་ འེད ཟེར་ ཟེས པས༔ ལོ་ ལྟོ་ཕྱོགས་ རིམ བདུན་ གྱི་ས་ ཞི ལས་ཀྱི་ གཤིན་ རྗེའི་ ཞིང་ །ཁྲམསཿ ཅད ཆ་ གངས་ 
འཁྲུགས ་པའི་ཝོ་ བང་མ གཤིན་རེ ་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་ནག་པོཿ འཁོར་ལས་ གཤིན ་དང་ཕོ་ཉ་བཀའ་ སྲུང་སྡེ་ ཆུ དད་ཨང་ཐམསཉན་། བོ་བྱད་མ་ ཐྲེ ཕྱིར་ 
༩. “༧ སྐད ་ཅིག་ ཅོམ་ གྱིས་དྲག་ ལོའི་ལས་ལ་ གནས་ འདི ་རུ་སཱ སྤྱན་དྲངས་ པར་ གྱུར༔ ཅེས་བསྐྱེད་པ་ ལྟར་ དམིགས་ པ་གསལ་བཏབ་ལ༔ ར་གླིང ་ལོལ་ མོའཾ་དབྱངས་ དང་བཅས་པས་ སྤྱན་དྲངས་ཤིང ་དག་ཏུ་འདི་ བརྗོད་དོ༔ 























ཡོ དྭ ཐཐ དམ་ཚིག་གིཿ བཅ ་ཆོགས༔ ལྟོ་ཕྱོགས་རིམ་པ་ བདུན་གྱི་ས་འོག་ནས༔ སྲོག་ལ་རྔམས་ པའི་གཤིན་རྡེ་ནག་པོ་ 
1} ་ ༥ `ྣཟ་  །ྣ། ངང ་ 
དུ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ ཐད ཇི འཆི་བདག་སྲོག་ གདྲག་ གཅིག་ ཐསྲུས་ངཿ རྫུ་འཕྲུལ་དྲག་ ་ ཐགང་ཡ གཤིན་ རྡེའི་ གཤེད༔ གཞན་གྱི་དོ་ཟླ་མེད་ པའི་མཐུ་ 
སྟོབས་ཅན༔ ྦ 2 ལོའི་ལས་ལ་ ཐོགས མེད་ གཤེགས་ སུཊསེལཿ ཡ་མ་ རཱ་ཅ་ འཆར་།བ་ ཆེས་ ཀྱི་རྒྱལ༔ ཨང་ མེ ་རུ་རལ་པ་ ཆཚལ་ དགུ་དང་༔ དྷ འཇེས བྱེད་ །བ་ ཐུན་ ཤཿ 
དམར་ནག་སོགས༔ 7 གཅིག་ རྡུངས ཅུ གདོང་གནས་ ༩ གཤེགས༔ སངས་ རྒྱས་ སྟོང་རྩ་ མབ་ སཿ ་ བསྐུར་ ནས༔ ལླ་ ལྷ་འདྲེ རི་ །་ པན་ བོན་ མཐུ་ཆེན་ 
དང་༔ གཏད་མཁན་ སྟོང་དང་ སྔགས་པ་ ནང་ རྒྱས་ སོགས༔ དྲག་ བགེགས་ ཅུད མ་ བ་སྒྲལ་ པར་།བས་བླངས་ པའིཿ འེ སྤྱི་གཤེད་ ཡ་མ་ ཞག་ ལོ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ལས་ གཤིན་ 






སས་མ 








° གཤིན་རྡེ་གསུམ༔ 


ཧཿ བཅའ་ ཟུ མཛོད་ ལཿ 


| གཤེགས་ སུཐསཾལཿ 


གསོལཿ༔ ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་བཟློག་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
“༧ མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བྷྱོ་ཡ་ཛཿ དུག་གདོང་སྦྱོར་ཡུམ་གཏུམ་མོ་ ་དུག་ཏི་མ༔ 





དུག བཏམ ངེ བན ཐཞ གཤིན་ཆེན་ སཾ འཆི་བདག་བཅུ་གཉིས་ $, 





༢༨ རྒ 


༨ 





ལོ་གཤེད་མོ་ ་གཤེད་མོན་པ་ རཕེཿ་དགས། ་ གསུམ་ ་ པའི་ 


རུཏུ་སྡེ་བཞེ་དང་བཅས་གཤེགས་སུ གསོལ རིགས་གསུམ་འདུས་པ་རྔ་ཐོགས་སྟོང་གི་ལྟ༔ བྱད་མ་འཐུམ་གྱི་སྲོག་གཅོད་སྡུ་གྲི་སྟེ༔ སྔོན་གྱི་ཁས་བླངས་ 


སྲེག་ བླུགས་ཊ ་ཞལ་ཟས་འབུལ་ ཕྱིར་ རྐིག སུ་གསོལ༔ 





དྲག་ བགེགས་ བྱད་མ་ བསྒྲལ་ ཕྱིར་ ཐ་པ སུ་གསོལ༔ 
རྐྱེན ་ངན་བར་ ཡེའི བཟློག་ ཕྱིར་ གཤིགས་ སུ་གསོལ༔ 


བ་ གཅམ ལེན ་ཕྱིར་ ང་གཤེགས སུགས 


རར མཆོད་ པ་འབུལ་ ཕྱིར་ པགས སུ་གསོལ༔ ཐུགས ནཆ་ མར པོ་ བསྐང་ ཕྱིར་ 


ཧུད དང་རྦོད་ གཏང་བསྫུག་ གུ གཤེགས་སུ་ 


ནོལ འབྱོར་ ཇཡྫར་ གིས་ ཟི ཕྱིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ 


མ་ གཅིག་ལྷ ལྔ་མོ་ མ།བའ་ འགྲོའི་ཚོགས་ བཅས དང་༔ རད ༥འངོསམ་ ནཔམ་ 





ཁྲོ་ཆུ་ ཆུ་དུག་ གདོང་ བཀའ་ བྱུང་གི་ས༔ མ་ ཐཐ རྱུར་བྲན་ རིར རའ གཤིགས་ར སྲུ་ སུགསོལཿ བ་ སྤུང་གཟའ་ བདུད་ ཆེན་ ལི སུ་གསོལ༔ ཕོ་ཉ་ སྔགས་པ་ སྡེ དྲུག་ 

གཤིགས་སུ རྲ ་གསོལ༔ གཏེར་ ཐུབ་ན པོ་ལྕམ་དྲལ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཡང་འཁོར རྣགཐཾཿ བྱུད གས སྐུགསལ༔ ཨོཾ་ཡ ་མུནྣ་ཀ༔ ཡ་མ་རཱ་ཅ་ ཀྲ ལ་རུ་པ་ དུ་ཏེ་ 
? ཡམ་ཅཡ་འདྲྭ་། ཙལ གཡཿ་འདུཿ་ཿ་ཀྲར་ཐཟནཿ་ འཇམ་མཇན་ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ འརི བྷོ་ཛཿ ། འའ དུ་ཏི་ཤུ་ཏྲི་ཤུ་ལ་ཛཿ 

བང་དང ་ ཐུ བཅས་ཏེ་མུར་དུ་བྱོན་པར་བསམས་ལ༔ ཧཿ ཆོས་ འབྱུང་དམར་ ོ་ པད་ ཉི རུ་ཏུ་དང་༔ དགྲ་ འགྲིགས རྱ 

ཁྲོ་ཆུ་ ཆུ་དུག་ གདོང་ལས་ ཐ རཏ འཁོར་བཅས༔ཿ དགྱེས་ཤིང་མཾ ་གཡོ་ ་བརྟན་པར་ གཞུངས སུ་གསོལ༔ དུ་ཏེ ་ཡ་མ་རཱ་ཅ་ཡ་མ་ ཅ ཀྲ 

སྷན༔ དཀྱིལ་འཁོར་དང་གཏོར་མ་དབྱེར་མེད་པར་བཞུགས་པར་བྷེ༔ བྩོ ཡཿ རིགས་ གསུམ་སྤྲལ་ པའི་འཇམ་ དཔལ་ གཤིན་ རྗེ 


2 
824 
ཤྭ 

2 

ཌེ 
- ¬¬ 

2 

༩ 
༢ 











ཐཐ རཿ ཁྲོ་ཆུ ཐབབ ཐ་ས བོར་བཅས་ལ༔ 


༢ ཀཀ ངཝ་ འཇུམསཀ་ར་ཐམ་ཆ་ཤཝལ་ ཨཿ 


དམ་རྫས་ནི༔ ཟར རྩིབ་ གཡཔ་ཿ 
གསལ་མཁྲིས་པའི་དི་མཆོག་དང་༔ པ ཞཁཕ་ཿསྐ ང་གླིང་རྔ་སྒྲ་དང་༔ 
) (ཐརྟབྲཐྲ་ཐཞྭེསྭ་ཤཾཐྒ་ཏ རཾ་ཁཱ་ཧཾ ཡོས 


4 དུས་ལ་བབ༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་འོ འོད་ཟེར་གྱིས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱི༔ 


རྣལ་ འབྱོར་ ཆ་ཿ་ ལུ ལུང་ ལ་ གིསཿ 





རྩེ་གཅིག་གུས 
ཟང བྷྱོ་ཡ༔ འཇམ་ད 


དམར་ ཆེན་ ཁབྲག་ གི་ ཡོན་ ཆབ་ དམ་ པ་ དཾ ིལ 


སྨན་གཏོར་རཀྟ་དགྲ་བགེགས་བླ་ཆེ་ པྦ་ 





་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 

༨ ༨༩ རར ༨ ༽. ༨ ཿ 

་ི་ལུ ར་ ར་ཐ་པ་སའ ཛུ 

འ༢མི བ་ཡོད བནུ རྡནྡ་ན 
ཐྲ བརྡ་ཐུང། ཅ ཅན་ཝཐུཐཾ*ཿ 















ས་མ་ཡ་ཨརྙཱ་སོགས་ཤབྟ་ཨཱཧཱུཾཿ མ་ཧཱ་པལུཨ་མྲཾ་ཏ་རཀྟ་བྷ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི 
བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་དཔག་མེད་ཀྱི༔ 








༨ 





ཞེས་མཆོད་པའོཿ ཧཱཾ༔ ཁྲོ་ཆུ་ དུག་གདོང་ 


པ་་ 


དྲེགས་པ་ལྷ་ ལྷ་སྲིན རྣམས་ ཀྱིས་ཀང་༔ 


ཁྱོད་ལ་མཆོད་འབུལ་ 


རྨ 


མཐུ་ 





སྟོབས་ཚུར་འདུས་བདག་ལ་ བིམཿ དྲབྲགཾགས་བྱདྡམ་ཐ རིང དམིགས་ པ་ལས་འབྲུབ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཡ་མྙན་ཀ་ཡ མ་ཆྭཱ་ཅཀ་ལ་ཆུཔ་ངུ་ལཊ༔ ཅེས་བླཟས་སོཿ 
གུ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྐམུན་ཏྲ། ཅེས་བླཟས་པའི་དམིགས་རིམ་ནིཿ རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་ཡ་ཡིག་དམར་ནག་ གི་མཐའ་བསྐོར་དུ་ རྨས ཕྲེང་གཡས་ སུ་བསྐོར་བར་ རྒྱུན་ ཆད་ མེད་པར་འཁོར་བར་བསམ༔ དེ་ 
ཐུ ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ འཕྲོས་ནས༔ ཕྱོགས་ བཅུའི་རྒྱལ་ པ་སྲས་ དང་བཅས་པ་ ཐམས་ཅད་མཆོདཿ དྲེ་རྣམས་ ཀྱི་ཕྱིན་རླབས་ དང་འོད་ཟེར་འགྲོ་བ་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅཧད་ ལ་ཕོག ་པས་ ནད་གདོན་བྱད་དང་སྡིག་ སྒྲིབ་ བག་ཆག་ སྦྱངས༔ 


༢༨༩༩ 


ད་ཟེ ར་ཚུར་འདུས་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་མ ཐུ་དང་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་ཁབ་ལེན་གྱིས་ལྕགས་ཕྱེ་བླང་པ་བཞིན་འུབ་ཀྱིས་བསྡུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བྷེ་ལ་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླས་ 
པར་བྱའོ༔ དུ་ཏྲི་ཡ ་མ་ར་ཅ༔ ཡ་མ ¡ཿ ་སོགས༔ ཞེས་བླཟའོཿ ཡང་བདག་བ སྐྱེད་ཀྱི་ཞལ་ནས་སྔགས་ཕྲེ ང་མདུན་བསྐྱེད་ཞལ་དུ་ཞུགས༔ ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱི ར་ཐོན་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐི མཿ ཡང་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཞལ་ 
ཞསྐམདུན་ག སྐྱེད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུ་ ཏང པཆཿནནེ སྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་ཐོཿ ན་ཏེ་བདག་བསྐྱེད་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ དེ་ལྟ་བུའི་སྔགས་ཕྲེང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཁོར་བར་ བྷི་ལ་བཟླའོ༔ བདག་མདུན་བར་དུ་འཁོར་ཚེ་མེ་དཔུང་ཚྭ་ཚྭའི་ 

















¦ རཾ ཿའོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འཁོར་བས་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་བསད་བཅད་གཏུབ་ནས་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསྒོམས་ལ་བཟླས༔ རྒྱུན་ཆད་མེད་པར༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཁྲི་ཕྲག་གསུམ་བསྒྲབ་པའི་ཚད་ 


' ལ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ དེགས་པ་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱང་༔ ལས་ལ་འཁོར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ 


༤༨ ¬ ཨ་པ 


དེ་ནས་མདུན་བ སྐྱེད ཀྱི ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེ ར་དཀར་དམར་ མཐྲེང་ གསུམ་ འཕྲོས་པས་ དེཿ ལྟར་རང་ གི་གནས་ག སུམ་དུ་ 


ཐིམ་པ་ལས༔ ཁྲོ་ཆུ་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་དུ་གྱུར་པར་གྷི་ལ༔ དངོས་གྲུབ་བླང་བ འི་སྒོམ་བཟླས་ཏེ༔ དུ་ཏྲི་ཡ མ་ར་ཙ༔ ཡ་སོགས༔ ས་མ་ཡ་ ཀ་ཡ ་སྤིར་ཨོཾ༔ ལཱ ཀ་སིདྡྷི་ཨཱ བརྲ་ སིདྡྷི ཧཾཿ 
(1 ཧ 
| ཞེས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་དཔག་ཏུ་མི ད་པར་ཐོབ་པར་བསྒོམ༔ དྱངས་གསལ་དང ་རྟེན་འབྲེ བྲེལ་སྟིང་ ་ལོ་བ བཟླའོ༔ ར་མ་ཡ་ རྒྱ་རྒྱ རྒྱཿ ཨཾ དེ་ནས་ལས་སྦྱོར་དུས་ཀྱི་བཟླས་པ་ནི༔ ལྷིད་ལ་བཀུག་གཞུག་ག སུམ་བྱས་ལ༔ དུ་ཏི་ 
ཡ་མ་ར་ཅཿ ཡ་མ་རྭཀྟ༔ ཀ་ལ་རུ་པཿ ས་མ་ཡ་རཀ༔ ཡཀྱྩེ་ཡ་ཙ༔ ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་ཏེ༔ སད གནོད་བྱེད་དགྲ་བོ་ བྱད ་མའི་བླ་སྲོག་ རྣམ་ བྲང་ཤྭཿ ས་པ་ 


¿' སྲིད་པ་ གསུམ་པོ་གར་གནས་ཀྱང་རང་དབང་ ང་མེད་པར་གཟུགས་ལིང་ག་ འདི དི་ལ་ཁུག་ཅིག༔ 





བཛྲ་ཡ་མ་ར་ཅ་གྷིཏྷ་ས་མ་ཡ༔ ཊལངུཿཿ དྲག་བོའི་མིང་ལ་ཁུག་ཅིག༔ མྱོགས་ 











ཏེ ཿའདུས་ཤིག་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས ཐོས ་གཞུག ་ལན་ གསུམ་བྱས་ (འེ ཐུན་མཚམས་དགུ་བར་གཟིར་བར་བྱས་ལ༔ དེ་ནས་མནན་པའི་དུས་སུ་གཤིན་རྗེའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་དོང་གྲུ་གསུམ་བསྐོས་ལ་དེའི་ནང་དུ་ 
རྭ༡ ཏཛུནཱ་ཐཾཉཉཝ་ག། ¥ ཏ་མནུཨུ། དུ་ཏཱི་ཡ་མ་ར་ཙ་སོགས། རྩ ཧོསྔགས་ཤམ་དུ༔ ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན༔ གནོད་བྱེད་སྒབ་འདྲེ་བསེ་རག་དཀོར་རྐུན་ཐེའུ་ 
¦ རང་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ནན༔ སྟ ཧྷཱཐནཱཿཿ :བ་བཆ བྱེད་ པའི་ སྒབ་ འདྲེ་བསེ ཆཱ དཀ རྐུན་མཱ་ར་ཡ་ནན༔ ་ ་ནནཿ༔ ཞེས་རྐང་ཞབས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བསམ་ལ་མནན་ནོ༔ 


བཱ སྟེང་ ་དེར་མཆོད་རྟེན ནག་ པོའམཿ ཡང་ན་ མཆོད་ རྟེན་དུ་ ད་བསམ་ལ་བཐོ་ བརྩེགས ་སུང་འཁོར་བྷེ བཱེ་པ་ གལ་ ཆེའོ༔ དེ་ནས་ བསྟེན ་པའི་ དམིགས་ རིམ་གསལ་ བརྟན་ལ་བཟླ་བར ་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ ཾ༔ འཇམ ་དཔལ་གཤིན་ རྗེ་ ཁྲོ་ཆུ་དུག་ གདོང་ 
ནག ་པོའི་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར་བ་ དང་ཕོ་ ་ཉ་ བསྐུལ་བའི་ སོག་ལེ ་ནག་ པོས་བཀའ་སྲུང་ གབ་ པའི་མན་ ངག་ཁ་ ཐིམ་བརྡ་ཐིམ༔ དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་ སུ་གཏོར་མ་ འབུལ་བ་ ནིཿ ཟངས་ལྕགས་སམ་ ཐོད་ པའི་སྣོད་ དུ་གཏོར་མ་ དུག་ཁྲག་ གིས་ སྦྲག་ སྟེ་ 
2 །གཞུང་ལྟར་བཀུག་གཞུག་ལན་གསུམ་བྱས་ལ་དགྲ་ བགེ གས་བྱད་ མའི་ཤ་ ཁྲག་ཏུ་བསམས་ལ༔ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ ་ཞལ་གནམ་ས་ཅམ་གྱི་ཞལ་དུ་དགྲ་བོ་ འི་ཤ་ཁྲག་དམར་བསྟིམ་གསོལ་བ ར་བསམ་ལཿ༔ དག་ཏུ་བསྐུལ༔ ཧཱུཾ་ཡ་བྷྱོཿ 








མ་ ¬ 


མི་བདག༔ སྐེ་འགྲོའིསོག་ལན་མཐུ་སོབས་ཅན༔ 


༨ 





ཿ།ཀྱང་༔ གནས་འདིར་མྱུར་དུ་ཁུག་ལ་ཤོག༔ གཟུགས་ལིངྒ་འདི་ལ་ཁུག་ལ་ཤོག༔ 


བསྐུལ་ལོ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ མ་གཡེལ་དུག་ གདོང་དུས་ལ་བབ༔ དུས་ལ་བབ་བོ་ ་ས་མ་ཡ༔ 
ཱ ནམ་གུང་ཉིན་གུང་སོགས་དུས་དྲུག་ལ་བསྐུལ་ལོ༔ བྲང་བ རྡུང་འོ་དོད་འབོ་ ད་པ་དྲག་ལ་བརྡར༔ དེས་ནི་དྲགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེ ད་དོ༔ འདི་ནི ་ལས་སྦྱོར་ཀུན་གྱི་སྒྲབ་པ་མ་གཏོགས་གང་ རུང་མི་བྱའོ༔ སྲུང་ ཟློག་དུས་གལ་ཆེ་ 


བཿ ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་དུས་ལ་བབ༔ ཌཾཏཱ། ཏ་དུགབྫ་ དུས་ཝ་ཐྲཐ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ 


ཀཱ པབ ཊུསལ་ཇཐབ་ས་མཐཿ འུ རེ ་གཏོར་མ་ ཟོ ཐཿ ཤེ དག་ བགེགས་ བྱ་ཆ ར#།་ལ་ར།་ ཡཿ ངེ 


ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་སྲོག་གི་བདག༔ འཁོར་དུ་གཤིན་རྗེ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་ 
ལར་ ས་གཤིན ་ གི་ དུས་ལ་ ཟླ འཁོར་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་དུས་ལ་ 
༩ འལ ཅངཔནར་ སྟག འོག་ གར་འདུག་ 


བླ་འཁོར་ལོ་འདི་ལ་བསྐོར་ལ་ཤོག༔ 












མིར་ཁྱུང་ བུ་འདི་ལ་ཐོབ་ལ་ཤོག༔ བཿ 


ཞེས་ཐུན་མཚམས་སུ་བཟློག་བཟླས་ཀྱི་སྔགས་དམིགས་ལ་དྲག་ཏུ་སྤྲད་ལ་གཏོར་མ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ནོ 

















(ཾཿ ༔གསོལ༔ མ་བདུད་ལས་ལ་ཆས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དགྲ་བགེགས་བྱད་མའི་གཤེད་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
| མ་མ་ཏག་རྟཀ་བྷོ་ཛཿ སྲོག་དུང་དུང་མ་མ་ཛ་ཐུན་རྦད༔ དགྲ་བགེགས་བྱད་མའི་ཤཱ་ཁྲག་ལ་ཏིམ་ཏིམ་ཇ་ཇ་རྔད་རྦད་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ 














རཱ སྡང་བའི་དགྲ་བོ་རྣམས༔ བསམ་ངན་ སྦྱོར་ཅུ་བ་ འཆང་བའི་བྱད་མ་ དང་༔ ་ཡང་ཡིགས པ་འནྐྲག བགེགས་མིང་བྱང་འདི༔ 









4 དུམ་བུར་གཏུབས༔ མ་གཡེལ་མ་ གཡེལ་ མཁའ་འགྲོ་ དུག་ ཏི་ མཿ དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་ གཏོར་ མ་ འདི་ བཞེས་ (ལྷ 





དཱ བཏིང ཁོ་ རར ་མཁའ་འགྲོ་ ་དུག་ ཏི་ནག ་མོ་ མོཁོད༔ བཞིངས་ཤིག་ མ་བདུད་ གཤིན་ རྗེའི་ འེ་ཡུལ་ ནས་ མི ཤཾ ཁྲག་ འི གྱི་ གཏོར་ མེ འདེ ་བཞེས་ལ༔ 


འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་གཤིན་ རྡེའི་དམག་སྣུ་དྲོངས༔ མ་མོའི་ཚོགས ་ཀྱིས་བྱད་སྣ་དགྲ་ལ་ 2 ཕྲ་ མིན་ ཚོགས་ ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཡམས་ ཟི ཐོངས༔ 
ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་དམག་ཚོགས་དུས་ལ་བབ༔ 


ཧུས་ལ་ཐབ་བོ་མ་གཡེལ་རུར་དུ་ཏྱིན༔་ 





<- 
ན་ 


བྷོ བྩོ ང་ནི ་རིགས་ གྲསུམ་ མགོན་ ལོའི་ སྤྲལ་ 


ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་མ་འགྱང་མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ 





འི རྙང ཐན ལ་ 


་ 


> པའི་ ཚོགས་ ཀྱས་ ཙར བོ 


མ།བའ་ 





2 
=/4 
༡ 

ཌེ 

ཤཀ 
-¬3ླ 

༧ 
¿2 
༢ 


གཏེར་སྲུང་བདུད་པོ་ལྷམ་དྲལ་དུས་ལ་བབ༔ དུས་ ལ་བབ་བོ་མ་ གཡེལ་ ལས་མཛོ ཛོད་ཅིག༔ དུ་ཏི་ཡ་ ་ཡཱ་ར།་ར་ཧ ཡཿ ཀོ་ཏ་པ་ཅ་ 
ཡ་མ་ར་ཧ་ས་མ་ཡ་རོ་ཇྲ༔ རྩ༔སྣགས་ཤམ་དུ༔ ཨོཾ་མ་མ་ ཏུག རྭཀ་པཱུ ཧཾཿ བངོ་ ཅ་ཧྱ་(། ཤུག མ་ ཐུན་བྷོ་ ཛཿ མ་ མ་ཐུན་བྱུལཿ༔ ཨ་ཧབཔ་ཨ་ 
ཙ་ཏྲི་ཡ ་རླ ་དགྲ་བོ་རྲཾ་ཏྲི་ཁུག་ཛཿ ཅ ་ཛཱཿ ཞེས་སྲུང་ཟློག་བསད་གསུམ་གྱི་དམིགས་པ་དང་སྦྱར༔ སམ་ཡ༔ ཁ་ཐཾ༔ རྒ །པཏྭདཱཤ།ྱཛཿ མི་མངོན་ 
ཞེས་བསྐུལ་པ་གཏོ་ ར་མ་ད གྲ་བགེ གས་ཕྱོགས་སུ་བརྡེག་གོ༔ རས་ཁ་མ་བི་ཡཿ༔ རཱགྭུཾ།པསཏ ཧྱཙྱཾཀཱཉམཝཤབོ།ཿ་ ཇམ་དཔལ་ གཤིན ་རྗེ ་གཤེ ད་ལ་ སྦབ འཚལ་ལོ ལར་རམབའ་ 


བྱེད་བྱང་ བུག་ཅིག་ རྒྱུག་དང་༔ མནན་གཏད་བབློག་མེད་ནག་པོ་དང་༔ སྡེ་ འི་ཁ་འཐབས་དང་༔ སྒྲབ་པའ་ལས་མཐའ་གང་བྱེད་ཀྱང་༔ སྲུང་བ་རྣོ་མྱུར་ལས་ལ་མུར༔ སྔགས་པ་སྡེ་དྲུག་མ་ 
འདི་ ཉིད་བསྐུལ་ ན་དྲག་བོ་ལ༔ གང་བསམ་ ཐོག་མེ ད་མྱུར་དུ་ ཚང་ ཕྱིར་གཞུང་ ནས་མ་ཕྲི ་ཞིག༔ ས་མ་ཡཿ $ཐཏྱ༔ དྲག་ལ་རྟགས་འོང་བའི་མན་ངག་ལ༔ གཞུང་ 















དཱ ༔ལྟར་ལིངྒ་བསྐྱེད་བསྟེམ་དང་༔ བཀུག་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱས་ལ༔ གཏོར་མ་དུག་ཁྲག་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པ་བཤམས༔ རང་ཉིད་གཤིན་རྡེ་གཤེད་དུ་བསྒོམ༔ ལས་མཁན་སྔགས་ བར་པ ་ 
' བླངས་ནས༔ དགྲ་བོའི་བླ་སྲོག་ཁྱེར་ནས་ཁྲོ་ ཆང སམས་ལ༔ དག་ཏུ་བསྐུལ་ཞིང་རཀྟ་སྦྲེང་༔ ཤ་ཆེན་བསྲེགས་རྐང་གླིང་འབུད་ལ་རྔ་རྡུང་ཞིང་འདི་སྐད་དོ༔ བྩོ ཡང ༨ ཁོ ནི་ འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྗེའི་ 
ཀཱ ལྦི པབ བར་ལ ལོ༔ སའ གྲུ་མ་མཐཡིཝ་ པརཿ༔ སྔོན་གྱི་དམ་ བཅའ་དྲན ་མཛོད་ ལཿ ཡར་ བགེགས་ བསྒྲལ (ཁྱིར་ འའ འདིར་ བྱོན༔ ་ ཤར་ 
ཟུ ཅཐས་ཟུའི་ཐགས་པ་འེ། དཀར་པོ་སྟག་གི་མགོ་བོ་ཅན༔ ཕྱག་ན་ཁྲམ་ཤིང་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས༔ དྲམ ལས་ ངན་ འདི༔ཿ ཤཱཆྭ གྱི་ཕྱོགས་ནས་ །བུག་ ལ་ཤོགཿ 

ི་ འདི་ལ་ཐིམ་ པར་ གྱིས༔ ཁྲོ་བོ་ དག ལའ ཏུཟཾཐ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་ ་ བརྒྱན་ པའི་གཏོར་མ་འདི་ བཞེས་ ལཱ མ་གཡེལ་དགྲ་ ལ་ལས་ མཛོད་ 
ཤཱ ཅིག༔ ཧཱུཾ༔ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའེ་སྔགས་པ་ནི༔ སེར་པོ་འབྲུག་གི་མགོ་བོ་ཅན༔ ལག་ན་ཁྲམ་ཤིང་ཞགས་པ་བསྣམས༔ དགྲ་བོ་བྱད་མ་ལས་ངན་འདི༔ ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་ 
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ནས་ཁུག་ ལ་ཤཾག༔ ལིང་ག་འདི་ལ་ཐིམ་པར་གྱིས༔ ཏཾ ཱུ་གྲདོཇ་ཞྒལ་ཇུ་ཐོབ༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ བརྒྱུན་ ཿ ཐར མ་ འདི་ བཞཾས་ ལཿ ཅཐ 

དྲག་ལ་ལས་ མཛོད་ཅིག༔ ཧཱུཾཿ ནུབ་ ཕྱོགས་ཀླ་ ་ཀླ་ཡེ རྔག པ་ནི༔ དམར་པོ་བྱ་ཡི་མགོ་བོ་ཅན༔ ཞབ ན་ ཁྲམ ་ཤིང་ལྕགས་ སྒྲོག་ འཛི ཛིནཿ དྲག་བོ་ བྱད་ མ་ལངས་ ངན་ འདིཿ 

ནུབ་ ཀེ ཕྱོགས་ ནས་ཁུག་ལ་ ` ལེང་ག་ འདི་ ལ་བཐིམ་པར་ གྱིས༔ ཁྲོ་བོ་དུག་གདོང་ཞལ་དུ་ཐོབ༔ ཁྱེད་ཀྱུ ཀྱི་ གྲགས་ དམ་དུས་ལ་བབ༔ བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་ མ་ ལོ བཞེས་ 
དྷ ཡཐ་་ ངུ ལ་ལས་མཛོ ཛོད་ཅིག༔ ཧཱུཾཿ དད ་ ་གནོད་ སྦྱིན ཟི་ པ་ནི༔ སྔོན་པོ་སྤ སལ་ པའི་མགོ་ བཙ ཤོ ན་ཁྲམ་ ཤིང་དྲིལ་ བུ་ཐོགས༔ དྲག བོ་ བྱད་ མ་ 
ས་ངན་ འདི༔ བྱང་གི་ཕྱོགས ་ནས་ ཁུག་ ལ་ཤོག༔ ཡངཐཱ ཞལ ་ཐིམ་པར་གྱིས༔ ཁྲོ་བོ་ 'དུག་ ཐཾཿ ང་ཡ ་དུ་ཐོབ༔ ཁྱེད་ ཀི ཐུགས་ དམ་ རབ ལ་བབ༔ བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་ མ་ 


འདེ་བཞེས་ལ༔ མ་གཡེལ་དྭག་ལ་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཅེས ་གཏོར་མ་ དགྲ་ཕྱོ ་ཕོ གས་སམ་ཡང་ན ་གཏོར་ཟློག ་ཡོ ད་ན་རྩང་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕུ ལུལ་ལོ༔ དེ་ནི ་ལར་ལ་ ཐོགས་ པ་མེད་པར་དྭག་བོ །འགུགས་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ར་མ་ 
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ར་རྔེ ད་ 








འན དེ་མན མ་རྟོགས ་མི་བསྐུལ་བ་དེ་དམ་ཚིག་ཡོད་པ་ ་གཏེར་གཞུང་ཉིད་ཀྱིས་གནང་བའོ༔ ཧཾཿ ཆུ་དུག་ གདོང་ཕོ་ ་ཧ་ནིཿ འལང་ 
རྲ། པའི་དྲག་རྩལ་ཅན༔ |÷ ཕྱོགས ནམ་ མཁའ ཟ་དཀྱིལ་ཡ ཡང་ནི༔ སྡེ བརྒྱུད་ཡོངས་ ཀི་སྔགས་པ་ནི༔ ་ ཟིལ ལ་གནོན ་ཁྱུང་ མགོ ཅནཿ ཕྱག་ གཉིས་ ཉེ་ཟླ་ཆ་ལང་ 
ཁྱུང་གཤོག་ འབར་བས་མེ་དཔུང་འབརཿ༔ ཁ རླངས་དཿ ལཿ སེར་འབེབས༔ སྤྲི ནག་བརྒྱུད་ཅིང་རླུ རླུང་ནག་ གཏོར༔ གཟའ་བདུད་ མིག་ དམར་ ཞེས་ ཀྱུང་ དྲག༔ ུ 
་རྡེའེ་ཕོ་ཉ ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ལས་ལ་སྔགས་པ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ དགྲ་ བོ་བྱད་མ་ལས་ང ངུ འདིཿ ཕྱོུགས་ བཞི་ མཚམས་བརྒྱད་ གར་ འདུག་ ཀྱུང་༔ ལིང་ག་ པོ ལ་མུར་དུ་ 
ཉེ་ཟླ་ ཆ་ལང་རྡོབས་ ་ལ་ཤོག༔ སྐར་མདས་དགྲ བགེགས་ སོད་ལ་ཤོག༔ བབ ཁ་ ་གཏོར་མ་འདི ་ལོངས་ལ༔ ལས་མཁན་ཁྱོད་ ཀྱི་ དུས་ལ་བབཿ མ་གཡེལ་དྲག་ལ་ 
ཛཿ ཅིག༔ ཧཾཿ  འོག་ཕྱོགས་ས་བདག་སྔགས་ པ་ནི༔ ནག་པོ་ གླང་གི་མགོ་ ་བོ་ཅན༔ ལག་ན་ནད་རྐྱལ་ཁྲམ ་ཤིང་བསྣམས༔ སྐུ་སྨད་ཕུར་ པའི་ དབལ་ དང་ལྡན༔ 
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སད ་ དམ་ལ་མ་འདའ་ཕྱུར་ནུ་ བྱོན༔ ཟོ བའི་ ལིར བོ་ བྱད་མ་ འདི༔ ལོ་དང་ ཟྣ་བར་མ་བཞག་ལཿ ཤ མཟར་ 


ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་དགྲ་ ཡུལ་ ཁོངསཿ དམྱལ་སྲུང་གཤིན་རྡེའི་སྔགས་པ་ཁོདཿ ༈ སའཐྲབང་ད་མ་ཡ༔ བ་ གཿ 
ས་རྙཇ་གར་ནུ་ཨྐགཀྱཇཇུཅཿ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཁུག་ལ་ཤོག༔ རི་རབ་ཚོགས་ པ་རའ་་ས་ཞ་ཤག། རྒྱ་མཚོ་ཧུབ་ཀྱིས་འཐུང་ལ་ 
་ ལལ ་བསྐོར་ལ་ཤོག༔ 1 པར་གྱིས༔ ཧྣ་ རྨོ པོའི་ཞལ་ ཏི ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་ རྣན 
3 ཡལ ་ ཐྲ ༩ །་ལར།་ 7 པཔ ་གར ་ཐོད་ཐོད་དུ་མི་ བྱའོ༔ བཀའ་སྲུང་སྔགས་པ་ སྡེ་དྲུག་ གི་བསྐུལ་པ་རྫོགས་སོ༔ སྲུང་མ་ 
བརྡ་ཐིམ་རྒྱ༔ $ཐྲདྲཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ནཾ ཕ་ཁོལ་ ལུགས་ཀྱི་སྔགས་བྱང་ 





1 ནཾ ཉབཞུགས་སོ༔ ཡི བཅག པས ཛར ཐ་མ མུ་སྟེགས་ཀྱི་པརྟཾ་ཕ་ཁོལ་ལུ པམ བཟབས་ད་བ། གཞན་ཐམས་ཅད་ ཞང་ཁྲོམ་ ལུགས་དང་འདྲ་ ཞིང་མངོ ངོན་རྟོགས་སྐ སྙབས 


། བསྐུལ་མ་དུག་སྦྲུལ་གྱི་པགས་པ་མནན་ཞིང་སྐུ་སྨད་ལྕགས་ཕུར་རོ༔ བསྟེན་སྔགས་ནི༔ དུ་ཏཱ་ ཡ་ར་ར་ཧ༔ རཀ རྔར་ དཿ ཀོ་ ་ ལཔ་ཧ་ལ༔ ཀྭ ལ་རུ་པ༔ ཨ་ ཇར ར་ཅ་ རྦད༔ ཨོཾ་ཨེ་ཨ དྲ 
ཌཱ མྱག་རྤད་ས་མ་ཡ་ཇཿ ཞག་བདུན་ནོ༔ | ཀྐད་ སྔགས་ ནིཿ དུ་ཏྲ་ ་ཆ། ཧ་ (་ཧྲ།་ རཀཱཱ་ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ་དུཾ་ཨཾ ་ཛྲཿ དྲག་ བོ་ རྙིའི་སྲོག་ རྩ་ ༩! མྱོགས་ མྱོགས་ ༼ [༥ 


= ཐཾཿ ; ལ་ལི་ཐ་བ་ནིཿ ར་ཧ་པྲ་ ་བ་ནཾ༔ དྲྭག་བོ་བྱད་མའི་སྲོག་སྟིང་ལ་ནྲི་རྦད་ཨ་མུ་ཀ་མྨོགས་རྦད་རུད་ཀྲོ་ཏ་མཱ་ར་ཡ '་ཏྦད་རྤད་ཇ་ཇཿ བསྙེན་སྔགས་ལ་བཟློག་སྔགས་སྦྲེལ༔ དུ་ཏི་ཡ་ ¡ 
| རཀ ཀླ ཏྲོས་ཁཾ་ཝ་སྦན དུཿཾཨེ་ཛ་བྷྱོ་དགྲ་བོ་རྒིའི་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་རྣམས་མུ་ར་ཡ་བྷོ བྷོ བྷྱོ་བཟློག་ བཟློག་ཨ་ ་ བསྒྱུར་ཅིག༔ ཅེས་པ་ཕྱི་པའི་ལུགས་ཡིན་ 
ཤཱ ཏེ༔ མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་འདི་གཤིན་རྡེ་ཁྲག་བསོད་ཞིབ་རྩིས་ཆུང་ཞིང་ཚད་ལྡན་མིན་པར་བཞེད༔ འོན་ཀྱང་འདི་མུ་སྟེགས་ལུགས་སུ་སྣང་ན་རྣལ་འབྱོར་རང་ཉམས་སྔགས་འདི་རླུང་ལ་བསྐོར་བའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཞིག་ཡོད་པ་ཐུགས 



















༡ ཡཾ ་་ = འན === 574 ༢༡༡ ¬རང་ར་ རོར ༢ = རེ 2 2 ˆ ་ར་རེ་བ་ར་ རོ་ལོའ =: རེ ལ་༢ 3 ༨༩ རྐག འོ རར . 
ལ་གབ་བོཿ ་ ་མ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ཡས༔ འཇམ་དཔལ་རུ ་བའ་རྒྱུད་དག་ལས༔ ཡུང་བསྟན་བོན་པའ་པརྙཾ་ཏ༔ མུ་སྟེགས་ཕ་ཁོལ་དེ་ཉེད་ལ༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་དངོས་སུ་གནང ་༔ རྒྱ་གར་ལྟོ་ཕྱོགས་ཐམས་ 


མངེ ངབ ཇང ༡ ཤ་བེམ *༡༥༽ ༡༤" ལང །" ༠༡༢ ལེ རེ ངའི ༡༩། + ཀྐ (° ༡༤༠༠ =: =; ༠7 = ༠ ༡༤༤༧ ;:ཿ =. ˆ = £ རང 9-ཤ 
ཅད་ཀྱས༔ ཧཅ་གླུས་བཾ་སྟན་མ ་རྡུལ་དུ་བ རླགས༔ མངལ སྐྱས་སུས་ཀྱང་ [བུབ པཿ སྒབ་མ་མུ མུཉགས་ཇ །ཌཱི་ཏ༔ ནད་ཉད་སྙག་པ་ཁྱན་ལ་གཞང་༔ ད་པས་བཡ མས་སུལ་དུ་སྤས། འའ དི་ཉིད་ཟབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཞན་ཀྱང་མུ་ 
༦༤༽ 


¦ནང་སྒྲབ་ཐབས་མི་གཅིཊ ་མང་༔ སྒྲུབ་གནས་སོ་སོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར༔ ཧུཇ་ཆུབྲ། བསྒྲབ་ ༩! འདི་ ཡིས་ མཁོཿ ཚེ་འདིར་མཐུ་ནུས་བ སྒྲབ་པ་དང་༔ དགྲ་བོའི་སྲོག་ 
= 1 འདི་ནི སཾ ཀཀ ྲྣཀསཾྣག་ ྲྣ༥ྣཁྲ བཏ -¬༢ོ ༡ རོ་བཀར་། ཀར རོ ༨" =: 232 2 5: རེར རྲེ ཁ. 
དབུགས་སྡུད་པ་ལ༔ མུ་སྟེགས་ ལུགས་ ཡིན་ འད་ཉད་ཟབ༔ དེ་ཕིར་ཡ་དམ་མ་བྱ་ཞང་༔ རླུང་འབོར་ལ་སེགས་ལས་སྦྱོར་ལ༔ བརྟག་ན་དུག་གི་ ངར་བླད་འདྲ༔ འདི་ འདྲའི་ཟབ གནད་ཁ་བའ་ཤཾས༔ ིཿ ཞེས་ཀརྨ་ཨ་རྭ་གས་ 


བྲཾས༔ 





སྟེགས་ལུགས་ ལྟ་བསཿ མཁས་ པ་ཕལ་ཆེར ་ཐུགས་རྩིས་ཆུང་༔ 


= 


|;8.) ‰)[; 39 





་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླི ང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 


~‰ 


༄ 


- 


|༤&;$.©‰› [:6» ];ང ¬$ 8; 


ཉཿམནུན་ནན་ཝ་ རྗེའ་ངོ་སུབནྡ་མཾ 


ཡི་སྤུ་གྲིའི་བདག་མདུན་སྲུང་བློག་གི་འདོན་འགྲིགས་གང་སྤྲད་ནས་བལྟས་ཆོག་ཏུ་ 
ན་དང ཁུགས ་སོ།། 





ཏི ཐཐ ཤམགཾབཐཾ།ཿ ིི ་ བམས ༨ མཆིའོ༔ཿ ཟངས་རྒྱས་ལ་ སྐྱབས་སུ་ མཆིའོཿ ཆོས་ ལ་སྐྱབས་སུ་ 


མཆའོཿ དགེ་འ ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ༔ རྡོ་རྗེ ཆེ་འ འཇིགས་ བྱིད་] ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས རྣམས་ ་ལ་སྐྱབས་སུ ་མཆིའོཿ སྤམས ངནས་ 


ཅད་བདེབ་དང་བདེ་བའྱ་ཆུ་དང་ལན་པར་སོགས། ཆོས་རྣམས སྒྱེ་བ་མེད པཿ ཉེད་དུ་གྱུར༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱུ་ཏཱ་ཛྟཱ་ན་བཛྲ དྲ་སྭ་བྷ་བ་ ཨཱཏྟ་ཀཱོཾ༔ 
ཅས་རྣམས་ཐམས་དཱ་ནུང་ཡ་ར་ཐན་མེཏྲཝའནའ་ཛོཉ་ཏ་ཛུགླུ་ར། .“དྟེརྲ་ཛྟཱཏ ཿ ཇུ 55 ུན་ཐམས་ཧནཾཏྟི 





གསུམ་དམར་ནག་འབར་བའི ཀློང་༔ ༢ ད་ཟུང་བཞིའི་སྟེང་༔ ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ༔ སྲ ་ ལམ་གྱིས་ ཐས བ་ལས [ཱུ 
ཟེར་གྱིས་འཕགས་པ་མཆོད༔ སེམས་ཅན་གྱི་ ལས་སྒྲིབ་སྦྱངསས གདུག་པ་ཅན་ཚར་བཅད༔ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ་ཡི་བྱིན་རླབས་གཟི་ 
















༨ ཏབས་ ཐམས་ཅད་ཚུར་འདུས་དུཾ་ལ་ཐིམ༔ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ ཉིད་སྐད་ ཅིག་ གྲིས་ ཏའ ཆེན་པོ་ཡ་མུནྟ་ཀ་མཐིང་ 38 °ཟར་ཐ་ཞྲམ་བྲསུཝ ཐུ ཛུ ཁ་ བཞི་ 
༨ ་ པཿ ཞལ ་དབུས་མ་ཧེའི་གདོང་པ 1 ༣ གདུངས་ཚུགས་འདྲིམ་མཆེ་ཐ་བཞེ་གཅིགྲས། པཿ ཤཿ ཐཿནཾ་བསཝཿ ཨུ་ཧ་ཧ་ཞེས་པའི་གད་ 
རྒྱངས་ སྒྲོག པའི་ཚུལ་ཅན་ནོ༔ གནམ་ ལྕགས་ཀྱི་རྭ་ཅོ་སྔོ་དཀར་དུ་ཟིང་ཟིང་ པའི་རྩེ་ལ་མེ་འུར་འུར་འབར་བ༔ སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླུམ་ སྡང་མིག་ ཀར 
ཟེ པའི་རླུང་འབུད་པ༔ ཨི ཚོམ་སྨིན་མ་ལས་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བ༔ རལ་པ རྣམས་ཊ གྱིན་དུ་གཟེངས་པཿ གཡས་ཞལ་ ངཿ པོ་སྤྱན་གསུམ་ གྱིན་ དུ་བགྲད་པཿ གཡོན་ 
ཞལ ནམརྤཝཾ སྤྱན་གསུམ་ '་ཐུར་དུ་གཟིགས་ པ༔ ཕྱག་དྲུག་ དང ་གཉིས་ ཀྱིས་གྲི་ གུག་ དང་ཐོད་ཁྲག ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ༔ ཐར ཀྱི་བར་པ་ན་༢ རལ་ པཿ ་མེ་འབར་བ་འཛིན་པ༔ 
བ་མ་ན་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་འབར་བས་དགྲ་བགེགས་གཏུབ་པའོ༔ གཡོན་ གྱི་བར་མ་ན་བེ་ཅོན༔ ཐ་མ་ན་གནམ་ ལྕགས་ཀྱི་སྐུ་མོ་འཛིན་ པའོ༔ རྡོ་རྗེའི་གཤོག་པ་གཡས་སུ་ 
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༨༤ ་ ༩༦༽ 





༤ ༄-༨-ོ 


ཏཱ ཌི ༔གདེངས་པ༔ རིན་པོ་ཆེའི་གཤོག་པ་གཡོན་དུ་གདེངས་པཿ༔ གླང་ཆེན་གྱི་ཀོ་རློན༔ ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞི༔ 


རིགས་ ཐྣཿསྨང་ཅུ་ པཿ ;¡ བྲ ླ་ ་པོས་ དཾ ཕྱས་པ་ལ་ ཐོད་རློན་ འྔ བྱགས་ དོ་ཤལ་བྱ བས་པ༔ 


འབར་བའེ ༢་སྟིང ངཿ འཛམ་ དཔལ་ (ཡེ ཤིས་ རེམས་ དཔའེ ཞལ ཅུང་ཟད ་ཞེ ་མ་ཁྲོ་ གུར་ གུམ་ཧུ གྱི་ མཾ ལྟ་ བུར་གསལ་བར་གྱུར༔ 


ྲཾ མདོག་ སྙིམ (ལའཐརབཿ འྭ་རྭ་བྱད་ཅན་ ་ ་ སྨྲུ ཡབ་ ལ་འཇུད་ པཿ 


ཐུ ་པས་ ཐོད་ ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབ་པ༔ 


༦:༤༨ ལང 


ཏཱཾ བཿ དབུ་སྲ་གྲོལ་ཞིང་ཐུར་དུ་འཕྱང་བ༔ ཿཊཐགྲཾ་ཐཱརྨཝཔསཾཐུསཔ་ཝ༔ རུས་པའི་རྒྱུན་དྲུག་གིས་སྤྲས་པའོ༔ དེའི་སྤྱི་བོ་ 


ཐུགས་ ཤན ཧུ ཧཱཾ ་མྲེ མཉཞག་ ༣དམ པསཿ༔ 





སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀི ་བྱིན་ གྱིས་ བླརླབ་པར་གྱུར༔ 





ཨོཾ་ཨཱཧཱུ་ཡེ་ཤེས་ལྔས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུ གྱར༔ 





རྣ ཐཾ རར པའི་ཤམ ཐཔས་ གསོལ་ པ༔ སྦྲ་ལ་ 


ཆངས་ ཀཿ ཝསྦགསྤཝྤ་རུན་ པའི་རྒྱན་ ཟུ གིས་སྤྲས་ ལར དྭྲབྲུས་ ཤྱ 


ཡང་དེ་ཡི ་མདུན་ན་ཡུམ་གཏུམ་མོ་དུག་རྲུལ་མ་སྐུ་ 

ཁས གཡས་བརྐྱང་ པཿ བསྐུམ་ཡབ་ལ་ 'འཁྲིལ་ 
བོར་ཨོཾ་ དཀར པོ མགྲིན་ པར་ཨཿ ཉདམར་ ལོ 
་ཏཱཾ་ཧྲི ཕཊཿ ཡ་བ་ཀྱི་ ཐུགས་ཀར་ 


ལ༔ 
















པོ འཇིགས་ བྱེད་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་མ་ ཧེའི་གདོང་པ་ཅན་ཕྱག་ དབོ 'གཉིས་ཉི་ ཟླའི་གའུ་ཁ་སྦྱོར་ ་བསྣམས་ནས༔ ནང་དུ་བསྲུང་བྱ་ ཚུད་ནས་ བསྐལ་ཿ པའི་ 
བར་ཅི དང་གང་གིས་ཀྱང་མི་ ཚུགས ཡངང་ཿ ཨོ་ཤྲི་མཉྫུཤཱ་ཡ་ མུནྟ་ཀ་ ཧཱུ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛཿ སདོ་མེ་ཡཿ་ ཡ་མེ་དོ་རུ༔ 7 ཡ་ ད་ཡོ་ནི༔ 
ཡཀྟེ "ཧཾ ནི་ར་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་དང་། ཨེ་ས་ བྩྱོ་སྲུངས༔ ཅི་ནུས་བཟླས་ཤིང་། | ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་རྫོང་བཅའོ། །ཉིན་ མོ་དང་སྔ་དྲོའི ར་མ རིམ་སྲུང་བའོ། ། 
_ མདུན་བསྐྱེད་དམིགས་རྟེན་ སྤྲབ པ་ དུས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུམ སདིྔ་་ཾཾཾ།  ་ །བདག ་ཉིད་ལྷ ལྤར་ འའ ་ བའི་ ཐུགས ཤྲྭ་ ཤཱ ཨ་ཡ ༢༨ །ར རཾ བྷཾ ཐུ ཅང་ 


དེསོོ་ སྐྱའེ་དཀྱིལ་འཁོར༔ དེའི་སྟེང་དུ་ར་ལས་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ༔ ཀག ་་ ཟི 
རཾ་ལས་མེ་དཔུང་དམར་ནག་འབར་པབའི་ཀློང་དུ༔ བྷཱཾ་མཁཱལ་ཅཀྲ་བྷཾ༔ བྷཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་དབུས་སྲུ་ཨེ་གྲུ་གསུམ་བསྣོལ་བ འི་སྟེང་དུ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


༦ 





བཿ 
གཐར་ 
















2 


















ཐ་སད སྤྱན་གསུམ་གྱེན་དུ་བགྲད་པ༔ བ་ཡོན་ཞལ་དམྲར་ཛཾ་ སྤྱན་གསུམ་ཐུར་དུ་གཟིགས་པ༔ ཕྱག་དྲུག་དང་པོ་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ 
ཀར་འཛིན་པ༔ གན འཅངརཿ འཐར་འད་འཇེང་ ཐ༔ ཤཿ རྦེན ཝ ཁ་ཁརའརྦ་བགིཞས་ཐ།[ཐས་ཇའ གཡོན་གྱི་བར་མས་བེ་ཅོན༔ བ་མ་ 


ན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་སྟུ་མོ་འཛིན་པའོ༔ རྡོ་རྡེའི་གཤོག་པ་གཡས་སུ་གདེངས་པཿ རིན་པོ་ཆེའི་གཤོག་པ་གཡོན་དུ་གདེངས་པ༔ གླང་ཆེན་གྱི་ཀོ་རློན་ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞི༔ 
སྟུག་གི་པགས་ པའརཿ་ཐུཆ་ གསོལ་བ༔ སྦྲལ་རིགས་ལྔས་སྒུ་ལ་བརྒྱན་ པལ ཐ་ པོས་དོ་ཤལ ་བྱས་པ༔ ཐོད་རློན་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་ ཧབྱས་ ༢ ཆངས་སྐུད་ལ་ 

ཀླ སུ རུས་ པའི རྒྱན ཟ་ གིས་ སྨྲས་ པཿ རླུས ་ འལཁབའར་ བའི་ འི་སྟེང་ ན་ 5 ཏདམ་ [ཡྲེ ་ཤིས་ སྤེམས་ ཧ་ས འ.་ིེ ཅུང་ཟད་ ཞི ་མ་ ཁྲོ ཐད གུམ གྱི་ མདོག་ ཏྟ བུར་ གསལ་ བར་སུའཿ 

ཤཱ ཡང་དེའི་མདུན་ན་ཡུམ་གཏུམ་མོ་ དུག་ ཧྲུལ་མ་སྐུ་མདོག་ སེར་ནག་ཁྲོ་ ་ལ་འཔར་ལཔའི ༢་ཆ་ཕྱད་ཅནཿ༔ ཐས པས་ གྲི་ ཤྲག ཡག་ལ་ འབྱུད་ པཉཿ གཡོན་ པས་ ཐོད་ཁྲག་ སབ་ལ།་ སྟོབ་ ལཔ༔ 

















(༥ བུངབ་ གཡོན ཐསམས་ཡཐ་ཝ འབྲིལ་ང བཿ དབུ་སྐྲ ་གྲོལ་ཞེང་ཐུར་དུ་འཕྱང་བ༔ གཟིག་ གི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ༔ རུས་པའི་ རྒྱན་དྲུག་ གིས་ རས པའོ༔ དེའི་ 
ཕྱི་རྩི་བས་ བཞ་ལ་ཤུན་ དུ་ཡ་མ་རྭཛ་མཐི དྲ པའི་ཐོར་ཅོག་ སྤྱི་བོར་ བཛྫེས་པ༔ རི གཱི་མེ་འབར་བ་ རར བྷནྨ་ཁྲག་ གིས་ པ་ ་ བ་ པ་འཛིན་ པ༔ ཞེིང་གི་གཡང་ 
དྱ གི་པགས་ པའི་ཤམ ་ཐབས་འདོར་ཐབས་ར སུ་བསྒྲད་ པའོ༔ ལྷོར་མྱོས་བྱེད་འབར་བ་སེར་ནག་རལ་པ་ གྱིན་ ལའེ པག བེ་ཅོན་དང་གཡོན་རྒྱུ་ཞགས་དམར་པོ་ 
དེབ ར་ཀོ།་ུཿ་རིདཅིམ་་ཞློག་ཟུ ༦ འ་བྱེན་ནུད ༢ པང གྲོས དུ་་གྲེང་ བསྔ ངརྤ།སུ་འརྲཾ ཁཝ བང འ་ཧང་རད་དགུ་ལྔ་ཉགྤུ 
ར༣་ས་ཡ་ངཔ། བཡས་བས་དུ་ ཏོ དང་གཡན་པཾ པས་མ་མགོའི་ལྕང་ལོནས འཛིན་ པའོ༔ ཤཀུན་ ཀྱང་ཞིང་གི ་གཡང་གཞིེ་དང་ སྟག་ གི་ཤམ་ཐབས་ ས་རྱུ་རློན ཀྱི་དོ་ཤལ་ལ་མི་ 


མགོའ ' ར་ཐ གྲུས པའོཿ དྲེ་རྣམས ཀི་རཱི སྦྱ བྲ ཨོཾ་དཀར་ ལོ༔ མགྲིན་ པར་ཨཿ ༔དམཆ་ པོ༔ ཐུགས་ ༢ ཧཱཾ་མཐིང་ནག་ གསཝ་ པས་ སྨྲུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ ཕྱན་ སྔུས་བླ་དབྲས་བཔར་ 













|®); ༦); ༦.) 
༄༅་ 













༔ ཨོཾ་ཧཱུཾཾ་ཧྲེཿ གཅོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ ཐུགས་ཀར ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ ༩ རཱ ཀྱི དབུས་ཊ ་ཧཱུཾ་མཐིང 
ིནརྗ་གཤེད་ བཞིའི་ བུགས་ ཀར་ཡ་མ་རཱ་ང ཇས་མཚན་ པ༔ དེ་ནས་ གཅོ་ བོའེ་ བཐུགས་ ཀའི་ ཧཾ ཡ་མ་རཱ་ཛ་ ངཿ ལས་འོད་འ རི 
ས་སྤྱན་དྲངས༔ དཀྱིལ་ འབོར་ ཀྱི་ལྷ་ དྲ གཉིས་སུ རྲ་ མི པར་བིམ་པར་ གྱུར༔ ཧཾཿ འོག་ མིན་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ པ་ཡིཿ་ ལྷོ་ 
མས་ས ་པ་ཞ-ཐྲ་བྲའཾ འེ་སྐཿ ཡ་ མྙུན་ཀ་ གཤེགས བགས ཆོས་ སྐུསྐྱེ་མེད་ངང་ ཉེད་ ལསཿ བབས་ཀྱིས་ པཾ པའི་ཁྲོ་ གྱུ ་ནཾཿ 

་ ་སྩོལ་ཕྱི ཕྱེར་གཤེགས སུགས རང རྒྱུས་ ཀུན་ གྱིསྐུ་ཆེ '2ཿ རྡེ ་རྗེ་འཇིགས་ བྱེད་ འཇིགས་ པར་ ར་བྱེད༔ གསང་ ཆེན་ དམ་ 
ར་ ཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཾཿ ལྷོ་ཕྱོགས ་གཤིན་ རྗེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནསཿ བསད་ ཁྲོམ་འབར་བ་ཨེ་ཡཾ ་ཀློང་༔ གདུག་རྩུབ་ 

















༨༤ ༨༠༠ ༨༤ 


རྣལ་ 2; ཆེམ 





ཞལ་ དུ་བསྟབ་བོ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི 


འའ ༢ ཡཿ ཨ ས་རྭལཾཿ 














༤༨ 


ག་ག 


བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྦྱོར་ སྒྲོལ་ལྟ་ སྦྱོར་ཏིང་འ ཛིན་དང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རྣམས༔ ཁློ་རྒྱལ་གཤིན་རྗེ་འཁོར་དང་བཅས༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཕྱིར་འབུལ་ཀྱིས 
བེས ཨོ་མ་ཧཱ་པཏུབ་ལི་ཏ་རཀྟ་སརྦ་ག་ཌ་གུ་ཧྱ་བ་ྷིཙིཏྟ་སརྦ་པཱ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱཧཾ རཿ མ་བཅོས་རྫོགས་པའི་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 


' དུག་ མཐིང་ནག་ རྔམས་ པའེ འེས ཞལ་དབུས་རབ་ འཇིགས ་རྔམས་པ་མ ་ཧེའེ ་ཞལཿ 


༢༨༩ 


; ཡ 
ˆ ནེ་ཞི་མ་ཁྲོ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་འཆང་ 





ཨུ་དང་ཧེ་སྒྲས་སྟོང་གསུམ་ ཟས པར་བྱིདཏ གཡས་དཀར་རྩུན་གསུམ་བྱིན་དུ་བསྒྲད་པ་ 


ཡེས༔ ལའ ལྷ་རྣམས ་ཟིལ་ གནོན དབའུདུཅུཿ་ པར་ རྭ་བྱེདཿ ་ སྤྱན་གསུམ་ཐུར་ ང་དུ་བསྒྲད་ པཾ ་ནིཿ ཀླུ་རྣམས ་ཟིལ་ གནོན པཿ ལའ ིར་ པར་ '་བྱེད༔ སྤྱ བོར་ཡེ་ཤེས་ཞལ་ 
དབུ་སྐྲ་ཁམ་སེར་ སྲིད་ གསུམ་གྱེན་དུ་བརྫེས༔ 





དབུ་ཡི་རྒྱན་རྫོགས་དར་གྱི་ཅོད་པན་ཅན༔ ཕྱག་དྲུག་ 
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གཡང ས་གཡོན་མཆོན་ཆ 


རྒྱུད་གཅོདཿ 
རིན་ཆེན 
2 
བེ 


ལེའེ 

















བེ་ཅོན་འབར་བས དྲག་ བགེགས་ཀླད་པ་ ཅཅ 


ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས༔ གྲི་གུག་འབར་བས་ སྐྱེ་ཤི རྨོན་ཉན་ གཅོདཿ༔ ཐད ུཐཆ་ཐསདུག སུམ་ཞཝ་དུ་གསཾལ༔ ཤུས རབ་རལ་གྲིས་འཁོར་བ 


{ཌྷ 
༦ 


༢༨༩༧ ༢༨༩༤ 


་གཤོག་པ་གཡས་གཡོན་གདེངས༔ གཡང་གཞི་ཀོ་རློན་སྟུག་ཤམ་དཔའ་ཆས་བརྒྱན༔ སྦྲལ་རིགས་ལྔ་དང་ཐོད་ཕྲེང་རྒྱན་དྲུག་སྦྲསས དགོད་དང་གཤེ་དང་ ཕི་རེ་རྔ 


འཇོན ༠ སོགས ་ དགུའེ ་ཉམས་ ༢ 


༨༩ 


ན་སྒྲག༔ གི་གུག་འཁུད་ཅིང ཐཛྫ་ཐ་ ཁས པ་འ 


མའ་སྐུལ་ཇུབ།་ འཆཚོལ་ བསྟོད༔ སྐུ་ཡི་ རཾ འང་ གཏུམ་གཤིེད་ཆེན་ བཞི༔ 


འཁོར་ལོ་འབར་བས་ བདུད་ བཞེ་ དུམ་ཐུ བུར་གཏུབ༔ གནཱཿ་ ལྕགས་སྟྭ་ རེས་ ལོག ལྟ་རྩད་ ཇི གཅོདཿ 
སྐྲུཡེ ཡོན་ཏན་རྫོ་ རྗཾགྲས་ལྭ་རྱཐཞཱ འཚལ་ བསྟོད༔ གཏུམ ཁྲོས་མ་དུག་རྒུལ་ཟ་བྱེད་མ༔ སེར་ནག་ འཐར་ཐ་ཧ་ཧའ་ 
དབུ་སྐྲ རྲ ཟཝ ཞིང་རྒྱན་ དྲུག་ གཟིག་ ཤམ་ ་སྤྲསཿ གཉིས་ མེད་སྐུ་ལ་ འཁྲེལ་ ཞེང་དགྱེས་མཆོད་འབུལ༔ རི 
ཡ་མ་རྭ་ཛ་རམྱོས་ བྱེད་ འབར་བ་དང་༔ ཨཱཧྱ་མེ ཅུལ ཆར་དགུ་རྣམས༔ 








འི་ 
མོ་ 


ཤིན་ཏུ་རབ་ 





༦ 
༽› ༼ཏྷི 











༨ 


ཿའཇིགས་གཏུམ་ལ་རྔམས ་པའི་ཚུལ༔ མཆོན་ཚ་སྣ་ཚོགས་དགྲ་ བཿ ་རྩད་ནས་གཅོད༔ །ཁྲོས་པའི་ཞལ་གདངས་ཁྲག་ ( བངས ཤིན་ ཏཱ མི ཧེ 


༢༩༤ 


དྲག་ ཁོའི འ༢་ཧ་ཧ་རྒད༔ ཆག འབར་ བའི་ ཚོགས ལལ ° འཆལ་ མཿ ་ ནི། ༢ ཉེ ང་ རར ་ ཁའི་ ཐུགས་ ༥ ནས་ རི ཕིང་ ལར་ འཕྲོས་ པསཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ 


ལྷ་ཡི་ ཟི ་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ད་ ཡེ་དམ་རྒྱལ་བ་རྒྱཧ བ་རྒྱ ་མཚོ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ བྱིན་ ཆླབས་དང་༔ དངོས་ (གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 


་གྱི་ལྷ་ལ་ཐིམ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི གྱི་ཕྱིན་རླབས་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གླུབ་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཕྲེང་གི་རྣམ་ པར་རང་ལ་ཐིམ༔ སྤྲོ་བསྡུ་བྱ 
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༦4༡ _6812 


༧1 


24 
ཐཱ 


ལྦ རུ་པ་ ཧཱུ་ཕཊཿ་་ "རྩ་བསྟེན་ཡིག་འབྲུ་བདུན་པ་འདི་ལ་འབུམ་ཆོ་གསུམ་བསྟེན། ཅིས་པ་ ཟགས ཅུང་ཟད་དང་། ཨོཾཿ ཏི་ལྭ་ཀྲི ཉན ཧཱཾ་ཕཊཿ་ "་སྤྲབ་པའི་སྟིང་པོ་བདུན་འབུམ་བཟླས། སྒྲབ་ཡིག་འབྲུ་བཅུའོ། 
བ་སྔགས་ཅཾ ་ནུས་བཟླས་ལ། དེ་ནས་གཙོ་འཁོར་ལྔ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བས་ལས་སྦྱོར་གྱི་བསྟེན་པ་ནི༔ ཨོཾ "། ་ཀོ་ ་ཏེ་ཀ་ 0 མུནྙ་ཀ་ ཡ་མ་རཱ་ཅཧ་ཧཱ རུ་ཕཊཿ་ ་ལས་སྦྱོར་ཡིག་འབྲུ་བཅུ་དྲུག་པ། འབུམ་ཚོ་གཅིག་ བསྟེན་ཐུན་མཇུག་ 





`% 
བཛ 
ངྱ 








ཆི 
པཿ རོར ༢༤ 
སྩོལ༔ ཐུགས་ 5 ་མཆོག་ཐོབཔརཤོག ཌན ་ཧཱུ་ཕཊ༔ 


སུ དང་ མཚོན བཟང་བསྟན་པ་དང་༔ 





༢༩ ༢༨༩༤ 


ན་པོ་ གཤིགས་སུ ི་ ད རོ 
རལ 


ྷ ་ བྷི་ཏཾའཱ་ཨཱཿ འའ 


སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 








རྟྣཟཿས་ ནང་ ཟི བཟང་ ད་མར པ་ དང་༔ ཛྷ 


ཏུནཱ་ནཱུ་ཕཊཿ ཨའ ༥ ཉམ 





བྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ ཐ་པ ནས་ཀྱང་༔ 
པ་ད་པ་ཧཾ་ལཊཿ་ ཨོ་ ཧ་ལ ཏུ ན་ ཧཱཾ མོ 
ལོ ཆེང རླ 


འ ཨོཾ་ཀ་ལ་རཱ་པ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 








སྐུ་གསུང་ ཐུགས་༔ ཀི་ དངོས་གླུ གྲུབ་ 
རྭ་ཛ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཅོཏྟ་ཨ་ཧྷ བླི་ ཏུ 


རྟགས་ སྨ རི བཟང་ ཏན པ་ ༩ 


ཨྲོ་ཤཱི་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཡ་ ཤནྨཐཕ་ 


ཡ་པ 


ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ ་ རྟགས་ 


--༦༽ ༤༽ 


ཨོ་ཧཱིཿཏེ་ཝཱི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྷཾ་ཕཊ༔ 








༔གཞུང་ལས། དྲད ཀ།ཀ།ཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾླླ ས་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། ྙོང་པི་ངང་ལོས་རང་ཉིད་དཔལལྡོ་རྗེ་འཇྲིགས་བྱད་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་མདུན་དུ་པདྨ་ 


རླ 


དང་ཉི་མ་དྲག་བགེགས་བསྐྱེལ་བའི་སྟེང་དུ་སྲིན་གྱི་མ་ཧེ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་གདན་ལ༔ ཡཿལས་བྱུང་བའི་དབྱུག་པ་ཡཿས་མཚོན་པ༔ རས་པ་བ ༦ ང་ ལས་ཀྱི་གཤིན་ 
རྡེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དམར་ནག་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་རུལ་པ་ལྟ་བུའི་མདོག་ཅན༔ གཅིར་ཐུ་རྒྱན་མྨེན་པེ་རྟགས་བཟྡེད་ཇ༔ ནོ་ཧེ་ཏཱས་དྲའི་ཞལ་གཏངས་ཤིང་མཆེ་ཐ་རྣམ་པར་ག་ཅིགས 
' ལྡགས་འདྲིལ་ངར་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་པ༔ སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་གནོད་བྱེད་ལ་གཟིར་བ༔ སྨྲ་ར་ཨག་ཚོམ་སྨིན་མ་འབར་ཞིང་འཁྱིལ་བཿཅ ཁྲག་གི་རལ་པ་གསིགས་ 















ཟླ པའི་གསེབ་ནས་གཤིན་རྡེ་ཕོ་ཉ་ འཕྲོ ་པ༔ ས་ ལྕགས་ཀྱི་རྭ་རྩེས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ལྟོ་བ་འབིགས་པ༔ :ྫ ་ གནམ་ ལྕགས་ཀྱི་ཝུར་པ་གདེངས་ཤིང་དགྲ་ བོའི་སྤྱ ་བོར་ 
/3› བརྡེག་ ༢ ཕྱག་གཡོན་ཞགས་པ་ནག་པོ་འཛིན་པས་དགྲ་བོ་གན་རྐྱལ་ །བུད་པ༔ ཞཐས་ པ སྒ་བུསམས པས་མ་ཧེའེ་ རྭ་བར་ནས་མནན་ཅིང་༔ ༄༨ 


གཡོན་ བརྐྱངས་ པས་ ཕེ ཧེའ་ 








ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འཁོར་ པཔ དཱ ་ 
སྲིས བཅས སྤྱན་འ རོ ཧཿ ་ཅན་ཆས་ཀྱ་རྒལ་པ་ཐ ༠༢༠ རེ ཱི 
ཌྱོ (ཀ་ར རི རུ རུ ། ༽༄ ་ན་ 
རའ རཿ ༡ ཡར སྲིམ་ཡ་ྱུཿ་ཐ ༠ ༡ ༠༡ * ` ཧེའི་གདན་སྟེང་དུ༔ 
རེ པས་ ཡཿ བརྒྱན་ པར་ གྱུར༔ དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ ་ འུ རྭ ད „ < ཁྲེ ཛི 
| ། པ་ གུ རྒྱལ ཟི ཿ པཿ ཿ ༣. ཱ ' ' ལྗས་ ན་པ བསྐུར་ ༼ར།་ དབང་ 
བཱ ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ 
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ཅབསྟན་པ་སྲུངས༔ དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོདཿ རྣལ་ འབྱོར་ བཿ ལུ བའི་དྲག་ཐམར ས་ཅད་ཐལ་ཐ རུལ་དུ་བླག་ཝ་དང་༔ `ཁྱན་པྔཆ་དུ་མཇ 
བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ ཐམས་ཉབ་ བདོན་སམ རི པར་འཆི་བའི ཀྱིན ཐམས་ཅད ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ( ཀལ་རུ་ཐཱས་ཐུཝ 
མ་ནུ་སྨྲ་ར་ཡ་ས་མ་ཡ་མ་ཏེ་ཀྲ་མ་ཏི༔ ས་མ་ཡ་རྟཀཉ་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾཿ [ཁྲག་ གི་རྒྱ་མཚོ་མེ རོ ཨུ་པཀྩན ཆོལ་ ཆེན ཞྭ་སྙཾག་ དཿ མ་ནག ཆེན་པོའི་མེ། ཐལ་ ཆེན་ ཁྲག་ཞག་བདུད་ 
རྩི་ཤ་ཆེ ཅི ཁྲོད་སྒྲ་ཡིས་ཕྱོ ཕྱོགས་རྣམས ཐཔ : འབུལཿ ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རུ་པ་ས་པ་རི་བཱ་ར་ཨརྒྷ་སོག སོགས། ཨོཾ་ རྔ ཉོ དུ་གྱུར༔ ཨཱ ཿཐོད་པ་དཀར་པོ་ པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ ཆེ་ 

ྷ ` བགེགས་ ཀྱི་ཤ་ ཁྲག་ཤ་ལྔ་ བདུད་རྩི་ '་ལྗ༔ ཧོཿཟག་པ་ ཆི པཔ ཀྱི་བདུད་རྩེའ ི་་ཚཚ་ཆནཔོ པོ་ཀྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱི ཧཱུཿ བསད་པའི འ་ཁྲག་དང་ ངན 
ཡུད་ཀྱི་སྐོམ༔ ཤ་རུས་ སྟིང་གི་ གཏོར་མ་ཆེན་པོ་རྣམས༔ ནྲ བགེགས་ བླ་ཚེ་སྲོག་ དབུགས་། བ་ ཟི རྡི་དང་༔ དབང་ བང་ ཀླུང་རྟར་ བཅས་པ་ཟས་ས་འབུལཿ ཨོཾ་ཀྭ་ལ་རུ་པ་རྙུཾ་ 
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༔ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 


དང་བསྟབ་པ་ཡང་ཡང་བྱ༔ དེ་ནས་དམར་གཏོར་བཤམས་ ལ་དགུག་གཞུག་བྱས་ལ། 


ཅེས་བརྗོད་དོ། 


།མེ་ཡི་སྤུ་པྲི' 


ངང་ལས། ཁས ༦ འག༠-ོན་ཞ་གོང་ རན་བོནཆིཆིང ཨུ ཁའུ ཨུ་པ 
` འདི་ནས་ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་རོལ་ནས༔ དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲིའི་འོག་རོལ་ན༔ ཐོད་པ་ལྕགས 


༤༨ 





|$ 
ས་ ཀྱ་ གཿ གོང་ ཁྱེར་ 


ཇེལ ཡི་དྭགས་ཀུན་གྱི་སྡེ་དཔོན་པོ༔ ཤི་བ་ཀུན་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་རྡེ༔ གསོན ་གཤིན་ ཀུན གྱི་ ་ཟམ་ཁ་བཿ གསོན་པོ་སྐོས་ལ་འདེབས་པ་པོ༔ ཤི་བ་ ་ཀུན་ ཀྱི་ གཤིན་བུ ལེ རྡེཿ 


༢༨༩ 


དགེ་བ་ཀུན་གྱི་སྟངས་འཛིན་པ༔ ཉེས་པ་ཀུན་གྱི་ཆད་པ་མཁན༔ འགས་ཉེས་ཆོས་བཞིན་རན་པ་ཁོཿ ཆོས་རྒྱལ་གཤིན་རྡེ་ཞེས་བྱ་བ༔ མངོན་ཤིས་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་རླབས་ 


༨ ༨ཛ 


ཅཅ: ཕྱོགས་སྐྱོང་མཛད་དུས་སྐུ་ལུས་ནི༔ ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་རུལ་པའི་མདོག༔ ཤིན་ཏུ་བྗེ ད་ཅིང་སྒེག་པའི་གཟུགས༔ མ་ཧེ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་གདོང་༔ ཐངཐུའ་ཝ་ངཿ 


ཞགས་པ་འཕེནཿ༔ གཅེར་བུ་གོས་མེད་རྟགས་བསྒྲེང ཞནས༔ 





༨༨ རོ 


སྲིན་གྱི་མ་ཧེ་ཆེན་པོ་བརྫེས༔ 





ཅ་ མུཏྟཾ་དང་ ལྷན་ཅིག་ཏུ ཏུ༔ བརྐྱང་བསྐུམ་ རེམ བའི་གར་སྟབས་ ཀྱསཿ 








ས་གསུམ་ 





བྨུུ་ཧན་སྤ་མཐྦན ་བཀང་༔ སྲོག་ གཅོད་འ འཆེ ི་་ ཕོ་ཉར་ འགྱེད༔ གཤིན་ རྡེའི ཕོ་ཉ་ གཤི དུ་འབེབས༔ དེགས་པའི་ སྡེ དཾ ལས་ལ་བཀོལ༔ མཆོད་ སྦྱིན་ གཏོར་མ་ 
༢ ངཿ ་ ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ ཀཿ འ་ མིན་ འཆི་ བའི་རྐྱེན་རྣམས་ ཟློག༔ ཟུཏྟྙཛ ནྭང་ཐུནག་ ལ་ ཟབ ཡེཿ  ་ ཉམས་ དྱ ག་འ ལར 

གཤིན ་རྡེའི་ ཕོ་ བོད ལར་ལ་ཆོས༔ ལས་ ཀྱི་ ཞགས་ པས་ དམ་ དུ་ཆིངས༔ གནམ་ རུཐས་ ཡུར་པས་ ར་ །བྲག་ ནཐུགས༔ ལོ་ ཟླ ཞུ ལ་མ་ འགོར་ བརཿ བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་ 
འགྲུབ་པར་ མཛོཿ ཅེས་ཐུན་གཏོར་ཡིན་ན་མདོས་ནང་དུ་འབུལ༔ གཞན་དྲག་ཕྱོགས་སུ་འཕང་༔ བསྙེན་པ་བྱེད་ན། རང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་བརྟན་པོ་བྱས་ལ༔ མདུན་དུ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཡཿཡིག་ 
ཀག ྣ།ཾ༽། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཆོས་རྒྱལ་བསྐུལ་བས་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་ཅིང་ཅི་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་བསྒོམ༔ བཟླས་པ་ 


སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རུ་པ་ཧྷཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པ་འདི་ཡིན་ལ། འབྲུག་ལུགས་སོགས་ལ། ཨོ་ཧྲཱིཿཏྱི་ལཱི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྷཾ་ཝཊ༔ ཅེས་པ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་སྔགས་སུ་འདོད་པ་སྟེ༔ སྔགས་འདི་དག་ཡེ་ཤེས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
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༔གཤིན་རྗེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ཡིན་པར་འདུག་གོ །ཕྱག་མཚན་སྤྱིར་ནེ་བསྟེན་དུས་དབྱུག་ཏོ་ཞགས་པ། སྒྲབ་དུས་རལ་གྲི་ཐོད་ཁྲག །ལས་སྦྱོར་དུས་ཕུར་བུ་ཞགས་པ་སྟེ། མེའི་སྤུ་གྲིའི་གཞུང་ལས་ཕུར་བུ་ཞགས་པ་ཅན་ 
ནི་རང་གཞུང་སོར་བཞག་ཡིན་ནོ།། ༈ འདིའི་བཀའ་གཏད་བྱེད་ན། རྫས་སྟ་གོན་བདག་མདུན་རྫོགས་ནས། ཡུས་དང་མཆཱལ་ཕུལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
༔ དཔལ་ ལྡན་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས༔ | བདག་ལ་དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་གྱི༔ བཀའ་གཏད་ཟབ་མོ་བསྩལ་དུ་གསོལ༔ གསུམ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ ཟི 
བར།་ཧརེཿ ད་ སློབ་མ་ལ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་སོགས་བྱའོ། །དེ་ནས་སྐུ་ཡི་རྗེས་གནང་ནི། མདུན་དུ་ཆོས་རྒྱལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་རོལ་མོ་བྱ། དེ་ནི་ལྷ་སྒོམ་པར་དབང་བ་སྐུའི་རྗེས་གནང་ བཾ 
ན། བཀྲ་ཤིས་བྱ། མམ ར་ཅན ༦༣༦༠ བ་་ བཅོམ་ལྡན་བདག་གི་སོགས། ཕྲེང་བ་དང་ཆོམ་བུ་མགོར་བཞག་ལ།་ བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སོགས། བརྫོད་ 
་ནཾ་སྔགས་བཟླ་བར་དབང་བ་གསུང་གི ་རྗེྲ ས་གནང་ཡིན། དེ་ནས་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་མཚན་དབྱུག་པ་ཡཿས་མཚན་པ་འཕྲོས་ནས་སྔོན་སྲོག་སྟིང་གི་ ལ་དུ་ཕྱག་མཚན་ཕུལ་བར་དམིགས་ལ། ཕྱག་མཚན་གཏད་སྔགས་བརྡོད་པ་ 


ན་པས་འདིར 
༨༩ ༨ ༤ ༦༽ 
ངོ་བོ་ཉིད 











བའེ དད ་ ལ་བཔཔ༔ 


་ྷ སྤྱོད་དྲག ་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ཨོྭ་ཤཱི་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་ ¡1 ཡི ར་ 





༦. ©༠ ༨༤ 


རཁུག་ཅིག༔ ང 


ཨཱཧྱ་མི ་རུའི་དུས་ ལ་བབ 


༨༧ ༤༠༽ 


སེདཿ ཤ་མ་རུ་ཏི་ཁུང་ལིང་༔ མྱོག་ལིང་༔ 


རུ པར་ཁུག་ལ་ལྟ་དང་ཕྱེས༔ 


༨ 


ཛཇྔ 
༠ 


༤ 


ཧུ 








དྷ འཇིགས་བྱེད་འབར་བའི་དུས་ལ་བབ༔ གཏུམ ་མོ་དུག་ཧྲུལ་དུས་ལ་བབ༔ ཡ་མ་རྭ་ཛའི་དུས་ལ་བབ༔ མྩོས་བྱེད་ འབར་ 


རལ་པ་ཆཚར་ དགུའི་ དྲུས་ལ་བབ༔ 


ཤ་ལིང་ཐུན་ཙ་ མུན་ཏྲི་ཛ ཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 


མྱོས་ བྱེད་ འབར་བའ་ ་ པབ༔ ཨུཧར་མེ ་ར བམང་ པབ 





མངོན་ སྤྱོད་དྲག་ པོའཾ ན་ནས ལ་བབ 


~༄- ༠༨ 





་ བགེགས་ ཀྱི་ ཏྲ འ ་རེ་མ་ ཏི་ འགྲིམ་ འགྲེམཿ 


ཌེ 
༠ 


ཨྲོ་ཤི་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཅ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ 


ཤས པའི མས་གང བགགྲུས༔ 


ཧཾཿ འཇིགས བྱེད་ འབར་བའི་ དུས་ལ་བབ༔ 


རིངས་པར་ རྱ་ ལ་ བསྒྲལ ཆུག་ ཅིག༔ 


ཤ་མ་ རུ་ཏི་ ཐུལ་ ཐུལཿ རྐྱོག་ སྨྱོག༔ 


གཏུམ ་མོ་ དུག ཧྲུལ་ ནུས. ཐུ 


རལ་པ་ཚར་ དགུའི་ དུས་ལ་བབ༔ ཉམས་པའིེ་དམ་ཉམས་དྲག་དང་བགེགས༔ 





ཧ!'་2། ་ཏུག་རཀཱ་མཱ་ར་ཡ ་ཕྱེ་ཕེ༔ 


ཏུག་རཀྲ་རུ་ཏྲ་མཱ་ར་ཡ ་ྱེ་8ེ༔ 


མངོན་ 
ཡེད་ 
རའ 
༨ 
རངས་ 
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ངཾ 
དཱ 
བཾ 
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རྭ 
བཱ 
ཁབ 


(© 


ཁྲག་ ཐུན དུག་ཌྭ རླངས་ཆ་ལ ་ལི་ཿ ཌྷ དྲག་ བགེགས་ རྟིང་ དུ་བསྡུན་ པར་ བཱ  ཕུང་པོ་གཏན་ནས་བརླག་ 

པཿ ང་ནི ་ལྭ་ང་ ཙཾ གཤིན་རྗེ རྲེ ཛི་ཡིན༔ དྲག་དང་ བགེགས་ ཀེ ་གཉེན་པོ་ཆེ༔ མཚེ་ཡཾ མན ཟི ་ཟངས་སེ་ཟང་༔ 
ལལ ༢༦ ཨོོ་ཤྲི་ཨ་ ཀོ་ཏེ་ ཀ་ཡ་མུན་ཀ་ཡ་མ་ རྭ་ཛ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དྭཾཿ ང་ནི ་ལྭས་ ཀྱི་གཤིན་རྗེ རྡེ དགྲ་དང་ 
ལུགསོ་ཆན་་ལལ གྲོགས ༥ ཡཀ ཞཿཉཉྟ།ཐམ་ནཱ་ཛ 
འེ ལུས་ན་དུམ་བུར་གཏུབ་པར་བྱྱ1 དབང་ ལོ་རྩད་ནས་བཅད་པར་བྱ༔ རྡུལ་ 




















4 ཞཾཿ ༦ ཅབ བཟས ང་པོ་རྩད་ ནས་བཅད་པར་བྱ༔ རྡུལ་ཕྲན ་བཞིན ན་དུ་མེད་ པཿ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཨོོ་ཤཱི་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་ 


༡ བམཆང་ཅ ལཿ འཇིགས་ ཀྱེད་འབར་ བའ ཇི ཿ ལ་བབཿ མཆོན་ ཆེན་ སྟཱ་ མོ་འབར་བ་ཡིས༔ ཡསཿ་ཐུམ་ཐུཊ་གྲ། བཝར >» ཐང་ང་རན་ནྣས་བཅ་ 
ཌྷ པར་བྱ༔ རྡུལ་ ཕྲན་ ་བཞིན་ དུ་མེད་པར་བྱ༔ མངོན་ སྤྱོད་ དྲག་པོའི་ལས་ མཛོད་ ཅིག༔ ཨོ་ ཤཱི ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་མཱུནྟ ནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཧཾཿ གཏུམ་ མོ་དུག་དུ ཧུལ་ ཊུ ལ་ 
ཤ ཁབཿ མཚོན ་ཆེན་ གྲི ༢༨ འབར་བ་ཡིས༔ ལུས་ནི་ ་ ་བུར་གཏུབ་པར་བྱ༔ དབང་ པོ་རྩད་ནས་བཅད་པར་ བཿ རྡུལ་ ཕྲན་ བཞིན་ ` པར་བྱ༔ མངོན་ སྐྱོད་ དྲག་པོའ 
ཟླ ལས་མཛོ ཇོད་ཅིག༔ ཨྭ་ཤཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་མུནྙ་ཀ་ཡ་མ་རྭ་ཛ འེ ཧཱུཾཿ ཡ་མ་རཱ་ཛའི་དུས་ལ་བབ༔ མཚོན་ཆེན་རལ་གྲི་འབར་བ་ཡིས༔ ལུས་ནི་དུམ་བུར་གཏུབ་པར་ 


བྱ༔ དབང་པོ་རྩད་ནས་བཅད་པར་བྱ༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་མེད་པར་བྱ༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཨྲྭ་ཤཱི་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཧཱུཾཿ 


༠༥ 















༨༧ོ 
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རྫ 


ཊ༣ཅཿན་ང་རོག། -༢ ཞའ ཆ་བཐཝརྗཾ།ཿ བདུན 
ཡི 





ས་ས ཀི ི་ོ 
བཅུག་པ་ཟློག༔ ནང་ང སྐོར་བ་ ཟློག༔ རོ ཆེན་ བས མྲ པི ་ བུར ་ ཟློག༔ དུས་མིན་འཆི་བ་རམ་ བརྒྱད་] ཟློག༔ མཁ བ་མཚ 
ཟླ ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཇོ ཆེན་ རྨ ་ང་ཐམས་ཅད་ ཟློག༔ ཆུ སྒུག་པྱ ཕྱི ཅཱ དད་པ་བ པ་ཟློ དྲག་སྣ་ཕུང ཡུང་སྣ་གྱོད་སྣ་ ཟློག༔ རེ སྣ་ རིམས་ སྣ་ཡམས་སྣ་ ཟློག༔ དྲག་སྦ་རྨ་ངན་ 
ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཆེ་སྲི་ ཆུང་སྲི རྒན་སྲི་ ཟློག༔ གཞོན་སྲི དར་སྲཾ ཤཿ ་ དག་སྲི་ཚན་སྤེ་ནདཔ ་ཟློག༔ མདོར་ན་སྲིད་པའི་ཆགས་སྒོ་དང་༔  མགཝཾཐཿཾ པའི་ 
ཀུ པི སུང་བྱ་དགྲ་ཡཾ ་སྟེང་དུ་ཟློག༔ གནོད་ བྱེད་ བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྷྱོ༔ བར་ཆོད་ ་བདུད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྩྱོ༔ ཟ་འདེ་ཕུང་སྲིའི་ སྟེང་དུ་ བྷོ བྷོཿ དམ་ཞམས་བྱད་ 


ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཧ་ན་མ་ཐ་བྷནྡྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཀ་ཏ་ནཾ་ཡཿ ཙ་ར་མ་ཡ༔ གིང ཏ་པ་ལ་པ་ཏུ༔ བྲར་མཱ་ར་ཡ་ཕྱེ༔ ཙ་ཏི་མ་ལ༔ ཛ་ 


སར 
དཾ 
ལཾ 
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ཤུ ཌཿ ༔པ་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཀླུ་དང་གཉན་ གྱི་བསམ་སྦྱོར་ ངན་པ་ཐམས་ཅད་ ཟློག༔ ས་བདག་གི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཅེས་བརྡོད་ལ་མཆིལ་མ་ཕྱིར་དོར། དེ་ 

ལྟར་གཏོར་མདོས་ལ་སོགས་ཡིན་ན་ཞག་གྲངས་ཐེབས་ནས་གསེར་སྐྱེམས དིས སོགས་སྤྱི་ལྟར་བྱའོ། །ཡང་དྲུག་ཅུ་དང་ དྭུ་གཏོར་ལྟ་ བུ་ཡིན་ན། །ལས་གཤིན་གྱི་བསྐུལ་པ་བཏོན་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་ལོ། །སྲུང་ཟློག་ནར་མར་ 
བྱེད་ན་ཐུན་གཏོར་ཙམ་ལ་ཡང་འདི་ལྟར་བྱས་ན་ལེགས་སོ། །དེ་ཡང་ལས་གཤིན་རྣམས་གཏོར་མ་བྱས་པ་དང་མཉམ་དུ་དགྲ་ཡུལ་དུ་སོང་ནས་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསྒོམ་བདག་མདུན ་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རྟེན་ལ་བསྟིམ་པའམ་རང་ལ་བསྟེམ་ 
པའོ། །དམ་ཚིག་པ་ཧྭུཾ་ལ་བསྡུ། དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལ་བཞག་སྟེ། གཞུང་ལས། སྟོང་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྫོང་ ཟློ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་ཤིང་། །བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱང་སྤྱི་ལྟར་བྱའོ། ། 
ཞེས་པ་ འདི་ ཉིད་སྟོབས་ ཆེན་གླང་ ་གི ་ལོ་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན ་པོ་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཆེས་བྱཅ་ལ་བརྩམས་ཏེ་ཕྱིས་དེ་ཉིད་ཚང་བ་ཨ་རྭ་ ད་གས་ བསྒྲིགས་ པའོ། །ཨེ་མ་ཧོ། རྡེ ངོརྗེ་ འཇིགས་ བྱེད་མེ་ཡི་སྨྲ་གྲི་ཡི། །སྲུང་ཟློག་གཞུང་དང་ལས་བྱང་ སྒྲུབ 
ཐབས་དང་། །ལས་སྦྱོར་བཅས་པའི་གབ་འཁྲུགས་སྦས་པ་རྣམས། །སྔགས་ཆུང་རྨོངས་པ་ཕལ་གྱིས་རྟོགས་དཀའ་བས། །སྟིགས་དུས་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཀོད། །འོན་ཀྱང་གཏེར་ཆོས་ཤིན་ཏུ་གཉན་པ་དང་། །བདག་འདྲ་ 
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།བླ་མ མ་ཡི་དམ་ཆོས་ སྐྱོང་དམ་ཅན་དང་། །གཏེར་ སྲུང་བཅས་ལ་ འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ བཤགས། །འདི་ཕྱིར་སྒྲིབ་པར་མི་ འགྱུར་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །འདི་བྲིས་རྣམ་དཀར་དགེ་བ་གང་མཆེས་ 
རྣམས་དང་། །འདི་ བྲིས་མཐོང་ཐོས་དྲན་ རེག་འགྲོ་བ་རྣམས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འཇམ་དབྱངས་རྗེས་བཟུང་ ་ཞེང་། །མགོན ་པོ་ཀུན ་གཟི གས་ ཐཐ བ་ཆ །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ བཤན བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 





|$ 1: .8 ཅྱི 


ཿགནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་སྟན་བརྒྱུད་ལས༔ 


རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ 





ཨཿ ཿ འདྲོ  འམོའ་ཆླུན་ཀུ་པཿ ད་ར་ཡིགས་ད་བབསིཿ པལ བདག་ཉིད་འཇིགས་བྱེད་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་མདུན་ གྱ་དེ་རྣམས་ཀྱང གཅིག་མ་ཧེའི་ཞལ་དང་ཕྱག་བཞི་པ༔ གཱི་གུག་ཐོད་ཁྲག་མདུང་ 
དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ ཐམས་ཅད་ ཁྲོ་བོའི་ཆ་ ལུགས ་ཡོངར་ད སུ་རྫོགས༔ ་ལ་འཁོར་བཅུས་ བསྐོར༔ ཨོཾ་ཡ་མ་ཧཱ་ཙ་ ཧཱུ ཕཊ༔ 

མདུན་སྔགས༔ རང་སྔགས༔ ཨཾ་ཡ་ མུནྟ་ཀ་ ཧཱུ་ཕཊ༔ བྲིང་ལོ་ ་བཅོ་ལྔ་འབུལ༔ དབུས་གསུམ་ཤར་གསུམ་སྒོ་གསུམ་དང་༔ ནུབ་ 
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༔གསུམ་བྱང་གསུམ་འབུལ་བ་ཡིན༔ འབུལ་བའི་སྔགས་ནེ་འདི་ཉིད་བཟླ༔ ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛཿ ས་དོ་མེ་ཡ༔ མཆི ངཿ ་ རྟ 
་ཡ་ཀྲི་ཡ༔ 


ཌ་ ཡཀྷེ་ཡ་ནྟཿ ནི་ར་མ་ཡ་ཛྙཾ་ཕཊ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གུ་ཧྱ༔ ཁ་ཐཾཿ ཤམ་བྷ༔ ཞེས་པ་འདེ་ནི་སྤྲལ་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དགུང་ལོ་བཅུ་ 


འདུམས ཟྷ བའི་ཊེ ་ཉེར་གསུམ་ནུབ་ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཤཀྱ་ བུབ་པ་ དངོས་སུ་ཞལ ་གཟིགས་ བུབ་པས་ དངོས་ སུ་བཀའ་ སྩལ་ པའོཿ 


ཞལ་གདམས་ ནི་ ཞག་ བཞི་ ཕན་ ལ་མི་མཛད་ཅེས་ 
ཉཐཏཀྟཏྲཱཿ་གྱུནཿཔ་ཧསཧཾ ཨུཉ་ཐསྱེད་ཐཉྙནྤྲམ་ 


༈ རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དྲུག་ཅུའི་གཏོར་སྒྲབ་ བསྡུས་པ་བཞུགས་ ལགས་སོ༔ ན་མོ ་({' 

















རུ་ཀཱཡ། འཇིགས་བྱེད་སྟན་བརྒྱུད་ ཙཿ ཅུའི་གཏོར་སྒྲབ་ནི། ་ ་ཚོམ་བུ་བཅུ་གཅིག་བཀོད། །དེ་སྟེང་དྲུག་ཅུའི་ག བ་ལམ རང་འ །དེ་ནས་སྐ སྐད་ཅིག་དྲན་ 
ས་བདག་བསྙེད་ནི། །བདག་ཉིད་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་གྲི་གྲུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །ཞལ་གཅིག་མ་ཧེའི་ཞལ་ཅན་ཞབས་གཉིས་བསྒྲད། ། 
ཁྲོ བོ་རི་ཆྷ ལུགས ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསལ། །ཡེ ་ནས་དམ་ཡེ བཾ མེད་ཐུགས སྲོག་ ཧཱུཾ། །དེ་ལ་ བཟླ་ ཁྱ སྔགས་: ཀྱིས་བསྐོར་བ་ བལ །འོད་ འད ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
འཇིགས་ བྱེད་ ཀྱི། རྣམ པར་ས སྤྱན་ད ་དངས་ ཐདག ་ལ་ ཐིམ་ ལཔར་ གྱུར། །ཨོཾ ་ཡ 'མུནྟ་ཀ་ ཧཱུཾ་ཕཊ ཅབ །མདུན་བསྐྱེད་ནི ཚབ ཅའ ལས་མེ་རི་རྡོ་ར་དང་ ། །ཆོས་ 


འབྱུང་འདབ་བརྒྱུད་པད་ཉི་དྲེགས་པའི་སྟེང་། ཱཾ་ལསརྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་སྤུ་མདོག་མཐིང _ །ཧལ་ཊ་ཅིག་མ་ཧེའི་ཞུལ་དང་རུག་ཐཞེ་ཕ།་  བྲ་གུག་ཐོད་ཁྲག་མདུང་རྟང་རྡོ་རྗེ་ 
ནོ །ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་པོ་སྲད་གསུམ་ལྷ་ འདྲེའི་ཚོགས། །སྤྱན་དྲངས་པད་ 


།བྲོ་བོའི་ཆ་ལུ ས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་གསལ། །དེ་ཡི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེ རསཔ་མས། 
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ི་ བཅུ་ལ ་འཁོད་ པརོ་ '་གྱུར། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ་བཱཾ་ཀེ ་ཏུན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ དད་ཤ་ དེཀ་ ལོ་ཀ་པཱ པྲ་ལ་ས་པ་རི་པཱ་ར་ཨཱ་ །ཱ་ཀརྟ་ ཡ་ཛཿ ཁྲོ་བོ་ སྐུ་སྨད་ ཕུར་པ་ཅན་ རྣམས་ 
ཕྲོས། ཡོཾ་ ད་ཤཾ ་དཀ་ལོ ་ཀ་པཱ་ལ་བཛྡ དྲ་ཀི་ལེ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཕྱོགས་སྐྱོ སྐྱོང་རྣམས་ ཀི་སྐྱ སྲེ་བོར་ཕུར་པ་ ང་ །ཀུན་ཀྱང ་འཇིགས་ བྱེད་ གཙོ་ བོ་ལྟ་ བུ་ ལལ གཟའ གསུམ་ ཨོ་ 
ུ ཿཱུཾ་གིས་ མཚན་པར་གྱུར། ཧཱུཾ རྒྱལ་ བ་ཀུན་ཡབ བཅམ འཇམ་དཔལ དབྱངས། །ཆོས་ ཉིདུ་ཞཾ་ཐའ ༢ ་རང་མས་མ་ ༈་གཡོས་ ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེ རྡེའི་དབང་ གིས་ ཁྲོ་བོའེ་ སུར 
ྫ བཤ་ཨཅུན། ༣ ་པ་འདུལ་ ཕྱིར་འཁོར་བཅས་ འར གཤེགས ་ལ། །དྲག་ པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཤའ རུ་བཞུགས་སུ ར་ གསོལ། | མྙན་ཀ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛ 


་ཏེ་ཕྲྭ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོཿ ཨརྒྷཾ་སོགས། དབང་ལྷས་དབང་བསྐུར་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ། རིགས་བདག་མི་བསྐྱད་པ་ཡིས་དབུ་བརྒྱན 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཚོགས། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་ཚོགས་བདེན་པའི་མཐུས། །གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ 






༡༢༦ 
༠0 


:; 





822 ,/2 



























94 _ྲཤ3 3) ལབ 6༣༠ 


ད། 


༔ན། །བདག་ལ ཕྱིན ་རླབས དངོས་གུ གྲུབ་ཐམས་ཅད་ སྩོལ། །བརགྲ་ཏྭག་ འཁོར་བཅས ཅུང་ཐམུ མཛད་ ཅུགསཝ། ཏང ཧ་ཇི་རེམཊ སོ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿརྙུཾ 





བིཿཿ ཡ་མེ་དོ་རུ༔ ཅང ཡ་ད་ཡོ་ནི༔ པཿ ཡཀྟེ་ཡྟཱ༔ འརྐམ་པུ་བ། ཨོཾ་ད་ཤ་ 


ཀ་པཱལ་ས་པ་རིབཱ་ར་སརྦ་བིསྣན་ཤ་ཏུཾ་མཱ་ར་ཡ ཨི ་དཾ་བ་ ལོ་ ཏ་ཁ་ཁ་  ་ རར ཅེས་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞེས་ཕུལ། _ ཨརྒྷཾ སོགས། པཉུ་ཨ་ མཾ ཏཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ ཧཱཾ གཤིན་ _ 


།འཊིར་ ནང ང་བཅས་པས་ 'མཆོད་ གཏོར་ འདི་ བཞས རྦ །བདག ཅག་ འཁོར་ ¡£ བཅས་ལ ་གནོད་ ངཔ ་ཡི། །བྱད་ཁ་དགྲ་བགེགས་ནད་ ཿ 


བམས་ ཧད་ ཟློག །དྲུས་ མིན་ འཆི་ ནང་ ་འཇིགས་ པ་པྱད་ རྣ ་ཟླྲོག །ངྱང་ ཡ ་ གདོན་ བགེགས་ བཐམས་ ཅཧད་ རྦུ་ལ་ དུ་རློགས། །དམ་ ལ་ཆམ་ རཿ བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ལ ལས་ 


རི ཞེས་ཊིནྭ་ཧྱིས་བླ་རབས་ལ། ཨོཾ་ཡ་མ་རྭ་ཛ 
1 
འེ་གཤེད་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། 
'་ 


། 





།ལས་ གཤིན་གཏོར་མ་སྐ སྐབས་འདིར་ཡིན་ཀྱང་མི་ དགོས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ གཏོར་མ་ལྷོ་ཕྱོགས་གྲོང་ཟད་པར་ཁྱེར་བཅུག་ལ། དེར་ལས་གཤི ན་ལ་གཏད་པར་བསམས་ལ། ཧཱུ། བཅོམ་ རྗན་ རོ རྗེ 




















|;&.1<‰].)8 





ཀྱིས་། རི ཆོགས་ གཤིན་རྗེ ཆྗེ་ལོ་མོ་འ 


འཛིགས་བྱེད་བཀའ་བྱུང་གིས། །ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འཁོ 
སོད་། ར་ ༨ ཕལང་ཅས ཟུང་ 





 ་ ། 


༤༨ 
གུམ། །ལས་ཀྱི་མེ་ལོང 


སཱ 
ར 
⁄ 


རྒྱབ ཤཱརྡེལ་དཀར་ནག་དགྲ་ལ་སྦྱངས། དད ་ 
ད 


བློན་པོ་སྡེ་དཔོན་སོགས། ཉབ པཿ ཡར་གང་པ 


དམིགས་པའི་དྲག་བོ་འདི་ཁྲིད་ལ། 


༤༨ ་༨ 


།ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེ 





འི་ཡུལ་དུ་ 
ནྭ་ངུ་ཡད་ 





ྐ་ 
།ཡ་མ་ད་ཊིས་བེ་ཅོན་མགོ་ལ་རྒྱོབ། 


་ ་ཆའེ་ཆར་པ་དྲག་ལ ཟི 
།རླུང་ནག་འཚུབ་མ་རྟ་རུ་ཞོན། 





རྐྱལ་པ་དགྲྭ་ལ་བྱོས། 


་མ་ མཐྤྲུ་སྐས ན། 






།ཚོན་གྱཾ གཾ ཟུསུདྲ་པལ་ ཀྱངུས། ` པཡིར་ ཀྱི་ཁྲམ་བམ་དགྲ་ལ་ 


།བྱེད་ རྣམས་ དམ་ ཚིག་ ཉམས་པར་ འགྱུར། 





།ཆྲས་ ཀི་ གཤིན་རྗེ རྔེ 'ཁྱེད་ ཤཿ ཙང རྒྱལ་ པོ་ 
།རྤྱུར་ མགྱོགས་ པར་ སྣང་གློག་ བཞིན་ དུ། 


།རྐམ་ ཟས་ མནའ་ 








ཉེས ཆེན་ ཡལ ངས ནི་ མྱུར་ ང་ 


། རྨ་ཨང་ ཏུ ཐནྦ་རྲ་ཐོན་ 


ི 





༤1 
༤ 
༤6༽ 






¦ རྣི ཿཆུའི་གཏོར་མ་ཟོ ། །དམ་ 
དྲུག བགེགས་ བླ ་སྲོག་ གཏོར་མ ་བཅས། 






ཆིག་རྡོ་རྡེ་སྙིང་ལ ་གནས། །ཉམས་ན་བརླག་པར་འདོན་མི་ཟ། ཏྣཾཝཟྲཐའའ་ཝན་མརོད་ཅིག་ [བྫཿ བ་མ་ཡ་ ཏྲི ད 
དལཝ །གཤིན་: ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ །ཁྱེར། །ས་ ཊཾ ་གཤིན ་རྗེའེ་ཡུལ་ དུ་སོང་། །སརྦ་ཡ་མ་གནྩ། རྡེས་ཆོག་ནི། ཨོཾ་ཡ་ མུན་ཀ་ས་པ་ 


: ར་བཱ་ར ་ཨརྒྷཾ་ སོགས། ཡེ ཤྭསཱ་ གཤིན་རྗེ རེ ཕྱོགས་ སྐྱོང་འཁོར་དང་ བཅས། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ ཇཾ ་ཉེས་པ་ཐམས ་ཅད་བཤགས། །སྤྱན ཐྣཨཱཾཿ ལྷ་རྣམས་རང་ ཐས ཁཿ དམ་ 
ཆག་པ རྣཾམས ་འོད་ ཤང ་ཤིམ། །རང་ ཉེད་ མཐའ་ནས་དབུས་ཡལ་ བབ ཏཚ གྱུར། །དགེ་ བས་བཅོམ་ ་ འཇམ་དཔལ་མུར་ འགྲུབ་ཤོག །སྤྲལ་སྐུའི་བཀའ་ཡིས་ཤིན་ཏུ་ཤུང་བསྡུས་ 


ཡལ །ཀྱིས་གསུངས་ བཞིན་དུ་རྭ་ག་ཨ་ སྱས་སྦྱར་། པའ མཆིས་ བཤགས་ དགེ ་བ་བྱང་ཆུབ་བསྔོ། །མ དྒ་ལཾ།། སྭ 1 འདིའི་དབང་གཟུངས་ ད་ཆ 


༧ །ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན 








༢པང་ན ང་སྒང་བཟོ་ ་རིག་ གནས་མདོ་ ཐསྐངརྫགས ་ཆེས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ རྙེང་ཉམས་ གསོ་ །བང་གིས་ བསྒྲིགས་ཏེ་ མཆ་ང་སྨྲན་ ཞུས། 
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༔ནག་ཐོད་ རློན ་ལྔ་ ་བཅུའི་དོ་ ཤཝ་འཛུཿཝས༔་ གྒཉས་གྭསུམ་འབྲུ་ གསུམ ཐཱ མྲེ བ་རས མུཿ ཡེ་ཤེསལ་ཡི་དབདུ་རྣམས་ཐའས་སུརྫགས༔ ཨོཾ ཧཾ 
ཤུན ་ཀར་ར ཞས ་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྟེང་༔ ཧཱུཾ་མཐིང་སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ལས་ ཏེད་ཟཾཧྦ་༔ཛྫཾཾ༔ ཆག མིན ལལ ཡེ་ཤེས་པ་སྨྱ།ཐ རྤུན་དྲངས། ཡ་མུནྟ་ཀ་ཨེ་ 
རཱ བཾ་ཧོཿ སཿ ་ཡེ་དབྱེར་ མེད་ཐིམཿ ཐུ ཐུགས ཀཿ ་སྔགས་ ཤང པབ ལས༔ འོད་ཟེར་ (ཕྱོགས ་བཅུར་འཕྲོས་པས་རྒྱལ་བ་ །མཆོདཿ སེམས་ཅན རྣམས་ ཀྱི་ 

མས་ཅད་ བསྙེགས༔ རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་འཁོར་འདས་ མཐུ་སྟོབས་ ཊཱ བྡུད་ཊྱས་་ཆཝ ཐིམ་པས་མཐུ་ སྟོབས་ རྒྱས༔ ཨོཾ་ཡ་མུནཱ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ སྔགས་འདི་ 


པའི་སྔགས་རྒྱུད་ལས་ བྱུང་ ཞིང་ ང་༔ འད་ན དཀ ་ ་ དོཿ ཡི་གེ ་འབུམ་བཟླས ་བརྗོད་བྱས་ནས༔ གང་དང་གང་དུ་ཁམས་གསུམ་ན་གནས་ པའི་ལས་ དེ་ དང་དེ་ དག་ཐམས་ཧད་ བྱེད་པ་ སྟེཿ ཞེས་ 
© ༨ ༨ ཚུད་ལ་བསྐལ་པའི་རླུང་ཡང་མི་ཐར་ཞིང་༔ ཅི་དང་ 


རང་གི་ཕྱག་གཉིས་ཉེ་ཟླའི་གའུ་ནི༔ ཁ་སྦྱོར་བསྣམས་པའེ་ནང་དུ་བསྲུང་བྱ་རྣམས༔ 





༔ཆེན ་པོའི་རྫོ ང་བཅའོ༔ དགེ ་བས་འཇམ་དཔལ་ སྐུ་ཐོབ་ཤོ ཕོ § ཅེས་པ་གནམ་ཆོས་གཞུང་གི་ལྷན་ཐབས་སུ༔ འདེ་ཡི ་རྒྱུན་བསྟེན་ཞག་བདུན་བྱས་པའི་སྐབས༔ རྭཱ་ག་ཨ་སྱས་ཉམས་ལ་བབས་ 
| ༄༅ རེ འ༨ = $° རེ ,‡£ = 
ཉེས་འག ལ་གང་མཆིས་ལྷ ་སུང་རྣམས་ལ་བཤགས༔ གཤེད་དམར་རྒྱུད་ལས་ལས་ཚོགས་སྔག ས་ག སུངས་ ནས༔ འད་ཡ ཡཾ སྔགས་ ཀྱེ ་རཔ ཐུ་སྟོབས་ ཀྱིས༔ བདག་ག ར།་ར། ངས་རྒྱས་ཉིད་བསྒྲབ་ ཧྙཿ ཇི རྟན གསུམ རྒྱ རྙབླངྲ 


གསང་སྔགས་བརྩོན་པས་སྦྱར་བྱས་ནས༔ སྡེ་དང་བཅས་པར་བར་སྣང་ལ༔ འགྲོ་ འགྱུར་འདེར ར་ནི་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཅེས་ང ཁའི ཕན་ ཡོན ་བསམས་ནས་འབྲེལ་པ་ཙམ་ ཞིག་ བཞག་པ ་ལ་སོགས༔ བྷནྟཿ 
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ཿདྲག་ལ་ཕོབཿ བསྲེག་ཅིག་བཛཛ་སྣུ་པཿ གཡས་ཀྱི་བརྒྱད་པས་རྡོ་རྡེ་འཛིན༔ བརྒྱ་བྱིན་ལག་གི་རྡོ་རྗེ་བཞིན༔ གང་ལ་བརྒྱབ་ཀྱང་རླག་པར་བྱེད༔ རྒྱོབ་ 
ཐ བང་རྭ་ཝཾ གཡས་ཀྱི་དགུ་པས་གཏོར་ཟོར་འཛིན༔ ཁྲག་འ འཐུང་ཀུན་གྱི་བསྔགས་པའི་མཚོན༔ གང་མ་བརྒྱཐ་ཀྱང་རྡུལ་དུ་བརླུག༔ རྒྱོབ་ཅིག་བཛྲ་ ཧཱ་ལིང་ཏཿ 
„, གཡོན་གྱི་གཉིས་པས་ཆུ་སྲིན་བསྣམས༔ ཀླུ་བདུད་ནག་པོ་ཏི་པ་ཙ༔ གེ་བར་ཚུད་ནས་ཐར་མི་སྲིད་༔ ཟོ་ཞིག་བཛཛྲ་ནཱ་ག་པ༔ གཡོན་གྱི་གསུམ་པས་དགྲ་སྟིང་འདྲེན༔ སྟིང་ ` 
ཐབ ཟོར་མ་མོ་གདུག་པའི་མཚོན༔ སྙིང་གཟེར་ཧུར་ཐུམ་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ ཕོབ་ཅིག་བྲཛ་ཅིཏྟ་ཡ༔ གཡོན་གྱི་བཞི་པས་ཐོ་བ་བསྣམས༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྔགས་པའེ་མཚོན༔ ་ 
ལ་བརྒྱབ་པའི་ལུས་ངག་འཇོམ༔ རྡུངས་ཤིག་བཛྲ རྲོ་མུད་ཀ་ར༔ གཡོན་གྱི་ལྔ་པས་པོ་ཏི་འཛིན༔ བདུད་འཇོམ་ལྕགས་སྲེག་དཔེ་ཙིག་བཞེན༔ འོག་ཏུ་ཚུད་ནས་ཏིལ་བཞེན་ 
ཏྭ བྩིརཿ ནོན་ཅིག་བཛྲ ངོ་དྷརྨ་པ༔ གཡོན་གྱི་དྲུག་པས་རུས་སྦལ་འཛིན༔ སྐག་རིགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ཚོགས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་བྱད་མ་ལ༔ ཕོབ་ཅིག་བཛྲ་མ་ཧྭ་པ༔ 











ནླ། བགེགས་ཤ་ རྔ རུས་པ་ སི རོལ་བཅྲསཿ༔ ལཾ ཆཚེ་ཁ རླ རྗེ སཔ ང་བང་ ཇོ ཙེ རྣམས༔ དཔལ་ཆེན་ 
དུག གདོང་བརྒྱུད་ ཐྲ མ་ པ་བརྒྱད་ ¡` བརྙཐ༔ ཐུས ཧོམ་ ཡུང་ པར ར་ བའ ¡་ ཕྱེས་ ཤིག༔ མཆེ་ ཅེ་གཅིགས་ རཾ འདྲེལ་བསྐལ་ 
ཀློང་དུ་བྱ སྒྲོ ་མེས་ བསྲེགས ་ངེ བཞིན་དུ དཿ རྣམ་ སྨིན་ཤ །དྤཾ འ་ པྐ།སུའ་ སྒྲབ་སྦ སངས་ ་ རྨ བཤགས་ནུམ་ཞེས ཆོས་དཔྱིངས་ ཀོང་ དུ་བསྟེམ༔ བདུད་ 


མྨདྲ་ཐཱྭ བ་ ཇང དུ་རློག༔ ཟབ་ ལལ པ་ ཕྱོགས་ བཅུར་རྒྱས་པར་མཛོད༔ ཛྷཱ་ན་བྷེ བྷེ་ར་ས་པ་རི་ལཱ་ར༔ གནོད་ བྱེད་དམ་ སིའི་མ་ཧྭ་མཱཾ་ས་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧྭ་རཀྟ་ཁཱ་ 
མཧཱཀི་ནིརི་ཏི་ཁཱ་ཧི༔ མ།་ ཧཱ་ཅྟ ༥ལ་།བཱ ་ཧེཿ ཞེས་ལིང་རོ་མདོས་ནང་དུ་ཕུལ་ལ། བདུད་རྩི ས་བྲན་ནས་བཟློ ཐོག་གཞུང་ འདོན་ནོ༔ རྩང་ གསེར་ སྐྱེམས་ ཆད་ མདོ་ སོགས་ དཀྱུས་ལྟར་ སོང་ནས་ གཏོར་མདོས་འབུལ་ 


_ཌྷཾ དུས་བཞེས་འབོད་བྱས་ནས་བཟློག་གོ༔ རྡེས་ཀྱི་མདོས་འཕེན་ནི༔ དམིགས་པ་དང་བཞེས་འབོད་གནམ་ཆོས་གཞུང་ལྟར་བྱས་ཏེ༔ ཤྲི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཞེས་པ༔ དཔལ་ཡེ་ཤེས་འཇིགས་བྱེད་དུག་གདོང་ཕོ་བརྒྱད༔ ཌཀྐི་མོ་བརྒྱད་ཁྱེད་ 
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ལོངས་སྐུ་རིགས་ལྔ་ ཁྲག་ འཐུང་གཙོ་བོ་ ལྔཿ ཐཾ །བསྡུས་སྤྲུལ་ ྐུཁོ བྲོ ་ཀུན་ གྱི་ 
ཡེ་ཤེས་ལྟ་རྣམས་ ཀུན་ཀྱང་ འཇིགས་པར་ བྱེདཿ ་ལཱ་ཡི་ 


ཐཾ པ་རིམ་ ་དགུའི་ལྷ་ ཚོགས་ བི པར་ བྱེད༔ 


དྲེགས་ པ་བཅོ་ བརྒྱད་ སྒག་ ཅིང་འཇིགས་ པར་ བྱེད༔ ཞརྟཾ༔ རྟན ཟའི པའི་ དམོད་ པ་ 


རླ 





ནཾ༔ ༔དགྲ་ལ་ '་ཟློག༔ དུས་ མིན ་འཆེ་བ་བཅོ་ ཅུང ་འཇིགས་ པའི་ ཞུ དྲག་ །ཏུ་ཐརྡྣབས་པ པས་སྲིད་ གསུམ་ ཐཱ ་བར་ བྱེད༔ གདོན་ 
ཆེན ་ཁཅོ་ ཐབ སྡང་བའི་ དགྲ་ལ་ ཟློག༔ རྩ་ཞལ་ མཐིང་ནག་ རབ་ཏུ་ཁྲོས་པ་ ཡིསཿ ་ ཐོས་དྲག་བཅོམ་རྣམས་ ཀྱང་འཇིགས་ང པར་ཀབྱེད༔ ཉན་ 


ཐོས་དམོད་ ངའི་བཀུའ་ཆད་ དྲགྲ་ལ་ཟློག༔ འའ ་སྔོན་པོ་ ཐཞད་ཐརུ་ཐསྟན་པ་ནི༔ དཔ ` ཀྱང་འཇིགས་ ཐཆྱ་ཿ 
ཆང་རྒྱམ་ དམོད་ པའི་བཀའ་ཆད་ དྲགྲ་ལ་ཟློག༔ གཡོན་ཞལ་ དམར་པོ་ ་གཤི ་པར་ མཏཿང་ ནིཿ རྒྱས་ སྤས་ སེམས་ ནས རྣམས གང འཇིགས་ པར་ 
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སྲད་ཐམས་ཅད་ཟས་སུཟ་པར་ 


ཐ སྟ སིི ི་སས་ 
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ཏཾ 
ས་ཅད་འཇིགས་པར་ བྱེད 
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སུ 


སྟོང་ག 


།ཁྱབ་པ་ཡས 


པེ 


༤༨ 


༨༩ 


གཡོན་གྱ་གཉས་ པས་ཆུ་སྲན་ 


༤༨ 
༢. 


གསུམ་བྱད་ཁ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག 


ཌཱ 
༠ 


མ་པས་དགྲ་སྟ་བསྣམས་པ་ན༔ དགྲ་ 


༨ ༨ 
གཡས་ཀྱི་གསུ 
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༢༨༩ 


€ 
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འིགས་པར་བེདཿ ཞྱུ་ནད་སྣ་ཚོག 
གས་ཐྱང བརྒྱད་སཱྨར་ངའ ནྲ ༤ལ་ བཟླག༔ 


རབ 


༨ 
ཱ ཇརྔགས་པར་ངུན༔ 
༨༤ 


་སྲེད་པའི་བྱད་མ་འཇིགས་པར་ བྱེད 


རམ 
༨ 





སྐ ནིཿ ཅརིགས་ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དགྲ་ལ་ ཟློག༔ ཐ སྐང [ཀྱི་བདུན་ པས་ཉི་མ་འཛིན་པ་ནི༔ 





' ལ་བློག༔ གཡོན་གྱི་བདུན་པས་ཟླ་བ་བསྣམས་པ་ནི༔ ཟླ་བའི་ས་བདག་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་བྱེདཿ 
། བསྣམས་པ་ནི༔ _དགུ་བགེགས་ཀླད་ཁྲག་དཀྲུག་ཅིང་འཇིགས་པར་བྱེད༔ སུངཱཾ་།དཿ བགེགས་རླ་དརྲ་ཝདང་ཡ གཡོན་གྱི་བརྒྱད་པས་གྲི་གུག་བསྣམས་པ་ནི༔ 
།དགྲ་རྩད་ནས་གཅོད་ཅིང་འཇིགས་པར་བྱེད༔ དྲག་བོའི་བསམ་སྦྱོར་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཝས་ཀ་དགུ་པས་བཏར་ཟོར་ཐྭར་མས་པ་ཉེཿ སྔ་དགྲ་རྩད་ནས་གཅོད་ཅིང་ 
འཇན་ཅར་བྱིང༔ དམག་ཇག་དུག་སྦྱོར་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཡོན་གྱི་དགུ་པས་སྒོང་ཟོར་བསྟམས་པ་ནི༔ དངྱགཅུརྦ་ཛྲཱཿ་ སད ང་འཇིགས་པན་བྱིདཿ་ མཚོན་གྲི་ 


ངུ ཁྲག་ གདོང་སྡ སྲང་བྲའི ་དགྲ་ལ་ ཟློག༔ དུར་ ཁྲོད་ ཆས་ བརྒྱད་སྐུ་ལ་བརྒྱན་པ་ཡིཊ རཿ 








དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་ཤ་ཟ་འ 









ཆོས་ལྟ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་འཇི ང་བར ཞག་སྐག་ཟ་ཌ སྐག་སྡང་བའི་དགྲ་ 


ལོ་སྐག་ཟླ་སྐག་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཡས་ཀྱི་བརྒྱད་པས་རྡོ་རྡེ 


2 


ཇིགས་པར་བྱེད༔ དུར་སྲི་དུར་མིག་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དཔལ་ 





་ ་བཅུའི་གདོན ་ཚོགས་ རཿ དགྲ་ལ་ཟློག༔ གར་གྱི་ཉམས་ དགུ་སྐུ་ལ་རྫེ ངེ རོགས པ་ 
དྲག་ལ་ཟློག༔ སུང སྨུལ ་ བ་ནི༔ མོ་ རྒྱུད ཐམས་ཅད་ ཟིལ་གནོན་ 
་དཔུང་ཀློང་ན་ བཞུགས་པ་ ནིཿ འཁོར་ བའི་ འི་བག་ ཆགས་ བསྲེགས་ ཤིང་ ང་འཇི རིགས་པ པར་ 
རར དྲག བག ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གནོན འཇོགས ་པར་ བྱེདཿ བགེགས་ རིག་ 
ཆེ་བཙན་དཔལ ཆེན ་ཧེ་རུ་ཀ༔ དུག བགེགས་ཤ་ ཁྲག་གཏོར་མ་ འདི བཞིས ལཿ བཅོལ་ 
ཚེ་བདག་སྲོག་བདག་ འཆི་ བདག་ ཅིག་ བསྡུས་པ༔ གཤིན་ རྗེ་གནམ་ལྕགས་ཁྲོ་ 
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ཀྲུ ༔རྣམས་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཐོག་སེར་ཟེར་ མའི་གནོད་པ ཐྲུ ༩! ཟློག༔ རྣལ འཇུར བཅོལ་བའི འེ་ཕྲིན ་ལས་ ¡& པར་མཛོ ཛོད༔ ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་འཇིགས་བྱེད་ལྷོ་ནུབ 
ཤྲ བཀའ་སྡོད་ནི༔ ཡྲི ཤིས ཁྲོ་བོ ་ཆེན་ བྫོ རྡོ་རྗེ་ཤུགས༔ སྐུ་མདོག་མཐེ ཐི ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་ པ༔ གཡས་ རྡོ་རྗེ རྗེས་ ཐྲ རིགས་ ཐམས་ཅད་ འཇོམས༔ གཡོན་ 
„ པར རང ཐུང་དྲྲ་ བགིགས་ཏ ་ཕེང་ལ ་གཟིར༔ རབ་འཛིགས་ ཁྲོ་བོའི་ཆས་ རྫོགས་ ཊཾ བྲཔས་ ་བསྒྲདཿ རྡོར་ཤུགས་ དུག་ གདོང་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ རྣམས༔ དམ་ རྗཾསཱཏྤ་ 
བགེགས་ཤ་ཁྲག་འདི་བཞེས་ལ༔ གཟའ་སྐར་དུས་ཚོད་ངན་པའི་གནོད་པ་ཟློག༔ མགོན་པོ་ཁྲོས་པའི འ་སང་མིག་ དྲག་ལ་ཟློག༔ དབང་ཕྱུག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་བར་ཆད་ཟློག༔ 
གཟའ་སྐར་ འཕྲོད་ རྦིར ངན་ པའི་གནོད་པ་ ཟློག༔ རྣལ་ འབྱོར་ བཅོལ་ བའ་ིན་ལས་ འགྲུབ་ པར་མཛོདཿ ཧཾཿ ཤ་མ འཇིགས་ བྱིད་ནུབ་ ཀྱི་བཀའ་ སྡོད་ནི༔ སག་མ 


ཿ གནས་ལས་མགོན་ྱ་རོག་ གདོང་༔ དྷ མཐིང་ནག་ དུར་ ཁྲོད་ ཆས་ རྫོགས་ འདོར་ ཐབས་བསྒྲད༔ ཕྱག་གཡས་ གི་ གུག་དྲག ་བགེགས་ དོན་སྣ སཱེང་ འགེམས༔ གཡོན་ པར་ ཐོད་པ་དམ་ 























ཏཾ ལཿ ཆེཿ འཐན ཐག་ པོ་མཐིང་ནག་བེར་ ཆེན ་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་ཅནྡྣན་བེང་ཆེན་ལྷ་དམག་ འགྱེདཿ གཡོས བསྟ་ཧྷཾ ལོག་ ༩ སྙིང་ ཁཱ འཛུང་ཿ 


ཱ དཱ སག ་རིའི་ལྷམ་ གསོལ་ རྫུ་འཕྲུལ་ སྟོང་གསུམ་བསྐོ ་བསློར༔ ལྷ་དམྲག་བྱི་མ་འཐུམ དོན 


སྣ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དདྲེག་ཐད་དུ་ལང་པ་དྲག་ལ་ཟློག༔ གྲ ད་འ་ཐསཝ་ ཐད་ལ ཟློག༔ 


དན་རྷསྡྲླ བགས ཁྲག་འདི་ལ་རོལ༔ 2 བྱེད་ དྲག་ བོའཾ་དམག་ 
བསམ་ ཟོ་ དུག་ སྦྱོར་ཤོམ་ པ་དྲག་ལ་ པ་ཟློག༔ བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་ མྨུར་དུ་ 


ྦ ཟམ ཿ ཡེཤེས་འཇཾགས་བྱིད་བྱང་ཤྐར་ཐཀྐའ་སྡོན་ནེ༔ རྦག བུ་མ་5་གྲ་མཞུག་ཚྔ་རེ 6 གཅིག་ཕྱག་ ཇིས བེར་ཆེན་གསོལ༔ ཕྱག་ 


} ཀཿ ཨ་ན ནུ མ་ཆུན+ རྐན་ས་གྲ་ཐོའི་ཀྲ་ཉནཛྡུམ་ཁྲུར་ྲ ཡཿ 
ཐོ ༦ འརང་བི་་།བའ་ ཅ་ལལཿ 





བདུད་མདའ་ནག་པོ་ དྲགྲ་ལ་ཟློག༔ 


པ་ ཟི ཐཾ ཤོར ཐངསདྲག་ཐགྲིགས་མིཉཉ་ ཁུག ཤད་ད བང 
བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཁ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བདུད་ 












ཐོག ཚམ 










་ ཆེན་ ན་ཁྲག་ འཐུང་ཡེ་ཤེས་ འཇིགས ་བྱེད་ ནིཿ 
¿| ་མོའི་ཆས་ བརྡས ་རལ་པ་ 'པ་མུན ལྟར་ཐ གུ བསཿ 


རིམས་ ཡཿམཉང་བཡུས་དྭ་ཐཱཝ་ ལ་ཟློག༔ 











ཁྲག་ནད་རྒྱུ་གཟེར་འབུམ་བུ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གག་ལྟོག་ཟེར་གསུམ་ནད་རྣམས་ 


ལྔོ འང ནུབ མཚམས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོ༔ བདུད་ ཀྱི་བུ་མོ་ ཤཿ ཀྱི་རེ་མ་ ཏིཿ མཐིང་ནག་ ཕྱག་ ན་ཁྲམ་ 
དགི དམ་ རྫས ཁྲག མཆོད་པ་འདི་ བཞེས་ ལཿ ཀླད་ ཐབ བལ་ 
འགོས་ ཤེ རིམས་ཡམས་ ཡཿ ཕི ལ་ [ཟློགཿ མི་ ནད་ཕྱུགས་ ཟཿ ཐཿ པཿ ལ་ ཟློག༔ 
ལོ ལྷོ་ནུབ་ དང་ནི་ནུབ་མཚམས་ ཁོ ། མོ༔ ཡིཤེས ཌཀྐི་ སྡེང་གིའ་གདོང་ཝ་ ཅན༔ མཐིང་ནག་ གྲི་ གུག་ ཐོད་ པ་ཁ་ ཊ་ 
དམ་རྫས་ཤ་ཁྲག་ གཏོར་ མ་ འདི་ བཞེས་ ལྷ 


བོན་དང་མུ་སྟེགས་བྱད་ཁ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཏད་སེལ་ངག་མནན་ 
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ཿརྣམས༔ དམ་རྫས་ཤ་ཁྲག་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ འཇིག་རྟེན་ ་ལཱ་འ ཿ དུག་པ་དགྲ་ལ་ཟླེ ཟློག༔ འབྱུང་པོའི་ཡམས་ནད་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློ་ གཿ མ་མོའི་ཁ་ 
ངས་སྡང བའ དགལ ཟླུག༔ མཁའ་འ ༢ ༢ཁྲག་ནད་སྡང་ བའེ ད་ལ་ཚ ཟློག༔ ༩" པལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་ཡེ་ཤེས་ འརིགས་བྱེད་ཀྱི བྱང་དང་བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ 
རི ཆི ཌྐེ བདུད་མོ་ ` བ་མོ་ཆེ༔ མཐིང་ནག་ རབ་ཁྲོས་སྤུ་གྲི ཅྟཏྟ་བསྣམས རཿ མོའི ཤུསྐདརན།ག་ཛུ བུ བའ ཤ་ཟ་ ཌཀྐི་ མ་མོ་འཁོར་དང་བཅས༔ དྲ རྫུས 
་བགེགས་ཤ 'བྲག་ འདི་ བཅེས ལཿ  གཀའ་ཧུངྷམསཾ ཀྱི་འཁུ་ལྡོག་ དྲག་ལ་ ཟློག ཐོད་ འའ ་ཟན་སྡང ང་ཐའ་ དགྲ་ལ་ ཟློག༔ གློ་ གློ་ཧོན་ ཤོ གསུམ་ཿ སྡང་བའི་ ཊྲ ལ་ ཟློག༔ 
་ཁ་རིམས་ཡམས་ ་ ་དགྲ་ལ་ ཟླུག༔ ཧུཿ དཔལ་ཆེན ཁྲག་འཐུང་ ང་ཡེ་ཤེས་འཇིགས བྱེད་; ཀྱི༔ བྱང་ཤར་ཤར་ གྱི་མཚམས་] ཀྱི་ཕོ་ ཧཾ མོཿ  ཞུར་ཊྲིད་ཐན མོ་རྡོ་རྗེ་ངན་ནེ་ 


མཐེང་ནག ཤྭ ་གཅིག་ རུག གཉིས་གྲི གི་ཐོད་འཛིནཿ དུར་ཁྲོད་ཆས་ རྫོགས ་བརྐྱང་བསྐུམ་འདོར་སྟབས་ བསྒྲད༔ ཤ་ཟ་སྨན་མོ་ མང་པོ འཁོར་ ནང བཅས༔ དམ་ རྫས་ཤ་ 





༠0༠ 


-94 ¬, 
ཅེ ་ 














བསཿ བདུད་ཀྱི་བྱད་པ་ བཟློག་ པར་འགྱུར༔ 


བཟློག་ཅིང་ བསྒྱུར་ རོ་དྲག་སྟས་འདེབས༔ 
༔ བདུད་མགོན་བྱད་པ་བཟློག་པར་འགྱུར༔ 


ཀཿ ནཾ ཿའགྱུར༔ རྲི ཕྱུག་བུ བྱས་པའི ་རིག་ རབས ཀུནཿ 
རཾ རཾག་ རཾ ཀུན༔ བཟློག་ ཅིང་བསྒྱུར་༢ རོ་དྲག་ སྟས་ འདེབས༔ཿ 








༽ ཀྱིས་ ཟི པའི་ རིག་ ངྲི ཆ༔་ 


ས་ ་ བཕྱས་ པའི་ ངེ་རིག་ རླྨནས་ ° བླག ཅིང་ བསྒྱུར་ རེ དྲརྟས འདེབས༔ 


གཤིན་རྗེ ཚྗེའི་ རཿ པ་ རཾ པར་ འགྱུརཿ 
བདུད་ མགོན་བྱ གས་ རྔའི འེ་རིག་ སྔགས་ ར་བ 


བཟློག ཁི བསྒྱུར་ རོ རྒ ངི ཅ་པ 
མིག་ ཐ།སུམ ཧྱ ་པ་ པ་བཟློག་ པར་ འགྱུར༔ ` མིག་ ཐགསུམ་ ཧྱས་ པའི་ རིག་ ིས་ ར་ཐ 





བཟློག་ ཅིར བསྒྱུར་ རོ་དྲག་ ཏཾ ཞང 


གཟའ་ཡི་ ངུ ་བཟློག་པར་འགྱུར༔ རེ ཡིས་ བྱས་ པའི་ 









བཟློག་ཅིང་བསྒྱུར་རོ་དགྲ་ 
ས་ མག་ བྱད ང པ་ བཟློག་ པར་ 


ཝིན ལྡན་བྱད་པ་ པ་ པར་འགྱུར༔ ལེགས་ ལྡན བུས པའི་ ཐེ སྔགས་ 


གཤིན་རྗེ རྗེར་ ༣ པའི་ རིག་ རྙཉས་ ཅཛ་ 
བཟློག་ ཅིང་ ཆའྦ་སྒུན་ - ནྟ རྙེར འངེབསཿ 








བཟློག་ ཅིཇ་ བསྒྱུར་ རི སྟུས་ 
ལྷ་ མོ འེ་བྱད་པ་ བཟློག་ པར་ 















་ -བུད་ རཾ ་བཟློག་ པར་འགྱུར༔ 





༨༡༩ 


¬ བཟློག་ ཅིང་བསྒུར་ རོ་དྲག་ སྟས་འདེབས༔ 


༔ཅིང་བསྒྱུར་ རོ་དྲག་ རཔ འདབས 


ྒ བྱར ་པའི་རིག་ རགས ཀུནཿ བཟློག་ཅིང་བསྒྱུར་རོ་དགྲ་ སྟུས་ ཞནཾཐཱསྤཿ 
ཛཾ རོ་དགྲ་ ཅས འདེབས༔ ཁྱུང་གི ་བྱད་པ་ བཟློ ག་པར འགྱུར༔ 
 གྱུརཿ དེ་ཟས་ བྱས་ པའི་རིག་ ཟི ཀུནཿ 








ཐེའུ་རང་ བྱས་ པའི་ རིག་ ཟབ ཀུན༔ 


༨ 


མིའམ་ཅི་ཡི་བྱད་པ་ཟློག་པར་བྱེད༔ 


དཿ ་མོའི་བྱད་པ་བཟློག་པར་ འགྱུརཿ 


གནོད་སྦྱིན བ་ཐག འགྱུར 
ཁྱུང་གིས་ བྱས་ པའི  རིག་ སྔགས་ཀུན༔ 
བཟློག་ཅི ཅིང་བསྒྱུར་ རོ དགྲ་སྟུས་ འདེབསཿ 








བཟློག་ ཅིང་བསྒྱུར་ རོ་དྲག་ རྐུས་ ཞིབས 


མིའམ་ཅིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་ཀུན༔ 


བསིན ་མོས་ ཧབྱས་ པའི འི་རིག་ ཆིམ དཿ 


གནོད་ སྦྱིན བྱས་པའི རིག་ ངཿ ཿ 
བཟློག་ ཅིང་ པ་བསྒྱུར་ རོ་དྲགྲ་ སྟུས་ འདཾཐཾས༔ 
འབྱུང་པ ལོའི་ འ་བྱད་ ངཿ བཟློག་ པར་ འགྱུར 








ད་ གྱི་བུད་ པ་ བཟློག་ པར་འགྱུརཿ༔ 


བཟློག ་ཅིང་བསྒུར་ ཆོ སྨ ར་ རྟས འདེབས༔ 


བཟློ པ ་ཅིང་བསྒུར་ ཆོ ནག རྟུས ཤཿ 











་ གྱིས་ 


བཟློག་ཅིང་བསྒུར་ 
ཧྲཾ་ཐཱའབྱང་ཐཱ་བླཐླུགཾཔཛ 
འབྱུང་པོ པོས་བྱས་པའེ་ ཆག རུབས ཁུང 


ལྟོ་འཕྱིའི 














བྱད་པ་ ཌླུག་ཝ པར་བྱེད༔ ལྟོ་འཕྱེ ས་བྱས་པའི་རིག་ སགུས་ ཀུན༔ བཟློག་ ངེ ང་བསྒྱུར་ རོ ངཿ སྟུས་ འདེབས༔ ལྷ་ ཡི་ བྱད་པ་ ཟློག་ ལར་ ང་བྱེད༔ ལྷ་ ཡིས་བྱས་པའི་ རིག་ སྔགས་ 
ཀུནཿ བཟློག་ ་ཅིང་བསྒྱུར་རོ་དགྲ་ ར་ བསཿ ཨི མིན་ བྱད་པ་ ཟློག་ ཌན། ར་བྱེདཿ མི ་མེན་ བྱས་པའི་ རིག་ སྔགས་ ཀུནཿ བཟློག་ཅ རྔ བསྒྱུར་ དགྲ་ རས འདེབས༔ རིག་ 
འཛིན་བྱད་པ་ ཟློག་ ཟླི བྱེད༔ རིག་ འཛེ ཛིན་བྱས་ ལའི་ རིག་ སྔགས་ ཀུནཿ བཟློག་ཅིང་བསྒྱུར་ རོ་དྲག་ ཏས འདེབས༔ ལུང་ཟིན་ བྱད་པ་ ཟློག་ པར་ ཤོ ལུང་ཟིན་ བྱས་ པའི་ རིག་ 
རྫགས ཀུན༔ བཟློག་ ཅིང་བསྒྱུར་ རོ་དགྲ་སྟས་ འཐེབས སྐྱེས་བུ བུའི་ བུ པ་ བཟློག་ པར་འགྱུར༔ སྐྱེས་བུ བུས་བྱྲས་པའི་ རིག་ སྔགས་ཀུན༔ བཟློག་ ཅཾཛ་ ཿབསྒྱུར་རོ་ དགྲ་སྟྭས་ 
འདེབས༔ ཆོས་ལོ ལོགཱཿ བྱད་པ་ བཟློག་ པར་འགྱུར༔ ཆོས་ ལོག་ བྱས་ པའི ་རིག་ ལཿ ཀུནཿ བཟློག་ཅིང་ བསྒྱུར་རོ་དགྲ་ སྟུས་ འདེབས༔ རལ་ གཅིག་ བྱད་པ་ བཟློག་ པར འགྱུར༔ 
རལ་ གཅིག་ བྱས་པའེ་ རིག་ སྔགས་འགྱུར༔ བཟློག་ ཅིང་བསྒུར་ རོ་དགྲ་ སྟུས་ འདེབས༔ བྱ་ རེས་ བྱད་པ་བཟློག་པར་འགྱུར༔ བྱ་ རིས་བྱས་པའི་ རིག་ སྔགས་ཀུན༔ བཟློག་ རར 
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|©; >.) 
དར རོ 























འང ༔་ བྲས༔ དྲང་སྲདབུདྦ་ཝ་ བཟློག་ ཡུ རསས ཐ་ སྔགས་ཀུན༔ བཟློག་ཅིང་བསྒྱུར་རོ་དགྲ་ སྟུས་ འདེབས༔ ཨ་ཅཙར་ 
ཨ་ཧར་བྱས་པའི ༢རིག་ སྔགས་ཀུན༔ བཟློག་ ཅིང་བསྒུར་རོ་དགྲ་ སྟས་ ཞན རྒྱས་བྱད་ཐམས་ཅད་ བཟློག་ པྐར་ཡུཿ རྒྱས་ ཇིི་ བྱས་པའི འེ་རིག་ 
བློག་ཅིངབསུར་རོ་དགྲ ་སྟས་ འདེབས༔ བླབབོག་གོ་བྱད་ཁ་ ཐཿ་མཅོ ཟློག༔ བསྒྱུར་རོ་བྱད་ཁ་དགྲ་ལ་སྐྱུར།) ཡེ་ཤེས་འཇིགས བྱེད་འཁོར་བཅས་; ཀྱིསཿ 
` དྲན ཨཿཧྲེཿཱཾཿ ཕཊ་ ཧཱུཾཛཱཿནཿ ཀོ ཿདྷཿཕཊཿ ཀྟཾཿ ཀཿ? ངཿ ཏིཿརཿ ཿཟློག༔ཟློག༔ ཧུཾཿདུཿཧཾཿབྱདཿ ཟློགཿ 


བོཿབོཿཧྲོཿ ¿= 


དུཾབྷོཿབློག༔ཿ བཾཿབོཿབྷྱོཿཧིཿ བནཿབྱདཿཁོནཿབྱདཿདགྲཿབྱདཿབགིགསཿབྱདཿ ལཿསྲིནཿསྡེ བརྒྱདཿཀྱིཿབྱདཔབཿཐམསཿཅདཿྩོཿབྷྱོཿབློགཿབློགཿ 
་ལ་བསྐོར་ཀྱང་རུང་བ་ཡིན༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཡེ་ཤེས ་འཇིགས་བྱེད་གཏོར་ཟློག་འདི༔ སྤྲལ་སྐུ་ཉིད་ཀྱིས་བཀས་བསྐུལ་ནས༔ གཞུང་ནས་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་དང་༔ ཁ་སྐོང་འདོན་ཆ་ 
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སྦྱར་གསུངས་ནས༔ ལོ་ཡི་རྒྱལ་པོ་བྱི་བ་ལོ༔ སྨིན་དྲུག་ཟླ་བར་བརྩམས་བྱས་ཀྱང་༔ ཤིན་ཏུ་གཉན་པའི་ལྟས་མཐོང་ནས༔ ལོ་དགུའི་བར་དུ་བཏང་སྟོམས་བཞིན༔ བཀའ་རྒྱ་གྲོ ལ་བའི་ལྟས་མཐོང་ཞིང་༔ སྤྲལ་སྐུའི་དགོངས་པ་ 
རྫོགས་པའི་ཕྱིར༔ སྤྲེལ་ལོ་ སྨིན དུག་ཟླ་བ ཡི༔ ཉེར་བདུན་ཉི ན་པར་རྫོགས་པར་བྲི རཿ སྔོན་ཆད་ས་སྟེང་མ་གྲགས་པའི༔ བཟློག་པ་འདི་བས་ཟབ་པ་ནི༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ན་སྲིད་མི འགྱུར༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་གཉན་པའི་ཕྱིར༔ 


? གཞན་ལ་མི་སྤེལ་གསང་ཞིང་སྤྱོད༔ དེ་ལྟར་གཏེར་སྟོན་སྐུ་གཤེ གས་ཀྱང་༔ གཏེར་བློན་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས༔ མངྒ་ལཾ༔ 


༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་ འབང་སྒང་ བཟོ་རིག་གནས་མདོ ་གསང་སྔགས ་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བ སྐྲན་ཞུས།། 
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ས་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གསེར་སྐྱེམས་བཞུགས་སོ 
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པ འཇིགས་བྱེད་ གཅིག གསེར་སྐྱེམས 
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ནཾ དྷ བྲབ བ བ་ར ཟླག་པ་ དེས་ ཐུན ་བཞིའམ་ སུ་ཐུན ་གཏོར་མདོས་ནང་ དུ་ཕུལ༔ "༥ ཉིན་རྫོགས་ཀྱང་རུང་ངོ་༔ དེ་ནས་གསེར་ 
སྟེམས་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཨིནྡྲ་ཡ་ལ་སོགས་པ་ཡི༔ ཤར་ཕྱོགས་གཉུག་མར་གནས་པ་ཡི༔ ལྟ་སྲིན་འབྱུང་པོ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ ཌཀྐི་གཟའ་ 
ིི་རི་ རས སོགས༔ ཤཾར་ རྒུ རྒྱ་བའི ཟྭ་ལླ་ རྷ་འདྲེ་རྣམསཿ གསི སྐྱེམས་ མཆོད་ རཔ ་འདི (ཤཱ ཇྙུ་ ཡུག་ ཞངས་ བསླུམས རི རྤེ་ ལཿ 

གཏོར་ མའི་ ཟོར་ ལྔམ་ རྙ ལ་ མུཿ རཿ ཨགྷེ་ཡེ ་ལ་ སོགས་ པ་ཡཾཿ ཤང ལྔོ གཤུག་ མར་ ཐས པ་ལ༔ ལཱ་ རྷ་སྤན་ འབྱུང་པོ་ སྡེ བརྒྱད་ 





ནཾཿ ༔དང་༔ ཌཀྐི་གཟའ་དང་ས་ ངཿ ཡེ ཤར་ལྷོ་ནས་རྒྱུའི་ལྷ་ འི རྣམས༔ གསེར་སྐྱེ སྐྱེམས་ མཆོང ངཱ ༢༨ བཞེས་ལ༔ 
དབུ་ཁུག་ཞབས་བསྐུམས་སྐུ་གཟུར་ལ༔ གཏོར་མའི་ཟོར་ལམ་དྲག་ལ་ བསྒྱུར༔ ཧཱཿ ཡ་མ་ཡེ་ལ་ སགས པ་ཡི༔ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤུག་མར་ 


སཔ ལྷ་སྲིན་འབྱུང་པོ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ ཌཀྐི་གཟའ་ དང་ས་བདག་ ་སོགསཿ ལྷོ་ ལྟོ་ནས་རྒྱུ་བའི་ལྷ ལྷ་འདྲེ རྣམསུ༔ གསེར་སྐྱེམས་ 
མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ དབུ་ཁུག་ཞབས་བསྐུམ་སྐུ་བཟུར་ལ༔ གཏོར་མའི་ཟོར་ལམ་དྲགྲ་ལ་བསྒུར༔ ཧཱུཾཿ ནི་རི་ཏི་ལ་སོགས་པ་ ཡིཿ 


















༔རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ དབུ་ཁུག་ཞབས་བསྐུམ་སྐུ་གཟུར་ལ༔ གཏོར་ མའི་ཟོར་ལམ་ དྲ་ལ་ཐཅུ ཧཱཿ ཨ་ཤཱ་ན་ལ་སོགས་ 
བྱང་ཤར་གཞུག་མར་གནས་པ་ཡི༔ ལྟ་སྲིན་ འབྱུང་པོ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ ༔ ཌ་ཀླི་གཟའ་དང་ས་ བདག་ སོགས༔ 2 རྒྱུ་བའི་ལྷ ལྷ་ རཿ རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་ 
་བཞེས་ལ༔ ཡེ ཁུག་ ཞབས་བསྐུམ་སྐུ་གུ་ཐུན་ལཿ གཏོར་མའི་ཟོར་ལམ་ དགལ་བ ཧཱཿ བྲ་ཧ་མཁ་ལ་སོགས་པ་ ཡིཿ སྟེང་དུ་གཤུག་མར་ པས 
རཱ སྟེང རྒྱུ་བའི་ལྷ ལྟ་ འདྲེ་རྣམས༔ གསེར་ སྐྱེམས་ མཆོད་པ པེ ཟླཊསཾཿ ༢ དབུ་ཁུག་ཞཁས་བསྐུམ་སྐུ་ག་རླས་ཡ༔ གཏོར་མའི་ཟོར་ལམ་ ར་ 
པལ ཿ པའིཿ ལུ ཏུ་གཞུག་ མར་གནས་པ་ཡི༔ ལྟ་སྲིན་འབྱུང་པོ་ རཿ བཁྱ་་( ་ཀི་གཟའ་དང་ས་ ཤཱ སྲོག འོག་ །་ནས་རྒྱུ་བའི་ 
དབུ་ཁུག་ཞབས་བསྐུམ་སྐུ་གཟུར་ལ༔ གཏོར་ མའི་ཟོར་ལམ་དྲག་ལ་བསྒྱུར༔ ཧཱུཾཿ ཡུལ་ ཕྱོགས་འདི་དང་གནས་ 






སེར་སྤེམས་མཆོད་ལ་འདི་བཞེར།འལཿ * /༡༥། ༡ཀ། * ་ རོལ་བ "(ཀྭ 
- སྐྱམས འཚ ངར འི བཞས ཧེ དྭ ཁུག ཞཐས མསྐུམ་སྒུ གཅུཅ་མཿ 
ང་ནི་མ་ཉེས་མ་ལན་ནོ༔ ཉེས་ལན་དྲག་དང་བགེགས་ལ་ཆོདཿ 
ཉེ་ལོགས་སུ་ཕུལ་ན་འཁོར་ལ་གཟན་པར་གསུངས་སོ༔ ཞེས་པ་འདི་སྤྲལ་སྐུ་རིན་ 


འདི་དང་༔ མཆེར་སྭ་བང་ཁང་འདིར་གནས་པའིཿ ལྷུ་ཀླུ་ས་བདག་གནས་བདག་རྣམས༔ 
གཏོར་མའི་ཟོར་ལམ་ དྲག་ལ་བསྒུར༔ ཐ་བ ངཿ ཟར ཕོག་ ཐུག་ ཉེས་ པའི་ སྐྱོན་བྱུང་ན༔ 
བཧྲོལ་ བའི་ཕྲིན ་ལར།་ འགྲུབ་ བར་མ ཛོདཿ ཅེས་བརོད་ལ་གཏོར་མདོས་ཕྱོགས་ཡོད་ངོས་སུ་ཕུལ་བཅུག་ སྟེཿ ཅུང་ཞིག་རྒྱང་རིང་ན་བཟང་༔ 
པོ་ཆེའི འི་གསུང་གིས་ ཡུན་རིང་མོ་ནས་ ཁྡུ་ཡྡྒཉཿ དངོས་པོ་མངོན་རྟོགས་ཙམ་པྲིས་པས་ བཀྲང གཉན་པར་འདྲ་བསམ་པའི་རྩུབ་ སློང་འགའ་བྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུན་རིང་ལ་ལུས༔ 

ཞེས་སྔགས་འཆང་རཱག་ཨ་སྱས་གནམ་ཆོཿ རྲཀྱེ ་ལྷན་ཐ བས་སུ་བྱི་བ་ལོ་སྨིན ་དུག་གི ་ཆེས་གཅིག་དང་བ རྒྱད་ལ ་རྫོགས་པར་སྦྱར་བ་མ དྒ་ལཾ༔ 


° 


རན ངེ ༡༤ ༧ ༡༢༧ ༡༩༤༠ ལེ £. 
སྟམ་ བསམ ་བུང་༔ དའ ༢འཕུར་ དུས་གཅིག་མ་ ཡིནཿ རམས་པར་ཆ་ཆང་པར་སམས་ས༔ 
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སླ ་་ ༠༦༡ ༦ ༨ ༨༩ ༨ 


ཏཱ ནཿ  ཅཅུང་གྱེར་ཡོད། ཧཱཾ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེ་ བཙན་ ཡེ་ཤེས་ (གས བྱེད་ ཀྱིཿ གཏོར་ མདོས་ཐ་མ་ ལྕགས་ རཱི ་ནག་ པོ་ལ༔ རྩང་ལ་གནས་པའི་སྲིན་ མོ་ཉི ་ཤུ་བརྒྱད༔ ཤར་ ཀྱི་ 
'དབང་ཕྱུ ཕྱག་རྡོ་རྡེ་མ་ བདུན་ནི༔ དམ་ལྡན་རྣལ འབྱོར་ཀུན་གྱི་ཡུམ གཅིག་སྟེ༔ ཅུང ནས་སྤྱན འདྲེན་ཤར་གྱི་རྩང་ལ ཚུགསང་ ཿ་ཉམས་དྲག བགེགས་ཤ་ ཁྲག་ མཆོད་ ཁར 
„ རོལ༔ཿ ཉིད་ཀྱི་མིང་པོ་ ་ཚངས་པ་ལ་སོགས ་པ༔ ཤར་གྱི་གདོན་ཚོགས་ བའ ཐྲ ཟློག༔ ལྕོ་ཡི་དབང་ཕྱུག་ རིན་ཆེན་སྲིང་བདུན་ནི༔ རིན་ཆེན་རྣལ་( ཊཾ ་ཀུན་ཊུཾ ཀྱི་སྲིང་མོ་ 
ཟི སྟེཿ དབྱིངས་ ནས་ སྤྱན་འདྲེན་ལྷོ་ ་ཡི་རྩང་ལ ་བཞུགས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་ བགེགས་ཤ་ཁྲག་རུས་ལ་རོལ༔ ཉིད་ ཀྱི་མིང་པོ་གཤིན་རྗེ་ལ་ཐེ སྲོགས་ པཿ ལྷོ་ཡི་གདོན་ཚོགས་སྡང་ 
བའི་དགྲ་ལ་ ཟློག༔ ནུབ་ ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་ པླདྨའི་ མཛའ་བདུན་ ནིཿ སྔགས་འཆང་དམ་ལྡན་ཀུན་གྱི་ གྱི་མཛའ་མོ་སྟེ༔ རུང ནས་སྤྱན་ ཀེ  ཿ ཀྱི་རྩང་ ལ་ བཞུགསཿ་ དྲུག་ 
' བགེགས་ཤ་ཁྲག་དོན་སྟིང་དགྱེས་པར་རོལ༔ ཉིད་ཀྱི་མིང་པོ་ཀླ་དབང་ལ་སོགས་པ༔ ནུབ་ཀྱི་གདོན་ཚོགས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བྱང་ག་དབང་ཚུག་ཀརྨ་བྲན་བདུན་ནི༔ 































ཀཿ ནཿ གྲུ་ཁ ཟློག༔ ཐངཏ་ཉག པོ་མུན་པ་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ ཟུན པོ་ཞགས་ཐོག་མང་པོ་ཉེ་རེ་རེ༔ བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ མངྲ་ཐའཾ ཟཔ ཟློག༔ སྐེད་པ་རྒྱ་མདུད་ 
'ཁྲམ་རིས་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ༔ གཤིན་རྗེ་ ཁྲམ་ པ་ཐོག་ མང་པོ་ཡེ་རེ་རེ༔ གཤིན་ རྡེའི་ཏ ༣ཁུམ་ཁ་སྡར བའི་དྲགྲ་ལ་ ཟློག༔ བར་མཚམས་དྲྭ་བ་ མིག་མང་རིས་སུ་གསལ༔ ཕོ་ཉ་ལས་ 
ཌཱ, མཁན་མང་ པོ་རྒྱུག པའི་སྲང་༔ སྤྲུལ་: པའི་ཁྲོ་ཆུང་སྐར་མདའ་ རླུང་ལྟར་རྒྱུག༔ གནོད་ བྱེད་དགྲ བགེགས་ ་བསམ་ ྦྱོར་ཿ དྲག་ལ་ཟློག༔ བ་སུ་ཏ་དང་སྔོ་དམར་ཞགས་པས ་དཀྲིས༔ 

མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོ་སྤྲིན་ ཉུར གཏིབ༔ ཁྲག་ནད་རྒྱུ་གཟེར་ རང ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གདུག་པའི་ ཚཱང་ ཕུར་མེ་ འཁཆ་ར༔ ཡཿ . རྣམ རཐུས་ཐུརཐ་ཿཇཁ པོ་སེར་ ངེ 
འབེབས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་དྲ འཇ ལམ་ནས་ཤུགསང་ ཆེ་བསོད་ ད་བཀྲག་མདངས་ནུས་མཐུ་ འཇིབ་ལ ལ་ཤོག༔ མ་ཚོགས་དབང་ཚྱུག་ཉེ ཉི་ུ་རཱ་བརྒྱད་ ཀྱིས༔ སྔོན་ཚེ་ 
4 དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་སྤྱན་སྔ་རུ༔ དབུས་ལ་མི་འཚལ་དཀྱིལ་འཁོར་མུ་རན་སྐྱོང་༔ ཕུད་ལ་མི་འཚལ་ལྷག་མའི་ཞལ་ཆབ་ཞུ༔ གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་མཚན་ཅཙམ་འཛིན་པ་ 
















(ང་ང གཡོ་ སྦུ་མེད་ པར་སྤྱི་བོའི ཙུག་ཏུ་བཀུར༔ གང་བཅོལ་ པྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་བསྒྲབ་བོ་ཞེས༔ ཛི་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་དེ་བཞེན་དུཿ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའེ་ 
་ ལྕགས་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ༔ སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཉེར་བཞི་ལ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར༔ མངྒ་ལཾ༔ བཀྲ་ཤིས།། 


ན་མས ུ་པ་ པར་མང ཛོད༔ 


° 


ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བ ཕེལ་གླིང་དཔེ པེ་ཆྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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གཤེད་དམར་གཙོ ཀུང མཐུགས ཏྭཿསྐུ་རྔ ལཔསངསངད་ངས་མ་ 





༢༨༨ ༨ ཆེ ༨ ༩ སར ༨ ༨༩༤ མོ ༨ ༨༤ 
་མ་ཤ ་རྩཀ་ཡ་མྭྙུན་ཀ་ཡེཿ བཅོམ་ལྡན་གཤན་རྗེ་གཤད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས༔ ་ཡེ་མགྲོགས་དཔར་ཁེར་ལདེ་བཀོང་པ་ལ༔ 
ཿན་མ་ཤྲི་རཀྟ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ ལྣན་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས༔ དེ་ཡི་མགྱོགས་དབང་ཁྱེར་བདེ་བཀོད་པ་ལ༔ 
རང བ་སྩོལ་ལ་བྱིན་གྱིས་རཱོབས༔ གཞི་སྟེ སྟེང ང་བུམ་པ་མཆོད་པ་སྤྱི་ལྟར་བཤམས༔ དབང་གཏོར་ཟུར་གཟ སུམ་མེ་རིས་བརྒྱན་པ་ལ༔ ཡོད་ན་ཅཀྐཱི་འཛུ ཛུགས་ལ་མེད་ཀྱང་ 
་འཛོམ ས་རྗེས་གནང་གཏོར་མ་སྤྱི་ཡིས་ཆོག༔ ད་ནང་རང་གི་རྒྱུན ན་གྱི་ཡི་དམ་ གང་༔ བདག་ བསྐྱེད་མངོན་རྟོགས་ སོང་བས་འཐུས་པ་སྟེ༔ སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་ལ་སོགས་མི་ 


ར་བ པོ ཏེ ཅར: ར་ར ར་ལ་འ. རབ རར ར་ར 
དགོས་ལ༔ དབང་བསྐུར་བསྡུས་པའི་ལུགས་སུ་བྱས་པ་ཡིན༔ རང་ཉེད་སྐད་ཅཾག་གཾས་རྩ་བའ་ཡཾ་དམ་གནས་འགྱུར་ནས་གཤན་རྗེའེ་གཤེད་དམར་པོའ་སྐུར 
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ཨཿ ཿགྱུར༔ ཨོཾ་ཡ་ མྙནྙ་ཀྭ ཧཾ་ཕཊ༔ ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྟྷསརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡོ༡ཧཾ ༈ངཝཿ ཇང་ཝཱས་ མཆན ར ཐམས་ ་ 
ཡོངས་ སུ་རྫོགས ་པའི་རྣམ་ རྒྱལ་ ་ ་པའི་ནང་དུ༔ ཆདུན་ བསྐྱེད་ ནམས་ ཀྱི་རྟེན་ པཿ མ་པཕཾ་ལས་ པྨད་ རཾ་ལས་ ཉི་ཿ མའི་ སྟེང་དུ་ཏཱུཾ་ལས་ མི ཞྒ ་རློན་ 


པར མཆ པའི་དབྱུག་ པ་ དང ་ པོ་ དཿར་ པོས་ ཆང པ་ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ དོན་ གཉིས་ བྱས༔ ཚུར་ འདུས་ཡོངས་ སུ་རྒུར་ཇ པ་ལས་བཅོམ་ ལྡན་ 
འདྭས་གཤིན་རྗེའཾ་གཤེན་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིགསྨྱན་གསུམ་པ༔་ དབུ་སྒྲ་སེར་པོ་གྱིན་དུ་ཐརྗེས་ཐཿ ཕུག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་མི་མགོས་ 





ཏཱ དེེརྱྲྱེ་ སྒུ  ་ པའི་ ཧཱ ར། 





རལ 
རར ཤོ ༦ ༦ ༢༨ 
་ངེར། 












ཏྲ ༨ ༤༨ 


ཁྱོད༔ སངས་རྒྱས་ཐ མས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་ མཆོག་ གི་ ་མཆོག༔ དཀྱིལ་ 


་་ 


་ , བགེགས་རྣམས་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པ༔ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩོལ་བའི་ལྟ༔་ བགེགས་ 
ཨོཾ་ཨ་རྨི་ཏེ་ཛཱུ་ཕཊ༔ ཅི་འགྲུབ་བཟླས༔ ལས་བུམ་གྱི་ཁྲོ་བོས་བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་ཟླ ཟློག་པའི་ཕྲིན་ 


༢ ཤ༢ར་ ཌོ ཇོད་ཅིག༔ སློབ་མ་རྣམས་ འདུས་ནས། ས་བ རའ ཕུལ༔ སྔོན ་དབང་གཞན་མ་ བསྒུར་ན་ བགེགས་ མཚམས་བཅད་བསྲང་འ |; ¡` ངྒ འརྲ།་ ཁྱེད་ རྣམས་ ༩! གཤིན་ 


ུ རེའི་གཤེད་དམར་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ༔ ལྷ་འདི་ནི་རྗེ་བཙུན་འཇ 
ཀླུང་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་པ་ བས་གང་རྗེ་བཅུ 


ཛམ་པའི་ ༢་དབྱངས་ ཡིན་ དད དཔལ་ རོ ཁར་རོལ་བྲཆོ་ བཞོད ཀྲའི མང་ ལར་རངས་ སླ གུས གང་ གའི་ 
་འཇམ་པའི ༢་དབྱངས་ ཀྱི་མཚན་ ནི་ ལན་ གཅིག་ བརྗོད་ ཇཾཿ བསོད་ ནམས་ ཆེ་བར་ བཤད་ པའི་ཕྱིར་ལྡ་ ལྷ་གཞན་ 













: 








རཾ ་ དང་གནོད་སྦྱིན་ ཇིཿ་ 


དྭག་ཧཅུ་ཅུ་ གཉེས་ ཀིི་བེ ་མ་ ་སྟེད་ ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཕ པ་པསཿ༔ ཞཿ ་ གཅིག་ ཐོབ་པ བཅསང་རམས་ ཆེ་བར་ དོན་ གྱིས་ རར" རྒུ སྡེ ཡྲ ནང་ ལ་ འདི་ བླ་མེ 
འཇམ་ ་ ཞི་ཏྲོ ཟླ ཉིས་ ལས འདི 'བྲོ ་བོ་ ་ཡིནཿ དེ་ཡང་ བཅོམ རྣན ་ ཏཕྱང་ཆུབཔ་ སེམས་ དཔའི ནུས་ པར་ ཆད་བྱ་ བའུ ཊུ བྲུད ཀྱིས་ པ་ ཚུ ་ 
བསྟན་ཅིང་དཔུང་གི ཆོགས ཅོ ་པོ་ ལྷགས པའི་ཚེ ་བཅོམ ེ་ ་ འད་ ལས་ རྒྱལ་ བའི འེ་ཏིང་ངེ ་འཛིན ༥ལ་ ཤུགས ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ ་རྗཾ ༨ལསཿ 
ལྟ་མིན་ རི 
ཐོ་རངས་ མངོན་ པར་ རྗོབ པར་སངས་ རྒྱསས། སོཿ 






གླའི་ུང་དུ 
ཕ་ རི མ་ 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཁྱོད་འདི་ལྟ་བུའི་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་ཟློ་བོའི་གཟུགས་སུ་བསྒུར་ལ༔ 
དེ་ལྟར་ ཏྱས་ ཏེ་སྲོད་ལ་ བདུད་ བའ 
མོས  ་ཞི་ཆཨང་ ཨང་ག་འརདངཿ 





སྨ ་ཅིག་ ཐས -ོུ 


གཤེད་དམར་གྱི་སྒོ་ནས་བདུད་བཏུལ༔ 







ང་ནསཿ 
#་ 
ཅང་འཇིགས་པ་དང་༔ 
བདུད་བཏུལ་བ་ཡང་༔ 


+ 






རཾ ནི 'ཁྲེ་བོ་གཞན༔ ལག ་ཤོར་ སིི །ཐུང་ཇུརྱཿ ངཔ༔ ཞེས་རྭདུཧུ་ཾ རི བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ 
པཿ ཐུགས་རྡེ ་རྗེ་བཅུ ཙུན་མོའི་བྷ ལླ་ པཱ ་ལ་ ཅཅ པའི་ཚེ༔ རུ་ ན་རོ རྡ ་རྗེས་ ` པའི་ ངོ གཤེད་ ་ གྱ་རྒྱུད་རི འརིམ་ པར་ཕྱེ་ ཌ༡༽་ ཐད་དསུངས་ ངཔ༔ ཡརང་ཁཧྲོམ་ མ་ལྡན་ འས དེ་ བཞིན་ 
གཤེགས་ ལོ ཐཿཿ་ཅཾ དང་ གཅིག་ ཏུ་ འདེས་ ནསཿ ཐང མེད་ རའི་བཱ་ ཀ་ ལ་ བཞུགས་ པའི་ཆེཿ ལྷ་ མོ་ གུས་ པས་ ཡི གསུངས ནས༔ ཤབ འི གྱི་རྒྱུད རྒྱ་ ཆེ་ན་ གདུཿ 


“པཿ ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེས་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་མཛད་པས༔ པའི་ཏ་ཙྭཌ་ཀིི་དང་ལོ་ཙོ་བྭ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་བོད་དུ་བསྒུར་བ་ཡིན་ལ་རྒྱུད་སྡེ་དེ་དག་ལ་བསྟན་པའི་རྒྱ་ 
ཛཾ ་ནིཿ ཀྲཀྲགྣེིཾཾཾ་ི་ བླིརླ་པས་མཛད་པའི་ལྟ་ལྔ་དང་༔ རྡོརྡེ་གདཿ ཕས་མཛད་ངའི་གཙོ་ཀྱདྲ་དང་གསུམ་ལས༔་ 
 དདར་གཙ་རང་ཡན་ཏེ བསྐ་ཞིཊ་ ཐོ་འདི འོི་མང་ཡ་ཡ་ཡ། རང {༩ 















ློབ་མ་བྲན༔ སས ལོ ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྟྷསརྦ་དྷརྒཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྟྷོཉཧཾ༔ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར༔ _སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ 
ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཧྩུཾ་ལས་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་མི་མགོ་རློན་པས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ ཐ་ས 
༠ (ཆམ ཅཿ ན་མཿ སངས་རྒྱས་མཆོད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ །[གྱུར་པ་ལས༔ _ཁྱིད་རེང་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་ དད ་ རྗེའི་གཤེད་སྐུ་ 
མདོག་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཞལ་གཅིག་དམར་ལ་ཟླམ་པའི་ སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཏུ་བསྒྲད་ཅིང་ཁྲག་ལྟར་གཡོ་བ༔ (6 ཨཿཆེབ་ཟྗཅས། ཆག་ བཿ རུང 
སྨིན་མ་དམར་སེར་ཀྱེན་ དུ་འབར་བ༔ དབུ་སྒྲ་དམར་ སེར་ གྱིན་ དུ་བཛྫེས་ ར་ལ བུམངྡ།ངཿ པོས་བཅིངས་པཿ ཐོད་པ ་སྐམ་པོ་ལྔའི་ དབུ་བརྒྱན་( ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་ བྲན་ལྔས་བརྒྱན་ 
པ༔ དཔྲལ་བར་ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་ཐུ༔ མཁུར་བར་ཁྲག་གི་ཐིག་ལེ༔ ཨོག་མར་ཞག་གི་ཟོ་རིས་ཏེ་བྱུག་པའི་རྫས་གསུམ་བྱུག་པ༔ རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་སྦྲལ་གྱི་ ཆུན་འཕྱང་ 
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རཾ ཿམི་མགོའི དཿ ༔ བཏགས་པའི་རྐྱན་གསུམ་བཏགས་པ༔ གླང་ཆེན་གྱི་ཀོ་བའི་སྟོད་གཡོགས༔ ཞིང་ཆེན་གྱི་ལྤགས་པའི་ སྐེད་ དཀྲིས༔ སྟག་གི་པགས་ 
' པའི་ཤམ་ཐབས་ཏེ་བགོ་བའི་གོས་ ཐ་ ་མནབས་པ༔ སྐུ་སྒེག་པ་ དད འཐང འཇིགས་སུ་རུང་བ༔ གསུང་ རྒོད་པ་དང་༔ གཤེ་བ་དང་ 


རྔམས་པ༔ ཐུགས་སྙིང་རྡེ་བ་དང་༔ (ནཿ མ་རུངས་པ་སྟེ་འབར་བའི་གར་དགུ་དང་ལྡན་པ༔ ཙུག ས་འབུང་བཅཿ་ པོ་མི་མགོ་རཱོན་པས་མཚན་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ 
' ཕྱར་ཞིང་༔ གཡོན་བདུད་བཞིའི་ཁྲག་གིས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཇི ་པ༔ ཞབས་གཡས་བསྐུམས་པས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའེ་ངོ་བོ་མ་ཧེའི་རྭ་བར་མནན་ཅིང་༔ ཐུ 








ཱ བརྐྱངས་ ར་ར ཧེའི་འཕོང་སྟེང་བརྫེས་ ལེ རང་འོད་ ྱི་ཡུམརྡོ་རྗེ་རོ་ ལངས་མ་ དམར་མོ་ གྲི ་གུག་ ཐོད་ ཁྲག་ ་འཛིན་ པ།ར།་ གཉིས་ སུ་མེད་ ཁར འཁྲིལ་ བཿ དེའི་ ཐུགས་ རྱ ་ཤིས་ 
; སེམས་ དཔའ་སྐུ་ཚུངས་ཡན་ཡག་ དོད་ པཿ དེའི་ ཐུགས་ཀར་ ཏིང་ འཛིན་སྭེ སྔམས་དཔའ་དྲྭབུག་པ་དཀར་ ལོ་ ཧུ དམར་ པོས་ མཚན་པཿ༔ ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ ཀའི་ད དཔྲལ་བར་ཨོ་ དྲ 














ལོཿ མཐན་པར་ཨྭ པི ཐུགས་ཀའི་ཆ་སྨད་དུ་རྩུ་སྔོན་པོས་མཚན་ པར་གྱུར༔ བཐུགས་ཀའ འི་ཧཱུཾ་དང་སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྟུད་ཀྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འ ལྲོས༔ 
ཡི་དམ་གཤིན་རྗེ རྫ + ]འ| ་ ་་ "¦ ་ ཟེ ི་གོ་གསུམད་གསད 
དམར་གྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར་ཅིང་༔ ཡེ་ཤེ རོལ་མོ་དང་བཅས༔ 

ཕཊ་ ཕཊ་སྭཱ་ཧཱཿ བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ ས་ཅི་མང་ ཨ་འ ་ྭ 

ཅི ་ དང་པོ་སྐུ་ཡི་རྗེས་གནང་ཞུ (ཐྲཿངནནུརནལ 

དྲིན་གྱིས༔ བདག་ལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་གྱི༔ སུ་ཡི་རྡེས་ 
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-- 

༡ 
༡༣ 

¿2༽ 

2 











“3 ཿ ༠ སྐུ་ལ °2×༦༠ 
༠༠ 


€ རྣམས་ ཀྱིས་ལུ ལུས་ ཀི་སྒོ་ ནས སིར རྗི པའི་ འི་མིག སྒྲིབ་ རྒྭ༔ ལུས་ལ་ གནོད་ཅིང་འཚེ་ བའི་ ཐང བཤ ཐམས་ 21 ཞི་ལུ ལུས་ ལྷའི་ སྐུ་སྒོམ་ པ་ལ་ ནདབང་༔ ༈ 
་ྦ འགྲུབ་ པའི་སྐལ་ པ་ཅན་ དུ་བྱས་པ་དེ་སྐུའི་རྗེ རྗེས་རྲ སུ་གནང་བ་ཡིན་ནོ༔ གཉིས་པ་ གའ སུང་གི ་རྗེས་ གནང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་ པ་ནནཏའཛྫཾས ཟློས་མཛོད༔ 





༔རང་ ངཿ བཅས་པའི་ ཐུགས་ ཊཾ ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ དབང་འ ལྷ་རྣམས་ སྦ ངས་ ནས་དབང་ ༨་བསྐུར་ བར གྱུར༔ ༄༅ བ་ལམ ཇི་ ལྟར་ རི པ་ཙམ་གྱིས་ ནིཿ 
མྨ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར༔ ལྷ་ཡི ་ཆུ་ནི་དག་ པ་ཡྲིས༔ ད་པ ཇུ གིས་ དབང་བསྐུར་རོ༔ རྣ ་ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ ཏེ་ས་མ་ཡ ཤི རའི་ 
བུམ་ ཆུ་བ ཀུ་ཤུས་ བུམ་ ཆུསྤྱི་བོར་གཏོར་ཞིང་༔ དབང་ བསྐུར་སྒུ་གང་དྲི་མ་ དག་ ཆུའི ་ལྷག་མ་ཡར་ བུ པཿ ་ལར་ རབ ་ཀྱི ཐཾ པོ་མི་བསྣོད ཏུཾད་ ་པས་ དབུ་ བརྒྱནུ་ པར་གྱུར༔ སངས་རྒྱས་ 
ན་གྱི ་རང་བཞིན། ཁྱོད༔ སངས རྒྱས་ཿ ་ཐམས་ ཟི གཅིག་ བསྡུས་པཿ སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ རབ་ ཐམཆཾག གི་ མཆོག༔ གཤིན་ རྗེ ཙ་བ པོའི་ སྐུ ཡི་བཀ ་ཤིས་ཤོག༔ དེས་ཁྱེད་རང་ 





འབྲས་བུ་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ 
དུས་གསུམ་སངས་ 















ཙཿ ཐན ་ ་ ལྡན་བླ ་མའི་ ཀ་ དྲིན་ ཀྱིས༔ བདག་ལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་དམར་གྱི༔ བསུང གི་ རྗེས་ གནང་བསྩལ་ དུ་གསོལ༔ གསུམ་མམ་གཅིག༔ དཾ 
2 འང ་ པས་ན སྤྲོབ་ ཞུ ་ ཅད བསྐྱེད་ ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ རྣས ་ཕེང་འཕྲོས༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཞུགས་ ཇའ ཟི ་ འཐོར པར་ བསྒོམས་ ལཿ འདིའི་ 
ཤཱཾ རྡེས་ ཟློས་མཛོད༔ ཨོཾཿ ི་ལཱི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ ན་ པཉ ཕཊ་ སཱ ཧཱཿ ཤོང འཐ འདྲེན་བྱེད་བཅུག༔ ད་ཁྱེད་ རརྣོམས་ ཀྱིས་མེ་ ཐཾ ཕེང་བ་ རེ་སློབ་ ཏིནཝྭང ཕུལ་བར་ 
༧ བསྒོམས་ ལ་ འདིའི་རྗེ རྡེར ཟློས་མཛ རཿ བཅོམ་ ལྡན་ བི པེས བྲབང་ འའ ཀྱིས༔ ཟར ་ལ ཞུ བར་ ཅང (` གསུམ་མམ་ ག་ སློབ་ པིར གྱིས སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་ 
དེཉིད་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ བྱས་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི བོར་བཅིང་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག༔ དེ བཅོམ་ལྡན་ ི་ ཡཿ ཀྱིས༔ 


འདི་ ་ ་འགོ་ ་ཁཔར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ བརུུལ་ ཞུགས བརྟན་ པར་ མཛད་དུ དུ་གསོལ༔ ཕྲིན་ ལས་ རྫོགས་ པར་ མངད་ དུ་གསོལ༔ པ་ འཛིན་ པ་ འདི ནྣམས་ ཀེ་ རྒྱུད ལ་ གཤིན་རྗེའི 


1⁄ 






༡3 


















: ཿགཤིད་དམར་པོའི་སྐུ་གསུང ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ ཆླབསྦ་ཞཇུག་ པར་གྱུར་ཅིག༔ ༢ ཁཿ ® རུང་བས ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
༡ གཅིག་བསྡུས་པ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག༔ གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོའི་གསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ ཛཿ རྔ ནྣས་ཐྲསརཝ་ པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ 
„ དགཿ ངག་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི༔ ངག་སྔགས་བཟླ་བ་ལ་དབང་༔ འབྲས་བུ་གསུང་དབྱངས་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པ པ་ལོངས་སྐོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ 
ཅན་དུ་བུས་པ་དེ་གསུང་གི་རེས་གནང་ངོ་༔ གསུམ་པ ུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་དོན་དུ་ ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་མཛོད༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་དང་༔ 

% དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས༔ བདག་ལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་གྱི༔ ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བསྩལ་དུ་གསོལཿ ཀ་རྨར་ དེ་ལྟུར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྒྲོབ་ 





¦ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མདུན་བསྐྱེད་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག༔ དེའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་མཚན་དུ་མ་འཕྲོས༔ 





ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་གཤིན་ 




















༨༩ 





. ཾཿ ༔གཅིག༔ དེ་ལྟར་ གསོལ་བ་བཏབ་པས་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ གཤིན་ རྡེའི པཔ དམར་དུ་གསལ་བ་ལ༔ 


' རྣམས་ གསོལ་ བའི་མོས་པ་ མཛོད་ཅིག༔ 


༡༦ ༨ ༨ ༨ 


 བར་བགྱི༔ ཨཱ བཏན རུ་ཐཊཱ་ཛཿ ཧུ་ཧཱཾ། ཀ་པཱ་ལ་པའུམུ་གུ་ཏྲཾ་ཨ་བྷི་ཏའུཧཱུཾཿ 


གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ཕྱག་ རྒྱ་འདི༔ ཕཾ་དང་ཞཱང་དྡཁ་ཨཱར ང་ 


།ཞག་ཐལ་ཆེན་ཐིག་ལེ་འདི༔ སྦྱིན་པ་དཔའ་བོས་བཟུང་བར་བགྱི༔ ོ་ཧཱི་ཝཱ་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སཱ་ཧཱཿ 
བོད་ཆློན་ལྡ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འདི༔ སྦྱིན་པ་དཔའ་བོས་བཟུང་བར་བཀྱི༔ ོཧིཾ་ཝཱ་ཀྲི་ཏཱན་ན་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ༔ ཀ་པཱ་ལ་ཨ་ 


ྨུ རྒྱ་འདིཿ ཕྱི་དང་ནང་དང་ཡང་དག་ལྡན༔ 
; བྷེ་ཏེུ་ཧཱཾཿ 








སློབ དཔོན་ ཡང་ དེ གསལ་ བའིེ་ འེ་གཤིན་༔ རྗེའི་ གཤིད་ཀྱི་ ཀི་སྐུའ་ ཆང་ 
ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ རྒྱུན འདིཿ སྦྱིན་པ་ དཔའ་བོས་བཟུང་ 


གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ཕྱག་རྒྱ་འདི༔ དཾང དགྲ ཁྲག 


0 ་ བྷི་ཏཱ་དཱུ གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ཕྱག་ 


~༄-.༦ ༨ 


གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ཕྱག་ རྒྱ་འདི༔ ཕྱི་དང་ནང་དང་ཡང་དག་ལྡན༔ ལླ་རྒྱལ་སྦྲ་ལ་ ཀྱི་ཚུན་པོ་འདི༔ རྱནིང་དཔའ་ ༢་པས་བྲབང་པར་བྱསཿ༔ ཨོ་ཧཱིཿཾ་ལཱི་ཀྲི་ཏྭ་ 












ཡ 


ཁེ ལལ = ༤ 
ཝུ 
༦༦ 


༅ 


¬ 
༦ 
འ འ 


་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧ 


ལམ 
ལོ ག་ ཿ 


ཀ་ཀཱ 
འེ 


ཱ ན་པ་དཔའ་བོས་བཟུང་བར་བྱག 


པྱ 
འང 


སངས་རྒྱས་ཐ ཆམས་ཅད་ཐཿ རྤེ 


༨ 


༨༤ 


བདུད་བཞི་ཟི ལ་མནོན་ 


སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞེན་ཁྱོད༔ 


¬ 
༠ 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འ བུམ། 














ཤཱ རཾཿ ༔བསྡུས་པ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག༔ གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དམར་ཡོན་ཏན་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དེས་བསགས་པ་རྟོམས་འཇུག་གི་ད་མྨ་དག༔ སྒོ 
པ གསུམ་ཆ་སྟོམས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་ཞི༔ གནས་སྐབས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་༔ མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་རྣུམ་པར་སྨིན་པའི་ཡོན་ཏན་དྲུག་ཅུ་རྩ་ 
¦ བཞི་ལ་དབང་བའི་སྐལ་ པ་ཅན་དུ་བས་པ་དེ་ཡོན་ཏུན་ གྱི་རྗེས་གནང་ངོ་༔ ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི དོན་དུ་གསོལ་ཐ་ཞདེབས་མ་འདིའ་ཇེས་ ཟློས་མཛོདཿ དུས་གསུམ་ 
'སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་དང་༔ དཔལ་ལྡན་ བླ་མའཾ ་བཀའ དྲིན་གྱིས༔ བདག་ལ་གཤིན་ རྡེ་གཤེད་དམར་གྱི༔ ཕྲིན་ལས་དབང བསྐུར་བསྩལ་ དུ་གསོལ༔ རླ ཐབ ཐ་མ 

ཱ ཤསཐར་ལབ་ཐུཿཐཿས་བཱམ་དོང་མདུའ་ང་སྱིད  དྲ་ཝུབ་་8་བའི་ཛོད་ཐཧྭད་ ར་ཆ མགྲིན་པ་ནས་དབང་གི་ ཞོད ཟན་དཔར་པོ༔ ཐུགས་ཀ་ནས་དྲག་ ཐཾཿ་དད་ཐན 
; མཐིང་ཀ༔ ལྟེ་བ་ནས་རྒྱས་པའི་འོད་ཟེར་སེར་པོ༔ གསང་བ་ནས་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་འཕྲོས༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལྔར་ཐིམ་པས་ནད་ 
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འདི་ཉིད་མ སྔར སྨྲས མ་ཐག་ པའི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ དམར་པོར་གསལ་བ ལ་བའི༔ དེ འ ལ་བུད་ པའི་ འེ་བླ་མ༔ བར་གྱི་ཆ་ལ་ཡི་དམ་ལྟ་ཆོགས༔ 
༢ ལ་ ཐོ ཐ་དད པར་ཁྱེ བེད མཛ དྲ་མ ར་ཀྱི་བྷ སར་ུཿ ྦ ར་ལས་ སྐུ་ཆེ པྲ་སྣ ་ཚོགས་ ངཿ གསུང་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་ 
ཀསོལ་བ་ཇི་ཝར་ པ་བཏབ པའི དབང་དང་ བྱིན་རླབས་ དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན རླབས་ པའི༔ དངོས་གླུ གྲུབ་རྣམ་ གཉིས་ འབྱུང་བའི་སླད༔ གཏོར་ 


༨༩༤ ༨ 


ན་པ གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ༔ རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ༔ པདྲི་ཏ་ཨ་བྷྱ་ཀ་ར༔ པདྡི་ཏ་ 
ལ་སོགས་པ་རིང་བརྒྱུད་བཀའ་མ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་དང་༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ འཇམ་དཔལ་གཤིན་ 





༨ བགྱིས་པ་དང་ནི་བགྱིད་བརྩལ་བ བཿ དེ་ཀུན་མགོཿ བཟོ་རིག ལཿ ཨོཾཿ ཁྱེད་ ཀྱིས་ར སེམས་ ་ དོན་ གྲུན ་མཛོདཿ རྡེས་ རྡ སུ་མཐུན་ པའི་དངོ་ ངརས་ 

སྔསཿ་སྤཿཿ ༢ བསཿསཿཿ ང་༔ སླར་། ཡུང་ ང་འབྱོན་ ལཔར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་ པ་བཛྲ་མུཿ དམ་ ཚིག་ པ་རང་ ང་གི་ སྙིང་ཁར་ རོ ཨཱཿཧཱུཾ སྣོད་བཅུད་ 
རྔམས་་ རང་ལ་ཐིམ་ཞིང་༔ དད ོ་ ཉིད་དོ༔ སྙིགས་མའི་ དུས་འདིར་མི་རྣམས་ དུས་མིན་འཆིཿ ན་ཚ་རྒོད་དང་སྐག་ རིགས་ ཐམས་ཅད་ལ༔ གཤེད་དམར ་དབང་འདི་ ཕན་ ཡོན་ཆེ ཆེ་ཁར་ 
གྲགས༔ མོ་མ་རྩིས་པ་ཀུན་གྱིས་ལུང་སྟོན་པའི༔ གཤེད་དམར་དབང་འདེ་འདོད་མོས་མང་བའི་ཕྱིར༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་ཤེས་རབ་དང་༔ སྨར་ཁམས་གོ་འཇོའི་བླ་མ་མང་པོས་བསྐུལ༔ ༧ རཱ་ག་ཨ་སྱས་ཁྱེར་བདེར་ 
བཀོད་པ་འདི༔ ཡི་གེ་པ་ནི་དགེ་སློང་བརྩོན་འགྲུས་སོ༔ འདི་ལ་འགལ་འཁྲུལ་ཉེས་པ་ཅི་མཆིས་པ༔ ལྟ་དང་ སྲུང་མ་ཆོས་བདག་ ཚོགས་ལ་བཤགས༔ དགེ་བས་ འདི་ ལ་འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཚད ་རྣམས༔ བར་ཆད་ཀུན་སེལ་བདེ་ལེགས་ 


ཕུན་ཚོགས་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས། ཞལ་དྲོ། དགེའོ།། །། 
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ཡས༔ ཁྲམ་ཤིང་གཡོན་པས་མཆོད་རྟེན་ནི༔ 1 ཙུག་ཏུ་ཁུར་བ་ལ༔ གཤིན་རྗེའི་ཆས་ཀུན་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ ཡིག་: ཆུང་ལ་སོགས་ཐོགས་པ་ཡི༔ 


རཔ རམདིོ་གགིསནཊིསཿ 


ཨ་མྨི་ཏ་བ་ལིང་ཏ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི 


རཾ ཚམས་པ་འདཿ མཆེ་བ་ཚེར་ ཕུང་གདེངས་པ་འདྲ༔ ཤངས་ ནས་བ བསལ་པའ འེ་རླུང་ནག་ འཚུབ༔ 
་ྦ འོད་ ཟེར་ཚྭ་ཚྭ་སྐར་ ལྟར་འཁྲུགས༔ 
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མེ་ དཔུང་ འབར་བའེ་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ 


ཚྭ་ཚྭར་སྤྲལ་ པའི་ཕོ་ཉ་ འགྱེད༔ 








འི་གདན་ལ་བཞུགས༔ཿ དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲུལ་པ་ཡི༔ 


གཤིན་རྡེ་འཆར་ཀ་ནག་པོ་ ནིཿ 
ངད་བྱིན་གྭ་བྲགཐ། ང་མ་བཞྲེས: 





སྨན་རཀ་ གཏོར མའི་ མཆོད་ པ་འབུལ༔ཿ 
སྐུ་ མདོག་ ཆར་ སྤྲིན་ འཐིབས་པ་འདྲཿ 






༅ ཅས་གཿཊ འསག ནྷརྗེཉངའའེ འོད་བ ཇུས་ཁྲ་ཁྲ ར་རེ ནཾ མདུན ་དུ་འཆར་ ཀླ སྐུ་མདོག་ ་ ༠ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ གཡས་ ར། 


འེརད་ཧ་ 
ཨོཾ་ཤ་རི་རུ་མ་བྷྱོ་ 
་ 


རཆྗི༡ཉིའ་ སྟོང་གསུམ་ འཇུགས སྒྲོག༔ ཿ)་ མཱཿ བླབ་ 
དྲག་ བགེགས་ བཟློག་ པའི་ལས་ མཛོད་ཅིག༔ ནད་།ཁ་ 








རིམས་ཁ་ དྲགུ་ལ་ སྡིག༔ བྱད་།བ ཐྦོད་གཏོང་ ་ ཟློག༔ རྣ གྱོད་མི་ཁ་ རརེ་་ ཟློག༔ རྐྱེན་ ཆཿ པར་ཆད་ཐམས་ཅད་ ཟློག༔ བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་ པར་ 
ཇོད༔ ཨོཾ་ཤ་ རི་རུ་མ་ བྩྱོ་དགྲ་ ¬ ཟློག༔ དྲག་བླཟླ ཤཱོག་འཆར་ཀའེ་འདོན་ཆ་རྭ་ག་ ཨད སྱས་བསྒྲིགས་ པའོ༔ མངྒ་ལཾ།། །། 


༤༨ ༦ 


༧ ཁམས ་སྟོད་ནང་ཆེན་ འབང་སྒང་བཟོ་ ་རིག་ གནས་མདོ་ གསང་སྔགས ་ཆོས་འཕེལ་ ཀླང་དཔེ པེ་རྙིང་ཉམས ་གསོ་ཁ ང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ནཿ 


ཟབསྐད་པ རྩ 


༔གནས་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ལས༔ གཤིན་ རྗེ་འཆར་ཁ་ནག་པོའི་ སྒྲབ་ཐབས༔ 
མནན་པཿ འཕང་བ་བཅས་ཡོངས་སུ་ཚང་བའི་བསྡུས་པ་མན་ངག་བཞུགས་སོ༔ 


ལས་བྱང་སྲུང་བ༔ 
བཀའ་རྒྱ་དམ་པར་གསུངས་པའོ 


རླ 
པའོ 


ཟློག་པཿ 





།གཤིན་རྗེ་འཆར་ཀ་སྒྲབ་པ་ནི། །ཟངས་ལྕགས་སྟོད་ དུ་གཏོར་མ་ནི། །ཟུར་ 

ིལི་ོང། ༡ མག འ༣ྭས༔ ཟྔག་ཚུགས་ཤནཐཧཱཿ དཿ ུ་སཛཛྱ་ཤཱས -. 
པ་ཏེ་ཧཾག་ཝིང་ཨ་ཧན་ལིཇ་ཐཞཱཊཾ། །རོན་ཉྲེ་གྲ་བོ་གསུམ་ཕོ་ཐརྒ་མ།ྫ ]།གླཏོང་མའི་སྐེདྡ་ཝ་མཆོད་ཁྲའཡན། : །སྨད་ནི་དགྲྭ་ཐགེགས རྲ་ ཏཱ 

་ཀཾ་སྙ ་ཐད་མི་མཐོ་བའི། །སྟེགས་ཁར་བཞག་མདུན་མཆོད་པ་ནི། ། །རྣམ་ལྔ་གཡས་གཡོན་སྨན་རཀ་བཤམས། །ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་ 
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ཐབ་གསུམ། སྐྱབས་ གནས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། 6 ཀུན་སངས་རྒྱུས་ལ་ འགོད་ཊ ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ཏུ་ཐ སེམས་ 
།ཀ་དག་ཀློང་ནས་སྦྲལ་པ་ཡི། ཅི གང་བའི་ཿ ་མཆོད་ པའི་སྤྲིན། རྨུན ཐར རྟཀ་ལྟ་མོར་བཅ ཡ། ཟི ཟི སུར ཅིག་པུ་ 


།ཧཱུཾ། ང་ནི ་རང་བྱུང་གཤིན རྡེའི་གཤེད། རི པའི་བགེགས་ཚོགས་ཕྱིར་དེངས་ཤིག བྲབྲསྦཤཱས ' དུང་རྡོ་ རྡི ་ 
ལྷུན་གྲུབ་ལྟ་བས་མཚམས་བཅད་དོ། །རིག་པའི་སྒོ་དབྱེ་མཇལ་ཕྱག་འཚལ། །ཡེ་སངས་རྒྱ་བར་དམ་བཅའ་འོ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བྱིན་ཆེན་ 



















་བུར་དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་བཤགས། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི། །ཧཱུ ཆོས་རྣམས་ཡེ་ནས་སྤྲོས་དང་བྲལ། །མ་རྟོགས་སེམས་ཅན་སྟིང་རེ་རྗེ། ད 

་ཧཱུཾ་མཐིང་ལས། ོདའཕྲས་འབུངབཞིའི་ར་རབ་སྟང་ །བྷུ་ལས་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་། སྒོ་གྲུ་རྟ་བབས་ཆོས་འཁོར་རྫོགས། ཡུག་རྡོ་རྭ་མེ་རིས་ 
བསྐར། དེ་དབུས་གྲུ་གསུམ་ཆུ་གླང་ཟུང་། _ །པད་ཉི་དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་བའི་སྟེང་། །དན་རྫོགས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་པའི། །རང་ཉིད་གཤིན་རྡེ་སྐུ་མདོག་ནག་ ཅ2་ 
གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཕྱག་མཚན་ནི། '" ༨ །གཡོན་གཉིས་ཐོ་བ་ཞགས་པ་འཛིན། །རྒྱན་མེད་གཅེར་ཐུ་ཉ་སུལ་ཧྲག །པད་ཉི་བམ་སྟེང་འདོར་ཐབས་ 
བསྒྲད། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་དབུས་སུ། །ཉི་སྟེང་ཛྙུ་ལ་ ཧཱིཿེས་བསྐོར། །ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་དབུ་ སྐྲ་འབར། །རྔམས་བརྗེད་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་ 
གནོན་[ །རང་འོད་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་འགྱིང་། །མདུན་དུ་གཏོར་སྟོད་གྲུ་གསུམ་ནང་། །དག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །རི་རབ་རིམ་གསུམ་པད་ཉིའི་སྟེང་། །དགྲ་ 
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སྦ ཤི་སང་ བབའ་ག་དན་རངད་ སས །འཆར་ཀ་སྒུ་མདོག་ཆར་སྤྲིན་མདོག །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རཾ་རབ་ནི། 
བོར་ལེན་ཅིང་སར་བྡྡེབས་ རས། །དྲྲ་བགིགས་ཐུམས༦ཅད་དུག་པར་བྱིད། ཟཿ་རྤན་ཆས་ རྫོགས་སྦྲ སྦྲལ་མཇུག་ འཁྱུག །སྐུ་ལ་ མོན་ པའི་བེར་ཆེན་གསོལ། ཡི 
ཌཱ བསྒྲད་ཅིང་མཆེ་བཞི་གཅིགས། །དབུ་སྒྲ་སྨ་ར་མེ་ལྟར་འབར། །དབུ་གཙུ ག་རེགས་བདག་མཆོད་རྟེན་བརྒྱན། །མེ་རླུང་འཚུབ་མ༤ དབུས་ན་འགྱིང་། ༤ ` 
་ །སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར། །དེ་མདུན་གཡས་སུ་ལས་མཁན་ནི། །ད་གཡཔའ་ གཅིག་ པ། །ཕྱག་གཉིས་ཕྱག་ ཡཆུཿ འདྲིཉར་རོ། 
ཀ¡ གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ན་ཁྲམ་ཤིང་འཛིན། །གཡོན་པས་ལས་ཀྱི་མེ་ལོང་འཛིན། །ཡ་མ་པ་ཏྲི་རྔམས་ གཟུཊན རྣཾར མཆུ འན་ཆ་ ནི། །སྐུ་མདོག་ པཔ + 
དྭ གཅིག་པ། །ཕྱག་གཉིས་ཕྱག་མཚན་ འདེ་ལྟར་རོ། །གཡས་པས་ཡིག་ ཆུང་གཡོས་པས་ནི། །རྡེའུ འུདཀར་ནག་བཀང་བ་ཡ། དང ། །ཡ་མ་ཀཱ་ 
















་ྦ ༔འཇིགས་བྱེད་འཆར་ཀ་གཙོ་དང་འཁོར། 
བྷྱོཿ བད་མ ངབ 








།སྔོན་ གྱི་ ཐཿ ཚིག་ རྡེས་ དཿ ལ། །ཕྲིན་ ལས་བསྒྲུབ་ ཕྱིར་ དུཿ པར་བཞུགས། །ཧཱཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀཿ ཤ་རི་མ་རི་ 
མམ ར་མ་ཡ་ རཱཾཿ ཧཱཾ ཁྲོ་བོའི་ནང་ནས་ གཤིན་རྡེའི་གཤེད། །དེ་མཐོང་ནས་ནེ་ཁྲོ་ བོ་ གཞན། །ལག་ ཆ་འཆོར་ནས་ 





ཞའནན་སྱུན་པ། །གཤིན་ རེའི་གཤེད་ ལ་ ཐཾ འཆའ ་ལོ། ྲི གསུམ ་སངས རྒྱས རེ ཆད་ ད་ ་ མའེ སྲིན་ བུ་ཡན་ ་ ཀྱིད །སྲོག་ དབུག ཟ་ བའི་ རྩིར ཁྲི་ ཆེ། ། 
| 


“ འཆར་ཀ་ནག་པོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
གང་བྱས་ལས་རྣམས་ཡིག་ཆུང་གསལ། 


༧ དང་འཇིག་རྟེན་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས། 


།སྣང་སྲིད་གསལ་ བའི་མེ མེ་ལོང་འཛིན། །སང་ བོ སུ་འཆི་མི་རྣམས་ནི། །ད་ལོ་ཁྲམ་ལ་འདེབས་ བྱེད་པ། །ཡ་མ་པ་ཏྲི་ཁྱོད་ལ་འདུད། 
།དགེ་སྡིག་ ཆགས་ཤིང་སྲང་ལ ་གཞལ། །ལེགས་ ཉེས་ཆོས་ བཞིན་ སྤྱོད་པ པཾ ངཾ། །ཡ་མ་ཀ་ལར་འདུད་པར་ བགྱི། ཧཱུཾ ཡེ ཤེས་ ལས་ 
།ཁྱེད་རྣམས་དགྱེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། །བསྒྲལ་བའི་ཞིང་གྱུར་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཀྱི། །ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན་ཞག་གི་ཞབས་ 


༈ྦ 
ས་པཱ 
ནྣྲཏྟ 


ཤས དག་ཁཾགཾས་ 
ལྡན། །ལྤགས་རློན་ཁྲག་ 
ལལ 
ཆེ་རྭ་ས་པ 
་ 


༨༩༤ 


རང་ར ༩ བཞས མ་ * ཧག 
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་གྱིས་དགྱེས་པར་བཞེས། 


་སྒེ་བཅུད་རོ་དང་ 
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ཨ་རྭ་གའ་བཀའ་འབུམ། 
















ུ ༔མཚན་ བརྡོད་ ལྷག་གསུངས་ན། །འཇམ་དཔལ་ཊཱ ཁྲོས་པའི་ཁྲོ་ བོ་ཁྱེད་ཉིད་ ལ། །རབ་ཏུ་གུས་པས་ མཆོད་ ཅིང་བསྟོད་ ལགས་ ཀྱི། །མི་ཤེས་རྨོངས་ པའི་དྲྭ་བ་ད་ཆོད་ 
ལ། །ཤེས་ར་ རའོ རིག་ པའི་རྩ་ཁ་འབྱེད་པ པ་དང་། །དུས་ མིན ་འཆི ་དང་ གཤིན་རྗེའི ་འཇིགས་ པ་ པ་སོགས། །བར་ དུ་གཅོད་ པ་ཀུན་ལས་སྐྱོབས་པར་མཛོད། །ཧཱུཾ། ལྟ་ཆེན་ དབང་ 
ཐུག ཀླུ་མོ་བཤོས་ཕའི་སྲས། །རུ་ཊའི་ འའ ཡོ ཟླུག་ བྱེད་ མཐུ་མོ་ཆེ། 9 སྤྲིན་མདོག་འདྲ་ ༽སྦྱན་གསུམ གྱིན་ལ་ བསྒྲད། །ཡན་ལག སྦུལ་རྒྱན་སྦྲུལ མཇུག རྒྱ་ཚ མཚོར་ 
འཁྱིལ། རི་མ་ མཆེ་གཅིགས་དར་ནག་ བེར་ཆེན སྨལ །ཕྱག་གཉིས་རི་རབ་ཀླད་ལ བསྐར་ནུས་ ཤྱང། །དམིགས པའི་རྟེན་ པབ  ་ རྗ །སྲིད་ བ 
གསུམ་ངེ པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ལྟོ་བར་ ་གནས། །སྐུ་ལ་འཇའ་ ཞུ འཁྱིལ་ ཞེང་རླུང་ ནག་འཚུབ། །ཞལ་ནས་འབུག་ སྒྲོག སྙན་ནས་ ཐོག་ སེར་ འབེབས། །རླུང་བས་ ་མགྱོགས་ཤིང་ཕྱག་ གིས་ 
ཁུ འཇིག་རྟེན་ཉུལ། །གཤིན་རྡེ་ཀུན་གྱི་རྗེ་བོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །མ་མོ་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །དེགས་པ་ཀུན་གྱི་ཡང་རྗེ་ 












༥༥༨ ཀཀ༥ྣ ཉེད ཅཅ ས་འཡངས་ 
ཅཅ བསྐྱེད་ འཆར་ (; ་ཐུགས སྲོག་ཧཱཾ ཧཱཾ ༥ལ་ རཾ སྔགས ར་ཕྲིང་ ༔་ སྨ སུ་དྤུག ་ཏུ་འཁོར་ སབ་ ཡིས། །སྔོན ་ཀྱི 3 བཅས་ ཅི དམ་ རཾ སྲ སུདྲན། །རྣ་ལསྲ་ཐྲཾག་སྲིར་མེ་དངུང་ཚྭ་ཚཱ་ 


འཕྲོས། །གནོད་བྱེད་བྱད་མ་གདོན་བགེགས་མ་ལུས་ ངོ །བསྲེགས་ཤིང རྡུཝའུ་ཐྭརླག་ནཱས་རྗེས་མེད་སྲེང་། །གཙོ་འཁོར་ཀུན་ཕྱི་ཞལ་ནས་བྷོཿཟློག་དང། རཿ དྲི་ཨང་ 


༤༨ ྕ༄༅་ 


ྲ རོ་འབྲུག་སྟོ སྟང་ལྡ ང་ལིར་བར་ གྱུར། །ཤ་རི་མ་རི་བྷྱོ ལཿ དྲག བགས་ཨཅུ་ནཾ །ཅིཏྟ་རྦད། ཅོཏྟ་ཕྱུང་སྭཱ་ཧཱ། ཐུན་གྱི་དངོས་གཞེ་བཟླས་ཏེ ་བསྒྲབ་པའོ། །དེ་ནས་མཆོད་གཏོར་ཐམས་ཅད་ཁ་གསོས་ལ། ། 
གནམ ་ཆོས་གཞུང་གི སི ་མཆོད་ འབུལ་ བ་ ཞིཌ། ཧཱཾ འགཁར་ ཀའི་ སྤྱན ་གཟིགས དགྱེས་ པའ ་ཕྱིར༔ ཞེས་སོགས་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་པ་བྱ། །ཆོགས་ཀྱང་སྤྲོ་ན་གནམ་ཆོས་གཞུང་ལྟར་བྱེད། །སྔགས་ཚན་བཞི་པོ་ 
།ི སོ་སོའི་མཛུག་ཏུ་ནི། །ག་ ཁ་ ཅཀྲ་ ཁྭ ་ཧེ སྦྱར་བར་བྱ། །དེ ་ནས་སླར་ཡང་ མཆོད་གཏོར་ཁ་ གསོས་ལ། །སྨན་རཀ་ གཏོར་མའི རླངས་པ་ལས་གྲུབ་ པའི། །བསྐང་རྫས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ ཡིད་ ཀྱིས་ དམིགས། །ཧཱུ། འཇམ་ 

















དཔལ་གྲུབ་པའི་རིག་ འཛིན་ཚོ་ རྨ ཡི ་ བཅོམ་ལྡན་ གཤིན་ རྡེའི གཤེད། ལྒི གཤིན་འཆར་ཀ་ནག་པོ་དང་། །བཀའ་ སྡོད འཁོར་དང་སྤྲལ་པའི་ཚོགས། །ཉྱེད་ཀྱི་ 
རྦ དམ་བསྐང་བ ་ནི། བཿ འབྱོར་ ར་ཡིན ཀྱིས་ སྤྲུལ པ་ ཡི། །རི་རབ་གླི ང་བཞི་གླི ང་ཕྲན་བརྒྱད། །མཁའ་ལྡིང་བྱ་ནག་ཀྱུང་ཀའི་ཚོགས། ༥ ་སའགཅས་རྐྱན། 

སྦུང་ཀ སྟག་ གཟིག དོམ་དྲེད་ ཚོགས། མི ་ནག་ [ཁྱུང་ འབྲུག་ སེང་གེ ་སོགས། །སྲོག་ ཆུག མང་པོས་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །མདའ་འཕང་ནམ་མཁའ་ རྒྱང་བུ བུ་དང་། ། 
ཐམཤང་ཤདིའུ་མཚོན་༔ གྲུག སུས །མཐུན་པའི་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །བྱནག( ཁྱི་ནག་གཡག་ནག་དང་། །ར་རོག་ཤ་ ` ཙྭཏྟ་དང་། ད་ རྩ སྨན གཏོར་ 
འེ །མཆོད་ པའི་རྫ་ས་ ཀྱིས་ ཐུགས ་དམ་བསྐང་། །སྐུ་གཟུགས ོ་ འཁོར་ མཆོ རྟེན་ དང་། །བྲུབ་ཁུང་ཐུན་རྫས་ མཆོན་ ཆ་ སྐགས །སྒྲབ པའི་རྫས་ཀྱིས་ ཐུགས་ 
།སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་འཛིན་དང་། །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི། །དམ་ཚིག་གཙང་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཤིན་རྡེ་གཤེད་པོའི་ཐུགས་དམ་ 

















ུ ༔བསྐང་། 
 བསྐང་། །བདུད་པོ་བདུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


བནྡེ་ནག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གསུང་གི་ལས་མཁན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
།མོན་ པ་ནག་ པོའི་ རྩས 1 བསྐང་། 
།བདག་ གི་ ཉམས་ཆག་ སོར་ ཆུད་ མཛོད། 


ལ རོའ འེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་ ། ཡོན ་ཏན་ རྦྲུམ་ པའི་ལས་ མཁན་ ཏེ། 
 དམ་བསྐང་། །ཉྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་གྱུར་ནས། 


།མི་ཤེས་ འབྲུཝ་ པའི་ དབང་གྱུར་ པས། 


ར་ར 
།མ་མོ་ ་ གྱི རྔ།མདམ་རྐང་ 
།བོན་ རྲེ ་ནག་ ལོར ཐུགས་དམ་བསྐང་། 





།རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ ་ཚིག་ རྣམས། 


།ཡ་མ་པ་ ཏིའེ་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། 





།ཉམས་ ཆག་ ༣ཐལ འབྲུལ ་ི ་མཆིས་ པ། 





།ཡ་མ་ཀྭ ་ལིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། གརྣརྨ་སྒཞྒ་བསྡུ ལོ /ཐུཿཝ་རྟམ་ 
།གཤིན་རྡེ་བདུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐུང་། །སྐུ་ཡི་ལས་མཁན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
།ཐུགས་ཀྱི'ཕས་མཁན་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། . །ཞང་བྫོན་ནག་ 
།ལས་ མྲ རྩ ལའ ཡིན་ང ;¡: །ལས་གཤིན ཟླཾགསཛྲཾེ ་ 
328 དཔུ སློབ་ ཇེས ཅི རམ. ཀྱི 


།གནོང་ཞེང་འགྱོད་ པས་མཐོལ་ལོ་ ་བཤགས། 







།ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ ¡ 






གྲིགས འབ ༄ཿཊྱ་ངསཐུ་ཅ། ངོའ ངའངེ་་ཁ་ - (ར་ 
གས་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ལ་མ ཐཉནཅྨ་རྩ་་ །འཛད་མེད་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཁས་ཤིང ་རྟོགས་པའ འི་ཤེས ཆབ་ཧང། །དྭག་སྔགས་མཐུ་ཡི་ 
་ེ དྷི ཨེ 


སྲཧུཿཾ སྩོལ། རྔན་ཐྱུན་ཞྭཾཧྱ་རྲ ངྲས་འ འཕེལ་བ་ཡི། །ཐྲག ཊས་བའི་ལེགས་དངས་གླུབ་རུལ། སྙིངྷ་ཨོ ལཱཀ་སིདྡྷེ་ཨཱཿ ཅྟཏྭ་སཾ 
ཝོ 












༨ 


ཌཱ ༔ཿ་ ་གང་ཡིན་གཅིག །དམར་གཏོར་ཆུང་ ངུ་ཞིག་དང་ནི། ། །ཤ་ ཤོ ་ བཤམས། །ན་ མོ༔ ཟེ མཆོག་ པམ དང་རྩ་ བ་ གསུམ༔ ཡེ 2 བཅོམ་ རྫ གཤིན་ 
རྡེའི་གཤེདཿ ཆོས་ སྐྱོང་འཆར་ཀ ཐུ ངོ ་ནིཿ འཁོར་དང གཅས་ རའ ༢ེ་བདེན་ པའེ ་མཐུས༔ བསྒྲ་ལ་ བའི འེ་ཞིང་བྱ ་ཆང་བ་ ཡེསཿ སངས་ རྒྱས་ བརྟག པའི་སཱི མྤི་དགྲ་ ངི ཛྷ རུ 
པརྡ་ནལ་ འབྱོར་བདག་ཅག་ ལཱ གནོད་ཅིང་འཚེ ་བར་བྱེད་པ་ཡི༔ ཛར་ བགེགས་དམ་སྲི་འབྱུང་པོའི་ཚོགས༔ སྐད་ཅིག་ ལྒིངྒ་འདི་ལ་ཁུག༔ ཧཱཿ འཆར་ཀ་ནེག་ ལོའི་དུས་ལ་ 


|;&‰)„< >); ༦.) 


























་ མྙནྟ་ཀའི་བཀའ་མ་བཅག༔ དགེ་སྡིག་ལེགས་ཉེས་ཤན་ ན་འབྱེད་དུ༔ སྲིད་པས་བསྐོས་པའི་དམ་མ་འདའ༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ལས་སྒྲབས་ཤིགཿ ཤ་རི་མ་རི་བྷྱོཿ ཨོཾ་ཡཱ་མ་པ་ཏྲི་ 
་ ཧཱཾ་ཕཊ༔ དྲ ་བགེགས་ཨ་མུ་ཀཾ །ྱ ཏརྦད་སྟང་ཕྱུངས་སྭ་ཧཱ༔ སྔགས་དེ་བཀའ་བསྒོའི་ཚུལ་དུ་བརྗོད་པ་ཡིས༔ འཚར་ཀ་དཔོན་གཡོག་གསུམ་པོ་རབ་ཏུ་ཁྲོས༔ སྐུ་ལས་མཚོན་ཆ་སྣ་ 
ཚགས་ལ ག་ཁ ༠་ག་ལ་ི་ཚི་ བ་འ་ཆ་ཤཊ་་ངོ་་ཤུག  ་ཅ་ཡ་ ་ཆ་་ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འཆར་ཀྲ་ནག་པོ་ 
དང་༔ ཡཱ་མ་པ་ཏྲི་ཡཱ་མ་ཀ་ལར་བཅས༔ ༡ བརམསྦཉཏཐུཿ ཡངས་པའི་ཞལ་ 3 ་འཿ གངས་རི ་ལྟ་བུར་རྔམས་ པའི་མཆེ་བ་ 22 གློག་དམར་ རྭ་ལྟ་ང བུར མྩུར་ བའི་ལྡགས་ 
 ་ པའི་སྤྱ་དགྲ་རྣལ་འབྱིར་སྒོས་དགྲེ་དང་༔ དུམ་ སཾདསྐྲབ་འདྲེ་གནོད་བྱིན་དྲམིགས་ཁུལ་གྐུན༔ - བཞེས ཤིག་རོལ་ཅིག་སྲོག་བདག་གཤིན་རྡེའི་ཚོགས༔ རྣམ་ 
ཤེས་དམིགས་མེད་ ཆོས་དབིངས་ ཀློང་དུ་བསྟིམ༔ ཧ་ཧ་ཧོ་ཧོ་ཧི་ཧི་དང་རོལ་ཅིག༔ གཤིན་རྡེ་དགའ་བའི་ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུགས་འབུལ༔ རྣལ་འབྱོར་དགའ་བའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་ 







= 


|$) „< ‰)|; ༦.) 














རླ ཨཾ ༔སྒྲུབས༔ ྦ ། བྩོཿ མདོས་ཟོ་ ར་ཤཾ་ཁྲག་ གཏོར་མ་འདིས༔ རྣལ འབྱོར་ བད ་ཅག་ལ༔ སྡེ་ བརྒྱད་ ཆོད ཐུང་བ་ ཟློག༔ 
| ་ ཟློག༔ བན་ དེའི སཿ ཟོར་འདུས་པ་ཟློ ཟོ ཟླག༔ མུ་སྟེགས་ཏེ བོན་པ ངར ཟློག༔ ལཱ་ ་ ཁ་ཟུག་པ་ ཟློག༔ གྱ པོ་ལོ་ཡ ་བདུན་ཟུར་ ང་ཟློག༔ 
ྐ བའ ༢་དཔང་བཅན་ ཟློག༔ . དམག་མི་ཞག་གི་དཔུང་དྲངས་ ཟླུག༔ མཆོན་ཆ་དུས་ཀྱི་རྣོ་ངར་ཟློག༔ སྤར་ཁའི་ སྐྱ་མདའ་ ཟུག་པ་ཟློག༔ ཉྣཾ་ཐཾ་དུར་དུ་འུ ཚུད་པ་ཟློག༔ 
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“ ལོང་གདུག་ཆྩྭ་བ་ཟློག༔ ཨུཇ་བའི་དྲ་ག་ཤེན་འཐཐ་ཇ ཟླག༔ གཟའསྐུར་དུས་ཆེད་རྡན་པ་རློག༔ ༢ ཟླ་ཞག་དུས་ཁྲབ་ཐ བྷཾཐ། ཁྲོམ་དང་བྱད་དུ་བཅུག་པ་ཟློག༔ ཧོམ 
དང་པར་བུ་བསྐོར་བ་ཟློག༔ _དགྲ་ཆེན་བདུད་དུ་ལོང་བ་ཟློག༔ ལྟས་ངན་གློ་བུར་ཡེ་འདྲོགས་ཟློག༔ དུས་མིན་འཆི་བ་རྣམ་བརྒྱད་ཟློག༔ མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ 


( ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ སྔོན་སྒུག་ཕྱི་ནས་དེད་པ་ཟློག༔ དག་སྣ་ཕུང་སྣ་གྱོད་སྣ་ཟློག༔ ནད་སྣ་རིམས་སྣ་ཡམས་སྣ་ཟློག༔ 


དྲ་སྲི་རྨི་ངན་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ཆེ་ 
















༢༨༩༤ ༢༨༡༧ 


ཆུང་སྲི་རྒན་སྲི་ཟློག༔ གཞོན་སྲི་དར་སྲི་གོད་སྲི་ཟློག༔ དགྲ་སྲི་མཆོན་སྲི་ནད་སྲི་ཟློག༔ མདོར་ན་སྲིད་པའི་ཆགས་སྒོ་དང་༔ བདག་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་རྣམས༔ 
ཝྡང་བྱད་དགུ་ཡ ཉང ཆཇ་ ཟློག༔ གནོད་བྱེད་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྷྱོ༔ བཔར་ ཆོད་ བདུད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ བྷྱོ ལཱཿ ཟ་ འདྲེ ཕུང་སྲིའི་ སྟེང་དུ་བྷྱོ༔ དམ་ ཉམས་ ཧྱད་ མའི་སྟེང་དུ་བྷོ བྲོཿ སྤྲོ 
ན་། ཧཱཿ ་རྲེ་ཤ་རི་པོ༔ སོགས་སྔགས་རིང་ཚར་གསུམ་མམ་བདུན་སོགས་བརྗོད༔ དེ་ལྟར་ཐུན་གསུམ་ བཞི་ལ་སོགས་འབད་དེ༔ ཞག་ནི་ལྔ་བདུན་དགུཿ སྒྲབ་པ་རྟགས་ ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ཕྱི་ རྟགས་ སྤྲིན་ནག་འབྲུག་སྒྲ་ 
དང་༔ ཐོག་སེ ར་འཚུབ་མ་ནག་པོ་འབྱུང་༔ ནང་རྟགས་ རླི་ལམ་ བློན་པོ་ ་དང་༔ བྱ་ནག་མང་ ལོ་ ་བུང་ན་བཟང་༔ མི ་ནག་ མོན ་ནག་ཨ་ཅ་རཿ མདུང་ཐོ། གས་དར་ནག་གྱོན་པ་དང་༔ གཡག་རྒོད་ ལུག་དང་ཁྱི་དང་གཅན་སྦྱང་ དང་༔ 

མང་པོ་བྱུང་ན་གཉན་སྡང་ཡིན༔ དྲེ་རྣམས་མི་མཐུན་གཅོད་པ་དང་༔ ཐག་རིང་འདུག་རྨིས་ཐ་མའོ༔ འོད་འཁྱུགས་འུར་སྒྲ་ཐོས་པ་འབྲིང་༔ ཡུགས་ས་མཛེ་ཕྲོ་རིས་པ་འབྲིང་༔ བསྐང་བ་མང་འདོན་ཚོགས་ཀྱང་བྱེད༔ གཡུལ་གཏུག་ 


* //ཁརྐ། ༢༤ ༡༩༤༢།༧ ༢༢༤ 7༠༤ * /ལཞུ { * ཛི གན༤་ཐ་ * ༡ཁག། ༡༩༤ «༡༥༨ > ༡༤༧ ༡༤༠༨༽ ༧5 ༡ ‹ ° 7 ༨༨ གེ ༧ ༡༩ཁག། འགུལ ༩ ༡༨ ྩ ་ རར པི ཁ ༧ ་ ཟེ ༢༽ ་ 
རླུང་འཇུབ རང་ལ བརྒྱབས༔ ཐོག་སེར་བརྒྱབ ཧྱུང་བྱད །ཁའ་བྟཏགས༔ མ་དང་བུད་མད་མཆན་ཆ་བགས༔ སྔན་བརྒྱབ བྱས་བརྒྱཔ་སྲག་ཆགས་པསདཿ༔ ལས སྦྱར་རན པས་མཐའ བསྡུད བཕྱད༔ གཡུལ་འགྱད་མཐའ་བསྡུད་ཕ་རལ་ 
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ཨཿ ཤཿ ་གཏརམ་འཕངས་ཤིང་བློག་སྔགས་བཟླས༔ ནམ་ཆིགབླ་མ་དཀོན་མཆོགནང་༔  གཤིན་རྗེ་ཉིད་ལ་དད་གུསཐསྐྱེདཿ ` སྒྲབ་རྫས་སླུ་གཟུགས་མི་སྟོན་སྔས༔ ` ཕྲིང་བ་མི་ཡ་རིག་མི་ཆཇུག* ྷ་ལིཏྟའི་ལྔགས་ 
| བསྔོས་མ་ཆག་བྱེད༔ བྱ་ནག་ཁྱི་ནག་གཡག་ནག་དང་༔ གཅན་གཟན་ལ་སོགས་བླ་རྟགས་ལ༔ བྱམས་ཤིང་ཐ དགའི འི་སེམས་འཆང་ངོ་༔ཿ དྲེ་རྣམས་བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ མ་སྤེལ་བསྲུང་ན་འགྲུབ་ཐག་ཉེ༔ ༈ དེ་ནས་ རྦེ 
ཀྱི་བྱ་བ་ནི༔ ཞག་གྲངས་ཐེམ་པའི་རྟགས་ཐོན་ནས༔ ཚེར་ཤིང་གྲུ་གསུམ་ཧོ་དུ་བརྩེགས༔ གཏོར་མའི་ནང་གི་ལིང་རྡོ་རམས༔ ལེང་ག་གསར་པ་གཅིག་བྲན་ལ༔ བདག་ངཀད་གཞུའྟར་མདུན་བསྟེན་ ༣ མདུན་དུམ མེ་ཧོ་ 
པཿ ཇ་བགངོགས་སག་ བག ་༣་ན་མ་ ཅ་ཅ ལ་བ་ཅ་འ་ག་ཐ་ ལ་ལ ཆ་པ ོ་ཧྲིི་ལཱི་ཊི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 

ཤ་རི་མ་རི་བྷྱོ བོཿ དྲག་བགེགས་ཛྭ་ལ་རཾ་ཁྭ་ཧིཿ སྔགས་དེ་ལིང་ག་ཤ་དུམ་རེ༔ སྤྲད་ནས་རབ་ཏུ་བརྒྱ་རྩ་འབུལ༔ འབྲིང་ལ་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞི་སྟེ༔ བ་མ་ཉེར་གཅིག་ཕུལ་བས་ཆོག༔ འཁོར་གཉིས་སྔགས་ལ་ཛྲ་ལ་ རཾཿ 


དཱ བཏགས་པ་བདུན་རེ་འབུལ་བར་བྱཿ སླར་ཡང་གོང་ལྟར་མཆོད་པ་བྱ༔ ཐབ་ནང་བཞུགས་པའི་ལྟ་གསུམ་པོ༔ མདུན་བསྐྱེད་གཏོར་མ་གསུམ་ལ་ཐིམ༔ ཨོ་སྭུ་པ་ཏྱིང་བྲཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ བྲལ་ང་ 
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སུ རཾ ་ཡང་བདག་མདུན་ཚར་གཅིག་འདོནཿ ་བསྐྱེད་ང་རྒྱལ་བརྟན་བྱས་ལ༔ སྔོན་དུ་གསེར་སྐྱེམས༔ གནོད་པའི་ཕྱོགས་སམ་གཙང་ཕྱོགས་སུ༔ སྒྲུབ་གཏོར་ 

་ཟོར་ཤ རཿ གཏོར་ མ་འདྲསཿ སོགས། མདུན་བསྐྱེད་འཆར་ཁ་དཔོན་གཡོག་གསུམ༔ སྤྲིན་ནག་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་བཞིན༔ འུར་སྒྲ་ 

་ཐམས་ཅད་ནི༔ རང་དབང་མེད་པར་བཟུང་སྟེ་ཁྱེར༔ ་དུ་སོང་༔ བསད་བཅད་ཤྭ་ཁྲག་ལོངས་སྦྱོད་བསམ༔ ཐ་ ་ པའ ྭག་བསིད་ 

ཧྲེ ི་སྔགསཀྱི་མཇ ཇུག་ཏུནིཿ མ་མ རྟཀ་ཀུ་རུཡེ་སྭ་ཧཱ མམ གྱེན་ཿ ཡལ་ སྟོང་ པར་ཡལ༔ འདི་ ལྟར་ བགྱིས་ པའི་ འི་དགེ་ བ་ 
ལྭ་ ཇ་ འགྲོ་ པ་ & འདུད བཞང་ གཡུལ་ ལས་རབཔ་ རི (< ངས་མགོན་་ ལོ རྦ གཟགས ཀཿ ཤང ཏཔ་ ལ་ལོངས་སོ སྙོད་ཤོག༔ ླ 

ཇི ་འགྲོ་བ་ ° སྐྱོན་ རྔམ ཡོན ཏན གུང རྫོག ་པའི༔ འཇཛམ་ དཔལ་ ། ངས་ཀྱ་བགྲ ་ཤིས་ སྩོལ༔ ཞེས་པ་འདི་ནི་གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་ལས༔ འཚཆར་ཁ་དཔོན་ 











༔གཡོག་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་གསུ ངསཿ འོན་ཀྱང་རྒྱུད་ཚིག་ཤིན་ཏུ་གོ་ ་དཀའ་བས༔ འཆར་ཀ་ཐུགས་དམ་བྱས་པ འི་སྔགས་པ་འགས༔ གཏེར་རྙང་རྒ རྒྱས་པ་མང་པོ་འདོན་མོད་ཀྱང་༔ སྒྲབ་ཐབས་ལག་ལེན་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་ 
བ་པ་མ་ཤེས་གཏོ་ཆོག་ལྟ་བུར་སོང་༔ དེ་ལ་མ་ བཟོད་བདག་གི ས་འདི ་ཉིད་བསྒྲིགས༔ བཀའ་མ་འགོས་ལོས་བ སྒྱུར་བའི་གླེ གས་བམ་དང་༔ གནོད་སྦྱིན ན་གདོ དོང་གསུམ་པ་ཡེ ་རྒྱུད་ལ་སོགས༔ བཀའ་གཏེར་འདི་ཡི ་རྒྱུད་གཞུང་ 
0 ལུགས་ཀྱི་རྒྱས་པ་དང་༔ རྙིང་མ་བཀའ་མའི་ཡུགས་ཀྱི་གླེ གས་བམ་མཐོང་༔ འཚུ ལ་འ ག མ་ཆོས་ལུགས་ལ་བསྟེན་ཚེ་རྟགས་ཀྱང་ཐོན༔ གནམ་ཆོས་ 
བས་བ གཉིས ་ཡོད་པས༔ གཙོ་ ་འཁོར་གསུམ་ པོ་འདི ་ཉ ད་གཉན་ཅ ང་ཟབ༔ སྔག ས་འཆང་གསར་བྲུ་རམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར༔ རྒྱུད་ག ཞུང་མན་ངག་དུ་མའི་དོན་བསྡུས་ཤིང་༔ གནམ་ཆོས་གཞུང་གིས་ཁ་བཀང་ལྷན་ཐབས་ 

པྱ ཿ , པྲ ཿ ” ཟར : ༤ ༠༡།© ༡" ངོ གདེ པྲ = - ༧ ༼ག། ¶ ཅོ × བབ! ར་ ཛཾ - ༤ ༡༩༤༤ ° ༧ ༡༩༤ ༡༤ { ༼ཀ {° ༡༩༠ ཿ 
བློན་རཱ་ག་ཨ་སྱས་ལེགས་པར་ སྦྱར༔ འདི་འ ཉེས་འགལ་འཁྲུལ་པ་ཅི་མཆཾས་པ༔ སྐུ་མཆོག་འཇམ་དཔལ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་བཤགས༔ དགེ་བས་འདི་ལ་འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཚད ཀུན༔ འཇམ་དཔལ་འགྲུབ་པའི་རིག 


མངྒལཾ།། བཀྲ་ཤིས་ཤོག། །། ༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒུན་ཞུས།། 
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མེད་གནོད་བྱེད་བ ཀེགས་ཆོགས་ ང་བཅས་པའི་ཟ ་དར་སྲི༔ གནས་གདོན་ལུས་གདོན༔ ནད་འདྲེ་གཅོང་སྲི༔ 
འིདྨ་ཝབྲས་ཐྲ༔ མིང་བྱང་བུ་ལ་བཀོད་པ༔ 5 འདི་རྣུམས་ཐ ཀཀ 
བདུན་གྱིས་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅ ཅགཿ མ་མོ་བདུན་གྱིས་དམ་ཡམས་ཕོབ་ཅིག༔ 
སུ་ཆུག་ཅིག༔ རྗེ་མོ་བདུན་གྱིས་ཁོང ཁྲག་ཐང་ལ་ཕོས་ཤིག༔ བནྡེ་ནག་པོས་དོན་སྟིང་ཕྱུང་ཞིག༔ 

དྲེ ཅེས་བརྗོད། གཏོར་ཟོར་འཕང་༔ ཞེས་སངས་རྒྱས་ 


མོན་པོ་ནག་པོས་རུས་པ་མུར་ཞིག༔ ཤ་ཁྲག་བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་དང་བཅས་པ༔ གཤིན་རྗེ་འཆར་ཀ་ནག་ 
གླིང་པའི་ཐ འེ་གཏེར་བྱོན་གྱི་ས་ཁ་ ཟཀྲང་ནྷས༔ སྨག་སནཐ་ཨ་ ཧཔ།ས་ སྦྱར་བའོ། །ས ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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, མ་ཐམས་ཅད་མནན། 














@ ༈སངཆནཉ་པྱན་ཁནང། 








གཡོ་ འགུལ་ སྡེ ་བརྒྱད་འདར་ ཞིང་བརྒྱལ། 
སྒྱུག ཞུགས ཤུས་ ་བཟུང་ཞིང་ཞགས་ པས ས་བཅིངས། 
།བུར་གཏུབས། །སོ་རཱུ་ཏྲིག་ཁྲོ་བྷྱོ༔ མ་ནི་མ་ར་ནི་བྩོ༔ མ་ར་དུ་ན་བྷྱོ༔ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་ གསུམ་ཆོས་ སྐྱོང་ཚོགས། 

















་ བཞི་ཆུ་ ཆུ་ གླང་ཉེ་ རྒ པའེ སྟེང་། །ཧཱཾ་ ལས་ པལ ་ ཉིད་ ཆཚེ་ ཡནབ་ མཐིང་ནག་ འབར། 


¡ྲ རོལ་ ཟློག་ པར་ བྱེད་ པའི་མཐུ་ ནུསརྣམས། 


།གནས་ གསུམ རི ཧཱཾ ༥ལས་ འོད་ འཕྲོས་ རི་ 


།ཚེ ཐད ནག རི ཐན པ་ ཅི པོའ ཅཅུང་ 





ཡེ ཤེས སྤྱན ་དྭངས་ཇྭཾ་བཾ་ཏོཿས་བསྟེམ། 
སྡིགས ་མཇུབ་ སྨ བྲས ་སྐྱོབ་ པའི་ལྟ་ ལྷ་དང་ཕྲལ། །ཕྱག་ །་ འཁོར་ལྲོས་ 





།ཁློ བོའི་ཆས་ རྣེག ཧུ་ཧུ་སྒྲོགས། ༩ ཞཡ་ 
62 རཿ ༡ ར་ཡང 


འོ མེར་6 ཏིང་ཀ་རག་ཤ་བྷྱོ༔ མཱ་ར་ཡ༔ ཡང་ལ 


།ཁོ་ རང་གཤེད་ ནུམ གཤིད་ རང་ལ་ ཕོབ། 


༢ ཅག་ དཔོན སློབ་ མི ཉན འཁོར་ སབཅངས་ རེ 





།རང་སྲོག་ རང་ ང་ཆོད་ རང་ཤ་ རང་ གིས་ ཟོ། 





མགོ་ལུས་ དུམ་ 


ནཾ་མཾ། 


།གནོད་ པའི་ཆག་ཆེན་ 


།རང་ ཁྤག་ རང་ 





དད 


༨ 


ཉསའ་ཆཿསྱབཾ།ཊསང་ཨཾ་། 
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པྲ ཀིང་དམར་ གཅིག ལས་བྱང་། 
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ཿ ༔དང་པོ་དངོས་གཞི་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་བཏང་བའམ་འདི སྐན དོ། །ན་མོ། ཇིམ རི ལྷ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་ 
ཏཛཱཧཾདནཾ། (86 བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་ལ། །བདག་ནི་གུས་པས་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། །བདག ་གིས་ འགྲོ་བ ་བ་ཀུན་དོན་ དུ། །འཇམ་དཔལ་ 


པྨྨ་ བཾ བསླྲངས་ ནས་ ནི། །དྲག་ཿ པོས་ ཡར་ བབས ་ཆར་ བཅད་ ་ །རྫོགས་ པའི ཧྱུང་ཆུངབ་ སེམས་ བསྐྱེད་ རྭ །རང་ ཉད་ སྐད་ ཅིག་ ཡེ དམ་ 
གཤིན་ རྗེ གཤེད་ ཛྫུས་ སྐྱེས་ སུ་སྐུ་མདོག་ ནམཆ་ ཕི རྒྱན་ མེད་ པ དམཆ་ ཧྲིང་ངེ་བ། ཤར ་འདོར་ ཐཔས་ སུཐསྨྲནྡ་ རྲ ་འཇིགས་ སུ་རུང་པ་ ཐམས རྩགས་ 
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# གསུམ་སོགས་ཀྱིས་སྣང་སྲིད་གང་བར་གྱུར། 
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རཾ 





ཿདཀྱིལ་དུ། ;ཐ ཤྲཾཐས་ཀྱུངཿ བརྙུཝཐཿ 
འཕགས་པའི་ཁྲོ་ བརྒྱལ གཤིན་རྗེ རྡེ ཊགཤེད། 


ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





ལོའ 


།ཨོཾ་ཡ་མྙརྟ་ཀ་ན་མོ་ཕུ་རུ་ཤ་ཡ 







༡255 


ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨརྤྷ་པྲ་ཏཱཏྩ་ཡཾ་སྭཱ་ཧཱ། 





་པའི་སྒྲེད་ཕུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་བྷནྣའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། ཁྲག་གི་ཨརྒྷཾ། 
ཐར མངྨང་འྭང་ཆབ། དྲག་བགེགས་བྱད་མའི་ཤཱ་ཁྲག་རུས་གསུ སམཉམ་མཐའ་དཛ་མཉམ་ཇའི་ཉལ་ཟས། 


དེ་བཞིན་ཏུ། མ་ཧཱ་པཱའྡེ་སོགས་ནས། 

















་ ཤིང་བརྟན་ པར་བཞུགས། །ས་མ་ཡ་ 
་སྤྱོད་ དྲག་ ལོའི་ལས་མཛད་ པཿ །གཉིས་ 
ཨོཾ་ཨ་ལྲཾ : ༨ང་། སྲ་ བྷ ་རྤས་ སྦྱངས། 


༨ 


ཟེ འི་ངང་ལས་ 


དབང་པོའི་མེ་ཏོག །གསུང་ཆེན་གྱི་བདུག་སྤེས། ཞུན་ཆེན་ 
“ ཿ འའ ཅྱི འད ་སྨན་ སེ པཔ 


མེ 





བཱ་པྲ་ཏིཛྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཧཱཱཾ་སརྦ་པཉྟུཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲཱི 
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ཌཿ ཨོ་ཨཱཧཱུཾ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ ཛཱ་ལཾ མཁུཝྔ་ཁ་ རཾ ཧཱི་ཁཿ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་མ་ཧྭ་བྷ་ལིྟ་ཏེ་ཛཱ ་རཛྲ་བྷ རྣ བྷ་ལ་བྷ བྷ་ཏེ་ གུ་ཧྱ་སིངྷི་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྲཱི་༩ཿ ཧཱཾ ༥ པའི་ རྒྱལ་ ཁྲི 'ཏྲོ་ (།རྒྱལ་ གཤིན་ རྡེའ་ 
ཌྷ གཞིན རལ ནང བཅས་འ མཆོད་ པྲ ་ ཇུས ༣ཁུམ། །༨ྟ དམར་ ཀྱི་ཨརྒྷཱཾ་ཟྦ་ ཀློང་འབྲུགས། །དགྲ་ རླགས དབང་ ཁོ རྣམ་ ཁུ མེ་ ཏོག་ ནཿ སེ །ཤ་ ཆེན་ བསྨུནཅ པའི་ 
ུ དུད་པ སྤྲིན་ལྟར་ གཏིབས། ཁྱུ ཆེན མར་མེ་ཉི་ཟླ་ལྟ་ཐུར་ཿ ་ མཆས པའ་དྲ་ཆབ་རྒྱ་ མཚོ་ ཅིན པོ པོ་འཁྱིལ། །ཤ།བྲག་ ཇི, ཁཾ ཞཝ་ཟས་ ཆི ་ = །རྐང་ གླིང་ 
 ཐོད་པའི་རྔ་ཆུང་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོག །དུང་ཆེན་སྣོད་དུ་བདུད་རྩི་ཁོལ་ཞེང་འཁྱིལ། །ཤཱ་ཁྲག་རུས་པའི་རཀྟ་ཁོལ་ཞིང་ལུད། །བྷནྡའི་གཞོང་པར་རོ་ལྡན་ཚོགས བར 
ར༩ངཉཿ རྨམ དྭ ཕྱག རྒྱས་ བྱིན་ གྱིས་ བླླརབས། ཧུ ནང་ གང གསུམ་ ་དགྱེས་ པའ མཆད་ པྲ ་བཞེས། དངས བཤམས ཡིན རྦུལ 3 པ་ ཆི ལོ་ པི །མངོན་ ་སྤོད་ 
དྲུབ པོའི་ཕྲིན ལས་ འགྲུབ་ པར་ མཛོད། ཡ་ མུན་ཀ་ས་པ་རི་ལཱ་རཿ ཞེས་ པའི་མཐར་གོང ་ཤཾ ཀི་བསྟེན་སྔགས་རྣམས་ལ་ ཁཱ་ཧི་ བཏགས་ལ་ཕུལ། ཧཾ (ཨཾ་ ཀ་ ཡ་བྷྱ ་བྩོ། མཉམ་ ཉིད་ ཆས་ ཀྱི་ དབྱིངས་ 








ཱ 


2 





བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི། ཧཱུཾ། བླ་མ་འཇམ་ དམ ཆོགས་ དགོངས་སུ ་གསོལ ། །བདག་གིས་སྡེག་པའི་ལས་རྣམས་ཅི་བསགས་པ། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ ཚིག་ ཆག་ཉམས་ 
།་ །མཐོལ་ ཊཇཐཤཐསཾ སོོ་ཚངས་པའི ༢་དངོས་གླུ གྲབ་ ཅལ །ཞེས་པ་འ ཅ་པ ར་ ་སྟོབས་བླ་ ཅལ སོགས་ མབ ད། དེ་ནས་སྔགས་བཟླ་བའི་བསྟེན་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ 
མཉྫུཤྲི་ཡ་མཱནྟཱ་ཀ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་རུཾ་ཕཊ། རང་ཉིད་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། _. ཨོ་ཀིང་ཀང་ཐུ་རིལ་རྫཱ་མྱོག་སྒྲིབ་དགྲ་པོ་ལྐཀྐ་སྟམྟྷ་ཡ་ནན༔ བིག་ནན་དགྲ་བོ་ཚུ་དེ་ 
ཤཱདེ་ཤཱ་ བྲུབ་བྷི་ཤྭ་ཙཀྲ་ཧ་ལ་ འའ ཡཅ་ ལཿ ཧབ་ཏ་ཧྩུཾ་ས་མ མ་ཡ་སྒྲིབ་ སྒྲིབ ཧྲ དཿ ཡན ནན། ཧཱཾ་ཧྲུཾ་ལཾ་ལཾ་ ལཾ་ཐུ་ལཾ་ ཏྲ་བ་ར་ཐ་དྲ ནན་ཆེངས་ 
ཤིག ། བརྒྱ་ རེ་བླཟླས་ཤིང ་གོང་ ་གི་དམོད་པ་བརྗོ ངོད། ཐུན་ལ་ སྔགས་ བཏབ་ མཆིལ་མ་མི་བཏང་ | ! ཐཐ འབོའ་འཅཿ་ དི ་ ཕྱང་བ་ རི ་ ཏི 
སྦྲེལ་ནས་བཟླས་སོ། །སྐབས་སུ་ཐུན་བར་དུ། ཚོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་བཤམས་ལ་བསང་། ཨོ་(ཊ་ མྨི་ཏས་བསང་། ཨོཾ་ སུུ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ བྷནྣྲའི་སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ ནང་ 
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༢༨ ༦༽ ༨༧ 


བཅོན་ཁང་གཤིན་ཟེ རྡེའེ་ཕོ ཐདྲ་ཤུཿ པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཚེ་སྲོག་ བསྲེགས་པའི་མེ དཔུང་སྤུ་གྲི མཚོན་ཆ་མང་པོ་འདུ་འཕྲོ ་བ། བ མཚམསའད་ པར་འཁོར་བའི་དབུས་ཟ སུ། དྲི བགེགས་ 
ནི་ཏྲི་ལས་ཉཾ་ཤིང་རིད་པ་མིག་ཁུག་གི་མཆི་མ་འཛུག་པ། ཁ་ནས་རྱ་ ངན་གྱི་འོ་དོད་འབོད་པ། སཿདཝ་ཁཿ་ཐག སྦབུྲ་ཝྲ་ནྱན་ཐྲ། རྐང་པ་བསྣོལ་བ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པར་ 
བསམས་ལ། ¡་ ངོད་པ་ནི། ན་མོ། དོན་ཆིན་ཚུ་བདང་བརྒྱུད་པར་ཐཅས་ པའི འེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་ ཏང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་ པ་ 
དང་། ཆོས་ ཀྱི་བཀའ་ བདེན་པ་དང་། དགེ་ འདུན་ ཀྱི་ བཀའ་ བདེན་ པ་དང་ ། བཅོམ་ ཝུན འདས་ཊྷ རྒྱལ་བ་ ཁྱ ཁྲོ་རབ་ ཞཛབ་ ལ་ ཐ་ པ་ཡི་ དམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྟ་ ཚོགས་ 
རྣམས་ཊ ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁུད་པར་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇ: རྔད གཤིན་རྗེ རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་ པའེ འཇོག ཊ་བྐདཀཔ་ནང་། གསང་སྔགས་ ཀྱི་རྒྱལ་ 
ངོ་ཁྲོ ་བོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ བདེན་པ་དང་། གཟུངས་ སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བཀའ་སྲུང་དམ ་ཅན་རྒྱ་མཚོ ་བཀའ་སྡོད་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ 












ཀེ 

















རྩུ དདྱན་ ཆཏང་ མེད་ པའི་བཀའ་ བདེན་ ལཔ་ ཏྲ ནལ ་འབྱོར་པ་ ཐཱ གིས་ པསམ་ ་ ་ པའེ བྱིན རམས ་ཀྱི་བཀའ་ འོོ འངི སྲིར་ 


ཟ་པའི་ ར་དག (འའ ལྡན་ བླ་མའ་སྐྲ་ །དྲག། ཁྱད་ ལར་ དུ་རྣལ་ རཾ པ་ ་ ཡི དཔོན་ སློབ་ ཡོན་ མཆོད་ རི ཡིམ བཅས་པ རྣམས་ ལྭ་ ཉེ་ མ་ ཕྱོགས་ བཞི་ 


༤ 


ང་འོག་ནས་བསམ་ང ན་སྦྱོར་ཆྩུབ་ཤོམ་པའི་དགྲ་འདྲེ་གྱོད་གསུམ་དགྲ་རྐུན་མི་ཁ་གླེང་གཞི་བསམ་ངན་སྦྱོར་རྩུབ་ཤོམ་པའི་དགྲ་ བགེགས་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་ ཁྱ 
'ལ་ 


2༩ 


༤ 


དམིགས་རྟེན་ལངྒ་ འདི་ལ་ཁུག་ཅིག ན་ཏྲེ་ཀུ་རུ་ནྣཾ་ཤ་ཀུ་རུ་ལ་སོ་པ ་ཏི་རུ་ཏི་ཡཾསྣྲེ་ཡཾ་སྣེ་མཾ་ཡ་མ་ཡཾ་སྙིང་ཚལ་པ་རྦད། ནམསུ་རབ་ བཾ་རིལ་ 


'དྲག་བགེགས་བྱད་མ་ཁྱོད་ཀྱི་བླ་རྟེན་ཚེ་རྟེན་སྲོག་རྟེན་རྣམས་ཅི་ཡོད་པ་འདིར་མྱུར་དུ་ཁུག་ཅིག བརམ ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཤ་ཧཱུཿ ཨོཾ་བཛྫ་སྦོ་ཊ་ 


ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ གསེར་སྐྱེམས་མཆོད། ཡུལ་འདིར་གནས་པའི་ས་བདག་ཀླུ་གཉན་གཞེ་བདག་རྣམས་ལ་ ཕུད་གསེར་སྐྱེམས་བཞེས་ལ་ཉོན་ཅ ག ། 
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ཟད་། དམ་ ཆང 


# བཾ། ཨོཾ་བདྲ་ དྲོ་གྷནྡྲེ་ཧོཿ 












ཌ་ལ 
¦ 





༔གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྲུབ་ཁུང་གི་གཡས་ནས་བསྐོར། མོ་ཐམས་ ཅད་ ་གཡོན་ ནས་ བསྐོར་ ཅིང་ཅིས་ཀྱང་འཆོར་བ་མེད་པར་བསམ། དི་བཞི་རྫས་ནི་ག་ 
' གུལ་ཚེལ་ཆེན་ཁྱི་ལུད་ཡུགས་ས་མའི་དོར་རྟ། མཛེ་བོའི་ལྷམ་འབག་རྣམས་ དུད་པ་རང་ལ་མ་ཤོར་བར་བྱས་ལ་ལིངྒ་ལ་བདུག །ཕོ་རོག་དང་འུག་པའི་སྒྲོས ་ལིངྒ་ལ་བྱབ་ཅིང་སྔགས་ བཟླས་ སོ། །ཡ་མ་ རྭ་ཅ་ རྒྱུག་ ལིང་སང་རང་མ་ 
ཆགས་སང་སང་ ཀུ་ཏཾ་ཡ ་ཧཱཾ་ཕཊ ། ཅེས་བརྗོད་པས་དགྲ་ བོའི་ལཱ ལྷ་རྣམས་སྲན་ ༢ གུ པ་ལྟར་ མྟ་ དག་བོའི་ལྟའི་སྐྱབས་རྟེན་མེད་པར་བྱིས་ཕྲུག་ཐང་ལ་ལྟུང་བ་ ཟླ བསམས་ལ་རོལ་མོ་ བསྒྲགས་ ཤིང་། 

པེ སཱ བཁར་ཊབ་མཆ །མཐིང་ནག་ ཆེན་མོ་བྱ་རོག་དབུ། །ཧཱཾ། ་ལུ་མུ་ཁ་མཐུ་མོ་ ཆེ། །སེར་ནག་ཆེན་མོ་ཞུག་པའི་གདོང་། །རྟོག་ མེད་ཟས་རྡ སུཤཟ ཞིང་། 
ཁྱེད་ གཉིས་ ཉིན རའ ༽པརྱ་གུབ། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། དྲག ཅེ པར ་ལླ ་ཕོལ་ ང་ལ་ཤོག །ལུས་ ཇཾ སྲུང་མ ་ཕྲོལ་ ལ་ག །ཁྱོ་ དང་ཆུ་ རང་འ ་ཕོལ་ ལ་ག ། 
/ ཕ་དང་བུ་གཉིས་ཕྲོལ་ལ་ཤོག །གཉེན་དང་ཉེ་དུ་ཕྲོལ་ལ་ཤོག །དག་ལྟ་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་ཕྲོལ། ེ ལྷ་འཕྲག་ལྷ་གཡས་ནས་ཕྲོལ། །ཡུལ་ལྟ་ཕྲག་པ་གཡོན་ནས་ 









དཱ བླཟའ།། 


= 
གས 


༨༨༩༤ 
ནི ཛྷ 
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༤༡ 


༨ 
ཀྱསཤ་13ྲ 


མཱ་ར་ཡ རྦད་སོད༔ 


ག་ཐགས་པ་ཅམ་མ་ལུས་པ ་ཟྲོས་པར་བསམས་ལ་ ཐུན་བྲབ་བ། 


ྲུ 


གསང་བ ལས་ལ །གངང་དུཿ 
་ར།་'ང་( ་ཉྲེས་ ཧ་ར ་ རུ་ཊ་ར རཀ༔ ཞྲེས་བླཟླས། ཤིང་ཆེན་འགྱེལ་བའམ་བྲག་ཆེན་བཤིག་པའམ། སེམས་ཅན་རི་དྭགས་ 


འ 


ཀཀ ༈ །དེ་ནས་བསད་པ་ནི། ། བཅའིགྲདྲས་པ་ཅཐསད་ཐཱགས་ཊ བཏས 


༨ ༨ - ༨༤༩ ༤༽ 


དྲག་བོའི་སྟིང་རྩ་སྲོག་རྩ རྩ་ཁྲག་ རྩ འཇིབ་ ཟབ དྭུག་ཤ བོའ་སྙིང་ཙྩ 'སྲོག་ རྩ ལ་ 


༨ 


་བསལ་ལ། རང་ཉེད་ ཉད་གཤན ༈། དཾ ་ ཧཱཾ ཇེ བླ 





ཿབདག །ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་རྩོས་བྱེད་དང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་བཤིག་རྣལ་འབྱོར་པའི། །སྒྲོས་དགྲ་ཡིད་ལ་བརྣག་པའི་ 
ཤཿ རྒྱུད ཇི་་ བཅད་ པའི་ ཕྱིར། རྣོ རར རྔི པའི་ ཡུའུ པུས་ ཡ་ །མཆོན་ ཆའི་ ཚོགས་ ཀི ཆར་ཕབ་ རི །ཡུས་ པ་ ཡིད་ ཡམ ནང ཇི རྣམས། སཾ ་ 
བུར་གཏུབས་ཏེ་བསྒྲལ་བར་བྱའོ། །ཨོ་མཉྫུཤཾ་ཡ་མུརྟཀ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྙིང་སྲོག་ལ་མྭ་ར་ཡ་རྦད༔ ཅེས་བསྐུ་ནས་གཏོར་མ་བྲན་ལ་འདི་སྐད་དོ། །ཧཱཾ། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ 


པ འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས། ཏྲ བོའི་ཤྭ་ ཁྲག་ རུས་པ་ནང་རོལ་ ཆོགས། ལྨཐན་ མ་མེད་པར་རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། རྫངཿ་རཱཾདདླགྲཝེའདིནལན་འུ་ཿ ` མཆོང དད ་ 
ཤཱི ེ མུནྟ་ཀ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་དགྲ་ བགེགས་ཀྱི་ཝཱ་ས་ལ་ཁཱ་ཧི། ༅།་ ཧྭ་ཙྭཏཱ་ལ་ཁཱ་ཧི ཁཱ་ཧི། མ་ ་ ལྭ ་ཧི། མ་  ་ གོ་རོ་ཙ་ ན་ལ་ཁཱ་ཧ། མ་ ་ སུཏ་ལ་ྭ་ཧ། མ་ཧཱ་ཀེ་ནི་རི་ཏི་ལ་ 
/ ཀཱ་ཧི། ཞེས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཧབ་སྒྲདི་རི་རི་གསོལ་བར་བསམ། དོ དྲོས ཀརའག་རོབ 14 2 .@ྱྡམྨན་ཡགྤོ་ཤིཅ་རྗེའ ¶(-965 ༦ 3ད་ཐྱད་ཚུབླ་གིཇ 








ང་གྲོང་ཁྱེར་ཆོམ་ཡ་ཕྲ་རུག་ཆོས། །ནོར་རྫས་ དཀོར་ཆ་ཐམས་ཅད་ མེད་ པར་མཛོ ཛོད། ཁི 
བསད་ན་མེ་ལྷའི འ་ཕྱོགས་སུ་ ཕུ་དུག་ཤིང་ལ་ཧོ་ཁུང་གླུ་གསུམ ་ ལ། མེ་ནང་དུ་ གཤིན་རྗེ རྡེ་འཁོར་ 
ར་དང ང་བཅས་ང ཞས ཕྱེས་ ཟི་ ་ ར་ཅཧམ་ གྱི་ 
།ལུས་ཟ སེམས་ཕོལ་ལ་ལས་མཐའ་ 


: ལ་ཁག སུམ་ ར་འ ¡¡ 
ལ་གཤིན་རྡེའི་ པཿ 
| །དྭགུ་ བོ་ བྱད་མ་ ཞཱཐར བངས་ ཀྱི། 
དད ་ བའི ་ ལས་ འདི མཛོད་ཅིག །མིང་ཙམ་ མེད་ 


ལང་རོ་དང་ཟན་ ལིང་ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ བསྲེགས་ ལ་ཐལ་བ་མཆོད་རྟེན་འོག་གམ 











ཟམ་སྔས་སོགས། ས་དྲག་གདུག་པ་ཅན་ཆེ་སར་མནན་ལ་བསྒུལ་པ་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ། གཏོར་མ་དྲག་ཕྱོགས་འཕངས། མནན་པ་བྱེད་ན་ཕག་ཐོད་དམ་གླ ང་རུ་མེས་མ་ཚིག་པ་བདར་ཡག་བྱས་ལ་ནང་དུ་བཅུག །ཁ་ལ་ཐུན་རྫས་ 
; བྱུག །དེའི་ཁར་མི་ཁའི་རྫས་ཀྱིས་བཀང་། རེ་བས་བཏུམ། ཚོན་སྐུད་ཀྱིས་ཁ་བཅིངས་ལ། རྡ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་མམ་ཕུར་བུས་ཁ་ཐེམ་བརྒྱབ། རྩང་བ ཅུ་གཉིས་ཀུ་རུཁ་གཟེད་ལ། གང་ལ་བ སྐུལ་ཀྱང་ས་ལ་མི་རེག་པར་ བྱ། ནང་ དུ 
ཤཱ › འཇུགཁ་ཐུ བྲུབ་ ་ ལྒིང་ ངཿ ་ལ། ཅག ་ སྒ་ངའི་ནང་དུ་གན་རྐྱལ་དུ་བཞག་ལ། ་ ད་དུ་གསལ་བའི་ལག་ང་གཡོན་པ ས་སླ་ངའི་ལིངྒ་དང་བཅས་ཡར་སྐོར་ཞིང་། ལོ་ 

།པུས་མོ ་གཉིས ་ཡན་ལས་མཐོ་བར་མི ཁྱེར། _གང་མནན་ པའི་སར་ཁྱེར་ལ་ གསེར་སྐྱེམས་དཀར་ གཏར་འབུལ་ལ་བདེ རི ཙད་ཟ རྭས་ ་ ་ཞེང་ བྲུས། དེ་ནས་འབྱོ ར་སོགས་གང་མོས་ཀྱིས་དོང་གླ་གསུམ་ 
དུམམ ཉེད་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དུ་གསལ་བའི་ཕྱག་གཡས་དགྲ་སྟ་ས་ལ་བརྒྱབ་པས་ས་གྲུ་གསུམ་སོང་ནས། དེའི་མཚོ་ནང་ན་ཀླུ་བདུད་ནག་པོ་ཆུ་སྲིན་མགོ་བོ་ ཅཿ་ཉན་ལྲནམ་ཚྭསྙ་ ཏ་ 









༨ 
༧ ༈ ༡༡༩༧ ༡༩༤ ༠ 


” རཾ ༔གནམ་ས་ཅམ་བསྒྲད་ཅིང་། མིག་ཉི་ཟླ་ཙམ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་གསལ་བ་མཆེ་བ་གངས་རི་ལྟར་གཅིགས་པ་ལྡགས་གློག་དམར་ལྟར་འཁྱུགས་པ། དེའི་ཁ་ནང་དུ་དྲག་བོ་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཚུད་པར་ 
` བསམ། འོག་གཾ་ས་བདག་ཀླུ་གཉན་ཐམས་ཅད་དགའ་ནས། ས་བདག་གེ་ཕུ་གུ་ཐམས་ཅད་ཙེ་དེ་རི་རི་ཡོད་པར་བསམ། དབགྲ་བོ་མཾ་ནོར་ཐམས་ཅད་བསྐལ་པ་མ་སྟོངས་བར་དུ་སོང་ནས་ཐར་མེད་དུ་གཏོར་སོང་བར་དམེགས་སོ། །དེ་ 
༽. 


༨ 


པོས་བཏབ་བོ། ། བྱ་མོ་བ སྐུལ་པ་དང་བཅས་ཏེ། གཏོར་མ་དེ་ཀའི་སྟེ ང་དུ་བརྡབ་ལ་གཏོ་ ར་བྲོ་བ རྡུང་། དེ་ནས་དམི གས་མེད་ ཁ་ལ འཇོག་དགོས་སོ། ། ༈ །དགྲག་མནན་ཞལ་ཤི་ ས་ནི། ལིང་བྲི་དུས་ས་བདག་གཟུགས་ དང་གཟའ་ 
ཱ བདུད་ རྒྱུ་དུས་དེའི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་བསྟན་ལ་ བྲི ས། ཚུར་ལོ གྭ་སྲུང་འཁོ ར་བསྒོམ། ལྒིངྒ་དུག་ཁྲག་གིས་བྲིས། ཐུན ནས་ཡུ ཡུངས་ཀར་ནག་པོ རི་བོ་ཆེན་པོའི ་དབབ་ རྡོ། ཚ་ག ཡེར་མ་ལ་བྱའོ། །མནན་པ་བྱེད་དུས་གཟའ་ རྒྱུ་བ་དང་བསྟུན་པ་ 
% གལ་ཆེའོ། །མནན་པ་ནི་ཞག་བདུན་བསྒྲབས་ན་ལོ་ ་གསུམ་ཚུན་ལ་དགྲ་ མེད་ཐག་ ཆོད། ལཕ་ རོལ་བླ་ མ་ཡིན ་ན་ བྱ་རྒོད་ཐོ ད་པ། དགེ ་སྒོང་ལ་ བྱ་ངང་པ། སྔགས་པ་ བྱ་རོག །བོན་པོ་ལ་གཅན་གཟན་ནམ་འུག་པ། མི་དཔོན་ལ་གླང་རུ་ 





དང་གླང་ཐོད། མི་སྐྱ་ལ་ ཕག་ཐོད་གཡབ ་མེད་ལ་ར་ཐོད། ་པོ་ལ་ཕག་ཐོད་དུ་ དེ་ཡང་མེ་ཆུ ཆུ་ལ་མ་ཕོག་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། ལྒེད་ཡུགས་སའི་སྐྲ་ཤད་ཀྱིས་བཅིངས། མ་རྙེད་ན་ཌེ ཚོན་སྐུད་ ཀྱིས་བཅིངས། 
. དྲག་ བོའི་ཟག་རྗས་སམ་ཆུ་ཤུལ་སོགས ་ དགྲ་དུ་ཡོད་ལིངྒ་བྲིས་པས་ཆོག །མིང་རུས་མ་ཤེས་ན་དཔྲལ་བར་ཇ་བྲིས་པ་ཞལ་ཤེས་ཡིན། གོང་གི་ཐོད་པ་བདར་ཡག་དཀར་འཇམ་བྱས་ལ། དྲཔལ་བར་རྒན་པའི་རྦས་སྲི་ནན། 
27-.,༨ བང ` ‹>7-5. 5777-72-22 = 256 ༣ ༣ རབ གག £ ཨཾ 
གཞོན་པའི་གཞོན་སྲི་ནན། ཏྱིས་སྦའི་ཆུང་སྲི་ན ལོ་སྲི་ནན། ད ཐོད་པ་བལ་ཚོན་སྣ་ལྔས་ཕྱེད་ཀྱི་གཡོགས་པ པ་་དཀྲིས། རོ་གཡམ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ 


༧1 
--¬ཟ 


༨༤ 


བོ་གེཉ་ཧ དམོད་བཅོལ་བརྗོད། དྲག་ཐུབ་རྟགས་ནི་རྫོང ་དང་། གྲོ་ཁྲབ་ རྨེ བསར ། མཆོན་ཆ་ཐོགས་པ། ཅོད་པ་དང་མི་མང་ས་དང་རྒྱལ་བ་རྨིསན་ཐུབ་རྟགས། བླ་འགུགས་དུས་བཞེར་བྱའོ། །གཞན་ 


ང་གི་ཕྲིན་ལས་དྲག་བསྐུལ་གང་རིགས་བྱེད། ལ་རོལ [ཆ་བུཧུཿ། ྱཉཆཉ་ཐ། ཁཝ མཐུན (༦ཚུའ་ ུ་ཿཝཐུཿཧླཾག་ 


་ཉིད་འཇམ་དཔལ་དུ་གསལ་བའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ་ཨེ་ཀ་བྷྱོ། ཉི་མ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཕ་ཀི་ན། །གཤིན་རྗེ་འབྲུགས་པའི་གུར་ཁང་དུ། ། 









༔འདོད་ཆགས་ རྟཀའི། རྒྱ་མཚོ ཚོ་འཁྲུགས། 





_མཁར་ནག་པོ་ལྡེམས་སྲེ་ཝེམ། །དེ་འདུའི་སྐུ་མཁར་ཞང་ཤིན་ན། 


ར.༽༢ར༨ 


།ཞེ་ སྡང་ཆ ་པའ་ཆམ དྲ འི 


8 ༧ གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ནི། །སྐུ་སྨད་ཁྲག་གི གི་རྒྱ་མཚོར་ནུབ། ། །སྐུ་སྟོད་༩ ཞེ་སྡང་མེ དངཛཿ 






།ལུས་ ཡུང་སྒྲོལ་ ལ་སྲོག་ ཕུང་ཕྲོལ། 





ཁྲོད་ཆས་བརྒྱུད་བརྒྱན། །ལས་མཁན་ལས ས་གཤིན་ འཁོར་གྱིས་ བསྐོ ར། 
།དཀོན མཆོག་ པི གྱི རི་ཆི 





།རྣམ་ཤེས་སེམས་ ཀྱི་མར་མེ་སོད། 





ཅི ལོ་ 'ཊྱོད་ ཀྱ ཐུགས དམ་ ིང་ 


རྡོ རྗེ སློབ་ འདཝ སྒུ་དགྲ་ བྱས། །རྣལ་ འབྱོར་ ཤཿ ལ་འགས་ཡ་ བཅུགས། 








།གཏི་མུག་ཤ་རུས་ལྷུན་ཐུད་འཐོ་ ར། 


།མི་རོ་རྟ་རོ་ཚར་མ་སྦུངས། །ཀུ་ཅོ་ སྒྲ་སྐད འབྲུག་ལྟར་ སྒྲོག 
།ཕྱག་གཉིས་ཉི་ཟླའི་ཆ་ལང་རྡེབ། །ཞལ་ནས་སོད་ཆོད་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོག 
།དམ་ཉམས་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་ ་འདིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ 
།འདི་ལ་ རྟགས་དང་མཚན་མ་ ཆོ་ 


།ཉེ་འཁོར་ནོར་རྫས་གཉེན་འདུན་རྣམས། 


།མཚོན་ཿ ་ཆ དྦག་ ཆི ངེ་གཟིང་ བའི་ །དབུས། 











3 ཿ 


།དེ་འདྲའི་ཕོ་བྲང་ནང་ཤེད་ན། །ལས་ཀྱི་ 


།ཐལ་བ་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་རློགས། 





རྨུལ 


| 


།སྔོན ྲེ བསྐལ ་པའེ ནྐང་ ལོ་ རཿ རྔ ངྲམ་ ཡེ ཚེར གཤིན་རྗེ རྗེའི་ རྦུ སྨ་ སྭ །རང་གིས་ཁས་བླངས་བཅས་པ་ཡོ། འའ བསྒོས་ དམ་ ཚག་ 
གོཌད་ཏྱཾདུ་ཏྡནྡྣཾམ་ཐར་དྲ་ཐ༔མཁྦརྲ།- 7 རཉཾ་རྤམ་ཆིགངེ་བཞནྟདུ། །ཐཐུགཐ་ང་མའང་ 
ཅེས་ བསྐུལ་ ལོ། །ཞེ ཡ་པ་འདི་འབྲུག་པ་ཞབས་དྲུང་རེ ང་རན་ ཆེན་མི་ ཕམ་ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ 
ནག་པ་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཚེས་བཅུ་ལ་དཔལ་ར་ 


བཅོལ་བའི་ལས་འདི་མ་ བསྒྲབས་ན། 

འདི་མིན་ནམ། །ལྔ་བརྒྱ་དུས་ ཀྱི་ཐ་མ་ལ། ཤཱཀ་སེངྡའི་བསྟན་ པ་ལ། 

བཞེས་ལ། །བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ ་༢ར་ འགྲུབ་ པར་མཛོད། །ཡ་མ་དྭ་ཙ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཆཱཾ་ཏྲི་ཤ་ཏཱུམཱ་ར་ཡ་རྦད་ རྦད། 

་ བ་ལས། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རྫོགས་ཆེན་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་བབས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མེ་མོ་གླང་གི་ལོ་ལ། 
ང་མབྲིལ་ གྱི་གཟིམ་ ཆུང་གཞན་ འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ དུ་སྦྱར་བའི ་བཀའ་རྒྱ་བདུན་ལ་ གཞེ ་བྱས་ནས། མཐུ་མཁན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ནས ་བརྒྱུད་ པའི ་ཞལ་ཤེས། དཔལ་ཕག་ མོ་གྲུ་པའི་སྟན་ བརྒྱུད་ ཀྱི་དམིགས་ པ་དང་ལག་ལེན་ཟབ་གནད། 

འདི་ ཡང་རྒོ་ མྱུར་ནུས་མཐུ་ནམ་ མཁའི་ཐོ ག་དང་འདྲ་བས་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ འདི་ ཡང་ཞག་གསུམ་བསྒྲབས་ན་ 
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ཁན འུ ད་དུ་འཅ་འཇོག ཛ ༈གུ མནར འའ ཡཏ 
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་འབྱོར་དམ་ལྡན་མང་པོས་ ལག་བླང་ཡང་ཡང་བྱུང་ནས་ བྱིན ་རྤབས་ཁྱད་པར་འཕགས་སོ། །དེ་ལྟར་ལག་ལེན་ཞལ་ཤེ ཀཾ 

་དེལ་གྱི་སྔགས་འཆང་རྣམ ་གསུམ་ གྱིས་མརྫལ་ རྟེན་ལ་ གསེར་ཞོ་ ་གསུམ་དང་དར་ཡུག་ཕུལ་ནས་ཞུས་པ་དང་། གཉེར་པ ་ཆོས་དབང་ ཀུན་བཟང་ གིས་ད་ ལོ་ན་ཉིན་ རྟ་ཁལ་མང་ པོ་བ 

བྱུ ་བས་རང་རང་དཀོས་པ་ལ་འུ་གུ་ཚང་ན་ཅི་ཡང་བྱེད་རྒྱུ་མི་འདུག །དེ་རྗེས་ནི་རིམ་ཆུད་ཟོས་སྦྱིན་པ་དང་། བོ་ཡོ་ལྷ་མཆོད་ཀྱི་དཔེ་དང་མི་འདྲ་གསུངས་ནས། བཀའ་བཀྱོན་དུ་ཡང་ཡང་འདུག་པས 

གླང་གི་ལོ་ ་གཤིན་ རྗེ་རྒྱུ་བའེ་དུས ས་ཆེན་དུ་ད གུ་གཏོར་སྐ སྐབས་ལ། ༈ སྔགས་ནག་རྭ་ག་ཨ་སྱས་ལག་ ལེན་ངག་ཁྲིད་པྲིས་པས་ཉེ ཉེས་འགལ་ མཆིས་ ན་འཇམ་དཔལ་ལྷ་ལ་བཤགས་སོ། །ཕྱི་མ་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་མི་སྒྲིབ་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་ 
བསྟན ་པའི་དྲྲག་བགེགས་ཚར་བཅད་ནས། །གསང་སྔགས་ བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་ཤོག །ས་མ་ཡཱ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བུ (ཐུ ¥ མངྒ་ལཾ།། ་ 

ྦ ༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེ ན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང ང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་ གླིང ་དཔེ་རྙཾ ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ །ཁང་གིས་ བསྒྲིགས་ཏེ ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ཤཿཧཐཿཐྟཐཛཐཔཐྲཤཐྲང འནཐུདྱ། ས་ས་ས 





འཇམ་དཔལ་ 
ཕ་རོལ་ 
རྒོལ་འཇོ: 
མས་ཞེས 
བྱ་བ་འཛ 
མ་ 
དཔལ་ ཁྲོ་བོའི་ རིགས་ ཡི 
ཊན་ཅིང་ཿ 
ཐུགས་ཀན་འ 
འཇམ་ 


ས་པ་ 

དང་༔ རྨ 

་དཔལ་དམ་ ཀཀ མ་བ 

. ར་བ ཌྷ 
སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ ཙའ གཟུངས་ནས ཡང་ཡོད་ དག་ནས། 
་ ཅས! རེ ༢ 
ོ་ས་ད་དག་ས་གསུ་པའི་ཕནབོན་ཐོབ་་ད ` 
བ་པ་ 
གང་འཇམ་ ཤོད་ 
དཔལ་གཞོ 
ཤཧུཿ 


་ གཞོན་ནུ་ ནུ 
འའ 
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༔གྱུར་པའི མིང་ལན ་གཅིག་ བསོད་ ནམས ་ཆེས་ མང་དུ་བསྐྱེད་ པ་ཅེས་དང་༔ འཇམ་ དཱ གྱ་རྡེས་ འཇམ་དཔལ་ དུ་སློབ་པ པའི་བློ་ སྐད་ 
་སྐྱེས་པའི་བསོད་ནམས་ནི༔ ཞེང་ཐམས་ །ཅད་ ནོར་བུས་ བཀང་སྟེ་ སངས་རྒྱས་ལ་ཕུལ་བ་བས་ཆེའོ༔ རི གསུངས་པས་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆེ་བ་ 
་༔ འཇམ་ དལ རྭ་རྒྱུད་ལས༔ དུས་ ཀྱི་མཐའ་མ་ དག ནིཿ སྔགས་རྣམས་འབྲུབ་པར་འགྱུར་ཐྭ བ་ཡིན༔ དེ་ཉིད་ཅེས་ན་ཐུབ་དབང་ 
པ ༥༥ འའབྲཆ་འཆའ་རུམཿ མངན །གཡསཐང་ ® ཤན 
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ཐཤིང་༔ ཀིང་ཀང ་དབུ་ དགུ་ཕྱག་ བཅོ་ ཅུ པའི འེ་གཞུང་ ཆེན་ལས༔ རལ 


་ཡེ་ཤེས་ 2 པར་བཤད་ 
རྫི ཐུན་གྱི་ རྒྱུད་° ལསཿ ཱ བོ་མ ཐྲ ་བ་ བ་ཉིད་ ཡིན་ཚུ ་ཚུལ་རྒྱས་པར་ འི པརཿ གིང་ཀར་འདི ་ནེ་དོན་ལྭ་ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བ་ཉིད་ ཡིན་ 


མཚན་བརྗོད་ལས༔ 


༡: 


ལོ 


རྦ ལ་པ་ པ་གཅིག་ གིས་བསྐྱིངས༔ གླང་ཆེན་ཀོ་ རློན ཐོས སུ་ཧོན༔ ཞེས་པ་དེ་ཡིན་ལཿ ཐགས་ཆིན་ཉ་ཧ་ཞེས་སྨྲག་པ༔ ཧེ་ཧི་ཞེས་ སྒྲོག :' པར་ ང་བྱེད༔ ཅེས་པའི་ 





'འདིའི་མཿེ ངོན་ རྟོགས ་ རཿ ཇི ཁྲོས་ པའི འེ་གད་མོ་ ཕྱོགས ་མཆམས་ །བརྒྱད་དུ་སྒྲོགས་པ ་པས་ ཐཔ༣་ བགེགས་ ཐམས་ ཅཧད་ སྔངས་ཤིང་ བརྒྱལ་ པར་ བྱེད་ པ་ཅེས་ གསུངས 


ད་མོ ་ཆེན་ རི ¡5 རྒྱངས་ ཆེཿ རྡོ་རྗེ གད་མོ ་ཆེར་ ར་སྒྲོག་ པཿ ཉཱ ཡི པའི་ དོན༔ ཀིང་ཉོབ་ མ་ལསཿ༔ ་ ་ ཁྲོ བྲ པང རྒྱངས ཤར་ཌྷ ལྲོ་ རེར ཧང མཆམས་ 


་སྟེང་འོག་ །༈ ཐྲགྲས་ པས་ རྒྱལ་ ཆེན ་བཞི ་དང་ཕྱོགས་ སྐྱོང་བཅུ་ཡཾ རམ ་ཚོགས་ དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་ལས་ལ་ མང ལའི ་ཚུལ་ གྱིས་ བསྟོད་བསྐུལ་ རྒྱ་ཆེར་བྱུང་ངོ་༔ དེ་ལ་མི ་གཡོ་ ་བའི་ 
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 དང་། པདྨ་ཝསཿབྲཁཚྱ་མད། ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཏེར་མ་སོགས་ཀུན་གྱི་དོན་བསྡུས་ཏེ། ཡཇཏསྟན་མཀ།ན་ནྫུ ཆམ་ཡས་ ཡུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཅན་ 





( རྒྱལ། མི་འཁྲུགས་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན། བྱང་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་འདེ་ལ་ཐུགས་དམ་མཛད་ཅིང་རྟགས་ཐོན་པ་དང་། དེ་དག་ 








ཿཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་ནས་འདིའི' ་ལས་མཐའ་ཕལ་ཆེར་ མཛད པཾ པ་ཡིན ་ནོ། མི ལི རམ སྐྱེས་བུ་གླ་གུ་ཡང་དབང་དང་། རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་ དར ་ རུ་ཆོས་དབང་ 
སྐྱེས བུ་དམ་པ་དྲུག །རྒྱལ་ བའི ༨སྤྲལ་ པ་ འདི ་འཛིན ་ཨེ་མ་ ཧོ། ཞེས་ལུ ལུང་བསྟན་ པའི ཅར ་ འཇས ཆོས་ རྒྱལ ་ བཟང་། ས་ཡུལ་ ཀྱི་ མཆོན་ཟུར་མཁར་ཨ་ བོ་ ཆོས་རྗེ་དེ་སྐུ་ཕྲ་ 
མོ་ནས་འཇ ཐང ལྭ འཆི་བདག་རི །རཊསྭནཱགརཱཀུ་བྲ།ཐསཾ་ པས་གྲུབ་པ་ཐོབ་ནས་མཁས་པ་པརྟི་ཏ་ཆེན ཕར་གྱུྔ་ཝཾཾས་མཛད་པྲ་ཐུན་མཁར་ཡུ ལུགས་ཞེས་ཁུཏསཁཅུན་པ་ དང་། ཡང་ 


རྭ ལུགས་རྟ་མགྲིན ་ པོའི་སྐོར་ནས་ ཀང རྙི པ་ ནང གནམ་ ཆོས་ ཤཛྟ་ཀང རིགས་ མད་ ཅུགསུམ ཟགས མང་ དབྱུང་བ རལ ཁུད་ པར་ ཊཡང་ སི་ཏུ་ བསོད་ ཧཿ རྣམ་ 








བརྒྱུད་ པའི ནསང་ ཅུཿ་ ང་ ངག་ སོ་སོར་ཅ འིས ་པ་ ཐོབ་ཅིང་། བྱུང རར འི ཤན གི་ སློབ་དཔོན་ པར་ དྲུ་བུབ་ པའི་ ཕྱིན རླབས རྟགས་ ཐོན་ པའི་ ཟྒརྒྱུན་ པ་ཡང་ཆམ་ ཉམས་ ལཔ་ 
ཡོད་ཅིང་། བདག ་རང་གིས་ རང་ཡང་གཅིག་ཏུ་ན་ཡི་དམ་ གཙོ་ ་བོར་འཛིན་པ ་ཡིན་ཅིང་། བ རྭ ཧྭ ཉིན་ ་གཅིག་ བཐསན གསུམ་ ནྲ མི རྫ ཅའ པ་ 
ནང་། པདྨ་བཀའ་ཐང་ལས། ཆེ་ལ ལོ་བཞི་བཅུ་པ་ལ་དགྲའི་སྐལ་ མངན ཐས ་དས་ པས་དྭ་ལྟ་དུས་ལ་དགོས་ པའི་ཝ་ ཡངན །དེའི་ཕྱིར་ མཁྦལ་ ཕུལ། ཞེས་ རྭ་ག་ཨ་སྱས་ 
གཏོར་དབང་བསྒྲིགས་རང་གི་ཐུན་ལ་བྲིས་པ་ མངྒ་ལཾ།། །། 

༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་ རིག ་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་ གིས་ བསྒྲཾགན ས་ཏེ་ པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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_༩འབྲུ་བཅུད་ ལ་སྦུར་ བའི ་བཏུང་བའི་ མཆོག །ཕྱི་ནང་གསང་ མཆོད་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཡོ་ བྱ ཀྱིས། །བསྐང་ངོ་བསྐ བསྐལ་པར་ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་ བསྐང་། །རྣལ་ 
།མཆོག་ ་ཐུན་ཕྲིན་ལས་ ཡཅང་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །རྐྱེན་ ཅར ཟློག ཅིང་བསྒྱུར། །ཧཱཾ། ་ གྱི་བཀའ་ཉན་ 

།དམ་ ལྡན་སྲུང་སྐྱོབ་དམ་མེད་ རྩད་ནས ་གཅོད། རའ འཁོར་ མཐའ་ཞུལ་ ལེགས ་ཉེས་ སྟངས་ འཛིན རྣམས། །རང་རང་ དགོས་པ པའི་ སྤྱོད ཡུལ་དུ་མས་ 
བསྐང་བ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ ཀྱིས་བསྐང་། །སྦྱོར་བ་མེད་དེ་ཁམས་ གསུམ་ཡོངས་ཀྱིས་ སྦྱོར། སྒྲོལ བ་མེད་དེ །ཁམས་ གསུམ་ཡོངས་ ཀྱིས་སྒྲོལ། ད 


་ པོས་ཐུགས དམ་ 8 །ཧཱཾ། ིིིི་ ཡུལ་ 8 ཁྱ བཤགས་ བྱེད་ཆ མཐའ་བྲམ་ཡང། །མ་ རྟོགས ་ལོག་ རྟོག་ ཕྱོགས རྟོགས འཁྲུལ་ དབང་ གིས། །ཕྱི་ 
།དམ་ ཚིག་ ཉམས ཆག་ ཉེས་ ལྟུང་གནོང་ འགྱོད་ བཤགས། །ཨོ་ གྷ ཏཾ ་ཅཀྲ་ སྭཏྭ་ས་མ་ཡ ་སོགས། སཏྭ་ ཨཱ། ` ཨ་རྭ་གས་གསུངས་ སོ།། །། 
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༨༩༩ ༨ 


¦ ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འཛ ཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐོང་བ་རིན་ང པ་ཆ་བཞུགས། བླ་མ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞེང་སྐྱབས་སུ་མཆེ 
ཉམས་བསྐང་བར་འདོད་ན། གཏོར་སྒྲབ་གཞུང་ལས་བཤད་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བཅའ འ་ལ། ཅཅ བའ ཁྲག་ཆེན། དབང་པོའི་མེ་ཏོག །གསུར་ཆེན་ཞུན 


༨༩- 


འོ། 









།འདེར་འཇམ་དཔལ་གཤི་ ན་རྗེའི་ཆག་ 
ད སྦྲུབ་རྫས་ཅི་ལྟ ར་བཤད་པ་ བཞིན་ 


„ བསྐགས་ཡ། ཅ ༦ ཉ༦ས་ནཅང་ཿཏཱཡཆཏ་ཐཱ་ཝཛ་ཟ་ ན་ད ཧཱཾ རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཐམས་ཅད་ནས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་དང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་ 


༢༨༩༤ 


དི འགྲོ་ ནཅ་ ཧན་ ཆོས་ སྐྱོང་ ཚོགས། འི ནཔམམ་ གཤིན་ ཇོ ཛག འབར་ སླི བཅས། །བསྐང་ བའི་ འདིར་ སྦྱན འདྲེན་ གཤེ གས་སུ སྲ་ སལ །ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་ 


༢༥༩༤ ༤༽ 


བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྣྗཾཀྐཾཏཾ་ཝཾཧཾ སྤུ རིག དཆན་ཐགཉར་ཁུ་ཧྒུན་མེདཝ། [6 གཅིག་ ཕྱུག ཐ་པ གཡས་པས་དྲག་ཏུ་ 


༨༡༩༤ 


་ཱ རམཏེཅིི་ 2818 འདའི་ འེ་གཤིན་རྗེའི་ ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། 


གྲཡོཉན་ཐས་ཐ་ཐར་ཆུགས་རྣག་དགྲ་རྐུན་འཇོམས། 





འཇན་ ནུ་པཝམ་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤིད་ ཀྱི་ ཐུགསླ་ དམ་ 
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. མདུཧ་ཏསཾ་ཝཝྤ་ཡྲ་རྤཝྤ་རླུང་ཏ་ར་ཨུཾར། 


མོ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ ཐུཐས་དུམ་བསྐང་ 


གཤིན་རྗེ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 
པན ` ` 








གྱིས །བླ་མ་འཇམ་དཔལ་ལྷ་ ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 








༨༩ ༨༩༩ 


ཇྦགྲ་ རྐུན་ ཇག་ ཿ འཁོར་ བྱབས་ ཀྱི། 
།དགྲ་རྐུན་ཇག་གསུམ་མེད་པར་ མཛོད། 


།ཤ ཆེན་ཁྲག་ ཤཿ བནྨརྙཾན་ཏང་ 











།ལས་བྱེད་ཕོ་ཚོགས་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཡོན་ནས་ལས་བྱེད་མོ་ཚོགས་རླུང་ལྟར་འཛུབ། །ལས་བྱེད་ 


།ཤ རྗ རུས་ ཏིབ བཅས་པ་ ཡིས། 
པག ༄ཅག་ རྣལ་ འབྱོར་ ཕྲིན་ ལས་ སྒྲབས། 


།སྤྲལ་པ་ཡང ང་སྤྲལ་འཁོར་བཅས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྒྱབ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་ 
རྱ 


ཐོག་ལྟར་འབེབས། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཧཱུཾ ིད་ཀིཐུགས་དམ་བརྐང་བའི་དམ་རྫས་དི། རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྲད་རྒྱ་ཚེ 
།དབང་བྒོརྣམ་ལྔའེ་མཆོད་པ་དངུ། ཕྱི་ནང་རྟེན་རྫས་སྒྲབ་རྫས་ཀྱིས། ། 











༨༧ ༨༧༠༤ 


།གཤིན་རྗེ རྔེ འཐར བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 


།ཞེས་ པས་ གཤིན་ རྡེ འཁོར་ བཅས་ དགྱེས་ པར་ 





༨༩ 


བེ ༄༅། །བསམ་ཞེང་དབྱངས་དང་བཅས་པ་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་དམར་ཆུང་གི་ཁ་སྐོང་དུ། ཚོགས་མཆོད་ཡོད་པར་གདའ་བས་རུང་ངོ་བསམས་ནས་རྭཱ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ། །དེ་ 
ལྟར་མིན་བསམ་ན་མཛད་ལགས། །། 


༨ = 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེ ན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླེང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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༨༠༨ 


རྣམ་པ་ནེ་ས་བརྒྱད་པའི་སེམས་དཔའ་གཤིན་རྗེའི་ 


་བ་དུང་ཕྱུར་གྱི་དུས་སུ་ལྕགས་ 


འོ་རྗེ ་མིན་པའི་ལྷ་འདྲེ་གང་ལ་ཡང་དབང་ 


མཁན་བྱེ 


'འདི་ནས་སྲོ ག་དབུགས་ཀྱི་བ དག་པོ་ནི ་ལས་ཀྱ་གཤ 


༨ 
༤༨ 


༄༨ ༢༣༨ 
ན་རྗའ་ཡུལ། ཐུ འ་ལས་ 
ལར 


༨ 
རར 


༨ ༨ ༄༅ 
༨༩ 


འི་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་འདས་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་རིམ་དགུ་སའི་འོག་ཏུ་གཤི 
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༨༤ ༨༤ 


ར་ཀཾང་ 


༨༤ 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





།སྡེ་དཔོན་ཚུལ་དུ་བཟུང་ནས་དགེ་སྡིག་གི་དྲང་ཤན་ཕྱེ་ཞིང་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་པ། སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅི་ཡང་སྟོན་ཅིང་འཆི་བདག་ནག་པོ་དང་། སྲོག་བདག་ནག་པོ་དང་། ཚེ་ 
བདག་ནག་པོ་དང་། ཆོས་ཀྱི རྒྱལ་ པོ་དང་དེ རྣམས་ དོན་གཅིག ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཆེ་སྲོག་ལ་ དབྲང་ ང་པའི ་གཤིན་རྗེ ཇོ རྡེ་ཆེ་བདག་ཡི ཡན་ པྲས། འདིའི་ལས་ ཚོགས་ རྒྱས་ བསྡུས་མང་དུ་ཡོད་ པ་ ནི། 


ལ་ནི་བཀའ་ནས་བཀའ་རུ་བརྒྱུད། ལ་ལ་ནི་གཏེར་དུ་སོང་བ་རྣམས་དང་དེང་ རང་ ཞིག་གླིང་ ་རྐྱ་ཞང་ཁྲོམ་ དང་ གཏེར་ ཕྲན་རྣམས་ལའང་ གཤི ན་རྗེ་ཤུང་ ངུརེ་སྣང་བ་ འདྲི་རྣམས་ ཡིན། ལ་ལ ་ནི་ ད་རུང་ 
གཏེར་དུ་བཞུགས་སོ། །ཆེ་བདག་གི་སྤྲལ་པ་ཁྲོ་ཆུ་འཇོརྒྱས་བྱེད་དགྲ་ནག་འཆར་ཁ་ཁ་ཐུན་ནག་པོ་སོ་ གས་སྤྲལ་གཞི་དེ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཁྱད་པར་ཀིང་ཀང་དམར་ནག་གཉིས་ནི་ཚེ་བདག་ 
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ཚོ ཧིཿ་ཝི་ཏ་ཏཱན་ན་ཧཱཾ་ལ ཤཿ 


ད་པ ན ་ 


༢༢༨ 
ཧྲེ 


ཧྭ 
༨.༢.༨2 


འདེ་ཡཾ་ལོ ཐཐ བཤད་ན། 


་རང་གཉིསཀཁུང་བང་ཅུ །ཀིང་ ཤ་ 
ན་ཏུ་འཐད་དོ། །སྤྲོས་པ་ལ་ ང་མེ་མཆོད་ཁ་ཐུན 


ཅནད་ ྐ ྭ་ཐྭནུ དུན་བགྲང་པས་ སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ལས་ དང་སྨུཝ་ྲ 0 ་ སྤྲལ་ གཉིས་ 


། 
ད་ ་བཅུ་རང་རང་གི་ ཿ ་གི་འབྲུ་རེ ་ཕུལ་བས། སྔགས་བཀྲོལ་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་། ཆེ་བདག་གི་སྲོག་འཇམ་ དབྱངས་ 


། མཐུ་སྟོ་ཊས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། མི་མངོན་སྔང ངས་སྐྲག་བརྒྱལ། ལས་ 
ན་རྗེ་ཐམས་ཅད་གོང་ནོན་སྔགས་ཡིན་ཀྱང་དེའི་གནད་མ་ཤེས་ན། གཤིན་རྗེའེ་ལས་ 
་ནི་འཇིགས་བྱེད་ཡ་ རེ་འ ཚོགས་དང་འདི་གཉིས་དོན་མཐུན་པར་ འོང་། ཁྱད་པར་དུ་ཚེ་བདག་ཕྲིན་ལས་ 


རཾ ༨ 


་དམར ་ནག་ཉི་ཟླ་ཐལ་བརྡབ་རི་བོ་རྩེ་བཟློ ཐོག་གི་ལས་ཚོགས་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་ཁྲོ་ཆུ་ཀིང་ཀང་ག གཉེས་ལ་སྦྱར་རུང་ 





ཐེམ་འོག་ཏུ་མནན། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་མཱ་ར་ཡ་ནན། ཡ་མ་རྭ་ཙ་ཏྲེག་ནན། མཁུ་ན་རཀཱ་རྦད་ལི། ཤཡཨ་ ལ་སྔ་བྷཱ་ཡ་ནན། རྟ་བྲོ་གང་རུང་བྱ། ཁྱིའི་ཐོད་པར་རེ་བས་དྲིལ་ནས་མནན་པ་མན་ 
ངག་གོ །རང་སྲུང་ལྕགས་ཁབ་ཟངས་ཁབ་ཕ་བོང་ལོང་བུ་རྣམས་ལ་གོང་གི་སྔགས་གདབ་དགོས། གང་བའི་ནང་དུ་འཆང་། རྒྱལ་པོ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་སྦུན་པ་ཡིན་པས་སྐྱེ་འགྲོའི འཕྲོག །སྒོས་སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་བྱེད་དོ། །དེའི་ 
དུས་སུ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་ འདི་གལ་ཆེའོ། ར་པ པིག །དཔེ་འདི་ ད་ གྱིས་རྨི་ལམ་ རྩུབ། གཉེས་པར་རྩུབ་བོ། བཙུན་པ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ཀྱིས་ 
ཤོག་སེར་ལས་བྲིས་སོ། །ཤིནཏུ་གཉན་ནོ་གོ་བར་མཛོད། ༈ དེ་ནས་འདི་ཡིན་ལས་ཚོགས་སུ་སྲུང་ཟློག་བསད་གསུམ་བཀའ་རྒྱ་ཅན་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་རྒྱུད་ནས་ཁོལ་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དཔལ་ཆེ་བདག་ནག་པོའི་ཡང་ཞུན། གུ་རུ་ 
ཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་ཐུགས་བཅུད། རྒྱལ་དུ་སྤྲིན་གྱི་ཤུགས་ཅན་གྱིས་གནག་པ། བལ་པོ་བྷ་སུ་དྷ་རིའི་མཚོན་ཆ། བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་མན་ངག །དྲེགས་པ་ཆོམ་ལ་འབེབས་པའི་ཕུང་ལས། ལས་ཀྱི་བརྣག་པ་འདི་ཁོ་ 


ནའོ། །ཡང་བཟློག་ནག པོ། མེའི་སྤུ་གྲིའི་ལས་བཞི་སྟེ། སྲུང་བ། ཟློག་པ། བསད་པ་དང་། མནན་པ་དང་བཞིའོ། །དང་པོ་སྣར་དཀར་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྲུང་བ་བྱ་བ་ནི། དོན་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། སྤྱིར་ 
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༨༨ ༨༽ 


།བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ། བླ་མའི་སྒོས་དགྲ། རྣལ་འབྱོར་ལ་གནོད་བརྣམས་ལ་བྱའོ། །དེ་མ་ཡིན་པར། བསྟད་ཆུང་བསྟན་དགྲའི་སྔགས་ཟློག་ནོར་དང་ཚེ་འདིའི་ཕྱིར་བྱས་ན། རང་ལ་བཟློག་གོ 
རཾ འབྱོར་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ བྱ། ལྟ་བའི་གདེང་དང་ལྡན་ཞིང་དམ་ཆིག་དང་ལྡན་པས། བསྐྱེད་རིམ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ཅིང་ ང་། རབ་ཏུ་ཡང་ ཚེ་བདག་ ཀིང་ ཀང་ སོགས། ཡང་ན་ ཡི་ དམ་ ཁྲོ་བོའི་ བསྟེན་ སྒྲབ་ ཚད་ དང་ལྡན་པ། ལྷ་ས་ 
ཐས་བ་ཅུ་ཐང་ཐ་་བ་འའ་ ར་གང ཨ་ཡ ༤ ང་ཡ ཚང་བ པ་འ ་ཅུ་རགས་། ཆན ཀར བ་ལམ 
ུ ནཀ་ ཙྭཀྭ་རྩིབས་བཞེ ་མུ་ཁྱུད་བཅས་ པའེ ༢་ྟེ ་བ་ འའ བྱ ཉེང རུས་ ཌྷ ་འཁོར་ ཇེ་ བཅས་པ་ལ་ ཐཞ ཀྱི ཅྭ བྱ རྦོད་ གཏོང་ ་ འདྲེ འའ མནན་ ཡུར་།བ་ ཟོར་ 8 ངན་ དབྱེ་ 
ྦ རི་མ སྲུངས་ཤིག །ཅེས་སོ། །ལྟེ བའི་མུ་ཁྱུད་ལ། ཨོ་ཨ་ཀྲོ་ཏ་ཀ་ཡ་མྙཱར་ཀ་ ཧུ ཞེས་པྲི། རྩིབས་འོག་མ་ ལན། རྲར་ ཅཏྟ་གཟེར་ཐུཾ་པིག་ ནན། ཏེག་ ནན་ ཟླན་ (ཡཱ་ 'བཟློག་ ཡ། 

¿༧ མབ གྷ ཅར རི བདྐག་ འཁོར་ ནང བཅས་པ་ལ རུངས་ནག་ན།་ རཀ རྟཀཊཿ རྤ རྩིབས་ བཞིའི་སྲིང་མ་ལ། ཨེ་ཀ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས སྒུ ། ཧེ་ཀ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་ སྲུང་ ། གྱཾ་མ་ཡ་མ་དུ་རུ་ 






།ཐོག་མར་རྣལ་ 








་། ྱ་ཧབ་ཊ 1 དེའི་ཕྱི་ལ་རྡོ་རྡེའེ་ར་བ། དེའི་ཕྱི་ལ་མེ་རིས་བསྐོར། དེ དེ་ལྟར་སཱནྟ་དཀར་པོ་དང་འཁོར་ལོ་ཚར་ནས། གཞི་མ་ དཀར་པོའི འི་སྟེང་དུ་སུཛྣབཞག །ནས་དཀར་པོའི་ཚོམ་བུ་ 


ང་དུ་སཱཛྫབཞག །ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་ཆོམ་ བུ་བརྒྱད་ལ་ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྡེ་བརྒྱད་གཞི་བདག་དང་ བཅས་པའི་མཆོད་གཏོར་ཆ་ཚང་བ་གཅིག་བཤམས། སྔགས་བདག་ཁོའི་སྲུང་མ་ལ་ 
་རང་གཤེད་ དུ་བཀོའོ། །གསེར་སྐྱེམས་རྒྱས་པར བཀྲ་བ ་ལ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་གཞི་བདག་སྡེ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ ་ མ་ཉེར་པའི་གཟུ་དཔང་བདེན་པ་བདར། ཤག་བཏབ། ཕྲིན་ 


ལས་བཅོལ་དེ་ནས་སྣནྫདཀར་པོ་དེ་ཨེ་ལས་ལྕགས་ཀྱི་གུར་ཁང་། ལ་ལས་རྡོ་རྡེའི་གུར་ཁང་། རཾ་ལས་མེའི་གུར་ཁང་དུ་ཀྱུར་ཏེ་བདག་བསྲུང་བྱ་ཐམས་ཅད་དེའི་ནང་དུ་ཚུད་པར་བསམ་མོ། །དམིགས་པ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ནང་དུ་བསྒོམ་པ་དང་། 
རྗེས་ཀྱང་གསལ་གདབ་པ་ནེ་གནད་ཀྱི་གདམས་པའོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་གདབ། བསྐང་བཤགས་བསྐང་གསོ་ཐམས་ཅད་བྱ་ལ། ཧཀྲ་དྲིལ་ཏེ་མགོ་ ༈་ ་མ་ལོགས་པར་སྭནྩ་ནང་དུ་གཞུག །རབ་གནས་ཚར་ནས་སྒྲབ་ 
ཁང་གི་ཡ་ཐེམ་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། དེ་ནི ་སུང་བ་ མེའི་སྤུ་གྲི འོ། །ཁ་ཐཾ། ས་མ་ཡཱ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གུ་རྒྱ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ༈ གཉིས་པ་ ཟློག་ པའི་འཁོར་ལོ་བྱ་བ་ནི། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ས་ནག་ དུག་ཁྲག་ གིས་ སྦྲས་ལ། དམ་ལོག་གམ་ 





















།འཐིང་པོ་གཅིག་གིས་སྭནྟ་བྱ་སྟེ། ནང་བུག་པ་བྱས་ལ། ཅཀྲ་པྲི་བ་ནི། ལར་གོང་གི་ལྟ་བུ་ལ། ཤམ་བུ་ཁ་བསྒྱུར་ཡིན་ཏེ། བྱད་མའི་ལུས་ལ་ཙཀྲ་བསྐོར་ཏེ། ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་བྲིས། རྡོ་རྗེ་དང་ཁཊ་དཔུང་ 
ྒ མགོ་གཉིས་ལ་གཟེ ར། གཉིས་པ་བསད་པའི་ཅཀྲ་སྟི ང་གར་བསྐོར་ཏེ ད ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ ་རྒྱ་གྲམ་བྲི། བྲི་གཞི ་རབ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རོ་རས། ཡང་ན་དུག་ཤོཿ ག་ལ་བྲིའོ། །རང་གཤེད་རང་ལ་དབབ་པའི་ཕྱིར། ཕུར་པའམ་རལ་གྲི་རང་མཚོན་ 
ང་༢། ་འདེབས་ ར། ་བྲིའོ། །བཞི ་ར།་ མནན་ པའི་ཙཀ ི ་༡ཀ' ནི། དེ་ཡང་ གཞུང་ལྟ་ བུ་ལས། རྩིབས་ མཆན་ ལ་ལ་ ལྷ་ལྔའི་མིང་ཤམ་ བུར་སྟཾ་དྷ ལ་ཡ ཞནཿ༔ ཞེས་པྲིས། དེ་ནས་བཟློག་པའི་བྱ་ཐབས་ནི། གཞི་མ་རེ་བ་ནག་པོའི་སྟེང་དུ་ 
ྣ སྤན་མ་པྲ་ བོནས་ཡུ ཡུངས་ནག་ ཚོམ་བུ བུ་དགུ་བཀོད་པའི་དབུས་ སུ། ཅཀྲའི་སྟེང་དུ་ སྭནཱ་བཞུགས། དཀོན ་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་ དམ་ཅན་སྲུང་མ་ཡུལ་ལྷ་ གཞེ ་བདག་ ཁོའཾ་ སྲུང་མ་དང་བཅས་པ་ལ་གསོལ་བ་ བཏབ། ཕྲིན་ལས་བཅོལ། བཀའ་ 


བསྒོ། | རཔང་གཟུགས་ཤུག་ བཏྟབ། བདྲེན ་པ་ དད་ན གསེར་ སྐྱེམས ཡཿ ། སཱནྟ་དེ ་ཉིད་ ཨཾ་ལར་ ཐཤནམ་ རུས །ཁང་ སྒྲོམ་འབར་ གར་ བསམ། ནང་ གི ་ཅཀྲ་ དེ་ སྱ མ་ དངོས་ སུ་བསྐྱེད་ ཝ། ཁའ་ཡ ཞམ ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང་ ང་མ་ ཡང ཡིན་ 
£ འཁོར་ལོ་ལ་ཡང་བཀུག་ལ་བསྟིམ། །ཐོ་རང་ལྷ་སྲུང་ཁོ་རང་གཤེད་དུ་བབ་ནས། སྒྲོལ་བར་བསྒོམ། གུ་གུལ་ཁྱི་ལུད་ཡུགས་སའི་ཞབས་ལའི་དུད་པས་བདུག་པས་ལྟ་དང་དབྱེ། ཚོན་སྒུད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཅིངས་ལ་སྭབའི་ནང་དུ་བཅུག་ 
























སྟེ རང་ཡི་དམ་ཆེ་བདག་ཏུ་གསལ་ནས། བཟློག་ པའི ་འགྱུར་དང་བཅས་པ་བརྒྱ་རྩོ་བརྒྱད་བཟླས་ལ། བསྐོར་བ་བོན་བསྐོར་གསུམ་བྱས་ལ། རེ་བ་ནག་པོས་ཐུམ་ལ་སནྩནང་གཞུག་བསྐོར་བ་བྱ་ཞིང་བསྐོར་ཁང་ཐེམ་འོག་ 
ཏུ་མགོ་མཇུག་ལྡོག་ལ་མནན་ནོ། ད དས ་ ས་མ་ རླ ཁ་ཐྲཾ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ༈ དོན་གསུམ་པ་མུར་དུ དུ་བསྒྲལ་བར་འདོད་ན། ཁྲ དམེ་དང་མི་ཕུང་བའི་ས། བཀྲ་མ་ཤིས་པའི་ས། དུག་ཁྲག་ 


༢༨༩ 


ཤཱཾ གདོང་རབས་ཆད་གཅི ག་མ་སད་ཁྱེར་གྱི ཀྱི་ཆུས་སྦྲས་སཉ་བྱའོ། ་ ་གཉིས་ན ནས་དུགྲ་འག་དམེ་ཁྲག་རོ་སོལ་ གྱིས་དམར་ ནག་བྱུག་ལ་ཙཀྲ་ དཔེའུ་རིས་ ལྟར་ བྲིས་ལ་ གཞུག འགུགས་གཞུག་ལྟ་དབྱེ་ལ་སོགས་གོང་ལྟར་བྱས་ལ། 


སྒྲུབ་ཁང་གྲུ་གང་པའི་ནང་དུ་གོང་གི་རྫས་རྣམས་བྱུགས་པའི་ནང་དུ་མགོ་འཇུག་ལོག་ལ་བཞག་གོ །སྭདཀར་པོ་གཅིག་ལ་ཐུག་པ་ཟངས་དམར་རྡོལ་ལ་ཐུན་ལ་བཏགས་ནས་མནན། སྔགས་ཤམ་རྣམས་བཟླས་ཤིང་ཐུན་གྱིས་བྲབ། 
བསད་རྟགས་བྱུང་ན་དཔང་གཟུགས། ཤག་ དང་དམོད་པ རྣམས་བྱ། དེ་ནས་ སྦྱིན ན་སྲིག་བྱ་ བའི་ཐལ་བ་ཆ ་གསུམ་ བགོས་ ལ། ཆ་གཅིག་སྒྲུབ་ཁང་ཐེམ་འོག་ཏུ་མནན། ཆ་གཅིག་ ཁྱབ་འཇུག་ རྒྱུ་ཕྱོགས་ བསྟུན་ནས་དགྲ ་ཕྱོགས་ རླུང་ལ་ 
བསྐུར་། ཆ་གཅིག་མཚོའམ་ཆུ་མིག་ཀླུ་གནས་སར་མནན། ཕང་ན་རང་གི་སྒྲབ་ཁང་ཐེམ་འོག་ཏུ་སྭན་བཅས་ལ་སྤྱི་མཐུན་དུ་མནན་ནོ། སྦྱོར་བ་འདི་ནི་རང་གཤེད་རང་ལ་འབེབས་བྱེད་དོ། །བསད་པ་མེའི་སྤུ་གྲིའོ། །ས་མ་ཡྭ། རྒྱ 





ནཱི ༄། རྒ་ ཁ་ཤ ཟ་ ཆར ལར འི་སྤུ་གྲི་ནི། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ས་ནག་ལ་དུག་ཁྲག་གིས་སྦྲས་ལ། འདི་ཡང་དམ་ལོག་གམ་མི་འཐིང་པོས་སྭནྩ་བྱས་སྦྲབ་ཁང་དང་། སྭཛཚཱའི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་རོ་སོལ་ 


༢༨ ༨༧ 


དང་དུག་གི ས་བྱུགས་ཏེ། ལ་དང་སྙར་ གཉིས ས་རེ་བ་ ནག་ ལོའི་སྟེང་དུ་ནས་ནག །བྲ་བོའི་ཚོ མ་བུ་དགུ་བཀོད་= པའི་སྟེང་དུ དུ་འཁོར་ལོ་སྣཚཱ་བཅས་བཞག །མཐའ་བསྟོ ར་རྣམས་སུ་གོང་ལྟར་མཆོད་གཏོར་ཆ་ཚང་བར་བཤམས། མཆོད་ 


འ༤ 


གཏོར་བསྐང་ ་བཤགས་ཤག་བཏབ། ད་ ་བཀའ་བསྒོའོ། །ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་བཅོལ། དེ་ནས་སྣྭརྩ་ལཱགས་ཀྱི་ཁང་ ་སྒོམ་མེ ་འབར་བར་བསམ། བདག་གིས་ཅྭཀྲ་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་དགྲ་བོ་དངོས་སུ་བསམས་ལ། 


` ཡང་ཡང་འཁོར་ལོ་ལ་ བསྟེམ་ པདྲག ཏུ་བྱའོ། །དེ་ནས་རྫས་གོ ང་གི་དུད་པས་ལྷ ་དབྱེ་བྱས་ལ། ཚོན་ སྐུད་ཀྱིས ་བཅིངས་ལ་ སཱཧྩོའི་ནང་དུ་ དུ་བཅུག་ལ། རང་ ཉིད་ཡི ་དམ་དུ་གསལ་བས་མནན་པའི་སྔགས་མཐའ་བསྒྱུར་དང་བཅས་པ་བ རྒྱ་ཆ 
ྦ བརྒྱད་བཟླས་ལ། བོན་སྐོར་ལན་ག སུམ་བྱའོ། ད རེ་བ་ནག་པོས་དྲིལ་ ལ་རང་གི་སྒྲབ་ཁང་ཐེ མ་འོག་ཏུ་མནན་ནོ། །དེ་ནི་ཉམས་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་ག སུམ་ ནུས་པ་གཏན་ནས་བ རླུག་སྟེ་མནན་པ་མེའི་སྤུ་གྲིའོ། །ས་མ་ཡཱ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱི༔ མན་ངག་འདི་ཡི་གནད་ཡིག་ལ། །ལུས་མནན་ཅཀྲ་མགོ་ལ་བསྐོར། །ངག་མནན་ཅཀྲ་ལྕེ་ལ་བསྐོར། །ཡིད་མནན་ཧཙཀྲ་སྟིང་ལ་བསྐོར། །འདི་ནི་མན་ངག་དམ་པའོ། །མནྟ། གུ་ཧྱྱ། གཏེར་རྒྱ། སྦས་ 












ཕྲོས་པས་ལྕགས་ཀྱི་གུར་ཁང་ ང་གུར་ཤཱུ གྱི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ། 


ུར་པའི་གུར་ཏུ་བསམ། དེའི་ཕྱིར་རཾ་འཕྲོས་པ་མེ་ད དཔུང གུར་དུ་གྱུར། 


ར ༨༨༨༤ 


༢༨༦ ༨ 





དངུན བཛྲ་ འཕྲོས་ པས་ ཕྱོ རྡའ་ བུར། 








,~ 





ཏཀྱེཅིང འཕངས་མཐོ་ ཐ། 


།དེའི 


མིགས་ཏེ་ཡ་མ་ཏི་ར་བཾ། ཞེས་བརྗོད་གཤིན་རྡེ་ཕོ་མོ་དང་། །གླང་རྒོད་ཟུང་བཞི་བསྣོལ་ བའི་གདན། 


དར རྲེ 


ག་ཆཱུཉིད་ལ་ནན། ཧིང་སྐོད་ུ་བཝན་ ྡ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་ཞིག་ཏཱུ་གྱུར། དང་མ 


ཌི གཤིང་སྒུམནྡེཊ་ མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག ཟེང རི་བ 


ས་བརྒྱད་པ་རྣོ་བའཾ་ངར་དང་ལྡན་པ། བར་པས་རལ་གྲི། བ་མ་རྡོ་རྗེའོ། 








`` གཡོན་དམར། 
།གཡོན་གྱི་དང་པོ་ལྕགས་ཀྱུ། 





ཤི ཙཀྲ་ཏི རྨ 


༤༨ 











ཀི་ལ་ཡ་ འཕྲོས་པས། 


ཅཾས་ ཀྱང་མི ་ཤིགས་ པར་ བསྒམ་པ་ ནན་དུ་ 


རར 


ཇིར ཟླ་པདྨ་སུམ་བརྩེགས་ ཀྱི་གདན་ 


པར་པ་ གཏུན་ཤིང་། 


ཨས ་ཏེ་ཀ་ཡ་ མྙུནཱ་ཀ་ ཧཱཾ ཞེས་བརྗོད་པས། 


དྭབས་ མཐིང་ནག་ རྒུག དུག་ ཐམས ཀི་ 


ཐ་མ་ 'ལྡིགས་ མཛུབ་ 




















། ༄། །སམ་བ། ཟློག་པའི་སྔགས་ནི། ཨོོཾ་ཨེ་ཀ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་ཟློག །ཧེ་ཀ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་ཟློག །བྷཾ་མ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་ཟློག །སརྦ་ཙིཏྟ་གཟེར་ཚཾ་བིག་ནན། ཏྲིག་ 
ནན་རྦད་ཡ་ཟློག་ཡ། སུ ་ རི་དྲག་ བགེགས་ ཀྱི་ཤ་༩ ཕྤགྒ་ རུས་སྙིང་ལ་ མྭཱ་ར་ཡ། དབུགས་རྒྱུད་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ། ཁྲག་རྒྱུད་རྩ་ ལ་མཱ་ར་ཡ་ ཅེ ཟློག་ ཟླག་ཡ། ཞེས་བཟླས་ 
སོ། །བསད་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨེ ཀ་ཡ་མ་ ་དུ་རུ་ཀྲས སོད། རྱ ཡ་མ ་དུ་རུ་ཙཀྲས ་སོད། བྷྱ་མ་ཡ ཡ་མ་ དུ་རུ་ཅྲཀས་ སོད། སྤྦར་ ཅྟ་ གཟེར་ ཐུཾ་བིག་ ནན་ ཏུཾག་ ཞནན། དཾ 
` ཟློག་ ཡི པི བགེགས་རྡེ་བྱད་མ་ ལྟ་སྲུང་དང་བཅས་ པའི་ཤ ་རྒྱུད་སྟིང་ལ ་མཱ་ར་ཡ། དབུགས་རྒྱུད་སྲོག་ལ་ མྭཱར་ཡ། ཁྲག་རྒྱུད་རྩ་ལ་མཱ་ར་ཡ། ཟློག་ (༦༔ ཞེས་བཟླས་པའི་དུས་སུ་ 
དམིགས་ པའི་གནད་ནི། ཕྱག་ གཡོན་དང་པོས་ལྕགས་ ཀུསབྱད་ྤའཾཏཱྒ་ནསཐུངཾ། ཕྱག་གཡས་ དྲ ཟཔ (| ་ ཐརན་ཆག་ བཅད་ལ་ཞག་རེ་ལ་༔ སྟོང་ཚོ་རེ་མ་ཆག་པར་བྱའོ། །ཞེས་ པ་ ྒ 
¡ འདི་ཡང་ཐུ་ནུ་ཚིཞཝགྒནཱམྤསཾ་སཾ །དེ་ནས་མནན་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ ཨེ་ ཀ་ཡ་མ་ དུ་རུ་ཅྲཀ་ ཆྒེསྟཾ་བྷ བྷ་ཡ་ནན། ཧེ་ཀ་ ཡ་མ་ དུ་རུ་ཧཀྲ་ནྡེ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན། བྷ་མ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཧཀྲ་ཆྡེ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ 
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རྔར་ ཅྭྟ ཐཐ ཐུ་བིག་ ནན། ཏྲིག་ནན་རྦད་ཡ་ཟློག་ཡ། ཆྷི་ལ ་ལཱ་ དངུ བཅས་པའི ་མཐུ་ པས ལར་ པའ ཡིད་ གསུམ་ སཱཾ་དྷ བྷ་ཡ་ནན། དགྲ་བགེགས་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ ་ཏྦད་ ཧཱཾ 
ཕཊ༔ ཟློག་ཡ། ཞེས་བཟླའོ། །དེ་དག་ནི་བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་གནད་དེ། དམ་ཆེག་ཅན་གྱིས་བཟླ་བར་བྱའོ། །གནད་འདི་མེད་ན་མི་རྒན་དཔའ་བོ་ཁས་ལེན་པ་དང་འདྲ་སྟེ་སྡུག་གོ །འཆི་དུས་བཏབ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བཟླས་ 
པ་བན་དྲག་དེ་ནུས་པ་ཆེ་ན་ཁ ཁྲག་གཟེར་ནད་ ཀྱིས་ ཞག་བདུན་ནས་ འཆིའོ། །ནུས་པ་ འབྲིང་ན ་ཞག་ བྱཅུ་བཞི། ནུས་པ་ཆུང་ན་ཞག་ ཉེར་གཅིག ་ནས ་འཆིའོ། །ཁོའི་ ནུས་པ་ ཆེ་བ་ ལྟར་ ཀྱི་ མྱུར་ཏེ། ཁོ་རང་རང་གཤེད་རང་ལ་འབེབས་ཕྱིར་ 
རོ་། །མན་ ངག ་འདི་ནི་ཤིན་ ཏུ་གསང་སྟེ། སྤེལ་དུ་མི་རུང་ངོ་། ཡི ཅོ ( བས རླ བཏ་ས་ཅི་དནོ་འང་གཏིན་ཏུ་ཤུཉ་ཐཝ་ཤྲིན་ག་སནུང་། །ས་མ་ཡཱ། རྒོ་རྱ་རྒྱ། 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། བདག་འདྲ་སྔགས་ འཆང་པདྨ་ཡིས། །གཤིན ་རྡེའི་རྒྱུད་ རྒྱུད ་ལུང་ཀུན་ གྱི་བཅུད། །ཡང་ཟབ་ ཐུགས་ཀྱི སྤུ་གྲི་ གི་འདི། །གང་ལ་དམིགས་པ་རླག་པར་བྱེད། །བཀའ་འདས་སྲིད་པ་གསུམ་ཡང་བསྡིག །དམ་ལྡན་དམ་ཅན་ 
་སྟིང་ཕོ་བ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
ང་། །འདི་ཡིས་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ འགྱུར་རོ། །མན་ངག་རྙེད་པས་མི་ཆོག་སྟེ། །ཡི་དམ་བསྟེན་པ་ཐེམ་པ་དང་། །རྫས་འཇོམ་ལག་ལེན་མཁས་པ་ 


ཡེ་ཤེས་ཆེ། །འདི་འདྲ་ལང་ཀའི་ཁམས་ན་དཀོན། །མ་སྤེལ ཞིན་དུ་འཆ 








།བདག་འདྲ་ཨོ་རྒྱན་པདྨའི་ཐུགས་བཅུད་འདི 


ཡི 


་བཅུར་ཁ་རལ་ཚེ། 


།ཨོ་རྐྱན་ཆེན་པོས་བཀའ་ སྩཱལ་ མ། བདག་འདྲ་བཙུན་པ་མཆོག་དབྱངས་ 
སུངས་ ལས། ཟིན་བྲིས་ སུ་མན་ཁར་ སྟེང་གི་ཕ་བོང་ གཡུ་ སྒྲོམ་ གྱི་ཤ ༨ དུ་དར་ 


༨ ༠༽ ༨༤ 


ཐུ 1; ཆ་ཁ གི་ཡང་ཞུན འདི་ཐདག་ཐུན་པ་མཆོག་ 


། དེའི་དུས་སྲུ་བ ག་འདི་ཆོ་ སན་ཡང་། ཀླུབ དུད་འདི་གཏེར་ 
-་ སྣ་ཚོགས་ལས་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་འདི་བསེ་སྒྲོམ་ནག་པོའི་གཞུར་སྦས་ 


༨ 


།འདི་ནས་ཤར་ཕྱོ ཤོགས་ མོན་གྱི་ ༣ །ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་མཐུ་ཆེན་གདུལ་བྱ་བདག །ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་གཏེར་འདི་འཕྲད་པར་ 





=: „¬ ° ‹ རོ ཁྱ ག་ སཿ ༧ གེ 

[༄༅། །ཡ་ནན། ཨོཾ་ཁ་ཐུན་ཁ་ཐུན། ཡ་ཿ དུ་ཤན་རྭཀ་རྣཀ། དྲག་བོའི་སྙིང་རྩ་སྲོག་རྩ་ཁྲག་རྩ་ལ 
' འདུས་འདུས། དྲག་བོའི སྟིང་རྩ ་སྲོག་རྩ་ཁྲག་རྩ་ལ་འ བོའཾ་སཱཾང་རྩ་སྲོག་རྩ་ཁྲག་རྩ་ལ་ཆོད་ཆོ། བོ་མ ར་ཡ་རྦད་ སོད། སྙིང་ཁར་དྲག་པོ་མེ་འབར་རྫས་གསུམ་ 
བྱུག་་ “ཐོག་ལུ ལྕགས། སོ་དོག །ཟིལ་ཚ། གྲི་ཁྲག །སྔགས་རིང་ལ་ནེ་མི་དཟ | ཟར ཟར འར ཌེ དད ÷% 22 ྦ ཾ དམར ་ཆུང་འཁོར་ལོ་ཡིན། །འདི་གཉིས་བསྡེབས་པ་སྤུ་གྲི་སོ་འཐབ་ 

` སྟེ། །མགྱོགས་ པ་ རླུང་ལ་འཁོར་ལོ་ཁ་སྦྱོར་བསྐོར། །ཚངས་ པའི་ཚེ ་དང་ལ ར་འཁོར་ལོ་ ཟགས པྲིས། རཿ ཆལ་ཛུགཿཿ ཀྱི་ཡི ་གེ་ 
, གསུམ། ཧུར་ཤུཾ་ཛྲ༔ ཕྱིའེ་དབལ་ལ་གསོད་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་གསུམ། ཨོཾ 'མཛྡཱ་ཤྲི ཡ་ མུནྟུ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ནྡེ་ཛ ཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ 


༨ == ཡར་བ 
རི 


དྲག་བོའི་བླ་ཤ ་རེ་མ་ཏི་འབྲི མ་འགྲིམ། ཤ་མ་རུ་ཏི་ཐུལ་ཐུལ ག་སོ ད ་ཧ ལི ལིང་ མྱོག །ལིང་ཤག ་ལིང་ ཐྲུཾ། ཙ་མུན་ ཏེ 


་ 
ཨྭེེ 





|÷; ¬); ༦..6 


༄ 


གཟུགས་ཀྱི་ཐ་མ 


༨ 
རཱ་ཁྲག་རྩ་ལ་ཆོད་ཆོད། 


༩ ཧམ ཧལ་ཏ་ཧལ་ཏ། 
རླ , རྣཀ་རྭ 
ཛངར་ འོ ལཱ་ར་ཡ་རྦ 


ཐགགི་ལས་གཤིནཡིན་ཀྱང་སྲོགགི་འཁར་ལོ། བྲི་ཐབ 
གྲ་མིན་པ 


དཀྲུགས་ན་ནག་པོ་འ གྲོ་ཤེས་སུ་བྲི། 


༨. ༤ ༤༽ ༩ ཉེ. ¬, ་དྲེ „=; ཿ ཐཐ མ་ >= ཿ „ £ ༨ ༨༤༨ 
རམང་ཅུ་མི་ཨའ་པ་ ་པ་འྲ་།འཛ་འཁྲང་ཅུ་སླང་ འི ལོ ལ་ཞནདྲ་ཅུ། ་དང་ན་ཆམཆུར་དུང་ བྷི་ཤ་ཅཀྲ། 

རར ད་པ་འ རཿ འའ འཇུང ་བཅུར་རཏ་ཏན་ ཆིངས་ ཏ་ཐ ཚར་གསུམ་ 
་དད་ི་ཨཤིཾེིཾིྲིྲ ཚིལ | > མ ,ཤའ.- =. = རོ 
| དྲྭགབཔའ་ཏྟངྱར་སྲག་ཅུ་བྲག་ཅུ་ལ་འདུས་འདུས། དྲ་ བོའི་སྟིང་རྩ་སྲོག་རྩ་ཁྲག་རྩ་ལ་འཇིབ་འཇིབ། དྲྲྲ་བོའི་སྟང་རྩ་སྲོག 
རྦ ་རྦད་སྲེ ། དྲེ་རྣམས་ ་ལུགས་དཔེའུ་ སྭ ར་བྲེས། སྔོ་ཚོ་བ་གསུམ་དང་དགྲ་བ འཾ་དྲྭ་མ་དྲུག །ཡེ་གེ་མ་སུབ་པར་བྱུག །ཅེས་ག ཤིན་རྗེ རེ་དམར་ནག་ལས་མཐའ་ ༢་འདི་ 
བས་ནི་གསལ་བར་མེ ད། འཇིགས་བྱེད་ཡ་མུནྟ་ཀའི་པོད་ གཞུང་ཆེན པོར། ཁྱད་པར་སྲོཊ ་དཾི ་འཁོར་ལོ་མན ངག སྤྱི་ལྟར་སྡེབ་ །སུངས་ཀྱང་རྒྱ་གཞུ་ ང་ཡིན་པས་ གོ་ དཀའ་བ་ དོན་རྩ་ 
་པའི་གལ་ཆུ ཆུང་དགྲྭ་ལངས་ལ། །འདེ་ནིེ ་མི་རུང་རང་གི་སྲོག་ལ་རྒོ་ ལ། །བསྟད་ཆུང་ཙམ་ལ་འཁོར ལོ་བསྐོར་མི་བྱ། །དེ་ཡི ་ཆེ་སྲོག་གཤིན་རྗེའེ འི་འཇོམས་གྱུར་ནས། །འདི་ཡི་ གཉེན་ 


བྟན་དྲག 


380 















ྲཾ ཡུང་པོ་རི་བོ་ཆེ། ད དམག་ཇག་ཟློག་པ འི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཕྱི་ལོ་བསྐོར་མཁན་ཐོག་གིས་གུམ། །མ་ ཤེས་ཚུར་ལོག་དེ་ འདྲའོ། །དོན་དེ་གོ་བར་ མཛོད་ དང་གསར་བུ་རྣམས། ༈ ། འདི་ནི་མནན་ཕྱོགས་གཏོར་མ་ 
ས་དང་། །ཁྱད་པར་གཤིན་རྗེའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཕྱོགས་དེ། །ལྟ་འདྲེ་གདུག་པ་ཆེ་བས་ལྡོག་ཀྱང་སྲིད། །དེ་ལ་ཧུ་ཕྱག་རལ་གྲི་རྒྱན་ཅན་དགོས། ནས ་ །རལ་གྲི་འབར་བ་ཡུ་བ་མྲུཾ་གྱིས་ 
༡” མཚན རའལ་གྲི་འབར་བའི་རྩེ་ནས་བརྩེགས་མར་ཡ་སོགས་བརྒྱད། ཨོ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཨ་མེད་ནུཅཨན། ཐ་ཐ་ཐ་ཚམ ཏག ཡ3༥ཏུན་རམ་ཐཏུཾ་ཐུཊ༔ ཐཱ 
གྱིས་བྲིས་ལ་ཕྱོགས་དེར་ཕྱར། ལྷ་འདྲེ གང་དང་གང་བླུ་བཛུལ་ལྷ་ ཟོ ¡2 དབང་ག ཀྲུ་གཉན ཐམས་ཅད ཉོན་ཅིག །ཏྱེད་ རྣམས་ཕུར་ པའི་ ཤཐཝ མཚོན་ མི་ བསྟན། ཡུངས་དཀར་ ཀྱི་ 


2 རྦབ་ཆེན་མི་སྒྲིལ། དྲག་ པོའི་ ཐུན་གྱི་ཕོ་ཉ་མི་འགྱེད། དྲག་པོ་མངོན་ སྤྱོད་ ཀི་ལས་གང་བྱེད་ཁྱེད་ཅག་རྣམས་ལ་ མི་བྱེད་པས། མ་འཇིགས་ཤིག །མ་སྐྲག་ཅིག །རང་རང་ 


༡ ༡ =; ོ ¬" མ་པས 
།རང་སྲཾེག་ལ འང་བས་བཅའ་ཤིས་དགས་། 
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རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གི་མགོན་སྙུབས་དབུང་རོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་དཀྲོལ་དེས་འཐུས་སོ། །གཤིན་རྡེའི་གཤེད་འཇིགས་བྱེད་རྒྱུད་ལེའ 

། ༈ དེ་ནས་ལས་ ཆོགས་བ་ མ་གོད་ གཅོད་ནི། །གཤིན་རྗེ རྗེ་ས་བཅུའེ་སངས་ རྒྱས་ ཡིན། །དེ་ ཙཾ །འཁོར་དུ་ཤ་ཟ་མང་པོ་ཡོད། །དེ་ལ་གོད་ཁ་འོང་དོགས་ 

།གོད་ མོའི་ལས ་ ནི །དེ ་ཡང་ ་ །ཤ་མེད་ལེགས་ང པར་ག རྩབས ་ དྲེལི་ཛྲ 

/ ༡ བྲིས། མེ་ཌཱ ་སྤརསག ཐ་་ | སོག་པའི་རུས་པ་ཡར་བསྟན་ལ། ཞི རུས་པ་མར་བསྟན། ཡུགས་སྒྲའམ་ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་རྒྱ་གྲམ་བཅིང ངས། དེ་ནས་ཧོ༔ ཧོམ་ཁུང་ནང་དུ དུ་བཅུག །དེ་ནི་ 
པ་ལ་ཡང་བསྟམ། །སྲཾག་སྔགས་འད་ལ་འབད་པར་བྱ། ཨ་མ མི་སྤུར ་རྡོལ། ཆུ་སྤུར་རྡལ། 


་སོགས་ནི ༡༠ འམ ་ །མེ་སྤུར་སྔགས་ 


རྔང 
± 
པཡ༔༔ 


ད ། མནན་པ་མཆོད་རྟེན་ཞབས་སམ་ལམ་ 
སྔགས་འདི་བཟླས་ སོ། །ཨ་མ་ཧཱ་བྷ་ལ་ཧཱུཾ། པརྫ ྗཿ ཧཱ། 
རོ ཡང་རྟ་ཕྱུགས་གོད་གཅོད་པ "ཟབ་མོ་འདི་བཞིན ༢་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གོང་བཞིན་ལ། །སོག་པའ་སྟང་གར་ 
དང་ལྷན ་ཅིག་ཏུ་སྐུད་པས་བསྡམས་ལ་བྲུབ་ཁུང་ནང་དུ་གཞུག །ཡ་དམ་བ མ་ཞང་ ཞེང་གསོལ་བ་ གདབ། །ཚོགས་མཆོད་བཟླས་པ་དག་ལ་ 
ར་བླབས་པ་བརྩོན། །དེ་ནས་རྟགས་ པ་འདི་ བཞིན་ནོ། །སྐྱེ་དམན་ནག་མོ་བརྡུང་རྨིས་ན། །མནན་པའི་ལས་ལ་འཇུག་པར་བྱ། ཡང་ར་ལུག་གོད་གཅོད་འདི་བཞིན་ནོ། །མ་མོའི་སོག་པར་འདི་ 
-4 |, ༨༣ ˆ` ངོ ར་་རོ་བོང་་གལ་ རོ > ལལ རཿ ར་ས ་ =. སར ཐཾ ྫརཚ་ཾིཾིདེ་ 
/ཿ བཞན་བཀད། ཐུར་སྐ་ཇུ་ཆུམན། སོག་པའ་ལོགས་གཅག་ལ་བ་བྲིས། རྩེ་མོ་ལ་རཾ་བྲིས་བཙུགས་སོ། །བག་ཟན་ལ་སྤེའུ་རུས་པ་ ལ་ལེགས་པར་བཟོ་ལ་དེའི་མཇུག་ཏུ་བཅུགས་སོ། ། 


་ནོ། 
^ 
ཡི་ད 


༣ 





༈ ཨེ་མ། ༦ ངཆ །སྟིང་པོ་འོ་མ་ལྟ་བུ་ལ། འོ་མའི་མར་ལྟ་བུའོ་ 
་གས་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་པ་འདི། རང་གི་བཀའ་སྲུང་གལ་ཆེ་བ་ 


(གཏུ ༣ཤའའ་ཐ་ཉཉ་ བླད, 
པུ ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ བསྡེབྲས་རྡས་ཀར་འཛྱུག་ཐརྒྱུད་འཛིན་སྡུགས་ནག་ཨ་ཧྭ་གས་མེ་གྲས 
ད 


དགེ ་ལེགས་ འཕེལ། རརྤ་མ དྒ་ལཾ།། 


༨ ༨༤ 
བཅ ཅསས། 


ུ ང་སྦྲེལ་ལ་རེ་བའ་ནང་དུ་ 


སོག་པ དཾ 
སྣམ་པའེ་བརྙོན འགྲུས་དྲག་པོ་བགྱིས། ལས་ཚོགས་ཉེར་མཁོ རྣམས་འགྲིགས་ཆགས་སུ། 
།མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ་ས་མ་ཡཱ་ཤཱནྡྷེ་ཨཱཿ 


།ཉེས་པ་ མཆིསན་ འཇམ་དཔལ་སྲས་བཅས་ལ། 
ཆེན་འབ ང་སྒང་བ ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས འཁེ ལ་གླེང་ རེ 


གཅིག་ཡིན་པ་དེའི་ཆེད་དུའོ། 
247 ཁམས ྟ ད་ནང་ 


|)'8...& ༤); 8 
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སསས།་ 
ཕྱོགས ཡང་ང ས།། 


 ཟློག་ཅེས་བྱ་བའི་དབུ་ 





5 ༠ 
་ རྭ ཤཀ £ ངོ 
༢ རཀ ་ འཇམ་དཔལ་གཤིན ༨ ༨ 
སཔ ་ ཆུབ་སྒྲབ ་པའི་རིགས༔ ད རཾ དཏྔཿང་ཡཿ ང་མ 
ཛྷ བོས་བརས་ཤི སྒ 
བ་པའི འའ ཧོཿ ་ཤིང ་ དེ 
གཿ ཤིནརྗ་ཀིངཀང་དམ རེབ རར ་འདིན་རྣལ་ 7 
བེ ་ཱ ངི * ༡༩ * ༡༢༩ ༧ ཁཿ པཾ 
པ་དང་༔ བསད་པ་ 


དང་མནན་པ་དང་ 
་པ་དང་གསུམ་ལས༔ དང་པོ་བློག་ 
ང་པ་ཟླག་པ་ལ༔ དུག་སྣ་ཆགས་ 
| \༽ སྣ་ཆོགར ཤྩ 
ང་ཁྲྲ རྭེས་= ར་ལམ་ 
ར་ར དཔ པེའི 
འུརས་ལྟར་བཅ 
ཕར་བཅའ རྨ 
འི་གཏོ གླ་དུ་ཡོད་ཀྱ་ཊ 
ང་འགུགས་སྔགས་ཡོད་པ 
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ཨཾ ༔དང་བཅས་པ་གཏོར་མའི་ཞབས་སུ་བཞག༔ ཟངས་སྦུག་ནང་དུ་ 2 ཡེ ཡི་ཟློག་སྔགས ་རིམ་པ་གཏོར་མའི་ནང་དུ་བཞག༔ རར ྭཾ མ་ 
འཛོམས་ནའང་ཆོག༔ གཏོར་མའི་ནང་གི་སྔགས་ རྒོད་དང་ བཟློག་ སྔགས ་ནི རེ ཨོམ མུནྙཀཡམརྭ ཁྲཚཛ ཧཱུཕཊཿ ཨརཱུཾབྱོལ བྱོལ ཟློ གཾ ཟློ ག༔ དྲག བོ བོ་བདམག ནོད 


༤ ༢ 


བྱེདཐམསཅདམཱརཡཐུན་བྷོ བྩོ༔ རྦདསོད༔ ཐར ཏོ ཤྲིཕྱོགདགྲབགེགསཝྭཀྐསྟཾ་བྷཡནན༔ ༧ྭ ལཱཀྐབྷཾགནན༔ ཙྟཏྟཏིཏྲཾཏེ༔ བྱད 
མཏེཤན་ཏཤན། དགྲ བོསྤྲུརཐུམསྤུརརུད༔ དགྲོ བྷེཤན་ཅཀྲཧལཧལདགྲབོསམཡ༔ སྲྭབྷཡ ནནརཀྟནན༔ དྲདྲུལལཾ༔ 




















རཿ ལ་ “ཤ ཟི ཐོ ཐ་པ །བླསྨོགརྣམ་ཕུར་ཤེསཇ་ཇ ཛཿ རྲཾ་ཛ་ཏི་ལ་བཾ་རིལ་ཛཿ ཌཾ་ཨཱ་ཀནྟ་ཡ་ 
ཛཿ ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཇ། གངྱ་་ནིམདུངོ་ཡ་བཅང་ ཕཿ དྲག་བགེགས་ སང་དུ་གཏར་མ་འདི་ཉིད་དུཿ བཅོམལྟན་གཤིནརྗེ་ཀངཀང་སྒུ་མདོག་ནག༔ ཞུལ་གསུམ་གཡས་ 
དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ནག༔ སྤྱན་བསྒྲད་མཆེ་གཅོགས་སྨ་ར་ཨག་ཚོམ་འབར༔ ཅུགྭ་དྲུག་གམསྔ་གྒསུམ་ནཝ་གྲ ཐོ་བ་དང་༔ གན་ཤང་འཛིཾན་ངྲས་ཁམས་གསུམ་ 
° དབང་དུ་སྡུད། `ཕྱག་གྲ་ཡིན་གསུམ་ན་ལྕགས་ཀྱུ་སྤུལ་ཊགྲས་དང་༔ ཐོང་གཤོལ་བསྣམས་པས་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་ ་གྱིས་གནོན༔ ཐོད་ སྐམ་དབུ་བརྒྱན་ཐོད་རློན་དོ་ཤལ་འཕྱང་༔ 
དུག་སྦྲལ་སྐུ་རེགས་ཡན་ལག་ ལྟུ་ཚིགས་བརྒྱན༔ ཁྲོ་བོའི་ཆས་རྫོགས་ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་བསྐྲད༔ དམིགས་ པའི་དགྲ་ དང་གནོད་པའི་བྱད་མ་མནན༔ པད་ཉིའི་སྟེང་ 
( བཞུགས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར༔ ཐུགས་སྲོག་ཡ་དང་རཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ ལྷོ་ཕྱོགས་རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་འོག་ནས༔ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ 


རཿ 





༽ ༨བ་ ༨ 


་ ཞེས་ ་ འོག་གི་ལིངྒ་བསྒྲལ་བསད་དང་ 
༼ཅེ་བྲསད་བྲག་ 


པྲ ངཀ་ཁཏྲུཾ་མ་རཱ་ཛ་ཀ་མ་དདཿ ཾ་རོག་ཛ་རདཿ , དུན་ཏྲི་པྲ་ལེ་ཛྭ་ལ་རྦད༔ གནདབེདདྲབའ་ོསངསོརྩདང་བཅས་པ་ལ་མུ་ར་ཡ་ཁ་ 
རྟག་ལ་ཁ་ཧིཿ ཅྟོཏཾ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ ཀོ་རོ་ཙ་ན་ལ་ཁཱ་ཧི༔ བ་སུ་ཏ་ལ་ཁྭ་ཧི༔ བྷ་ལིང་ཏ་ལ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ལན་བདུན་གྱིས་འབུལ༔ དགྲ་ 
ང་རུས་དང་བཅས་པ་སྦྱར་ལ་སྐབས་འདིར་བྱ་བ་གལ་ཆེ༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་གསོ་བྲན་བྱ༔ སྒྲབ་དུསམ ཇུག་གི་ཟློག་ཐུང་དང་ཟློག་སྔགས་དམོད་པ་སྦྱར༔ དེ་ལ་ཐུན་བཟུང་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་བཟློག་ 


















༨༤ ༨༩༤ ༢༨ 


པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་འདི་སྐད་དོཿ ཨེ་ཡཱ་ བྷྱོཿ ལྷོ་ཕྱོགས་རིམ་པ་བདུན ་གྱི་ར འོག་ ནསཿ ལས་ཀྱི་ག ཤིན་རྗེའེ 
༤ˆ༨ 
་བཿ༔ 





སས) 


་ཀྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོའི་དབུས༔ མེ་འབར་ 
ཁྲག་ཞག་དུག་རླངས་ སྤྲིན་ (རྔ གཏིབས༔ རུས་གར་བྱེད་ དུར་འདྲ འབྱུང་པོ་རྒྱུ༔ ཟའཐ་ ཁྲམ་ འདེབས་དགེ་སྡིག་བྱང་བུར གཅུ ཐཧཐཐཐྲཿ༔ྣཿ་ཇམ་་ཐུ་ 
འཛོཿ ས་མ སྒོ་མེད་ དབུས་ སྟེང་པད་ཉ དཿ ཐྲ དྲགྲ་བགེགས་ཁ་ སྦུབ་ བསྐྱིལ་ བའི་གདན་ རར ་ འཇུད ཁྲོས་ པའི་ ་གཤིན་རྗེ རེ རེ་སྒུབཞེངས་ཤིག༔ མྱོས་ བྱེད་ རལ་ 
གཅིག་ ཨཱརྱ་མེ རུ་རྩེ༔ ཕྱ་སང་ཏེལ་པ་ ར་ རཱ་ཅ་ སཾཔ་པ། ཟམས་ཅན་ གཅིག་ བསབ རོལ་ ་རྒོལ་ བ་འཇོམསཿ ཀིང་ ཐཾངཞིང་ པའི་ཟློག་བྱེད་ལྷ་ཆེན་ཏེ༔ གནས་འདེར་དྲག་ 
ཕོའཾ་ལས་ལ་སྤྱན་ འདྲེན ་ནཿ མྱུར་མགྱོགས་ རྫུ་འཕྲུལ་ སྟོབས་ཀྱིས་གཤེ གས་སུ རུ ཐའ དམིགས་ པའི་དྲགྲ་ བཀར བསྒྱེལ་ བའི་གདན་ ལ་ བཞུགས༔ དུག་གསུམ་ཤཱ་ཁྲག་རུས་ 
པའི་མཆོད་པ བཞེསཿ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དགྲ་བགེགས་འཁོར་བཅས་དགྱེས་པར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་གཤིན་རྗེའི་བཀའ་ 
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རུ ཨཾཿ ཐམ་གཡེལ༔ ཀིང་ཀང་དམར་ཿ ནག རྔ [ཚོགས དད ་ པབ བྱད་ དཇྔཾ་ཐ་མྭཾཌ ་ཟློག་ པའི་ ༨་དུས་ ལ་བབཔ༔ ཤབ དང་ ང་ ཅོ ཟློག་ པའི་ དུས་ ལ་བབཿ༔ རྨིས་ལྟས་ 
མཚན་ངན་ཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ དྲག་ཡྭྱཾ ད་ཡ བློག་པུའེ་དུ་སྤཝ་ཐཐཿ མི་ཁ་གྱོད་སྣ་ཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ རྐུན་སྣ་ཇག་སྣ་ཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ 1 

རོ ཟློག་ པའི་དུས་ ལ་བཔ༔ ` བབ་པོ་མ་ རའ འཇིག་ རྟེན་ལྷ ལཱ དུག་ ་ །བྲག་ གཏོར་ མ་ འི ་བཞེས་ ལཿ ཅཅ སེ རྒྱུད་ གསྐུམ་ བཅོལ་བའི་ ཕྲིན་ ལས་  མཛོད༔ 

` ཆཾཿ /ཆུ་ྒ།(རྒུཧཿ གཤིན་རྗེ རྡེ་དམར་ནག་གི་ལས་ མཐའ་ནེ༔ བཅོམ་ལྡན་ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པའི་རྒྱུད་ཟླ་གསང་ནག་ པོའི་རྒྱུད་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ སོགས་ ཀྱི་རྒྱུད་ ནས་གསུངས་ པའི་ གཤིན་རྗེ རྡེ་ 


རོ 


ཀིང་ཀང་དམར་ནག་གི་དྲག་ཟླག་སྐག་ཟློག་ནག་པོ་ཞེསབྱ་བ་འདིཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་པས་གསང་བར་བྱའོ༔ སམ་ཕ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བརྡ་ཐིམ) _ ༈ དེ་ནས་གཏོར་མ་ཁྲག་གིས་བྲན་ལ་འདི་སྐད་དོཿ ཡཱཿབྷོཿ བཅོམ་ 
( ལྡན་གཤིན་རྗེ་ཁྲོས་པའི་ལྷ༔ ཀིང་ཀང་ནག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་འཛུམ་པ་ཡིས༔ ལྟ་གདོན་ ཟློག་ པའི་ དུས་ལ་བབ༔ 





ཧ| © 
རཾ ནཿ 


 གླུང་ཆེན་ཀོ་རཱོན་གྱོན་པ་ནི༔ 
འདོད་ཆགས་སྡང ང་བའི སྲ་བ ཟློག༔ སྦྲལ་སྐ་ ཅམ ཁབྲས་པ་ཡིསཿ 
བ་དྲག་ལ་ཟློག༔ རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ལྡན་པ་ཡིས༔ 
ཐོའི་གྭདན་ལ་ཐཞུགས་པ་ཡིསཿ 


729 


༧༢༨ ༡༽ ⁄⁄ 
༧ ཤ༽ 





རཿ 





་ན་འགྱིང་༔ 














༔ཟློག༔ 


བར་མས་སྦྲལ་ 6 རཿ དྲག་བོ་ ་འཆང་༔ 








༣༨ ༨༨ ༧༩༤༦༽ 


ཀྐུ་མཞད་རད་རཱ་དྱ་འ་ ཟློག༔ 


བྲ་ མས་ཐོང་གཤོལ་བསྣམས་པ་ 


ཡེསཿ 






ས་ཐེལ་བར་ཐེལ་དྲགྲག་ལ་ཟློག༔ 


ང་རྒྱལ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཞེང་ལྤ གས་སྨད་དཀྲིས་བྱས་པ་ཡིས༔ རྨ ཐང གྭ་ལ་ཟློག༔ ཏུ རཤྲམ་རགྦ་ཛུསྤཝ་ 


བཅམ ཐ བྲག་ཡབ 
གཟའ་བདུད་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དུག་རླངས་ སྤྲིན 'ལྟ་ གཏིབས་པ་ཡིས༔ 


ཀླུ་གདོན་ སྡང་བའེ རལ ཟློག༔ 
ཁུ དུག་ ཐ ངར ཝེ ལྭ་བློག༔ ཞཔས ་བཞེ ་འདོར་ ཐབས་ བསྒྲད་པ་ཡིས༔ 
ཉི་བྷཱ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ 





ཐོད་ ་རློན་ དོ་ཤལ་བྱས་པ་ ཡེསཿ འདུལ་ བྱེད་ གདུག་ 


ལལ ་ དཔུང་དགྲ་ལ་ཟློག༔ 


ལྷ་སྲིན་ དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ ཟློག༔ མི་དྲང་འབར་ཐའི་ 
གཤིན་ རྡེའི་དམག་དཔུང་དགྲ་ལ་ ཟློག༔ བཿ །ཞྭ་དྷ་འ་དྲང་ཇ་ 






























དུས་ལ་བབ༔ དོ་ནུབ་ ཟློག་ བསྒུར་དུས་ལ་བབ༔ ཁྱོད་ ཀྱི་ཐུགས ་དམ་གཉན་ པོ་བསྐང་༔ ཕུད་འདྲེན ་མཛད་ པའི་ གཞུང་ཞིག་ བསྲང་༔ དོ་ནུབ་ བྱམས་ང པའི་ ལན་ ཞིག་ བླན༔ དོ་ 
ནུབ་སྔ་མའི་ གཏང་རག་ གཏོང་༔ དོ་ནུབ་ཕྱི་མའི་ ཞུ་རྟེན་འབུལ༔ དོ་ནུབ་ ལས་ སྭ་ཀི་གཉེར་ ཞིག་ གཏདཿ དོ་ནུབ་ སྡང་བའི་དགྲ་° ལ་རྦད༔ ` ལུ་བབྲབོ མ་གཡེལ ་ཅིག༔ བྷྱོཿ 
(༦ གསོན་དང་ཿ ཁྱོད་ ད་ཀྱི་ཐུགས ་ པོ་དེ༔ དུ རྣལ འབྱོར་ བདག་གིས་ མཔ་ ཆོས་ སྐྱོང ཇོ པི ཞཞའ་ན་ཅང་ཿ དག ཐ་ཿ ཆེན་པོ་ 
འདིར་བྱོན་ཅིག༔ བྱད་མ་འབུམ་སྡུག་ འདིར་ བྱོན་ཅིག༔ ཕ་རོལ་ རྒོལ་ འཇོམས་ ས་འདིར་ བྱོན་ཅིག༔ རྣལ ཊཾ དགྲ་ལྟ་ ་འདིར་བྱོན་ཅིག༔ རིག་འཛིན་སྲུང་མ་འདིར་ བྱོན་ཅིག༔ 

དམ་ཅན་གཙོ་ འཁོར་ འདིར་བྱོན་ཅིག༔ དགྲ་ བགེགས ་འདུལ་མཛད ་འདིར་ བྱོན་ཅིག༔ མྱུར་ མགྱོགས་ལྡན་པའི་ གཤིན་རྗེ རྗེའི འི་གཤེད༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་བར་མཛད ་དུ་གསོལ༔ 
བསྐངས་ནས་ཟློག་སྒུར་དུས་ལ་བབ༔ ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ བྱད་ཁ་བོག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ ཕུར་ཁ་ཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ ཟོར་ཁ་ཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ 
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“རྨི ༔ནད་ཁ་ ཟློག་ པའི བབ 
པའི་དུས་ལ་ཐབཿ ཀླུ་གདོན་ཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ 

ཅན༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི༔ ལྕགས་ཀྱི་སྒ་ང་ནག་པོ་རུ༔ 
”' བཤམས༔ སྲོག་ཡིག་དགྲ་བོའི་བླ་འཁོར་བཅས༔ 
དཔལ་ནག་པོའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


¿‹ མ་ཤ་ཟན་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 














སྲོག་གཅོད་སྤུ་གིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


དྲ ལིག གདན་དུ་བཏིང་ཿ 


ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 








རིམས་ཁ་ཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ དལ་ཁ་ ཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ 
རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང ་བའི་དམ་ཚིག་ཅནཿ 


ཡར་ ང་སྐད ཤན པའེ ཐུགས དམ་བསྐ བསང་§ 





ཟློག་ ཅིང་ བརྒྱུན བའི་ཕྲིན་ལས་ མཛིདཿ 
འབུ་ནག་འཐག་པའི་ཕྱེ་མ་ལ༔ ཕུད་རྒོད་ཆང་དང་ཁྲག་གིས་ དཿ 
དམར་ནག་རྩང་གིས་རབ་ ཏུ་བརྒྱན༔ ཤཾ། ཁྲག་ འཇགས བརྒྱན་པ་འདིས༔ འཇམ་ 


ཀིང་ཀང་དམར ཞག་ས དྲ་བ་ནི པོའི་ཐུགས་ འའ 








ཡམས་ཁ་ ཟྩོག་ པའི་དུས་ལ་བབ༔ 


ཡ་མ་ རྭ་ཅའེ ༢ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ ཛྷ 





རྒྱལ་བསེན་ཟློག་ 


ཡཱཿ གཤིན་ ཐཾ ལྦེར པི མཐུརལ་ 
དཔལ་ གྱི་གཏོར་མ་གཟི་ ལྡན་ 


སྟོབས་ ལྡན་ ཆེན་ རཾ 




















འདྲེ་རྨོངས་འདྲེ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཆེ་སྲི་ཆུང་སྲི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དར་སྲི་དུར་སྲི་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ལོ་སྐག་ཟླ་སྐག་དགྲ་ལ་ཟློག༔ ཞག་སྐག་ཟ་ 
སྐག་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གློ་ཐུར་ཡེ་འབྲོག་དགྲ་ལ་ཟློག༔ མི་རུང་སྣ་དགུ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ དགུ་གྱོད་མཁོན་གསུམ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གློ་ཧོན་གོར་གསུམ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ བཅའ་སད་ 
› སེར་གསུམ་དགྲ་ལ་ཟློག༔ གཤིན་རྡེ་དམར་ནག་དགྲུ་ལ་བྷྱོ༔ ༡ ཀར ཐེ ཛྙཱ ཏྱ དྲག་བོའི་མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ཟོ༔ དགྲ་བོའམཐུའ་རྗེས་རྩད་ནས་ཚོད། 

དུས་ལ་བབ་བོ་གཤིན་རྗེའི་ལྷ༔ མ་གཡེལ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨོ་མཉྡཤཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ཧྭུཾ་ཕཊ༔ ཨཱཿཱཾ་བྱ་བྷོ་ཟློག་ཟློག༔ -( ངཀད་བ་རི་གདོག་ཐཾ 
1 བྩོ་བྩོ་ཟློག་སྒྲོག༔ སྟཱཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ ྙིག་ནན་བྩྱོ་ཟློག༔ ཏེ་ཐུམ་ཏི་བྷྱོ་ཟློག༔ ཏི་ཤན་ཏི་ཤན་དྲག་བོ་བྱད་མ་ཐམས་ཅད་བྩོ་ཟློག༔ སྤུར་ཐུམ་སྤུར་ཐུམ་ཐུབ་ 
བྦུབ་རྷྱུ་ཧྷུ རླུཐཾ བླུག བྷི་ཤ་ཙཀྲ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཡ་མ་དགྲ་སྲི་བྷོ་ཟློག༔ སྟཾ་བྷ་ཡ་རཀྟ་ན་ན་དྤུ་དྲུ་ལཾ་ལཾ་བྷོ་བྷྱོ་ཟློག་ཟློག༔ དྲག་བགེགས་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཨོཾ་ཁ་ཐུན་ཁ་ཐུན་ཡ་མ་ 











|;8.)„<› ; &8 












རར £་ཀགགཀགིཁ ༽ཾཾ ཐ་བཐི་རྐ་སི་ བ་ད དྲེ ༡2༡༤ ༡5 "522༡ ༢༢ རོལ ་ 
རྩཡ མ་རཙ་ཐ་དྲགབཔས ཇཱ་ལ་པྲ་ལྭ ཇཱོ་ལཾ ནནཿ༔ ཐཞན་ངུན་རུད་མ གཟུགས་ལིང་ག ལ་བྲས་པ༔ མང་བྱང་བུ་འ ཁཏྟཐྲ པཅན་སུཆ་8 བྱ བྷྱ ཟླག ཟླག༔ མྭཱ་ར 
| ཡ་ཁ་ཐཾཿ ཞེས་ རབ་ཐུན་དྲུག༔ འདྲི ང་ཐུན་བཞི་ཐ་མ་ཡང་ཐུན་གསུམ་གྱི་ཟློག་སྔགས་ཀྱི་དམི གས་ པ་དང་སྦྱར་ལ་ལིངྒ་ལ་རྒྱབ༔ ཚར་རེའི་མཚམས་ སུ་ཟློ ག་བསད་ཀྱི་སྔགས་འདི་ལྟར་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླའོ༔ དེ་ནས་འབུལ་ དུས་ 
གཏོར་མའི་ཞབས་ཀྱི ་ཀི་ལཾ དྒ་ཚུར་བླངས༔ མནན་ རྒྱུ་བྱེད་ན་སླྭ་ངའི་ནང་དུ་བཞག༔ ལས་བྱང་ནང་གི་ཐུན་གཏོར་བ སྒུལ་པ་དེ་འདོན་ཟློག་བསད་ཀྱི་སྔགས་དང་དམི གས་པ་སྦྱར་ལི དྒར་རྒྱབ༔ ཡང་མེ་ལ་བ སྲེགས་ན་མདུན་གྱི་ཕ་ཟད་ཀྱི་ཕྱོགས་ 

པོ གཙང་སར་མེ་ཧོ་བརྩེགས་ལ་ལི དྒ་ལ་ཡང་དེར་འགུགས་གཞུག་བྱས་ལ་བཞག༔ གཏོར་མ་རེ་དང་དམོད་མོ་རེ སྦྱར་ནས་མེ་སྤར་རོ༔ ད་དཱ་ཀ་ཏ་པཾ། སེར་སྐྱེམས་བྱ༔ གཟུ་དཔང་བདེན་པ་བདར༔ གཏོར་མ་དེ་ཡང་ཕྱར་ནག་ 
ོ 311 བླབ ག་བསྒྱུར་བྱ་བ་ན༔ ཐར་བ ་ཞམ་ བྱྱཿ མདཾས་ ཟོར་ཤ་ ཇཾ པཾ རཾ མ་ ཟཐས་ འེ རྟ རྣལ་ འབྱོར་ གདག ཅག་ ལཿ སྡེ་ བརྒྱད་ཚ ཡིབ རྨ ཇྱུང་ བླ་ 
ཟླག༔ བྱད་ཟར་ཕུར་ཁ་ཐམས་ཅད་རླག༔ ཡྒྐ དེའི རྗིས ཟོར་ འས པ་ ཟློག༔ མུ་སྟེགས ་བོན་ ལོའ ་ཛོ་དམར་ ཟློག༔ ལྔ་ ལྷ་འདྲེའི་ཟ་ །་ ཟུག་ པ་ ཟློག༔ རྒྱལ་ ཁོ ལོ་ ཡཾ མདང་ 












མཆ» 


༨༩༤ 


གཤིན་ རྗེའེ་ཚོགས་ཀྱིས་ ུ་སའངཿ 
 སྲོལཿ 


༨ 


`° 


༨ 





ཉི་མ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཕ་ཀི་ན༔ 


རྨུར་ དུ་བསྒྲལ་ང བའ ༥ ལ་བབཿ 


བསང་རྟགས ་དོན་སྣ ་སྣིང་ཁྱེར་ ལ་ཤགཿ དུས་ལ་བབ ་བོ ་གཤིན ་རྡེའེ ་ཚོགས༔ 


རིམ་པ་ པི གྱིས་ས་འོག་ ནས༔ཿ 











སྲོག་རྩ་ཆོད་ལ་སྙིང་ཁྲག་འཐུང་༔ 


¡ ད་ལྟ་ནམ་གྱི་གུང་ཐུན་ལ༔ 
༡ཉྤན་ནྭཏཱ་ རར ནུ་སུན༔ བླ་ཚེ་འཁྱམས་པོ་ཁྲིད་ལ་ཤོག༔ གར བྱས་པའེ འེ་སྲོག་ རྩ་ ཆོད༔ ཞེ ་སྔང་དཀྲག་པའི སྟིང་རྩ ་དོངས༔ 


བརྒྱན་ པའི་གཏོར་མ་འདི ་བཞེས་ལ་༔ ཏེ 


ན་ དི་ ཁམས་གཤིན་ རྡེའི་ཡུལ༔ 
ཆེན་རྒོལ་ ལ་བ་འཇོམས༔ ཁྲོ་ ཐིཿ གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ ངེས པའི་མྱུར་མགྱོགས་ལྷ༔ ཕོ་ཉར་ མངག་༔ གོ་མཐུ་མ་ ཆུང་༔ 
( དགྲ་ལ་རྦད་དོ་རྩལ་མ་ཞན༔ མཆོད་པའི་ གཏོར་༔ མ་ཆུད་མ་གསན༔ ཁྱོད་ཀྱི ་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ 


ལོ་ ཐྫ ཟླཐང་མ་ འགྱང་བར༔ 








བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ 





ལྕགས་མཁར་འབར་ 


འབྱུང་བ་ཆུ་ཡང་ གཉིད་ དུ་ལོག༔ དམ་ 
གྲུ་གསུམ་ལྕགས་ ཀྱི་ཁང་པ་ འདིརཿ 


ཞག དང་ཟ་མ་ཉིདྡ་དཱ་ 
ཟློག་ 
















སྲེག་སྔགས་བརྗོད་ལ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པས་གཏོར་མ་བསྲེགས་ལ༔ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ལས་ངན་གཟུགས་ལེང་ག་ལ་བྲིས་པ༔ འདི་གཤིན་རྗེ་གཤེ ད་ཀིང་ཀང་ནག་པོའི་ཞལ་དུ་ 







ˆ`. རོ ¬` ། (ཤ་བ ༡ ~ >: ཁ་བ = 5 3223 77 = འོ ༧ གག ྲྲྲསཔྣ་ རྔ ༡ - རོ་རེ རོལ་མ རེ བ་རི པོ རོ་ ར་༡་རེ་།་མ་ རེང ་=ེི་ རོ 
ཤ་ཁྲག་དམར་གྱ་གཏར་མ ནན དང་མཉམ ནུ་ཐྲཞས་གག༔ ཅིས་གཏར་མ་འཕང་ལ་དམེད་པ་བྱའ༔ གཤན་རྗེ་ཀཾང་ཀང་ནག་པའ་ལས་མཐའ༔ དགུ་པ་ཟླཾག་པའ་སྨྱོགས་ཆེན་འད་སླེབ་དཔན་པདྨས་མཛད་པའ༔ 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ པྲདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས་དགྲ་རྦད་ནག་པོ་གསལ་བར་བཀོད་པས༔ འདི་ཡི་ཉེས་འགལ་འཁྲུལ་པ་དང་༔ བརྲེ་བྲལ་བསྟན་བཅོས་ཉེས་པ་རྣམས༔ འཇམ་དཔལ་སྲས་དང་བཅས་ 


༄ 


ཤན། ཧོ།རྦརཾ།དྲཾ།ཀླདཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


ལ་བཤགས༔ ལས་གཤིན་བདུད་བཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས༔ བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་འདི་སྲུངས༔ ཞེས་པ་འདི་ནི་སྔགས་ནག་ཨ་རྭ་གས་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་པའོ༔ ཨྨི༔ ཁ་ཐཾ༔ ས་མ་ཡཿ རྐྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 





|¥) ) 

















སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ 0 །ཞེ་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཆིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གླུབ་ཀུན་གྱི་སྡོང་གྲོགས་ 
ཿ ཛོད་། །དུས་མིན་འཆི་ ལུ ཡཡིསཔ་ །གདོན་ད པིང རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ ཤར ཇར མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་ 
› རྟེན་བདེ་ཞེང་ལ ཞིཿསཏཿང་ །འབུ་ མས་འཕེལ་ཞེང་ཆོས་འཕེལ་བ། ཏྫཿ ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འ འབྱུང་བའི ༢་གནས། །ཡིད་ཊ ལ་འདོད་པ་ འབྲུ ཅང །མཐུ་རྩལ་ཅན་ 
རཱུ གྱིས་བསྟན་པ་སྲུངས། རཾ རིང མ་ཕྱིན་ཆད་ནས། །བདག་དང་རྒྱུ་ སྦྱོར་ ཡོན བདགཝ། གདུག པའི་བསམ་པ་མ ཐྲ ང་ཞིག །མདོས་ སྤུད དྲག་བོའ་ ༢ དུ་བསྒྱུར། ། 

སྐག་བདུད་གཤེད་གསུམ་མདོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བྷྱོ་བྷྱོ ཆངབའི་ྲའ བྱོཾཿ། བྷོ བྷོཿ གནོད་པའི་བགེགས་ལ་ཅཱ བྩོཿ། །བྷྱོ་བྩོཿ བྩོཿབྱད་མའ་སྟེང་དུ་བྷཾཿ བྷྱོ་བྷྱོ བྷོཿ ཐན་རད་བཛུད་ཁྲ་ 
བྷྱོཿ །འཆེ་བདག་ཚེ་བདག་སྲོག་བདག་དང་། །ལོ་གཤེད་བཅུ་གཉིས་དགྲ་ལ་བྷོཿ། །དགྭ་བགེགས་བྱད་མ་དམ་ཉམས་ འདི། ན་རྗེ་ ཁྱོད ་ཀྱིས་ཁྲམ་ལ་ཐོབ། །དུས་ 






ཐང 
།གཤིན 

















༢༨༠༨ ༨༧ོ 


།མ ་གཡེལ་ མ་ ་ གཤིན་ རྔའ་ 5 


ཌེ ༨༤ 
(; [ནི རྩལ་བབ་པ་ས་ཆན་ཡ ། 























ལང་བ་ཟློག༔ ལྟས་ངན་གློ་བུར་ཡེ་འདྲོགས་ཟློག༔ དུས་མིན་འཆི་བྲ་རམ་བརྱད་ཟློག༔ 








དགྲ བགེགས་ | དུ་མདོས་ ཟོར་ བསྒྱུར། 
སྤི རོ སླག བཏརྩམ་ཞཾཾསཾ༔ དརྟནལ་ ༩ཛུཾར་ཐནབ་ཅག་ལཡཿ སྡེ་བརྒྱད་ཆད་པ་བྱུང་བ་ ཟློག༔ ཙན་ ཟོར་ ་ ཟློག༔ 
ཤཱ ཟློགཿ མུ་སྟེགས་བོན་པོའི་ཛོ་དམར་ཟློག༔ ལྟ་འདྲེའི་ཟ་ཁ་ཟུག་པ་ཟློག༔ རྒྱལ་པོ་ལོ་ཡི་བདུན་ཟུར་ཟློག༔ 
= དགྲ་ཟློག༔ མཚོན་ཆ དུས ཀྱེ ངར་ ད་ཟློག༔ རི ཁའི་སྐྱ་ མདའ་ ཟུག་ པ་ ཟློག༔ སྣེ པ་ དུར་དུ་ཚུད་ པ་ ཟློག༔ 
འཐབ་པ་ཟློག༔ གཟའ་སྐར་དུས་ཆོད་ངན་པ་ཟློག༔ འལ བྲ་ཞག ལྤིས པ ཁྲམ་ ལི ི་ དུ་བཅུག་པ་ཟློག༔ ཧོམ་དང་པར་བུ་བསྐོར་བ་ ཟློག༔ ཧེ ཅེ སི 


མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ 





བློན་ ལོ་ ཟླ་བ བའི་ ཡི་ བཅན་ ཟློག༔ 
འའ རྨ ལོང་གདུག་རྩུབ་ བ་གློག༔ ཤབུངཐཿཾདྦཾ གཤེད་ 





།བཟློག་ ཅིག་ བསྒུར་ཅིག་ས སྲ་མ་ ཡ 


ཆག་ ཆེན་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་ ཟློག༔ 












བྷྱོཿ 


བན་དེའི་ སྔགས་ ཟོར་ འདུས་པ་ 
དམག་མི་ ་ གི དཔུང་ 


སྔོན་སྒུག་ཕྱིས་ 
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་སྣ་ཟློག༔ 
་དང་༔ 


སྒྲབ་ཆ 


༨ 
ལཿ 
༄ 


ཅ་ཧཱཾ་ཝཾ 
¬ ཊཱ 


ད་སྤར་དྲུངན་ད་ཧ་པ་ 


༤༨ 
་སྟང་ 
ས་པས་ག ྲཱ ° 


ཅ་དུར 


སྲ 
༦ 


ན་ནས་ཟཱ ག་པ་མང་བྱ་ག 


༤ 


༡སངན་ཆ་འང་འདུས་ཨན་ཞནཚ་བ་ཐམས་ཚད་ངར་ ] 


༦ 





༤༨ 
ཨ་རྭ་གའ་བཀའ་འབུམ། 





རི 






ཏཱཾ ནཾ ཿཀིང་ཀང་ལས་བྱང་དུག་རི་མེ་འབར་བཞུགས་སོ༔ (ཨེཿ དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ བདག་མཐུན་འཇམ་དཔལ་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ནི ཁྲག་མདོག་ 


་ ཉི་ཟླའ་ དྡྲྲི།ཾ ཟར ` གངས་་མཆིག་ ཐག པཿ 


གླུག་དམར་འཁྱུག་ལྕེ་ སྤྲིན་ནག འཁྲུགས་འདྲའི་སྣྲ། གཡས་པས་ ལྡུགས་བྱུསདགྲ་ 


( བོའི་སྟིང་ནས་ འདྲེན༔ ཐ་ཏཿ ་པར་ཐོ་ ་ཆེན་དྲག་ བགེགས ་ཀླད་ཁྲག་ ཡཿ གཅེར་ ཀུ རྒྱན་ མེད་རླུ་ རླུང་ནག་འཁྲུགས་ ཁཾ ཐཐ ཁམས་གསུམ་ ་ སྡུད་ སྲིད་ གསུམ་ ཟིལ་ 
' ཀྱིས་ གནོནཿ སྣང་སྲིད་དྲེགས་ པའི་ ཡིས བཅས་པ་ ཤས ཧཾཿ སྲིད་ རེ ་ཆོས་ དབྱིངས་ མཐའ་དབུས་བྲལ་བ་ ཐེས ངབ ད་པར ཤྲ ནཾ ་ནིང་ཏུག རན སོགས༔ 
བཿ འདུད ་ ཐམས་ཅད ༩ བྱོན་ཅིག༔ ཐང གནོད་ བྱེད་ སྟེང་ དུ་དགྱེས་ རྦ བཞུགས༔ དག་ བོའི་།ཁ་རྗེ་ ཐྲ ཐང་ ཅ་ གཟི་ བརྗིད༔ ཤཱ །བྲག་ སྲོག་ དབུགས་ 


# མཆོད་པ་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ 


ཀིང་ཀང་དམར་ ཞུ ནྲ ་ནིང ར་ན ;ྫ‡ སོགས༔ 





ཡེ་ཤེས་འཇཾག་རྟེན་སྲུང་མ་རྒུན་ལ་ཐྭསྙེད༔ 


བདག་ནི་སློབ་དཔོན་པདྒའི་རྗེས་འཛུག་སྟེ༔ 
















¦ [རཾ ༔དུནྟཾ་ཐུཾ་ཤཾཿ རྱོག་མྱྱོག༔ ཡེད་ཡེད༔ ཤ་མ་དུན་ཏེ་ཁུག་ཁུག༔ ལིང་མྱོག་ལིང་ཤག་ལིང་ཐུཾཿ ཙ་མུནྨཾ་ཛཿ 
ཟླ ཁཱག་སྟིང་ཁྲག་དཀྲུགས༔ སྦྲལ་གཉིས་སྣ་ཐུག་བང་ལམ་ནས་ཞུགས་ཏེ༔ རྐང་ལག་རྣམས་ཀྱང་སྦུལ་གྱིས་དམ་བཅིངས་གྱུར༔ ཨོ་མཉྡྲ་ཤྲཱི་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ; ཨོཾ 
༧ ཀིང་ཀང་ཚྲུཾ་རིལ་ནྲ་རྱོག༔ བསྒྲིབ་ཧྲིང་དགྲ་བོ་ལཱཀྐུ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན། ( བྷིསྣནཿ དག་བོ་ཌཾཿ དེ་ཤོ་དེ་ཤཾ༔ བྱུར་བྲུབ་བྷི་ཤ་ཙཀྲ༔  ལ་ཧཝཿ ཧལ་ཏ་ཧལ་ཏ༔ ཧཱུཾ་ས་ 
མ་ཡ་སྒྲིབ་ཧྲེང་༔ དགྲ་བོ་སྟཾ་བྷ་ཡ་རཀྟ་ནན༔ རྡུཾ་ཧཱཾ་ལཾལ་ཧྷུཾ་ལཾ་ཐྲུ་ལཾ༔ དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཆིངས་ཤིག༔ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་ལ༔ རླུང་རྟ་དགྲ་ 
་ྦ དར་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ད་དྲག་ཕྱི་དགྲ་བསམ་ངན་སྦྱོར་རྩུབ་དང་༔ དུག་གཡོས་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཁ་སྨྲས་ཁ་མཆུ་མི་ཁ་གྱོད་བྱུར་དང་༔ དགྲ་ 


























སྣ་གྱེད་སྣ་ཐམས་ཅན་ཆྭ་ར་ཡ་རྲན་ཉནཾ༔ གསན་ཤོས་འཕྲོག་ཤོམ་བརྡུང་ཤྲོམ་བྱིད་པ་དང་༔ བཞང་པན་ཕྱིདཔ་ཐམས་ཉ་རྲེ་ནེ་ཝ་ཏྡན་ཞཱནཾཿ ཨོ་ལཾ་ཧཱུཾ་ལཾ་སྭཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ 
བདག་མདུན་ལྷ་ཚོགས་སྒུ་ལས་མཚོན་ཆའི་ཆར༔ བབ་པས་སྦྲལ་མེད་དགྲ་བོ་དུམ་ཐུར་གཏུབ༔ _ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་དབྱེར་མེད་བདུད་རྩིའི་མཚོ༔ ལྷ་ཚོགས་ཀུན་གྱིས་ལྷག་མ་ 
ཡིར་པཇ་ཿམལ་ རཿ . ཀཾང་ཀང་དམར་རྣག་མུ་ཞིཏྲག་ཤདྲ་སཾགས༔ ཆོས་སྐྱོང་ལོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ 
དྲག་སྣ་གྱོད་སྣ་ཁ་མཆུ་མི་ཁ་ཟློག༔ བླ་མེད་ཨ་ཏིའི་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ ཟློག༔ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་བགེགས་རིགས་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ དུས་མིན་འཆི་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ 
ཟློག༔ ཀས ་ མ་ཉེས་ཁ་ཡོག་རྒྱམ་པོའི་གྐནོད་ཕ་ཀློག༔ བསམ་རན་སྡྱོ་ཆུབ་ཕྲག་དོག་མཐོ་ནོན་བློག༔ 5 ལ་བ་ཅནང་ཞན་ 
མྱུར་དུ་མཛོད དུས་འདིར་བདག་གི་འདོད་དོན་མི་སྦྲབ་ན༔ ཁྱོད་ཀྱང་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རམ༔ སློབ་དཔོན་པདྨའེ་བཀའ་བསྐོས་རྗེས་དྲན་ཅིང་༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ 








མདར 











2 ཅི 
༡ ནིཿ 


རྩ་ཁྲག་རྩ་ལ་འདུས་འདུས༔ དགྲ་བོའི་སྙིང་རྩ་སྲོག་རྩ་ཁྲག་རྩ་ལ་འཇིབ་འཇིབ༔ དགྲ་བོའི་སྙིང་རྩ་སྲོག་རྩ་ཁུག་རྩ་ལ་ཆོད་ཆོད༔ 





ཿཕྲིན་ལས་མུར་དུ་སྒྲབས༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ ཐུཿ་པར་རྨ༔ རཾ 












ཨེ་ཡ་བྷྱོ་ཟློག༔ ཏདྱ་ཐཱ༔ དུ་ཤན་དུ་ཤན་རཀྟ་རཀྟ༔ དགྲ་བོའི་སྟིང་རྩ་སྲོག་ 


མཱ་ར་ཡ་ ཁླིར་ ོོ གང་སྐབས་ བརྗོད༔ སྔགས་ 


ཤཱ ཞག་ཨ་རྭ ང་གས་བྱགྱིས ལའོ༔ ཨཿ དྭན་རྫོགས་རང་ཉེད་ ཀིང་ཀང་དམར་པོར་བསྐྲོམ༔ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་ས་ལ་བརྒྱབ་པ་ཡི་ས༔ ས་གས་རྒྱ་མཚོ་སྔོ་མེར་བྱུང་ ་ 


: 


3 གཞི་ཆགས༔ དེ་སྟེང ང་རི་རབ་ གླིང་བཞེ་དང་བཅས་ཆགས༔ 


ང་ཡི་ཁར་ཐོན་ཟེར་ ཐ བོས་ཅམ་གྱིས༔ དྲགྭ་གྱོད་ཐམས ཅར ལུག་ འུ་བསྡུས་ པ་ (༢ 


དེ་སྟེང་ཀིང་ཀང་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞིས་མནན༔ 


' གཤིན་རྗེ་ཨ་ཝ་གླང་མགོ་སྐེ་ཡར་མངོན༔ གནམ་ས་ཙམ་གྱི་ཞལ་གདངས་འོ་དོད་འབོད༔ སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས༔ 


དོང་ནང་གཤིན་རྗེའི་ཁ་རུ་རུགས་སེ་བླུག 





གཏོར་མ་མི་དགོས་དྲག་བགེགས་དེ་ཉིད་གཏོར་མ་ཡིནཿ 


དྲག་གྱོད་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ཐ མ་ཅན 


ཏྭ ཐ་ཏཿ་ཅཿ བའ 
ང་ཅ གསུང་ ང་ནད 










དོན་འགྲུབ་པས༔ བྱེས་ལམ་སོགས་སུ་དགྲ་ཟློག་ཟབ་མོ་ཡིན༔ ཨ་རཱ་གས་སོ༔ དམར་གཏོར་གཅིག་ནང་ཟན་ལིང་དང་རྩང་གསུམ་བཙུགས༔ ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པ་བཤམས་ལ་རྒྱུན་ཁྱེར་བྱས་ན་ཆོག་གོ༔ མངྒ་ལཾ།། 


2 


དུ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེ ན་འབ ང་སྒང་བཟོ་རིག་གན ས་མདོ་གསང་སྔག ས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་ནྷེ ང་ཉམ ས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲིག ས་ཏེ་པར་བ སྐྲན་ཞུས།། 
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།རིགས་ལྟ་བུར་མཚོན་ཏེ་གཏེར་ཁ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཕྲིན་ལས་གཞུང་རྣམས་བྱ་སྟེ། ཕུར་པ་ནི། གཤིན་རྡེ་མཁན་པོའི་ནུས་པ་ཕུར་པས་ 
༈ ཞེས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཀིང་ཀང་གི་ནུས་པ་ཅུང་ཟད་ཉམས་པར་དོགས། དེ་ལྟ་ཡི་དམ་གྱི་ལས་གཞུང་སྔ་བར་བཏང་སྟེ། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་ 


བསྐང་ རབ ཤཿ ། ལས་གཞུང་དེ་ཡི་ཚོགས་  ་ པཔ སྨད་ལས་ཚང་བར་བྱ་ རཿ རཾ ཉིན་གྲངས་ལས་གཞུང་དངོས་ནི། ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་ 
སེའི ལྡགས་བསྒྲིགས་ཁོ་ན་བཞིན་བྱའོ། །ཐུན་གྱི་ངེས་པ་ནི་སྦྱིར་ཐུན་དྲུག་ཏུ་བྱེད་པ་གོ་བསྟུན་ཏེ། གཞུང་ལས་དགྲ་བོའི་བླ་འགུགས་དུས་བཞིར་བྱའོ། 





གསུངས་པའི་དགོ་ ངས་པ་ལྟ་བུར། བླ་མའི་མན་ངག་གིས། གུང་གཉིས། ཟེར་གཉིས་ཏེ་དུས་བཞེར་མཛད་སྲོལ་ཡོཿ ད་པ་ལྟར་བྱ། དེ་ཡང་ གཞུང་འདེའེ འི་དགོངས་དོ དོན་དངོ་ ས་ནི ་དགྲ ་དྲི ་མནན་པ་ ཁོ་ 


ནོ = 
ན གཅ པ མཇུག མ འནུཐ། 
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རག སསྦུསཔའི་གཏོར་མ་ཟུར་ག སུམ་ལ་ཁྲག་བྱུག 
ནཾ ་ཡང་ པབ ཏྲུ བྦབ་ ཁུང་ ཆི ལ ངརྙམད་ ག་ལང་བཅུག 


5 ར་ཐུསུ . བླ་མླ་མ་དྨ་མཁའ་འབྲོཀཱར་ཀད་ནར། 
་ཀའི་ ཞམ ་ཤེས་བླ་ འེ 2; པ་ པ་ ཡོ དངུང ནི། 
གཞནམ་ཇ མས་ གོ་ ལྡོག ་གི ་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བ ་ནཾ། ཐོག ་མར་དབེན་པར་བླ་མ་ཡི་དམ་གཏོར་མ་ཚང་བར་བཅའ། 








།དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 


རཿ་ཐཱརཉཾརབྱཧང་དམ་བདུན་བཅུགས། ཅིར་མེ་རས་བརྒནཾ། དེར་མདུན་བཅྟུད་བསྐྱེར། 


ར་ལོ་བྲི ་3 ་དཔེའུ་རིས་ ལྟར་ བྲིས། གྲང་རུའི་གཞུང་ལྟར་སྲུང་སྔགས་ཡན་འདོན། བྲུབ་ཁུང་ཡོད་ན་ཁ་ཕྱེས་ལ། གནམ་ས་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡང་བཞག་ལ། སྨྱོ་བར་འདོད་ན་སྒྱོ་ཁྲག་ 





།བཀའ་གནང་སྩོལ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛོད། །ཀིང་ཀང་གླང་ 
དེ་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞེ་རྗེས་དང་གསུམ། དང་པོ་སྔོན་ འགྲོ་ལ་ཡ ང་རྣམ་པ་ གསུམ། དྲག་དོགས་ཆེ་དུས་དྲག་བོ་ལ་རྟ་ནོར་ཤོར་ 
མདའ་ཡི་ཨོཾ་བཅིངས་བའི་སྟེང་དུ་ལྕགས་སྣོད་ནང་དུ། འབྲུ་ནག་གི་ཕྱེ་ 


སྨད་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་ 
༠ རང་བརྙིབ ས 





¿ ༄། །དེགས་པའི་གཞུང་ལྟར་བྱ། ལིངྒ་དང་བང་སྒྲེལ་བ་བསྒྲལ་ལས་མི་དགོས་སོ། །ཐུན་གཏོར་བཤམས་ལ། ཨེ་རང་ཉིད་དཔལ་ཆེན་སོགས་ཚང་བར་འདོན་ལ་གཏོར་མ་དགྲ་ཕྱོགས་ 


རྟགས་གསུམ་མ་བྱུང་བར་དམིགས་པ་དང་འཁོ་ ་ རྗེས་ཆོག་གཤེགས་ བསྡུ་གཞུང་ལྟར་སོང་བར་བྱེད། རང་གི་བ སྲུང་བྱ་རྣམས་ལ་སྲུང་འཁོ་ ར་ནན་ཏན་བྱ། རྭ་ག་ཨ་སྱས་ 
ཤཱ གཟའ་ཉི་མ་ཉིན་བྲིས་པ་དགེ། མཁར་དྲུང་ལུགས་ལ་ཁ་རླངས ་དེ་མ་མ་ སོང་ན་ལག་ སྐོ ར་ལ་ཡང་རུང་གསུངས་སོ།། །། 


༨ ༨༤ ༠༤༽ ›®> 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་ འབང ངསྒང་ཁར ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ རྟིང་ཉམས་གསོ་ །བང་གེས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 





428 


མན་ངག་ཞལ་ཤེས་ཡོད། ༈ ཡ་མུནྟ་ཀ་ལ་ན་མོ། ཟློག་པ་དུག་ར ཏག ་བསྡུས་པ་བྱེད་ན། གཏོར་མ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་བྱ་བའམ། ཡང་ན་བརྒྱད་དུ་བྱས་ལ། གཙོ་ 
འཁོར་ལས་མཁན་སྡེ་བཞི། མཐེབ་སྐུ་ལྷ་གྲངས་སམ་གང་འོས་བྱ། ཁོར་སྡེ་བརྒྱ ་བྱེད་ན་གཅོ་འཁོར་ལྔ་གོང་ལྟར་ལས། གཅིག་དྲེགས་པ་དྲུག །གཅིག་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་ 


.: བཞི། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལ་གཅིག་བྱེད། གསེར་སྐྱེམས་མཆོད། ཀོང་དེར་རྔ་མོང་ལ་ཚྭ་གཡེ ར་སོགས་ གན་བསྐུར། ཛོ་དིལ་དུ་ཁྲི ་ཁྲིད་པ་སོགས་ མི་ཁའི་ཡས་ མདོས་ བཅས་པ་ འདོན། དེ་ནས་གསེ ར་སྐྱེམས་མཆོད་ལ་དེ་སྟེང་གཏོར་ 


་ ཆེ་ན་དྲག་ཆོས་དང་སྦྲགས་ལ་འབུལ། ཉིན་སྡེར་ནང་དུ་དམར་གཏོར་གཅོ་འཁོར་བཅུ་ཀླད་ན་བྱ་ནག་ལྡིང་བ་བྱེད། དཀར་གཏོར་གཅིག་ལ་ཀླད་ལ་བྱ་དཀར་ལྡིང་བ། གཡག་ཡུག་བྱ་རིགས་གཟུགས་བཞི་ཡིས་བསྐོར། 
ཐུན་གྱི་ད མར་ གཏོར་གཅིག་ འབུལ། གཙོ་བོ་གོ་ཆ ་རཱས་བཅྲས་ བཅུའ་ ༢་གཏོར་རྫོ རྫོངས་ བྱས། དྲེགས་ པ་ ཕྱིན་ གྱི ་གཏོ ཏོར་ རྫོ ངས་བར་ དེ། དྲག་ཆོས་བསྡུས་པ་དགྲ་བགེགས་འགུགས་གཞུག་ལན་གསུམ་བྱས་ལ་དགྲ་ཆོས་ 


ཟའ ་ ཕྱིར ར་དཔགས་ལ་གཡས་གོང་དུ་ ་ཆོས་སྐྱོང་ ལ་གཏོར་མ་བཤམས། གཡོན་ དུ་གཏོར་འབུལ་བཤམས། | མདུན་ཀྱཾེ གྱི་ལིང་ག་དང་ གཏོར་མ་ ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་ ཀྱི་བ གུག་གཞུ ཞུག ་ལན་གསུམ་བྱས་ལ། དང་སྲོ ང་གཏོར་ 





¦ ཨཾིཿ ༔དུག་རི་གཞུང་ལྟར་འདོན་པའི་ཐུན་གཏོར་གོང་དུ་ཚོགས་ཡན་ཆད་བྱ། དེ་ནས་ཨེ་གཏོར་སྣོད་ལས་ལ་གྲུབ་སོགས་བྲུབ་ཁུང་བསྐྱེད་ནས་བླ་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐུལ་པ་འདོན། དེ་ནས་ན་མོ་རྩ་རྒྱུད་སོགས་ནས། ཏདྱ་ཐཱ་དུ་ 
ཤན་སོགས་བསད་སྔགས་བཏོན་ནས་བསྒྲལ་ལས་ལ་གཏོར་ཆུང ང་ཤ་ དུམ་ཟན་ལིང་འབུལ། ཡང་ཤ་ཁམ་ཁྲག་ཐིགས་སོགས་ནས། མདོས་ཟོར་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་སོགས་ནས་གཞུང་ལྟར་བཏོན་པའི། བྷྱོ་ཉི་མ་ ལྷོ་ཕྱོགས་སོགས་ 


༡༩༢༤ * ༡༩༤༧ ༡༩༧ པ་ 


ཀྱིས་དམར་གཏོར་སྔ་སོར་དེ་མདོས་ནང་དུ་འཐུལ། གཞུང་གི་ཟློག་སྔགས་པྲ་ལེ་ཇྭ་ལ། བུར་མི་ཁ་དགྲ་གྱོད་ཇག་རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཟློག་ཟློག་ནན་ཆིངས་ཤིག །བྱད་ཟློག་བྱེད་ན་མཱ་ར་ཡ་ཟློག །རྒྱུན་ཁྱེར་གླང་རུ་ལ་སྔགས་རིང་དང 


' ཅོཾ སྔགས་མི་ཁ་ཟློག་པ་གང་དགོས་གླང་རུ་ལ་རྩ་རྒྱུད་ནས་ ཕུས་འདེབས། རང་སྔགས་འདོན་པར་བྱ། དེ་ཡན་ཞག་གསུམ་ལྔ་བདུན་དགུ་སོགས་ཅི་ཙམ་འདོན་པ་གཏོར་སྒྲབ་ཡིན། དེ་ནས་དཀར་གཏོར་འབུལ། རྣག སཁྲག་བྱས་ཁ་ 
དྲང་སྲོང་གཏོར་མ་ཕུལ། སོ་སོར་ཆད་མདོ་དང་གཞུང་གི་ཆད་མདོ་འབུལ། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་བྱ། དམར་གཏོར་གཅིག་བྲན་ལ། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཡུམ་ཆེན་བེ་ཏ་ལི་སོགས་ནས། མདོས་ཟོར་སོགས། ༈ 
དཱ ཀིང་ཀང་གནམ་ལྕགས་དུག་རིའི་བཅའ་ཚོགས་འདོན་འབྲིག་ཟློག་པའི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ།། ཨཾཿ ཀིང་ཀང་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་ཟློག་པ་བཅའ་བ་ལ་ས་སྟེགས་ཁར་གཙོ་བོ་དམར་གཏོར་ཆེ་བ་གཅིག་དང་། དེ་ཡི་ཕྱེད་ཆར་སླེབ་པ་ 








ཌཱ དབ སས་བཟུང་། མཐར་བསྐྲད་པར་གྱུར༔ བར་བརྗོད་ནས་སྔགས་བཟླའོ། །དེ་ནས་ལོ་དང་ཟླ་བ་ནས་བཟུང་ལ་ཐལ་ མོ་བརྡབ་ ཧིང་ 
ཱ ི་ ནས་བཟུང་ ༈ སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ ་ཕཊ༔ ཀཀ ་ ཐུབ་ན དུ་བྱའོ། །དེ་ ནས་འབུལ 
ཀརཾ་ཧཏང་བཤམས་ལང་སེར་སྤྱེ་རས་ : དའ། @ མཚེ༦་ུ། 5 རཉནནརྣན་ཐུ་;ྤ(8མ6ཅ་ 
ུངཚོམ་ཐུར་བཤམསནསགཏོརརངསབབན། ཧཱུ ཟརམ་ ང།( ནས་བཟུ ང་། དམིགས ་མེད་ སྟོངཉིདདུ་གྱུར་ བར་བརྗོད་ནས་འབུལ། གི 
འཁརྲམ་ དཔལ་ སྲས་བཅས་ ཤུན གྱིས་ ན་པ ལའ ་གྱུར ་བར་བརྗོད་ནས་ཟློག་ སྔགས་རྣམས་ བརྗོད་ཅིང འཕང་། གཏོར་ སྣོད་ བཤལ་ལ་བརྟན་མ་མཆོད། གཏར་ 


དེ 


3 25 ུ པེ ༡༤༠ ¬. ༈ :=„ * ༡༩༡ ༨ ° དར ོ 
ར་བ་ནས་བཟྭ ང་སྟུཔྦྷ་ཡ་ནན་ བར་བརྗོད་ནས་ཐལ་མོ་བརྡབ། ད་ནས། རྩཏཆམ་གནམ་སྐངབ་་ཏ། སྣད་པང་ ཅཏྙ་ཨ་ སྲུང་ཞཁ་ན རྩ 


༨ 
ལ་ཉན 


ན་དཀ་ 














བཅས་ནས་བཟུང་། འཇམ་དཔ ལ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོ་ ག་བར་བྱའོ། །དབྱངས་གསལ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བརྗོད། རྗེས་ཆོག་བཀྲ་ཤིས་ བྱའོ། །ཞེས་རྭ་ག་ཨ་སྱས་གནམ་ལྕགས་ དུག རི་བོའི་བཅའ་ ར་ འདོན་ 
3ཀཀནཐ་ཅ་ཐར་ཐཀོད་ཡ་ 3: ༠: །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ཨཾ༔ དགྲ་ཆོས་དྲག་ ཐབ བབ ཚར་ ཟོ ཀྱི ཟ ་བྲིས་ཡོད། ན ་མོ་ གུ རུ་དྷེ ་ཝ་ཌ་ ཀི ་ནེ ཐེ ཟླ ར་ཡི་ དམ་ 
ཇུན ཧ་ཏམ་གླས་གྐ་དདང་ །ཆས་སྐྱང་དམ་ཅན་ཆགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། 8 ཀྭ ར་ཡ ཡི་དགོང ས་པ་ ཐཾ པར་ བྱིན གྱིས་ རླབས། ར་ ཆོས་ ནྲ ་ ཆར་ | ཞན ལ་ དོན་ 
རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བསྟན་ཏེ། ར་འ ཆེ་བའི་དུས་དང་། །་་་ ནུས བྱེས་ ཐླུག་ རིང ང་བགྲོད་ ཅི ལའམ ་ལྷའེ ༢་དྲུག་ ཆོས་ རྣདཐས་ སྐམ་ ཅང ཏེ དེ་ ཡང་ པེ རཾ ནི། དྲུག་ 
ཆསཿ་ཀླུན་མ་སགསའ་རྫན་དུ་སནསླ སླ ག་དང་དྲག་རྦད་དགོས་པ་ལ་ན། ྨ་ ལོ་ཆེའ་ སྣོད་ 1 མའི་ ནང དུ་ ་ གཏོར་ ཆེ་བ་ གཅིག་( ལ་ ཐ ལ། ཡུག་ བའ ཆི རྟའི་ གཟུགས་ འགྲོས་ ལ་ སོགས་ ཀྱེས་ 


བསྐོར ལྕགས་སྣོད་དུ་གྲུ་གསུམ་དགྲ་ལིང་གཞུང་དང་མཐུན་པར་བཅུག ། །དེ་སྟེང་ འབྲུ་ནག་ གི་ གཏོར་མ ་ཆེ་བ་ གཅིག་ ལ་ཆུང་བ་བྱཅུས་ བསྐོར། གཏོར་ ཡེང ནང་དུ་ཟངས་སྦུབས་སྙུག་སྦུབས་གང་ 
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¦ ནཾཿ ༔རྙེད་ནང་དུ་དགྲ་ཟློག་ནང་གི་སྔགས་ཟློག་བྲིས་ལ་ཟངས་སྤུབས་སུ་བཅུག་ནས་གཏོར་མའེ་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རྩང་ཉེར་གཅིག་བཙུགས་ཤ་དུམ་ལིང་གས་བརྒྱན། ལམ་ལྟའི་དགྲ་ཆོས་ 
¿ དགྲ་ཟློག་དུས་སུ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། དུག་རིས་གཞུང་བསྲང་བསྟེན་པ་བྱ། ཆོས་སྐྱོང་སྤྱན་འདྲེན་དང་བཀུག་གཞུག་བྱས། ༧ དགྲ་ཟློག་ནང་གི་བསད་ཁང་བསྐེད་ཆོག་དང་འགུགས་ 
'གཞུག་ལན་ཉེར་གཅིག་བདུན་གསུམ་སོགས་སྐབས་དང་བསྟུན། བླ་འགུགས་སྔགས་དེ་བརྒྱུ་རྩའམ་ཉེར་གཅིག་སོགས་བཟླའོ།། ༼ཀ༽ ཡ་དགྲ་བགེགས་སོགས་བསྐྱེད་ཆོག་སྤྱན་འདྲེན་བསད་ 
། སྔགས་ལན་བདུན་སོགས་བརྗོད། གཏོར་མའི་འོག་གི་ལིང་ག་དང་དྲག་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་སྟིང་གར་རལ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་གཡོན་དུ་འཁོར་བས། ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་གཏུབ་ནས་རྣམ་ཤེས་རྒྱལ་བའེ་ 
ཤི ཐུགས་ཀར་ཐིམ། ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་གཤིན་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་དུ་བཞེས་པར་བསམ། ཞལ་བསྟབ་སྔགས་ལན་ལྔ་བདུན་གྱིས་ཟན་ལིང་བསྒྲལ་ཏེ་ཕུལ། དེ་ནས་ཨེ་ཡ་བྷྱོ་ལྟོ་ཕྱོགས་སོགས་ 


ཅུ བེད ཀྱི་སྐྲ་ལས་ཁྲོ་ ཅུཿཿ ་ཚོགས་དཔག 7 པ་འཕྲོས་ཏེ། དགྲ་བོ་བྱད་མ་ཐམས་ཅད་ 
ཿ ཤང སདྱ་བ་ཐིས་ཅདྷ་ཤཾ ཟོས་ཁྲག་ འཐུཅ་་རུསཇ།གྤྲུབྲར་ཐནཉྟ། 
་འདྲེའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། དུག་མཆོན་ནད་རིམས་ཀྱི་ ཆར་ཆན པོ་ལྒིང་དྲག་བོ་ 
་བྷོ ་ཀང་ཀ ཅན་ནས་ཟློག་སྔགས བར་བརྡོད། ཟློག་སྔགས་ལན་བརྒྱ་རྩ་སོགས་གལ་ཆེ་ཆུང 
ཤ་ར་ལ་ ཐུན (་བཅད་ ག་དེ ར་རང ་ ལན་ ལྔ་ བདུན་ དགུ་ སོགས་ འདོན། 5 ཊླག་བྱདྤཿན་ཅར་ཧཨུ་ཏ 
ང་ག་སླ་ངའི་ནང་དུ་གཞུག འཆན ན་ལ་གཏོར་མ་བརྒྱབ། ལིང་ག་དུག་རིའེ་ནང་ལྟར་མནན་པ་བྱའོ། །དེ་ཙམ་གལ་ 
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ཀཱ ༔མི་ཆེ་ན། བྩོ་མདོས་ཟོ་ ར་ཤ་ཁྲག་སོགས་ནས། བྩྱོ་གདབ་དང་བཅས་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕང་། ང་ཉིད་ཡི་དམ་གསལ་བའི་མདུན་དུ། ཆོས་སྐྱོང་བཀའ་སྲུང་དྲེགས་པའི་ 
ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ། དགྲ་ཡུལ་དུ་སོང་། དྲག་བོའི་ཤ་ཟོས་ཁྲག་འཐུང་ནས་གྲོག་ཚང་སེར་བས་བརྡུངས་བ་ལྟར་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ། དྲག་ཆོས་དྭག་ཟློག་དུས་སུ་མཇུག་གི་ལམ་ལྟའི་ཚིག་ 
. ཐམས་ཅད་ཡོད་པའི་ལེལུཁ་དེ་འདོན་པར་མི་བྱའོ། །ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་དེ་ཡན་གྱིས་ཆོག །ཅེས་ཀིང་ཀང་དྲག་བྲུབ་སོགས་གཞུང་ཆེན་མ་ལྕོགས་ཀྱང། གཞུང་མང་ 
པོའི་དོན་བསྡུས་ནས་རང་གི་ཡང་ཐུགས་དམ་དང་། རང་ལ་ཡ ང་དྲག་ཟོན་གྱིས་ཉེར་འཚེ་ཟློག་དགོས་པ་ཞིག་བྱུང་དུས་ལ་བརྟེན་ནས། རྭ་ག་ཨ་སྱས་བྲིས་པས་ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་རྩ་གསུམ་ཡ ་དམ་ 
ཆོས་སྐྱོང་ཝེར་མའི་ཚོགས་ལ་བཤགས་ཤིང་། དགེ་བས་དྲག་ཇག་ཆོམ་རྐུན་གྱི་འཚེ་བ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །ལྨྱི། དགེ་བས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ༔ དགྲ་ཇག་རྐུ ་ལོའི་ 


རི ཉེར་འཚེ་བྲལ་གྱུར་ཅིག༔ དཀོག་མཆོག་དཀོར་ནོར་སླང་བའི་མཚོན་ཆ་འདིས༔ དཀོར་རྐུན་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་མཚོན་ཆར་ཤོག༔ ལྲིཿ ྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སར་མངངྒ་ལཾ།། ད། 
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ཉཅནམས་ 6 ཏུ །ཁྱེར་ མཆོག་ བུན་ གྱི་དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ རྒྱུར དུ་ཐོབ་ པར་ བྱེད་ པའི་ 


༣ 





བཾ པ་བས་འཇམ་དཔལ་ལན་གཅིག་མཆོག་ཏུ་གསུངས་ཕྱིར་རང་གི་ཉམས་ལེན་ནོ། 
རངས་ ས་རྒྱུས ་ ཊུ གསུམ་ བཞུགས་ལ་ཕྱག་ འཆཚལ་ ལོ། 

།དངོས་ འབྱོར་ པར ཀྱིས་ རྣམ་ སྤྲལ་ པའི། །དག་ པའི་ མཆོད་ 

།ཉེས ་བྱས་མ་ལུས་བཤགས་པར་ བགྱི། | ཕྱོགས་: བྱ་འཁོར་ གསུམ་དག་ པའི་ 
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་ ཿཆོས་། །མ་ཆགས་སྤྱོད་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །དག་པའི་མཐའ་བཞི་དྲི་མ་མེད། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། 
བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །དུས་གསུམ་བཞུགས་ལ་ལུས་འབུལ་ལོ། །ཚེ་རབས་བགྲངས་བའི་དགེ་བ་རྣམས། །བསྡུས་ནས་ 


བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ། །ལན་གསུམ། ཐོ་རངས་ཙོག་ཕུར་འདུག་ནས་སྦྱབས་སེམས་བྱས་པའི་མཐར་གསུངས་པའི་དོན། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་རང་གི་ཡི་དམ་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་ཨུཏྤ་ལའི་ཡུ་བ་ཐུགས་ཀར་ 














ཤཱ རཿ 
མ་ རིག་ མུན་ད སེལ་ སྡུག་ བསྔལ་མྱུ་གུ་ཇི་སྟེད པོ མཛད་རལ་ གི བསྣམས། 
ཤ དང་བཅུ་ག ཉེས་ རྒྱན་ རཾ བདག་ བྲོའེ ཆུན སེལ་འཇམ་པའི ` ༥ ལ་ རི 


༔ཀུན་ལ་བུ་གཅིག་ ཉར་ཐཾ་ཡན་ལགྒ་ཛྲུག་ཅུ ཅུའི ༢དྱ་མས་ཞ།ངང། འུ 





ར་ཆེར་སྒྲོགས་ཉོན་མོངས་གཉིད་སློང་ལས་ཀྱི་ལྕགས་སྒྲོག་གྲོ་ གྲོལ་མཛད་ཅིང་། ད 
བའད་ཿསངབ ང་ས་བྱ ཙུའི་མཐར་སོན་ཡོན་ཏན་ ལུས་རྫོགས་རྒྱལ་སྲས་ ཐུ་བོའི་སྐུ། །བཅུ་ཕྲག་བཅུ་ 
།བྩེ ་ལྡན་ ཁྱོད་ཀྱི་མཁྱེན་ རབོ་ འོད་ ཟེར་ གྱིས། །བདག་ ་བློའི་གཏི་ མུག་མུན་པ་རབ་བསལ་ ཞེས ད 


བཾ བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཞུང་ལུགས་རྟོགས་པ་ཡི། བླ་གོས་སྤོབས་པའི་སྣང་བ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ནག །རྐྱ་གར་ སྐད་དུ། ཨཱཧྱ་མཉྡཱ་ཤཱི་ཏནནྷ་ 


„ ཙིཏྟ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཡང་སྟིང་། 
1 ཤེས་སྐུ་སྟེ་རང་བྱུང་བ། །ཡེ་ཤེས་མིག་གཅིག་དི་མ་མེད། 





།ཡེ་ཤིས་ ཏཾ ལམ་མི ཕི 


འཇམ་ པོ གཞོན་ནུ ནུར་གྱུར་པ་ལ་ ཕྱག་ འཚོལ ལྭ །འདི་ ལྟར་ས སངས་རྒྱས་བཅོལ་ ལྡན་ ཞན་ །ཡེ་ 


ཨ་ ར་པ་ཅ་ན་ཡ་ཏེ་ན་མཿ །ཡེ་ཤེས་ སྐུ་ཉེད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །རྫོགས་ པའི་ སངས་ 











རྒྱུས་རྣམས་ ཀྱིས་ བཤད། །བཅོམ་ལྡན་ཞདས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤིས་སྲེམས་ དཔའི་དོན ་དམ་པའི་ མཚན ་ པར་བརྗོད་པ། དེ་ བཞིན་ ཤཱ གས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ བསུས 

།འདི་མཚན་བརྗོད་ཚར་གཅིག་དང་མཉམ་པར་ཨོ་རྒྱན་ རཾ ཡཿ ས། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ འཇམ་ ཡ་ ་ཀྱིས་ བདག་ཡ་དབང་ བུན་ ཞེང་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་སྣང་བ་ ཡུན་ སུམ་ ཚོགས་ པ་ 
བསྐྱེད་དུ་གསོལ། དེ་ ལྟར་ གསེལ་ བ་ ཐཾ ངཿ པས་མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་  ་ གསུམ་ ཐང སྐུ་དང་ བརྩ ཕྲེང་དང་ ཕྱག་ མཚན་ གངས་ པོ པ་འཕྲོས་ རྤེ བདག་ལ་ བྲིམ་པས་ སྒུ གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱ ཅཔ་ ཐབ། - ཏཾ མྲ བསྐྱེད་ འོད་དུ་ཞུནས བདག་འ '་བིམ་པས ་བདག་ ཉེད་ སྐད ་ཅིག་ ལ་ རྨ བསྐྱེད་ ཟེ འདྲ་ བའི་འཇམ་ རིས་ ཀྱི་ སྐུར་གྱུར་ པའི་ ་སྙིང་རྩེ མོ་ གྱིན་ ཀུ 
བསྟན་ པའི་དབུས་ དས ་དྲུག་ པའ ༢་ལྟེ་བ་ ལཱ་ཨཿ རྙིབ དུག་ མདུ ་བརྩམས་ ཡིག་དྲུག་ བང འཁོར་ལོ་ལ་མ་ རེག་ པར་ འཁོར་ལོ་ ལར ཅི ཡིག་ 
འབྲུ་གཡོན་དུ་འཁོར་ སབར་ སྱུར། ཨོ་ ལཱཀྱི་ད་ན་ མཿ འཇརམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ཡི ་གི ངུམ འགྲོ་ ཐ་དྲུག་ལས་ སྒྲོལ་བར་ བྱེད་ པའི་བདག་ ཉིད་བསམ་ ཀྱིས་མི '་ཁྱབ་པ། ཟླ་ མེད་པའི་ ཁྫོ རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་ བ། སྲིད་ པའི་རྒྱ་ 
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ཤྲ” ཌེ ¬ 15 ། ¦ པ་འ ༥ ༡ ལར ང་ མ་འ ཅེར མཆ ལལ ལེམ ༡-->7 12 རཿ 
1 [ཨཾ ༔མཆ་ཐམས་ཧད་དང་། ཏཾ མང གནམ སྣུབ བླངས་ཞཨས་ཤས་ཐན་རུནང། འངུཇ་ཁ་ཐམས་ཅད གུས་བྷ་བྲད་དགར་ཐ། འརྲགརྟཞ་ཐརྨཨསཉན ཀྱས་མ གས པ། འབྱུང་པ ཐམས ཅད ཀྱས་མ་ཐུབ པ། 
པའི་ལས་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བྱེད་པ། མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ ར་བྱེད་པ། སངས་ རྒྱས ཐམས་ཧད་རྗ ཆེར རྲ སུ་ཡེ ་རང་ བར་བྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ། 


འཇམ་དཔལ་གྱི་བསྟན་པ་ལ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དེ་གང་ཞེ་ན། ཨོཾ་ལཱཀྱེ་དཾ་ན་མཿ རྟག་ ཊུབཟླས་བརྗ རྡོད་ ད་བེད་ན་ རྭ ་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ་ པར ་བྱེད་ ་ །ཉིན་ ར་པས 
` ཀྱི་ཞལ་མཐོང་ངོ་། གཙུ ཐ་ཆནུ་ཨཿ །སྐད་ཅིག་ གིས་ ལྕེ་ཡཾ ཡི་སྟེང་ ན་པ པྨ་ དང་ ཟླ་བ བའི་ དྲི རོ རྗེ རྨི པོའི་ ལྟེ བར་ གིས་ ཅར པ་ལས་ ཞི 
(འུ 


༨ སེ སངས རྒྱས ནང་ཀྱཇ་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ནུས་པ་གསུང་གི་དབང་ རྩུག་ ཐམས་ཧད་ འོད་ ་ པོའི་རང་ བཞིན ནུ་མཛྨརས་ ནས་ རྡོརྗེ་ལ་ཐཾམ། 
བུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་བ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། 


ད་འཛ 






སྲིད་ 


དར་དང་རིན་ ལོ་ཆེས་ བརྒྱན ཅིཇ་རོ་ལ་པའི་ 


















ཆཾཿ ༔དམ་མཁའ་འགྲོ་ གོ་ཐུགས རྡེ་ཉན། །སྔགས ་ཀི ་ནུས་པ་འབྲས་ བུའི་བཅུད་ དངར གྲག ་སྟོང་ཚངས་ འིད ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །མི་ རྱ གསུང་གི་འཁོར་ 
ཟཐ བསྐོར་ ཨ། །དེང་ འདིར་ སི གི་ ཟེབ ལ་ བསྐོར་ ཐཾ གང་ ། དས ངྫོ གཟི་ བརྗིད་ བིན པ་ འགྲུབ་ ་ དེ། །ཕྱིན་ རླབས ནབ ཐཾ དངོས་ ཐུ བསྙྩལ་ ༨ 
སཨལ། ཐཱ པྨད་མངལ་ ལ་ཨ་བྷེ བྷི་ཏིཉ་ཏུ་ མྭཾ། ཐབ ་་ མད་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །འདི་ཡིས་ངག་ གི་ ནུས་པ་ དུང་འགྱུར་ཞིང་ ། གཞན་ གྱིས་བཅིངས་པ་ དང་། མནན་པ་ལས་ ཁྲོལ་བར་ འགྱུར་ 
རོ་། །འདི་ལྟ་བུ་ བུ་ནངས་མ་རེ་ལ་མ་ རཱ པར་བྱས་ན། སངས་རྒྱས་ག ྭིགླང་གི་བྱེམ་སྟེད་ཀྱི་མཐུ་ནུས་པ་དང་མཉམ་པར་གསུ སངས་པས་ ་ པར བྱའོ། ཐ་བ ལ་ རྒྱས འདེབས་ ཀྱི ་གཞུང་ལས ་ཇི ་ལྟར་ ཐུང་བ་བཞིན་ནོ།། | ཨོཾ་ 
ངི | རང དའོ དམ་དང་ལ་འོད་དུ་ཞུནས་ཅང་པར་གྱུར། ངཔའ་ཅང་ཞཾས སྐད་ཅིག་ གིས་ གནམ་ ས་སྲིད་ པཿ ཆི ཟྲི $རརྣཾ་ཐཐ  ཅུ་ཐུཊ་ གངས་ 
མེད་ ཐུསས་ གཡོན ནུད ་ཏུ་འཁོར་ པའ ཞང ཏར 8༦རརུང་སུ སུམ མཐང་ནག་ འབཔར་ བའི་ ནང་ ཅབ ར་ བགེགས ཕྱད གན རྐྱལ དུ་ལྕེས་ བྲང་ ཁེབས་ པའེ ་སྟིང་ ཐཱ རྣིའི་ མིག་ ཊུ་ ཟུག་ 
















པའི་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཝུར་པ་ཟུར་གསུམ་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བས་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ་འཛེར་བས་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ཐར་ས་མེད་པ། ཡུར་པའི་སྟོད་གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
རེ་དགུ་པ་སྟོང་གསུ ཇི་ལ་་ ཇེ རྭ་འོག་མ་རྣམས་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་ བྱང་སེམས་རྣམས་ དཾ དང་བསྲུང་ བུ་རྣམས་ སུང་ཐྲའ་ ཚུལ་དུ་ 
དུ པ་་སང། ྡོརྗེའི་ཕྱི་རོལ་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་རྡོ་རྡེའི་ར་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་རྒྱང་གྲགས་ བ་ཐང རྡ་རྡེའི་ལྟེ་བ་ཡངས་ཤིང་ 
རྒྱ་ཆེ་བ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་རྒྱན་རྟ་བབས་དང་ལྡན་པ་སྲ་ལ་མཁྲེགས་པའི་དབུས་སུ། འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅཅུ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་པདྨ་ 


་ 


་ འེ ་བར་ཆུ་གླང་ མྙད་ ཉེ ་བ ་གྱི་ ་ ལ། འཇགྷིནཱམ་ པར་ཤེས་ པ་ ཧཱཾ་མཐིང་ནག་ གཅིག་ཏུ་གྱུར་ པ་ལས ་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ དོན ་གཉིས་ བྱས་ཆུ་ ཚུར་ འདས ཡོངས་ སྐྱུ་དུབ་ པཔ 


སྐད་ཅིག་ གིས་རང་ཉིད་འཇམ་ དཔལ་གཤིན་རྗེའེ ་གཤེད་ མཐིང་ནག་ རཿ གསུམ་ཕྱག་ ཐུ པ། ཐསས་ ¥ ཏྐཿཇ་ བྲ། གཡོན ཤའ་ དམར་ ཁ། དབུས་ ཞུལ མཐིང་ནག 
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ཤཱ རཿ ཿ སདང་པ་ནྲཿ་ བར་པས་ཐོ་བ། _ ཐ་མས་གཏུན་ཤིང་།_ ཐཱ ཅུ བར་པས་སྦྲལ་ཞགས། ཐམས་ཐོརག་ཤོཝ་འཛན པ། 


ཞབས་བཞེ་བསྒྲད་ ཅིང་རྡོ་ རྗེའི་ འེ་གཤོག་ པ་ ག་ཝབ་ པ། རི ཁྲོད་ ཀྱི་ཆས་ བརྒྱད་ གསེལ་ ཞིང་ཡུ ཡུམ་བེ་ ཏྭ་ལི རའི མོ་ལུར་པ་ དང་ལྕགས་དྲྭ་ ཞོ པས་ ་འཁྱུད་ ནས་ མི་ཕུང་ གཱ ཀློང་ན ན་ 
; འགྱིང་བའེ ༢་དཔྲལ་བར སྤ ་དཔལ། མགྲིན་ ་པར་རྟ་མགྲིན། ལྟེ ་བར་ཆོས་ རྒྱལ། ཐའ ་བདུད་རྩེ ་འཁྱིལ་ ཡི བུས ཀར་ཕྱག་ན་ ཛྲ རྗེའི ཐ ཀར་ བཅུ གི མཆོད་ ྦ 

ད རྟེན་ ཁྲི དི ་པའི་བུམ་པར་འཛམན ་དཔལ་ གཞོན་ ནུར་གྱུར་ ཌེ་ རི་མ ཞེ་འཛུམ་ ་ རར ཟོ ལཔོ་ཆེས་ བརྒྱན་ཅིང་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་ ངད པ། ཕྱག་ བཞི་ རལ་གྲི་པོ་ ཏི་ མདའ་ 
ཐབ ཁུ ་བསྣམས་ཤིང་གཞོན ཅཅུ། རྔང པའི་ ཡེ་རེ ཧཾ་ཟླའཾ་ ་ 1 ་ ནག་པོའཾ་ 0 ཧཱཾ་མཐེང་ནག་ གི ཐུ འའ མེ |; རི 
4 གཡང་ སུ་འཁོར་བ། འཁོར་ནི ་པདྨ་འདབ་ བཞི་ལ ་སུས ་མཆོག་ རིགས ་བཞི ་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་སེར་ དམར་ལྗང་ བེ ་ཅོན་ སྡེགས་ མཛུབ་ཅན། ནང་གི ་རྩིབས་ བྱཅུར་ ཕྱོགས་ སྐྱོང་ གཤིན་ 
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རཾ པར་ཅན རཱུ་པ་ཤབྟ་གནྡྷེ་ར་ས་སནྟེ་ ཨཱཿཧཱུཾ པྟཨ་ཕྲིཾ་ཏ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་ཌཱ་ཧི། མ་ཧྭ་སུ་ཁ་པཱུ་ཛ་ཧོཿ ཧཱུཾ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྐུ་དངོས་ 
འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཤིན་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དྲག་པོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །ནག་ཕྱོགས་རྩ་ལག་རྩད་ནས་འབྱིན་མཛད་པ། །བདུད་འཇོམས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་འཁོར་བཅས་ 
བསྟོད་། །ཐུགས་ཀའི་ཚྲུ་ཡིག་གི་ནང་དུ་བསྲུང་བྱ་ཐམས་ཅད་ཚུད་ཅིང་སྔགས་འཁོར་ལས་འོད་ཟེར་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོས་པས་ཡུས་གང་། སྡིག་སྒྲིབ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ 


ནས་རང་ལུས་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ཏུ་གྱུར། ཕྱིར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྡེ་ཕྱིན་རླབས་བསྡུས་ནས་རང་དང་བསྲུང་བྱ་ལ་ཐིམ། ཕྱིའི་རྡོ་རྗེ་ལས་འོད་ཟེར་ཚྭ་ཚྭ་ཕྱིར་ 
འཕྲོས་པས་ཕ་རོལ་གྱི་སྲུང་བའི་ར་བ་ ར་ར མ་ རང་གི་སྲུང་འཁོར་ལ་ཐིམ་ཕས་སྲ་མཁྲེགས་མི་འགྱུར་རབ་ཏུ་བརྟན་པས་སྲེད་མེད་བུས་ཀྱང་མི་བཟློག་པར་གྱུར། ཨོཾ་མྡྲ་ཤྲཾ ་ཡ་ 
- མྙནྣ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཅ་མ་མ་རཀྟ ་རྭཀཱ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྔ་དྲོའི་ཆ་ལ་ཅི་ནུས་བཟླས་ནས་འདེ་ལ་རཀྟ་མི ་བཏགས་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྦྱར་བ་ནི་བསྟེན་སྔགས་ཡིན་ལ། གོ་ཆ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ རཱུ ཉ མགུན་ 
















ཧྲཱིཿ ཕྱག་རྡོར་ཧཱུཾ། ཆོས་རྒྱལ་ཡ། བདུད་རྩི་འབྱིལ་པའི་ཐུགས་ཀར་ཨཱ་ནྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་འདྲ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨན་དྭངས་སོ་སོར་ཐིམ། ཉི་མའི་གདན་ལ་ 


‡ གནས་ པའེ འེ་ཕྱག་ རྡོར་ཤེལ་ གྱི  ད་ རྟེན་ཐུ བུམ་པའི་འཇ རཿྨཛྙཱུདྲྲ ཐུགས ཀུ ཧྭཾ་ཚཱཾ་ཾ མུ '་མབྲར་ བླཟ་བ བའ ཐར ཟཾཛཾགྲཾམས་དུ སུ་འབོར་བའི་འོད་ཀྱིས་ལུས་ ས་གང་ ། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲེབ་ 
| , ཐམས་ཅད་ གཞོབ་ ཤུལ་ གྱིས་བསྲེགས ་ལའི་ རྡུལ་བ་སྤུའི་ བུ་ག་ནས་ ཕྱིར་ ང་གཏོར། ཐའ འོད་ ཟར་རྡཛྗ རྗེའི བུ་ག་ ནས་ཡུ ཡུམ་གྱི་ ་པདྨར་ཞུགས། ཡུམ་ གྱི་ ་ཐུགས་ ཀའི་རྤུཾ་ལ་ བསྐོར་ནས། 
ཡུམ་གྱི་ཤུང ངས་བུག་གཡས་ནས་ ཐོན་ རེ གི་ གཡོན་ དུ་ཊ ཞུགས་ར ཧཱཾ་ལ་ ཐིམ། འོད་ཟེར་ དྭ རྒྱུན་མ་ ཆད་ནས་ ཞང ཐེཚོ་ ¡ པས་སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་ཐམས་ཅད་ མཆོད་ཅུན། 
ཐུགས་རྗེ ་བྱིན་རླབས་ བསྡུས་ འའ ཟིར་ 'ཉིད་ ལ་ ཐིམ་དེ ལའ རང་ལ་ཤིམ་པར་ གྱུར། ཨོཾ མཆྫུ (0 མྙུནྟ་ཀ་ རྱ གྲི "ལྲ་ བྲང་པཱ་ངི་ཡ་མ་རྭ་ཙ་ཨ་ཝཾ་ཏ་ ཌཱཾ་ལཱི་མ་ མ་ རྟཀ་རྟཀ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ 
ཧྭ། དེ་སྲུང་སྔགས་དང་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྦྱར་བ་ནི་སྤྱི་སྦུབ་བོ། །ཡང་ཐུགས ་ཀའི ་ཧཱུཾ་ག ་གདན་ཡ་ནག་ པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པས། 
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འོག་གཞི་ལྕགས་ཁང་དུ་ཚུད་པའི་དགྲ་ བགེགས་ཀྱི་བླ་ཚེ་ སྲོག་གི་ 














ཤེ” རཾིཿ ཅང་ བརྔར། ཅད་ རོ ཟེར་ དམར པོའི་རྣམ་ པར་ཡར་ མངས ཐུགས ་བྲིམ་ པས ༢༨ བཀག པར གཟི ་བརྗིད་ ་ དྲ རང་གི ` བསུམ འབུ 
གསུམ་ ལས་ འོད་ ཐན ནས ར་མཐིང་གསུམ་ རང སྟུ བུ་འཕྲོས་ པས་ ནི བགགས ཀྱི་ལུ་ ལས་ རྒ ཡིད་ ༦ ཀྱི་ སྟོབས་  ་ པ། །བ་ རྡེ འའ ཚེ་ ཟའ སིབ རས 
ངཿ མང་དུས ཐམས་ཅད་ འོད་ ་ པོའི་རྣམ་ པར་ པི ལྤི ནས་ རང་ གི་ 1; གསུམ་ 'དུ་ཐིམ་ པས་ བདེ་ པ་ རྒྱས་ (ཤཿ ཀྲག་ ཅ་ བི བཿ རྙབ ཏེ་ དྲུ བགེགས་ སོལ་ སྱེ ཐང་ལ་ 
ˆ བསྒྱུར་བ་ལྟར་ནག་རྲུལ་གྱིས་སོང་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཀིང་ཀང་ཁ་ཐུན་རྣི་རྩོག་དགྲ་བོ་ལཱཀ་སྟུསྟྱ་ཡ་ནན། བྷིག་ནན་ཏྲ་ཐུམ་ཏེ། ཏི་ཤན་ཏི་ཤན། སྤར་ཐུ་སྤུར་བྱུབ། བྷི་ཤ་ཙཀྲ་ 
་ཅཆམ། དྲུགས་སྟཏྱ་ཝ་རྭཊཀཱཉན། དུདཾ་ཕཾ་ཁཾ་ཏ་ནྫྱཝ་ནོན། :8 འཛུན་ཁཐུནུ། . ཡ་རྤ་ྲ་མ། དུན་ཏྲེ་དུན་ཏྲེ། ཐལ་བར་འ འསྲད། འགྲ 
4 བགེགས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གདུག་རྩུབ་གནོད་པ་མཱ་ར་ཡ་ནན་ཁ་ཐཾ་རཀྟ། འདི་ཡན་སྲུང་བ་རྡོ་རྡེའི་གོ་ཆ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནས་དགོང་མོ་དམིགས་རིམ་ལྟར་བསྐེད་པའི་ངང་ལས། རང་ལྷར་ 


























[ ན༔  ཿདྲག་ལ་དམིགས་ནས། ཨོཾ་ ལེ ་ ལེ་ཛྭ་ལ་ཟློག །གནོད་ བྱེད་ ངཿ གྱོད་མི་༈ ཁ་བ་མཆུ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ ཡ་ཟློག་ ནན། ཞེས་བསྒྱུར་བར་བྱའོ། །འདི་ནི་ཟློག་ 
པ་མ་ཡིསྤུ་གྲི་ཞེས་གྲགས་སོ། །རང་ཉེ ཉིད་ ཡི་དམ་ལྷའི་བསྐྱེད་རིམ ་གསལ་ང བའི་ ངང་ནས། རྩིབས་ ས་མཆན་ སྟོབས་པོ་ཆེ་བཅུ་དང་སྤྲལ་ བའི་ཁྲོ་ བོ་ཐམས་ ཅད་ཞལ་ ཕྱིར་ གཟིགས་ ཏེ། ཕྱག་ 
„ གཡས་གནམ་ལྕགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་མེ ་འབར་བ་དང་། གཡོན་: མཚོན་ཊ ཆའི འདའོ ་ལས་ ས་འོད་ ཟེར་དམར་ངེ པོ་ལྕགས་ ཀྱུ་ལྟ བུ་འཕྲོས་པས་ གནོད་ཐྡ བྱེད་ [བདུད་ བཞིའི་ངོ་བོ་མི་ ་གཟུགས་ 
དཀར་སེར་ དམར་ནག་ བཞིའི་རྣམ་པ པར་བཀུག་ནས། སྲུང་འཁོར་གྱི་ཕྱི གྱི་ཕྱི་རོལ་སྲིད་ པའི་འཁོར་ ལོ་འབར་བ་སོ་འཐབ་པའི་བར་དུ་ཤ་ཁྲག་དབང་པོ་དོན སྟིང་ཐམས་ཅད་ དམར་ཉོག་ཉོག་ 
ིེི ལོ་ཡང་ཤིན ཏརྣོ་ངར ་ ཞིང་སྤུ་གྲ རྟ་བུས གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་ཕོ་ [རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་ཊ ཆེ་མི་ི ཟ ཅི རིས ཁི ཚི་ རེ ཤཿ 7 

„༨ གནོད་ བྱེད་ དགྲ་ བགེགས་ ཀྱི་ལུ འར ངག་ ཡིད་གསུམ་ ཧུར་ཟུཾ་ཛ་ཨཱ་ར་ཡ་སོད། ཅེས་སོགས་བླཟས་ པས་གདོན་ཐུལ་རྟགས་མྱུར་དུ་འོང་། རྣི་མྱོག་ཏྱི་ མྱོག་ ཏུཐབྦྱནྲ་ཐྲས་ དར་སྲི་ གོད་ འདྲེ ཆུང་ 























" རཾཿ ༔རྣམས་ དམིགས ཇི རྲོགས་པ་ ཆེ། ལི ་བས ཞུ  ྐ་ ཉིད་འགྲུབ་ཤོག ༈ ཞར་བྱུང་ཇག་ ཅང་ཉྲི་ད་ཙཾཿ་ད་ཨ་ཙས་ ཤལ ་ 
ནམ་དགོས་ དུས། རང་ ཿཉིད་ སྐད ་ཅིག་ དྲན་ ན་རྫོགས དམ་ ཚིག་ པ་ ཏང ཤེས་ དབྱེར་ མེད་ པའི་འཇཛམ གཤིན་ རྡེ་གཤེད་མཐིང་ནག་ ཅཧུབས་ ཀུ་དང་ཐོ་ལུ ལམ ་འཛིན་ པ། སྐུསྨད་ མུར་ པའི་ 
དབམ ཅན་ ¡| ་ཏྭ་ཙ་ལི ་དམར་མོ་ ཟིས ལྕགས་ རིས་ སྐེད་ རང ཡན ཆད་ ཡབ་ལ འཇུད པའི་ ༢་བུགས གའུ ཧཱཾ་ལ ་སྟིང་པོས་ བསྐོར་ བར་ གྱུར། ཕྱག་ ཐས ཅརརྒས་ ཅུས་ ཕྱོགས་ བཞི་ 
' མཚམར། བརྒྱད་ ཀྱི་ཇག་རྐུན ་ཐམས་ཅད་སྟིང་ཁ ་ནས་བཟུང་འོག་ ཏུ་བཀུག །ཕྱག ་གཡོན་ ་གནམ་ལྕགས་ཀྲུ ཀྱི་ཐོ་ ལུམ་མེ ་འབར་ འེ ་མགོ་ནས་བརྡུང་། ཡབ 'ཡུམ་སྐུ་སྨུད་གནམ་ལྕགས་ 
འ ཀྱི་ལུར་ པ་མེ་འབར་བརས དྲ རྐུན ནུ པའི་སྟིང་གར་ཐཏབ་ པས་ གསེར་གྱི་ས པཿ ་འཛིར། འགའ་ཞིག་ འོད་ ཟེར་ གསུ རྨ རྟ་ བུས་ པར ནས་ ཡུམ་ གྱི་ ཅུས ཀྱི་དྲ་ པ་ ནག་ པོའི་ 
ཱ ནང་དུ་ཚུད་ནས་ཅ ་བསམ་ཆ་མེད་ མགོ་ ནང་ དབང་པོ་ ་དྲན་ རིག་ རྣམས་ ནག བྲིབ་ བིབ་ སོང་ནས་ ལམ་ ནོར། མུན་ ནག་ འབྲིབས་ ཤིང་ ཐར་ས་མེད་ པར་ གྱུར། ནག་ རན ཐུག སྐུན་གླུན་ 












༨༩ 


ཐམས་ པི ཀྱི་ཀླད །ཁུང་ནང་དུ་མུན ་པའེ ༣་གཡུང་དྲུང་ནག་ རང ་གཅིག་ གཡོན་ཏུ ཊུ ་འབོར་ བཔས་ མིག་ ལོང་རྣ་ བ་ འོན ངི ་དེག་ རྱོས་ འབྲིབས་ ཏཿ་སང་; ཀྱིས་ ཐུ ཐས པས་ས་ རིམ་ པ་ དགུའི་ འོག་ ཚའ 
སོང་སྟེ ་འབྱུང་པ་ རིམ ལར་ ཐཾ ་པར་ ཨོཾ་ཀིང་ཀངཿ སོགས་ ནས། པྲ་ ལེ ་ཛཱ་ལྭ་རྦ མི ཟ་ དགོས་ བརྣཇྔཞགས ཀྐུ་དགོས་ འཕྲོག་ དགོས་ ཟེར་ བའི་ བར བོ་ ཐླ;ས་ ཧད་མཱ མ་ར་ 
(ཡ་ ནན རུསས་ །བ་ ཤྲཾ །བ་ ཆིངས་ཤིག ཅེཾས་སྔགས ་གྭངས་ཅ ་ལྕོགས་ བླཟས་ལ་ཐལ་མོ་ ་བརྡབ་ བོ། །འདི་རྒྱུན ་ཁྱེར་ནམ་ དུས་སྔགས ་དང་དམིགས་ པ་ཁོ་ནས་ ཆོག་གོ། {° :,།བྱདྡ་ དཀྲོལ་ན་བུ, བུམ་པར་བ་ དམར་ཟལ་ གྱི་ འོ་ 
མ་དང་ཆུ་གཅང་ བཟང་དྲུག ་བཏབ་པ་བཤམས། ་ རྡེ ཡབ་ཡུམ་སྲས་ མཆོག ་བཞེ ་དང་བཅས་དྲན་ རྫོགས་སུ སྲ་ བསྐྱེད་པ་ལ པ་ལས་བདུད་ རྩི་ བབས་པས་བུམ་པ་ ང་བར་དམིགས། རང་ཉིད་བདག་བསྐྱེད་ སྲུང་འཁོར་དང་བཅས་གསལ་ 


བཏབ་པའི་རང་གི་ཡ་རྐན་ཟླ་བ་ལ་ཧཱུ་ལས་ཀྭ་ལི་སོ་བཞི། མ་རྐན་ཨ་ལས་ཨཱ་ལི་བཅུ་དྲུག་གཡས་སུ་འཁོར་བ། ྩེགསར་ཕི་ྡེ ༔ 55 ཐཐ ཐར་ཞ་ཐ། ཧཐོརྱ་འར་6ཿའརན་ དོ་མདཞུམ་འུ་ 
པས་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་དངོས་གྲུབ ་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས་ལུས ་ངག་ ཡིད་གསུམ་མནན་པ་ཐམས་ཅད ལས་གྲོལ་བར་ཀྱུར། ཨོ་མྣྲ་ཤྲཱི་ཡ་མུནྙ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ 
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། (ན ༔ྲལས་ བཅིངས་ པ་ཤིག་ཤིག་ རུང་ཇུང་། བ་ཆར སྐད་ཏྱི ཧྭ། ཨོ་མཛྦཱ་ཤྲཾ ་ཡ | བཅིངས་ པ་ཤིག ་ཤིག་ རྱུང་། པཿ བསྱུང་ཅཉ་ཅ་་ 

ཤག་སཾད་ཧིཧྭ་ཧཱ། ཨོ་མཚྫྷ་ཤྲཱི་ཡ་ མནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ཡིད་བཅངས་པ་ཤིག་ཤིག་ཕྱུང་ཕྱུང་། ཧཱཾ་ཐུགས་ཨ་པ་ར་ཤག་ སོད་ཧེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་སྔགས་གསུམ་སྦྲེལ་མའམ་སོ་སོར་བཏོན་ཡང་རུང་སྟེ་ 
¦ བརྒྱའམ་ སྟོང ་བཟླ། བུམ་ཆུ་ཁྲུས་དང་བཏུང་བ་ དུས་བཞིར་བྱ། བུམ་པ་མི་བྱེད་ན་སྔགས་ ཉེར་གཅིག་སྐ བས་སུ་བཟླ། དེས་གཏད་དང་ངག་མནན་བྱད་དུ་བཅུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རང་ནུས་རང་ལ་ ལྡོག་ པའི་ཉེས་ སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སེལ་ 
ཟླ ལོ། །གཞན་དོན་དུ་བྱེད་ན་ བུམ་བསྐྱེད་སྤྱི་ལྟར ་བྱ། སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སོགས་བྱས་ན་བྱབ་ཁྲུས་ སྤྱི་ལྟར ་དང་། བྱབ་པའི་སྐབས་སུ་བྱད་ཐ ག་གཅོད་པ་སོགས་ཕྱག་ལེན་མཐོང་བ་བ རྒྱུད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། བུམ་ཆུ་ལྷག་མ་ལ་ཡང་སྔགས་ 
. མང་དུ་བཏབ་ལ་ཞག་འགའ་འཐུང་བཅུག་པས་སེལ་ལོ།། | འདིར་སྦྱིན་སྲེག་སྤྱི་ལྟར་ལས། ཐབ་སྤྱི་ལྟར་ལ་ལྷ་གྲངས་ཚོམ་བུ་བཀོད། བསྲེ ག་ཛས་སྤྱི་ལྟར་རམ། ལིང་ཆུང་དང་སྟག་ལོ་ལ་མི ང་བྲིས་ལ་ཤ་དུམ་སྦགས། མེ་ལྟ་ 


རམ ༨༧ ༨༧ ༨༩༦༽ 


¦ ནམ་མཁར་བཏེགས་སམ་འོད་དུ་ཞུ་རུང་། བསྲེག་རྫས་དགྲ་བགེ གས་དངོས་སུ་གསལ་བ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་འཁོར་བཅས་ཞལ་དུ་བསྟབ་པར་བསམ། གཙོ་འཁོར་སོ་སོའི་སྔགས་ལ་བསྲེག་རྫས་སྔགས་བཏགས་པས་གྲངས་ ཅི་རིགས་འབུལ་བ་ 


ཡང་ཐལ་བ་མནན་ པ་ གཞུང་ ཌྟཆ་ བྱ། ཐསུམ་ ལྔ བདུན ་སོགས་ རཕྱས་ ན་ ཞན ་ཆ གོ ནྲ ་ འཆད་ ཅིང་ ། 


མོད་ཀྱི། ལིངྒ་ནི་སྔགས་རིང་ལ་སྲེག་སྔགས་བཏགས་པ་ཁོན་གལ་ཆེའི་གཙོ་བོ་ཡིན། 
སྔ་དགྲ་ལག་གིས་བརྡར་བ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཛྭ་ལ་རཾ། ཞེས་སོགས་བསྒུར་ཤེས་པས། དར་ནག་གམ་རྔ་མ་གཡབ་ཐལ་མོ་བརྡབ། ཚར་བ་དང་རང་གི་སྣ་ བུག ་གཡས་ནས་ཡཾ ཡིག་དམར་ལ ལྔང་ལས་ རླུང་བུང་བས་ བསྲེག་རྫ རྫེས་ གཏོར་ 
དྲྲ་བོ་བརླག་ 


ནས་སྟོང་ པར་བསམ། ཐལ་བ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་རླུང་ལ་བ སྐུར། རང་གི་ཁང་པ་སོགས་ལ་མ་ལོཿ ག་པ་འཛེམ་པ་གནད་ཆེ། 
མེད་དེ། ཆུང་སྲི་དང་འབྱུང་པོས་ཚེ་འདིར་གནོད་པར མི་འགྱུར་རོ །དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་འབྱིན། །བར་ཆད་དུས་མིན་འཆི་ལས ཟློག་བྱེད་པ། །ྱིམ་ཤང་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་ཅེས་བྱའོ།། གོད་ཆོད་དོ་ 


༄ 


པར་ཐེ་ཚོམ་མེ ང་སྲི་ 
འར ། 
དམ་ཆེན་པོ་བྱེད་ན་འཁོར་ལོ་ཆེ་འབྲིང་ངམ། བསྡུན་ལིང་རྐྱང་དགྲ་ལིང་གོད་འདྲེ་གོད་སྲི་བསྒྱུར་ནས། རྩ་སྔགས་ཤམ་ལ་གོད་སྲི་ཁ་ཆིངས་ཤིག །མཆུ་སྡོམས་ཤིག་མཱ་ར་ཡ་ནན། 

མནན་བསྲེགས་འཕང་གསུམ་བྱས་པས་ཟབ་བོ། །ལྷི།  ༈ དེ་བཞིན་རྒྱས་འདེབས་རྒྱས་པ་ལ། འདྲེ་མནན་ཏི་ཕྱོག་བྱུར་འདྲེ་གོད་འདྲེ་དར་སྲི་ཆུང་སྲི་གོད་ 


|;8;)„ ; & 


° ༡༤ *: གག ༤, ༧༩༤ ༡༩༤ *་ ° -ོ རཾ ° ༡༈༈ ༡༤ ཀཿ ༢༤ 
སྔགས་ལའང་བསྒུར་ཁ་ཐམས་ཅད་ཁས་སྒྱུར་ནས་བྲེ་བ་ཡང་ཁ་བསྒྱུར་ལ། 





ཨཾཿ རྲེ སྲི་ལྭཀ་སྟཱམྟྲ་ཡ་ནན། ཞེས་པ་བསྒྱུར་ཞིང་། དྲག་མནན་རྡི་མྱོག་དགྲ་བོ་ལྭཱཀ་སྟཱམྟྷ་ཡ་ནན། ཞེས་རྣི་དང་ཏྲི་བརྡེའོ། གཞུང་དུ དུ་མ་ནས་བསྒུར་ཁ་གསུངས་པས་ནད་འདྲེ་གཅོང་སྲི་སོགས་གང་འདོད་ལ་བསྒྱུར་རོ། ༈ ། 
རེ ཞེས་བླཟས་པས་འཐུས་སོ། ། །འདི་ “ལང་ 


གནམ ་ཆོས་ ལུགས་ འདོད་ན་དན་ རྫོགས་ཊ སུ་སྐུ་མ མདོག་ཆ་ལུགས་འདྲ་བ་ལས། གཡོན ་དང་ ང་པོ་དགྭ་ སྟའོ། །ཐུགས་ཀར་ཡ ་སྔོན ་པོར་ཡེ་ཤེས་པ་བ སྟེམ། ཨོཾ ་ཀིང་ཀང་ ཀ་ལ་དྲག་ནན། 
3 ཚོགས་ཟུར་མཁར་ལུགས་ཀྱི་དུག་སྲུང་ལ། བསེ་རུ་དཀར་པོ། གླ་རྩི། མཚལ་དཀར། གསེར་མདོག །བོང་ང་དཀར་པོ། ཨ་མླཾ་ཏ་རྣམས་ཞིབ་བར་བཏགས་དྲི་ཆུ་བར་པ་ལ་སྦྱར་ནས་ལྟོ་སྟོང་ལ་སྦྱར་ན་སྦྱར་དུག་གི་གནོད་པ་ 


ཤི བར་གསུངས་སོ། །པདྨ་བཀའ་ཐང་ལས། ཚེ་ལོ་བཞེ ཞི་བྱཅུ་པ་ལ་དྲག་ཡི་བྣསལ་པ་དར་གསུངས་པ་དང་། ཨོ་རྒྱན་གྱི་གསུང་ གཏེར ་གཞུང་མང་པོ་ ནས། ཉིན་གཅིག་བསྒྲབས་ན་ལོ་གསུམ་དགྲ་མི་ལྡངས། གསུངས་པས་ དུས་དེང ་སང་ 


མཁོ་བའི་ལྷ་ཡིན་ལ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། དུས་ཀྱི་ཐ་མ་དག་ལ་ནི། །སྔགས་རྣམས་འགྲུབ་པར་ངེས་པ་ཡིན། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཐུབ་དབང་གིས། །གཞོན་ནུར་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་འཇམ་ང པའི་ 


^༨ 


དབྲ ` མང་ཐོོ་འཅུལ་ནོང་ལུན། ` འཇགཏན་འ་ནཉི་གུའུ་ཛཱ་རྒྱཾ། ་ཡཿམས་ཏཉརྗེསུ་ཐུབཇཐར་མཇད། ; རྲེ་ཝི་ནཐཾགུ་བྤུ་གྲབྲཛཾ། མ་འའེཧཏ་ཐ་སུཆཁཏམཇྲེང་། „ ཇུད 





འདས། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །དེ་ཚེ་རྟག་ཏུ་སྲུང་བ་ནི། འཇམ་པའི་དབྱངས་སྲུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཅེས་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་བ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། གཤིན་རྡེ་རྒྱལ་པོ་ 


ང་འཇོམས་པ་དང་འགུགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ན། སེམས་ཅན་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཅི་དགོས། ཞེས་གསུངས་པས་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན། ཁ་ཐུན་གཞུང་ལས། ཁྲོ་བོའི་ནང་ནས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད། །དེ་མཐོང་ནས་ནི་ཁྲོ་བོ་ 
།ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནས་ལག་ཆ་འཆོར། །གསུངས་པས་ནུས་པ་གཞན་ལས་ཆེ། །འཇ ཇམ་དཔལ་ཞིང་བཀོད་མདོ་ལས། སངས་རྐྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་གི་མཚན་བརྗོད་པ་བས་ནི། གང་ ཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་ 


པའི་མིང་བརྗོད་ན་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་གསུང ་ ཅའ ཅམ རྔ་ཉྲ་བཧྲ་འཀ་རྣ། ཐ ཐའ་ཐུ་སྲོན༔ར༦འ༥རྫསུ རྲ་ཆསྲམས་ཅནཉཾ་རཇུཊཾ 


། 
དཔལ་དམ་བཅས་པའི་གཟུངས་དང་། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་འཇམ་པའི་རྡོ རྗེའ སྔགས་ འལར་ འབྱུང་ཞིང་ ཕན་ ཡོན་མཐའ་ཡས་སོ། །ཡ་མཱནྟ་ཀ་ནི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དེ། འཇིགས་བྱེད་རྟོག་པ་སོགས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱུད་རྣམས་ 


༄ 


ཐབཀང་ཏ་སངས་རྒྱུས་མ་ུམ་ཐལས་ཐསྲན་རཉམསྲ་ཆའ། །ཞེས་གསུངས ཉའ 





6༨ 


ངོམ་འཁུག་པ་བྱིན་ཟླབས་ཅན་དང་། ཡམ་ད་ཙ་ནི་ཡ་ཚོགས་ཀྱི་མགོ་ཡིན་ཅིང་། ལས་གཤེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཅ་ ཐ་འབུ་བཞི་ཐུགས་སྲོག་བཞིའི་ས་བོན་དང་། ཧཱུཾནོ་ 
།ལས་རྣམས་མ་ཞལུས བྱེད་ཅིང་དགེ རྔ ས་ཀྱི་སྟི ང་པོ་བླཟླས་ཙམ་གྱིས། །འགྲོ་དང་གནས་དང་དུག་དང་ནི། དེ་བཞིན་ དྲག་རྐུན་ རེངས་པར་ བྱིད། །སེམས་ཅན་དུག་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ་རེངས་པར་ སུངས་ལ། ཕཊ་ནི་ཚར་གཅོད་པ འམ་སྡུག་བསྔལ་གཅོད་= རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ ལས་གསུངས་སོ། ཱ དད དི་ཤི དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ ཁོར་ མཐོང་ཞིང་། རང་གི ས་ཉམས་སུ་ 
བླངས་ནས་རྟགས་ཐོན་ ཡིད་ཆེས་པའི་ ར། ་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར་བསྡུས་ པའི་བརྡེད་བྱང ་སྟེ། གཏེར་རྙིང་ རྒྱ་གཞུང་གི་ཚིག་མ་བཅོས་པར་བསྒྲིགས་ པས་བྱིན་རླབས་ཆེ་ཞིང་། ཚེག་ལྷུག་ཀྱང་ དམིགས་ པ་ཟིན་སླ་ བའི་ཕྱིར་ཆེགས་བཅད་ 


ར་ར ˆ  ༔ཉཧ་ = རོ ྫ་ྫ ་ུ འེ (ར་ར 5 རབ 7225 =; ཡབ རལ་ིཾིིྣིིིིྲྱྨཾུྱ་་ྨ་ྨྒི་ 1 རྫ  ཀྣཀྣཀྣཀྲྣསཀསྣསྣྩྣཾིཾནྣན་ ། 
སོགས་མ་བྱས་པར་བྲིས་ཏེ། ཉེར་མཁོ་བསྡུས་པ་འདི་ཙམ་མེད་ཀ་མེད་དུ་འདུག་ཕས་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་མར་ལྟར་ཕྱུང་བ་ཡིན་ལ། རྒྱས་པར་བསྒྲགས་ན་རྒྱ་ཆེ་ཞེང་དྲག་སྔགས་འཇཾགས་རུང་ཉེས་ལྟུང་ག་གཞེར་གྱུར་དོགས་མ་བྲེས། རྒྱུན 
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སེ ཆབ: འཚོགས སྣས "ཀཀ -ྫརྫ<་རིཀིརཀརཀཤཀཾ་ྣ༅༣༢¢བྣ་0་ྨྣ ཾིཾྣཾྣཾྣངངངཨཨ}ྣྨས £ 
མཐངས ཨྱ 22 པས་པ ཤའ འབྲུལ མཆསན ཟླ་གྲགས དད པས་འགྲ ཤུན འཇརྦམ དྭ་ཤྲངས ཉད་སུ་སྐུ་འགྲུབ པར་སུར་ཅག །སྦ མངྒ་ལ།། །། 
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།པ་ལ་ ཕ་ཊའི་རྒྱུད་དང་ཤོར་སང་ ཉི་མ་ཁྲོས་ པའི་རྒྱུད་དངོ སློབ་ དཔོན་དེ་ཝ་ཙནྡྲ་དང་ ། 


རཿ ནས འདྲས་ ནཔམ་ ཕ་རོལ ་རྒོལ་ འཇོམས་ ཀྱི་ རྒྱུན ཁྱེར་འདོན་: ཆ་ ཉཅུ་ཇུཏ་ཐངྡ་ས་ རཔ པ་དམིགས་ པ་ གྱེར་ 


༤༨ 


གི་རི་བོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


སློབ་དཔོན་ པདྨུའི་རྒྱ ་གཞུང་གི་མན་ ཐྦྨ་ 


།བཅོམ་ 


སྒོམ་ ནཿ བའི་ ཆེར པ་ ཆབ གསམ་ ཕ་ ཀིང་ཀང་དུག་ 
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།ཤཤོ ཤམ ཤཿ འཇམ་དཔལ་ག ཤི ་འདུད། །བར་ཆད་དགྲ་ བགེགས་ཞེ དང་། །བདུད་བཞེའི་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བའི་ཕྱིར། །རྒྱུན་ཁྱེར་ཕ་ 
་ འཇམས ས་པྲི། །ཆོས་བདག་ སྲུང་མས ་གནང་བར ་མཛོད ད་གཏོར་བཤམས་ ནས་ཀྱང་། །ཀྱེར དད '་སྦྲགས་ལ་ འདི་ རྐིང་ དོ། །བླ་ ཡིང མྲ ལ་ རཾ ནར་ 
མཆི། ° ང་ཆུཔ ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ དོ། གཾ སྡུག བསྔལ་ བྲལ །བདེ་ལ ས་ཉམས་ ཡིད་ བཏང་སྟོམས་ཤོག ཧཱུ 


རྡན 
(༤ ཧཾ ¡| ལ་ སོགས ་བགེགས་ཀྱི རྨར རིགས་ཀྱུ གུར་ རྣམས། “ཚིག་ ཉོན་ བཞན་ དུ་འགྲོ་ བཔར་རགྱ ཀྱིས། ཡྫྫ ཏེ་ འཇིགས་ བྱེད་ འབཔར་ བའི་ ཐཞ 


༨-ོ 





༄༅། ་ ན། །མཚོན་ཊ ་ཆའི་ཆར་གྱིས་ 'གནོད་བྱེ བྱེད་ཐལ་བར '་རློགས། །ཨ་ བཛྲ དྲ་ཏཱིཀ་སྣ་ཛྭ་ལ་རཾ་རཀྟ། ཧཱུ ཚ་ ར་ཆ 
2 ཡུ ྒྲོ་དབྱེ་ ཞིང་ །རང་ རིག་ མཇལ པའི་ བརྡ་ ཕྱག་ གུས་པར་འབུལ། རེ འགྲུབ་བར་ དུ་མི་ གཏོང་ བསྒྲུབ་ ཁྲཆ་ ང་བགྱི། །དཀྱིལ་ 


རཾ ཆེན་པོ་འདི་ལ་བྱིན་ ལོབཅིག ངའ རིག་ ཉེས་ རྫི མཐོལ་ ཆི སི ནག པར་མཛོད། ` སཾ སྤོ པི ་ བནདུད་ རི 
། །འདོད་ཡོན་ ཕུང་པོ་ ་མི ཆྱན་ པ། །ཕྱི ནང་ སྙང མཆོད་ རྱ གྱིས་གྲུབ། །སྲིད་ཞེའི་ ཕུན་ ཚོགས་ མ་ཆོང་ མེད། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་མ་ཧཱ་སརྦ་ པི 























ཅོན་རྒྱ་ གྲམ་ 1༥ ན་ བསྙམས །གཡོན་རྣམས་ སྡེགས ་མཛུབ་ འདོར་ བབས་ ཞ་་ །པང་དུ་སྦྱོར་ཡུམ་ བེ བེ་ཏཱ་མཐིང་། །ཁྲོ་མོའི་ཆས་རྫོ་ རྫོགས་ཁྲོ ཁྲོ་འཛུམ་ ཞལ། ། 
ར་པས་ གཙོ་འཁྱུད་ ཕུར་བུ་ ཤན གཿ པས་ སྭ་ཅུགས་ དྲྭ་དགྲ་སྟུ་ བསྙམས །ཕྱོགས་ རོ འཁོར་ལོ་རྩིབས་ ངང རཾ ། རྡོ་རྗེ རིན་ཆེ ཆེན་པདྨ་དང་ ། །ལས་ ཀྱ་ 
འརྫཾབ་ཀཞི་ཐ་་་ །མཐིང་སེར་ དམར ་ལྔང་ཆེ། ་འོད་ འབར། །ཞལ ཆེང ར་ཕྱག ་ཞབས་ གཉིས་ གཉིས་ : །རབཿ །བྲོས་ ཁྲ བའི རྒྱན་ཆ་ རྫོགས། རེ རང་ རིགས ་མཚོན་ ཟི 
།གཅོད་ བྱེད་༩ རཿ ལོ ཐཾ ནྱ བསྣམས། སྦྲུར་སྤྲ སྒྲོལ་ཡུམ་སྨྱོ སྦོར་ཡབ་འདྲའི་ ང་ཚོགས། ཁོ ་མོའི་ཆས་ རྫོགས་ གཱི་ ཐོད འཛིན། 1 གྱི བཟས་ ལྡན་གསལ་བར་ 
དྭ །ཕྱི་རོལ་ འཁོར་ལོ་སུམ་རིམ ྱི། རྔ བདུད་རྩ ་འཁྱིལ་པ་ བྱ། ཡེབ གཟིགས ཁུ སྦྱིན་ཕྱག་ རྒྱ་མཛོད། །རྩིབས་ མཆུ སྟོབས་ ཆེན་ མཐིང་ནག་ བཅུ། ། 
་གཟིགས་བ་ དན་རླུང་གཡབ་ འཛིན། །དེ་ཡི་ཕྱི ་རིམ་རི་བྲས་བྱུ་ ཅུ་ལ། །བདུད་ འཇོམང་ བྲག་ འཇོམས་ཨ་ལཝ་ གྲླང་། །ཡ་བ་ཕྱ་སངས་ རྨེགས་ པ་དང་། །ཏེལ་ པ་ལ ལྷ་མཆོག་ 
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༡༢ (32) ཊཾ རྔོ 
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4 དམ་བཅའ་དྲན་མཛོད་ལ། 








༧༡ རཡ་ང་། 

ཏྱ དྲག ནག་གཤེད་དམར་ལས་ ཀྱི གཤིན་རྗེ རྗེ་སོགས། 
ཚོགས། །མ་རུངས་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུས་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཡ་ མ་རྭ་ཙ་ སྔགས་ སྲུང་སྐོས་ཀྱི་རྗེ ཀི་ཌྗེ ཀྱི་རྗེ། །བཙན་ རྒྱལ་རང་རང་འཁོར་དཔུང་ཕོ་ཉའི་ འི་ཚོགས། །སྤྲལ་ པ་ཡང་སྤྲལ་ 
ཉིང་སྤྲལ་བྱེ་བ་དང་། །ས་ཡ་དུང་ཕྱུར་གྲངས་འདས་འདིར་གཤེགས་ཤིག མོ་ 
„ གནས་ དང་ཞིང་དང་མ་ སྲིང་བརྟན་མར་བཅས། 








།རྟ་མགྲིན་ ཕྱག རྡོར་ ཆོས་ རྒྱལ་བདུད་ཅུ་འྱ རྩི་འྱཾ 


།མ་ཐོགས་དུར་ཁྲོད་གནས་འདིར་སྐུ་བསྐྱོད་དེ། 





།སྣ་ཚོག 











ཡུ ར་སྒྲོ 
ཁོ 


ས་མིང་དང་སྐྲུར་སྟོན་འཇིགས་བྱེད་ཆེ། 


རབ་ པོ་ལྷ་མོ་ཁྱབ་འཇུག་སྲོག་བདག་ཆེ། 
།གིང་ལང་ཕོ་ ་ཉའི་དམག་ །ཚོགས ་གཤེགས་སུ ཡུ་གསོ 


།དུང་ དུང་བཅེ རྩེ་བའེ 


ལ་ཡུམ་ མནང རྲས་བཅས་ སྤྱན་ འདྲེན་ གཤགས། 
།བདུད་ འཇོམས་ ལ་ རགས ཕྱོགས་སྐྱོང་ གཤིན་ རྗེའི་ 








ཏཾ བཏཀྐ པགྲ་བཞག་ འཆི་ ་ 


།དམ་ཅན་ཀླུ་བདུད་རྒྱལ་ཆེན་ཕྱོགས་སྐྲོུང་དང་། ། 


རཿ ཤུན གང་སངས་ རྒྱས མི པ་ ་ གྲ ཕྱིར། །སྔོན་ གྱི་ བས་ ཡའ 


་ཐུགས་ ཀྱིས་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། 





།ཨོཾ་མཚྡྷ་ཤྲཱི་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ 



















་ཝཾ་དྱ་ ཤབྡ་པྲ་ ཏྭིཾ་ཨཱཛཧཱུཾ། ཧཱུཾ། བདུད་བཞིའི་སྟིང་ ཁྲག་དམར་ པོའི་རྒྱ་མཚོ་ ་འཁྱིལ། = ༡༢༡༠ 
འཁྱབ་འབྲིགས། །ཞུན་ ཆེན་ཞག་ཆེན་སྣང་གསལ མུན་པ་ ་འཇོམས། ་ ་ དོན་སྟིང་ཀླད་ རུས་རི་ལྟར་སྦུངས། 
ཆེན་པོ འི་རྫས་མཆོད་རྣམས། ཡང་འ རཾ མངོན་སྤྱོད་དངོས་གླུབ་སྩོ སྩོལ། །ཨོཾ་ མྡུཤཾ ་ཡ་མུནྟ་ཀཾ་ཡ ལི 
ཧི ཧུ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་མཁའ་གསང་ ཅུན དཀོར་ ་ འུ་ྲ ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
རཿརིྫངཾཾེཾེྲེྲི་ ད།། །ཨོ་མཚྡྷ་ཤྲཱི་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་མ་ ཧྭ་སུ་ཁ་གུ་ 
ཁའི 


ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་རིགས་ལྔ་དང་། །སྐུ་ལྔ་སྦྱོར་བྱེད་རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་། །སྦྱར་བའི་སྨན་ 

















( ཟབ བམ་ ཐ། 
ལ། བྲད་སྭྭུ། ཐང་མ བར ་ 











༤༨༨ : 


ྣ" 














% འཇིགས་བྱེད་དྲག་པོའི་སྐུར་སྟོན་ནས། 





༨ 
མ་ཧཱ་བ་ལངཿ 





ཡཿ ཨི་ཀ་ཙ་ཏི། དྲ་ཕག་དུ་ཨ་བྷིཀྐུ་ཛ༔ མཉུ འརྣ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་རེ་མ་ཏི། རཱ་ཧུ་ 
མམ སཾ ་་ མ་ཧཱ་བ་ལིང་ཏཿ ཨོ་ཧྷཏྱ་ར་ཡ། བི་རུ་ཌྷ་ཀཱ་ཡ།_ བི་རུ་པཱ པཀྟུ་ཡ། 


བྲེ་ཤྭ་བ་ཌཱ་ཡ། མ་ ངེ ལལ ་ལིངཿ ་ ཡ དཀལ ཕྲས་པརི་འ་རྔ་མཧང་ལིངཏ་ ཏྱུ །བ་ རེ གཱ ཧིཿ འརྲམ་ ་ རཿ པཿ ནསྙར་ ནག་ གི་ལྟ ལྔ་ ཆོགས འཁོར་ ནང པཅས་པས་ 


ཐན ཅག དཔོན སློབ་ ཐ་ན ང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚཆེ ་པར་ བྱིད་ པའི་དགྲ་ ཀུན ར་ གསུམ ནྲ གྱོད་ཊ མི །བ་བྲ་མཆུ་ཐམས་ མི 


ཁཿ ཞི་བ་དང་། བཟློ ག་པ་དང་། བསྐྲད་པ་དང་། མནན་པ་དང ་བཅིངས་པའི་ཕྲིན་ལས་ མཛོད་ཅིག ཧུ ཕྱོགས་ དུས་རྒྱུལ་ བའི་ སྐུ་དངོས་ འཇམ་ ་པའི་དབྱངས། །ཤིན་ཏུ་ 
།ནག་ཕྱོགས་རྩ་ལག་རྩད་ནས་འབྱིན་མཛད་པ། 


།བཅོམ་ལྡན་ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་འཁོར་ བངས་ བསྟོད། །སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་ ཧཾ རྒྱས་སྲས་ 











ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ཐང དག་ ཞི་ བའི་ཐཔས་ ཀྱཾས་ མ་ཐུལ་ : །མ་རུངས་ཞེང ང་བཅུ་ལྡན་ པའི ༨དྲག་ དང་ བགིཊས། །ཁྱོད་ཊུ ཀྱིས་ དྲག པོའི་ལས་ ཀྱིས་ ཆར་ གཅོད་ མཇད། བརྟེན་པ 





;ྟཾ གོང་གི་རྩ་སྔགས་དང་། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཙ། མདོ་མིཔ། ཡ་མེ་དོ་རུ། ང་ན ཡ་ད་ཡོ་ནི། སབ ་ ཡཀྟེ་ཡ་ཙ། ནི་ར་མ་ཡ་ཧྙུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཀིང་ཀང་གི་སྔགས་རིང་ 
བཟླ། སྲུང་དུས། མ་ཆ རྟཀ་ཀུ་རུ་ཕེ་སྭཱ་ཧཱ། །ཞེས་དང་ཞི་བ་ལ། ཤཾ གདོན ་བར་ ཅི ཐམས་ཅད་ ཤནྟ་ཀུ ཤུ ་རུ་ཡེ་ པཾ ཧཱ། ཕྲིན་ལས་གང་བསྒྲབ་ཁ་བསྒུར་སྐབས་ དང་རྤྱན་ལ་ ཅི་རིགས་པ་བཟླ་བར 
ཌཱ བྱའོ། །བདག་ ཉིད་ལྷ ལྤར་ ི་ཿ་ སྐུ་ལས་ འོད་འཕྲོས་པས། །ཕྱི་ རོོལ་ དྲ སྲུང་ འབོར་ རྡོ་རྗེ རྗེའེ་ རྭ་ཨུར་གསལ། རྡོ་རྗེ འི་གོ་ཁྲབ་ཞུ་ ཞུ་ལུབས་གསོལ་བ་ལས། རོརྗེའི་ཚྭ་ཚྭ་འོད་ཟེར་ 
པ་ ་ ཇི རོལ་ སྲུང་བྲཾཾ རྭ་གུར་ ཐམས་ཅད་ཀུན། །བསྡུས་ནས་ རང་གི་སྲུ སྲུང་འཁོར་ ལ་ཐིམ་ ས་ །སྲ་མཁྲེགས་ མི འགྱུར་རབ་ཏུ་བརྟན་གྱུ གྱུར་ ནས། །ཿ སྲེད་མེད་ 
བུའི་སྟོབས་ཀྱིས་ ཀུང་མི ་བཟློག་ཅིང་། །ཕྱི་ རོལ་མ་ཧྭ་བ་ལ་བཅུ་པོ་དང་། །ནང་གི་རྩིབས་ སྟེང་བདུད་རྩི་ འཁྱིལ་པ་བཅུ། །ནང་དུ་ཞལ་ གཟིགས་ སྐྱབས་ སྦྱིན་ཕྱག་ རྒྱ་ཡིས། 
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ནག་ རབཔ་ ཁྲོས་ ཏིར བཟགས རླབས སྒྲ་ སྤྲོགས། ཕྱ ན་ པ་ ་ རླངར་པ།ཡང་ ་ པ་ ཆང་ །བྐསལ་ པའེ 

ཊ1ཿ་ ༢ མེད་ བྱ་ སྤུ་རླུང་གིས་ ཁྱེར་ བྲ ཌརཾ། སྟང་གསུམ་ ནམ ་མཁའི་ཕ ་མཐར་ ཐ་ས པར་གྱུར །ཨོཾ་ མཚྡཱ་ཤཱ ་ མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་ཧཱ་ཙ་ཛ་ཝཊ། བཛྲ་ཀྲོ རླ མ་ ཐའ 
› ལ་ཛཱུཾ། སྔོ་ཊ་སྨོ་ཊ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མི་ཁ་ཧུར་ཐྲུཾ། རྦད་རྦད། ཐལ ཐུ་ཐུཾ། ཤིག་ཤིག །བྷོ་བྷོ། ཟློག་ ཟུག སྒྱུར་རྒྱུར། 0 ཨལ རའ 
ཊབླཿ་ཀྱཉ་ཙཾག། 2 5ཌ ཆའ་ཉུཐྲ་ཝཱྲཾཤྲཾཔཞིམ ཐན ཤཿ ་བྲཚུཾཿ རན ་ ཐོས་༥་་ དད ་ ༡ 1 ཨཿ 


ཆོགས - དྲམན་དདུངཿ8་བཛུ་པབ[ ཁྲོས །དགྲ་ གྱོད་མི་ཁ་ཇག་རྐུན་ཐམས་ཅད་རྣམས། །ཁོ རང་རང་གཤེ ད་རངལཾ་ཝཐ་ཞབ་ཀྱང་། - །གཞོབཏུ་བསྲེགས་རྣས་ 


ཌཟྫི32མ་ ༢ དཔག་ མེད་ འཕྲོས། །བུར་ ། །ཁྲ་ དྲ གྱོད་ རྨག་ 
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| །ཀྱིས། །ཀླད་ལ་གཡུག་ཅིང་ལྕགས་སྲེག་ས་གཞིར་བརྡུབ། ཁཾ ཡི་ཁོག་པའི་ནང་གི་ཚེ ཅེ་དང་བཅུད། །ཐམས་ཅད་ ཡར་སྒུགས་བདག་ལ་ཚུར་ཐིམ་པས། ། 
དངཾསྦ་གུགགསོས་བུར་བཀག་དང་གབ་མདུངས་རྒྱུས། །བཅུད་བྲལ་ སྒྱེ་སྙོང་བཞིན་གྱུར དྲ་བོ་ནི། འབའ ཛུ རྔ བབྱན་ཇན་བྲཝ་ནན། །ཡུས་རིད་ནག་ པོར་སྐེམ་སྐེམ་ 
། སོང་ནས་ནི། །རྣམ་ཤེས་མར་མེ་འཆི་ཁའི་འོད་ཅམ་དང་། །བཅས་ཏེ་ ཐུན་གཏོར ་ནང ་གི་ལིང་གར་ཐིམ། རྔ་མ རྭ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས། །དཔའ་བོ་ 
ྦ མཐའ་འགཏམ་ཅུན་ སྲུང་མར་བཅས། །སྔགས་འཆང་བདག་གི་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན། །དཀོན་མཆོག་ གསུམ་སོགས་ ་ ་བདེན་པའི་མཐུས། །འཕྲིན་ལས་འཇམ་ 
|, དཔལ་ཤོར་སང ་ཉི་མ་ཁྲོས། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་ཀིང ་ཀང་དམར་ནག་དང་། །ལས་ཀྱི་མཐའ་སྡུད་ནག་པོ་ཏི་པ་ཙ། །མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བདེན་པའི་མཐུས། བྲ 
1 མའེ་སྐུ་དགྲ་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་དམོད། །ཁྱད་པར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འབོར་དང་བཅས། །སྔ་དགྭ་ལག་བདར་ཕྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་སེམས། །ད་དགྲ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་ 





དྲག་དང་བགེགས། །ཁ་འཇ ༥ 
ཌཱ ངག་སྣ་རྐུན་སྣ་སྟོན་པ་དང་། །གནོད 
ཤཱ ི་འ་ག་བརཆོསབནསུངམའི་སབས : 


ཤིག་བཛྲ་སྦོ་ཊ་བཾ། །སྨྱོས་པར་གྱིས་ཤིག་བཛྲ སུ དྲུག་པ 
ཨ། ཨོཾ མཚྫུཤི ཡ་རར་ཀ་ཡ་མ་ རཱ་ཙ། ི 
ཏི་ཁུག་ ལིང་ རྱ མྱོག་ ལིང་། སྭ ་ལིང་ཐུམ། 





།མཐུ་དང་ནུས་པ་ཐུ་ལོན་བཞིན་དུ་བསྟགས། །དམག་སྣ་ 
མ་ཤེསབྷ་ེ་སྲག་དང་བཅས་པ་རྣམས། །གནམ་ས་བླིང་བཞི་བླིང་ཕྲན་རི་རབ་གསེང་། ། 
།ུག་ཅིག་བཛྲ་ཨང་ཀུ་ཤཱ་ཡ་ཛ །སྐེ སྐེ་ནས་ཆིང ངས་ཤིག་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ། །ཡན་ལག་སྡོམས་ 
བྱེད་པའི་ལྟ་སྲུང་དང་། །ཕྱེས་ཤིག་བཛྲ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ། །དབྱེར་མེད་སྟིམས་ཤིག་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ 
འི་བླ་ཤ་རེ་མ་ཏི་འགྲིམ་འགྲིམ། ཤ་མ་རུ་ཏི་ཐུལ་ཐུལ། མྱོག་མྱོག །ཡེད་ཡེད། ཤ་མ་རུ་ 
འཐར་།རྨོག་རྤ་ྦ་དབ་བྲེཏཏིན། _ ཌནོ་ཚན་འཆོར་བཝེང་བནྡ་ པ་ཇ། ན་ 


༅༽ 
















' །ཅིག་ ཉིད་ལ་གཡས་ སུ་སྦྲལ་ དཀ །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཁོ་ཡི ་ལྟ་ཡིན་ཏེ། ལྤ ཚིག་ ཉམས་ པས་ཁོ་ ཡི་ ་ སྤྱི་བོ ཁོ་ཚངས་ པའི་ རི ལོའ མར་ 

འཇིབས། ། །སྙིང་ཁ ཡན ཆད་ ཁོང་ཁྲག་ བམས ཅད་ དོངས། །ད ་བཞིན ་གཡོན་ རྣ དྨ་ བྲུལ ཤཱ ་ རོ གཅིག །བྱུང་བའང་ 2 མི འོང་བའི ་འཆི་ ཐག བདུད། ཟེ ཏེ་ ཁོ་ ཡི་ 
ཤཾ དམ་ ཉཅམས་ པི ུསརངཾཿཨཱནཉུཉཱས མར་ལ་སྟིང་ཁྲག་རྣམས། །དོངས་ཏེ་མཆིན་ཁྲི ་མན་ ཆད་ འཇཾཐྲ །ཤང་ཟས། བྲིལ ཇུ ཐས ནཿ གཡོན་གྱི་ནག་ 2 
ཧཿ གཉིས། །འཛིང་ ཞིང་ འབཐྲབ་ བཞིན་ ཏྲ བོའི་སྟིང་ཁྲག་ ལ། །ཟ་ ཁ་མ་ མཐུན་ལུ ལུས་ ཀྱི རི གཡོན་ དཱུ །འཁྲིལ་ ཞེང་ ་ གཉིས་ ཐ་སྙང་ བའི་ སྩར སུམདུད། །མགོ་ 
གཉིས་སྤྱི་བོར་མགུལ་པ་མདུད་བྱས་ནས། ། །ལུས་ལ་འཁྱུད་ཅིང་ཀླད་ ཁཐུཧཐམས་ གཡོན་ཀྱི། ཌཝན་འ)་ན་འ་ ལྕེས་ མ་ སོ་ཡིས་འགྲོན། །དེ་ཚེ་སྤྱི་བོའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་ 
¿ ནི །ལས་ཀྱི་རླུང་གིས་བསྐོར་བ་ཤུགས་དྲག་འཁོར། །གསོར་ལྟར་བསྡུན་པས་ཀླད་ཁྲག་སྟིང་ཁྲག་རྣམས། །ཞོ་ལྟར་དཀྲུགས་པ་སྦུལ་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་འཇིབས། །དཀར་ 


















, ༡7? 


བནོད་ཀྱུཾད་དགྲ་བྲིའིར་སལ་ཁླཧཾ། ་ ཀི་ནི་རི་ཏི་ལ = ཅྭིཏཱ་ལཿ བྷ་ལིང་ཏ་ལཿ ༈ ཧཱུཾ། འཇམ་ 









དཔལ་གཤན་རྗེ་ཡུམ ཆེན་བེ : 1 ཆཾ། གྲིན་ ཀར རྡོར་ ཆེས་ རྒྱུལ བདུད་ རྙི ་འཁྱིལ། །རིགས་ ཇོ ཡབ་ཡུམ་ 'ཁྲ་རྱལསྟོ ཨཿ ཁི ཆེ། བཏུ འཇམས ལ་ སྤཊན་ ཕྱོགས་ སྐྱོང་ 
༈ གཤིན་རྗེའི་ཚོགས། །གཤིན་རྗེ་མ་མོ་བདུད་བཙན་མ་མགོན་གཉེས། །གཟའ་ཀླུ་པེ་གཙང་རྒྱལ་ཆེན་ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་། །སྒོ་འཛིན་གིང་བདུད་རྩིས་ཤན་ལ་སོགས་པ། ། 
ལྟ འཇིག་ རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་དྲེགས་ པའི་ཚོགས། །སྐུ་མདོག་ཆ ཆ་ལུགས་ རྫུ་འྲུལ་ཅིར་ ཡང་ ངང་སྟོན། །རང་ རང་ཡུམ དད ་དང་འཁོར་དབུང་བཅས། །གྭངས་ ཆི ནམ་མཁའ་ 
, ཁྱབ་པར་རྒྱུག་པ་རྣམས། པའི་ཆིབ ས་ལྡན་སྲ་ང བའི་གོ་ཆ་གྱོན། །རྡོ་བའི་མཚོན་ ཐོགས་ གདུག་པའི་ང་རོ་ སྒྲོགས། །བརྣག་པའི་སེམས་འཆང་ ཏྲ འཇོམས་དམག་ 
ཚོགས་བསྟོད། །སྨན་རཀ་གཏོར་སོགས་ཕྱི་ནང་གསང་ མཆོད་ འབུལ། །ཐུགས་དམ་ བསྐང་བའི་ འེ་དམ་རྫས་དགྱེས་པར་རོལ། །བསྟན་པ་གཉན་སྲུངས་ དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་ 











































ཤཱི ཆེན་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་ཟློག 














¦ ༄། །གཏོར་འབུལ་དུས་ཀྱང་བྱའོ། །བྷྱོཿ གཏོར་ཟོར་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདིས། །ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ལ། །སྡེ་བརྒྱུད་ཆད་པ་བྱུང་བ་ཟློག 
ཐམས་ཅད་ཟློག །བརྡེའི་སྔགས་ཟོར་འདུས་པ་ཟློག །མུ་སྟེགས་བོན་པོའི་ཛེ་དམར་ཟློག །ལྟ་འདྲེའི་ཟ་ཁ་ཟུག་པ་ཟློག །རྒྱལ་པོ་ལོ་ཡི་བདུན་ཟུར་ཟློག 
ཤཱ དབང་བཙན་ཟློག །དམག་མི་ཞག་གི་དཔུང་དགྲ་ཟློག །མཚོན་ཆ་དུས་ཀྱི་རྣོ་ངར་ཟློག །སྤར་ཁའི་སྙུ་མདའ་ཟུག་པ་ཟློག །སྒེ 
 གདུག་རྩུབ་ཟློག _ །འབྱུང་བའི་དགྲ་གཤེད་འཐབ་པ་ཟློག | ་ །ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་བཏབ་པ་ཟློག _ 

པར་ བུ་བསྐོར་ པ་ ཟློག རྟག ཆེན གདུད་ སི རང ཟློག ལམཆང་ཅ་ `; པ། །དུས་ མིན ་འཆི ་པ རྣམ་ བརྒྱད་ ད་ཟློག 


།སྔོན་བསྒུག་ཕྱི་ནས་དེད་པ་ཟློག །དགྲ་སྣ་ཕུད་སྣ་གྱོད་སྣ་ཟློག །ནད་སྣ་རིམས་སྣ་ཡམས་སྣ་ཟློག 








བྱད་ཟོར་ ཡུར་ ཁ་ 
།ཀླེན་པ་ཟླ་བའ་ 


་བ་དུར་དུ་ཚུད་པ་ཟློག །ས་བདག་ཀོ་ལོང་ 


།བྲམ་དང་བྱད་དུ་བཅུག་པ་ཟློག 
།མི་ཁ་ བྲ་མཆུ་ཐམས་ ཅད་ཟློག 
།དགྲ་སྲི་རྨི་ངན་ཐམས་ཅད་ཟློག 





རྐཝ་དཾ 
སྲ 
ཆེསྲི་ 


















།ཐར། །སྔོན་ ནས བུད ་ཟོར་ ཟློག་ པའི་ལྷ། 3 ཆེན པབ རཿ བཞེས་ ི་ །དོ་ ཆུ ཟློག་ ཁོ ནཔྔཅཨ ཆོས། ཏྲ དངང གཡུལ ངབ པར་ 
མཾ ཆམ་ རྭ་ཅ་ དྲ ་བོའི་སྟིང་ལ་ བཱ ཐབ ཨང བོ་ ་ཉིད་ དུ་དབྱེར་ཿ མེད་ པ། ལི ཐག ཉལ ནུ་ཞ༔ཇརྨ་ པས་རབཔ་ ཏུ་མཉེས། བྲ. ཐ་ས འོག་ རྱོགས་ གཤིན་ 
ཀྭ ; ྩ དུ་སོང་། དེ་སྟེང་རླུང་མེ ཆུ་སའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆགས། །ར རཔ་ 2 བཞི་ རྒྱལ་ ལོ་ ཆེན་ ཁོ་ བཞི། །ཞམ་ རྐམ སྲས་བཅས་ ཀུན གྱིས་ ཆན ་ པར་གྱུར། །ཅེས་ཐུན་ 
ཿ ཏར་སྣོད་སྦུབ་ལ། ལཾ ཟ་ཞག་དུས་དྲ་གད་རེ་ཐ་བམས་ཅད་ཆུ་ར་ཐ་ རྦད་ཞནན། སྲོག་ ཨཿ ང་ཉང་ ༽ྲ༽ མི་ཁ་དང་དྲག་སྣ་མེ་ལྟར་ 

བར་ཞིང་རླུང་ལྟར་འཚུབ་པ ལའ ཞན། མི་ཁ་ །དདང་དྲག་ རྣུ ཅུ ཚུབ འཐ ལལ གཡེང་ ང་པ་ཐམས་ ཅཅ ར་ཡ་ རྦད་ ° ་ ཅི ཇག ཆི རྐུ རྱི 
£; ཞ་པ ཐམས་ཅད་ མཱ་ར་ཡ རྦད་ ཞན། ངོ་ལ ་གདོང་ཐུག་ བྱེད་ཅིང་ལྐོག་ནས་ ཅུཐཏན ཞབུག་ པ་ བམས་ཧད་ མཱ་ར་ཡ རྦད་ ནན། གསོད་ཤོམ ་འཕྲོག་ཤོམ་ རྐུ་ཤེམ་ བྱེད་ པ་ཐམས་ ཅད་ 
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མདུན་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །སྣང་ རྟེ སྐུ་ཡིས་ གྲག་ ། གས སྒྲ སྒྲོགས། བོ ་སྟོང་ ཐུགས་ནི་ཚེ ་ཆོས་ སུ རྒྱལ་བའི ཡུམ། །ལྷ ལྣ་རྣམས་ ནོངས་ པ་ ཐཾ མཆིས་ (བཟློ པར་ གསོལ། ། 
རང་ ཚར་ གཤགས ་སམ་ པཾ་རྟེན ༥ལ་5 ཐཾ ཐལ་ །འཇིག་ རྟེན་འ ་འཇིག་ རྟེན ནངས་ པའི ་དགེ ིེ་ ་ཚོགས། །གོང་ནས་ གཿདུའཐིཝཿ བའི བྲ ཤིས་ཤོག སྲུང འཁོར་ལྷ ལྡར་ 
བཅས་རིམ་བཞིན་རྩུཾ་ལ་ཐིམ། །དེ་ཡང་མི་དམིགས་གནས་ཡུགས་རྫོགས་པ་ཆེ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཀུན། །བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ 
ཤོག ༈འདི་ལྟར་ ཤུང་བསྡུས་ཆོ་ག་འདི། །རྒྱུན་དུ་ནར་མར་འདོན པའམ། །ཡངྦ་ཧྷ་ཇཱག། གཉན་ཆེ་དུས་སམ། །ཡངན་ གཤིན་རྡེ་རྒྱུ་དུས་འདོན། །ཚེས་ལྔ་ཆེ ཚེས་གསུམ་ཉི ཤུ་བརྒྱད། །གཤིན་རྗེ་འཁོར་བཅས་ བྱང་དུ་རྒྱུ། །ཉེར་ 
གཅིག་ཉི་མ་ཕྱེད་ཡོལ་ལ། །ནུབ་བྱང་མཚམས་ནས་ཤ ར་ལྟོར་རྒྱུ། །ཧུ་ག སུམ་ ཉི་མ་ཐལ་ཁ་ནས ། །མུན་རུབ་པར་དུ་ཐམས་ཅད་རྒྱུ། །ཐམས་ཅད་འདོན་པ་རྒྱས་པ་སྟེ། །སེར་མ་སྐུར་བ་འབྲིང་པོ་ཡིན། །མངོན་རྟོགས་སྐད་ཅིག་ 
བྲནྡརྫོགས་བྱ། ` །ཐིན་མ་མངོནརྟོགས་གཉིསཀྐ་སླུད། `།གཞུང་རྣཆནས་འདོནྐཝ་གརྡུསཝ་ཡིན། ]མཆོན་རྟོགས་སྤྱན་འདྲིཅ་མཆོད་ཐརྟོད་དར་ ( (ཏེརིགོས་འིམཐམས་ཏུདྲ་ཡིད་ཀཾསྲཁྲསྣཝ། །སྔུགས་རེང་ཅི་ཞུས་ཁཐླས་ནསཀྱང།. 


ངྫོ 
4 
བྲ 
༡22 
རཾ 
- ཟླ 
རེ 
ཤཱ 
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ཤྲ ༄༅། །གཏོར་བསྔོས་ཐུན་གཏོར་གཉིས་པོ་བྱ། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིན། །དམིགས་རིམ་བསྒོམ་ཞིང་སྔགས་རིང་བཟླ། །གཏོར་བསྔོས་གྲྭ་རུ་སྔགས་བསྔོས་བྱ། །དེ་ནི་རབ་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིན། །བདག་མདུན་རྒྱས་པར་ 
འདོན་པ་ན། །ཟུར་མཁར་ལུགས་ལྟར་ཉམས་སུ་ལོངས། །གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས། སྙིང་པོ་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་འདི། །འབད་པ་དུ་མས་བདག་གིས་བླངས། །འདི་བྲིས་འགལ་འཁྲུལ་ཅི་མཆིས་དང་། །སྦ་འོས་གསལ་པའི་ཉེས་ 
¦ པ་དང་། །བཅྩེ་བྲལ་བསྟན་བཅོས་ཉེས་པ་རྣམས། །འཇམ་དཔལ་སྲས་དང་བཅས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་བདག་དང་བདག་གི་འཁོར། །འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་སུས་བླངས་རྣམས། །མི་ཤེས་རྨོངས་པའི་དགྲ་བཅོམ་ནས། །མགོན་པོ་ 
འཇམ་དབྱངས་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག །མ་གཤིན་བདུད་བཙན་སྲུང་མའི་ཚོགས། །བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་འདི་སྲུངས། །འདི་སྒྲབ་སྔགས་འཆང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །དམ་མེད་ལོག་ལྟ་ཆམ་ལ་ཕོབ། །ཧམཱམནའརྒྱརསཐམཐ ཧཱཿ 
ས་མ་ཡཿ ཁ་ཐཾཿ གུ་ཧྱེ༔ བརྡ་ཐིམ༔ རམ་པ ་ མངྒ་ལཾ། ཧྷ་ཡནྟ། །། 


` 


༧ །༢མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 





496. 














ཾ ཨེ བདག་མདུན་བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད། །མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། །གཡས་གསུམ་རལ་གྲི་ཐོ་བ་གཏུན་ 
ཤིང་དང་། །གྲཡཉ་གསུམ་ལྕགས་ཀྱུ སྤྲུལ་ཞགན་ཐེཧྲ་གཤེལ་བརྙམས། །ཡུམ་མཆོག་དམར་མོས་ཕུར་པ་ལྷགས་དྲྭ་འཁྱུད། །ཁྲོ་ཆས་ཡོངས་རྫོགས་མེ་ཀློང་པད་ཉིའི་སྟེང་། ད 
: ཡབ་ཀྱི་གནས་ལྔར་གོ་ཆ་ལྷ་ལྔ་གསལ། ཐུཿས་ནྲཐ་ར་རྩནྫཿསྔག་ཾསསུ་འཐར་ , །ཡེ་ནས་དམ་ཡེ་དབབྱེར་མེད་དྲན་རྫོགས་གསལ། །ཨོ་མཛྡྷ་ཤྲཱི་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ཧྷུཾ 
ངུ ཡཿ པཀང་འཧྲུཾཾཐཱུག་དྦག་ཐོ་ཧཱཀྐསྦཱཉ་ཡ་ཞན། བིྟ་ཏྲ་ཐཾ་ཏེ། ཏི་ཤུན་ཏི་ཤན། སྤུར་ཐུ་སྤུར་ཐུབ། ཉལ  གཆཝ་ དྲག་སྲི་སྟུམྦྷ་ཡ་ 
„ ཤཞན། དུ་དུ་ལཾ་ལཾ་སྟཱྦྟ་ཡ་ནན། ཨོཾ་ཁ་ཐུན་ཁ་ཐུན། ཡ་མ་ཡ་མ་། དུན་ཏུ་དུན་ཏུ། པྲ་ལེ་ཛྲ་ལ་པྲ་ལེ་ཛྭ་ལ། བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བྱུར་མི་ཁ་དགྲ་གྱོད་ 
ལོ ཇག་རྐུན་གྱི་གནོད་པ་སྲུངས་ཤིག་རཀྟ་རཀྟ ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྲུང་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླ། ཞེས་ཨ་རཱ་གས་གྲྭ་སློབ་རྣམས་ལ་ཁ་ཏོན་རྒྱུན་ཁྱེར་དུ་སྦྱར་བའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཐདག་པོ་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་སྐུལ་པ་ཀརྨ་ཨ་རྭ་གས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ༔ དྲག་པོ་སྤྱི་འདུས་སྒུལ་པ། །དགེ་ 








ཅ༔ བོོ་རྒྱལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཟློག་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་ འ་གཤེད༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
ཞུདྲས་ བཞེ ་འདོར་ ཐཔས་ བསྒྲདཿ༔ བྲ ཁྲོད་ ཆས བརྒྱད་ མེ དཔུང་ཀློང་ན་ ༥ སྲིད་ པའེ པི ཟོར་ བཟློག་ པའེ པཿ ༥ལས་ ཇད ་ 
ཀཿ བལ་བཅབ་ ཐང་ ་  ་ ༨༩ ༢༥༨༩ ༦༤ རྐཝ་ཐམ། གའ 
གདོན་ བཟློག་ པའི་ཕྲིན་ ལས་ མཛོདཿ དྭབས་ ཞས མཐཿཞ ཤན་ཏུ ་རྔམས་པ་ནཿ༔ བར་གྱི་སྡེ་བརྒྱད་ བཟློག་ པའ ༨ཕྲྱཞ་ཆས་ མཛོདཿ༔ 
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ཨཾཿ ༔མཚན ་དྭག་ པོ་མཚོན་ཆའི་ འཁོར་ ལོ་ཡིས༔ དག་ བགེགས ་གནོད་ བྱེད་བཟློ ཟློག་པའི པའི་ཕྲིན་ལས་ མཛོད༔ ལྟེ་བ་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་ 
བསྐོར་བ་4ཾ ཡྲིསཿ སྲིད་པ པའི་དགྲ་ དཔུང་ བཟློག་ པའི་ཕྲིན་ལས་ ་ ལས་ ༨ གཤིན་རྗེའི ང་འཁོར་གྱིས་ བསྐོར་ བ་ཡིས༔ སྲིད་པའི་ཕོ་གདོན་ 


བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ གཉིས་མེད་ཡུམ་ཆེན་སྐུ་ལ་འ ་འཁྲིལ་བ་ཡིས༔ འི་མོ་གདོན་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ 
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གཏུད་ཁྲམ་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཀ་ འའ འང་ཀང་པ ཐ་པའི་རིཊ་ཝས་མཛོད་ བང བླཧ་མཱནཱ་ཝན་ལཾ 
འགྱེདཿ མ་མོའི་ཐུན་ཟོར་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོ་ ཕྲིན་ལས་ཁྲོ་བོ་གྲངས་མེད་ལས་ལ་འགྱེད༔ དུ་ྲཊནཐཝ་ཁྲཐ་གང་ རྣ་འནཉརན་ དེགས་པ་ཉི་ཟླ་ 
གདན་དུ་བས་པ་ཡིས༔ བསས་ན་སྦྱོརརུབབཟླག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བཿ བཿ ཆུ་རླུང་འཚུབ་པ་གཤིན་རྡེའི་བྱད༔ ༩ཡ་ཡུ་ཆླ་ཅུས་བླབླུག ཏུན མི་དམར་རྟ་ 
དམར་བཙན་གྱི་བྱད༔ སྲོག་ཟནཱ་ཐམར་ཇཾས་ཛརཱག་ཏུ་གསཾཝཿ བད་མེད་དྲེལ་ཞོན་མ་མོའི་བྱདཿ ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིས་བླཟོག་ཏུ་གསོལ༔ མི་ནག་རྟ་ནག་བདུད་ཀྱི་བྱུད༔ ཧིད 
པའི་རྐོང་རྗེས་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ མི་འཐུརྦརུ་འཛུབ་མགོན་པོའ་ཏུད༔ ཞེཊནཿ ན་ཿླ་ཐྦཾས་ཐཊླུག་ཏགསཾམཿ མོ་བཙུན་ཁྲོས་པ་བདུད་མོའི་བྱད༔ རེ་མ་ཏི་ཡིས་བཟློག་ཏུ་ 
གསོལ༔ མིག་དམར་འོད་འཕྲོ་གཟའ་ཡི་བྱད༔ རཱ་ཧུ་ལ་ཡིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ མགར་མཁན་ཕྱིས་པ་ཐེའུ་རང་བྱད༔ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ བྱ་དཀར་སྡེལ་ 





















¦ (རཾ ཿསོགས་རྒྱལ་པོའི་བྱད༔ སྲོག་བརག་དགྲ་ལྷས་བཟློག་ཏུག་སོལ༔ སྤལ་སྦྲལ་སྡོམ་སྡེག་ཀླུ་ཡི་བྱད༔ ནཱ་ག་རཀླཾས་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ སྐྱེས་ཕྡན་ྐར་མྱ་མོའ་ 
བུད༔ ཡུལ་འཁོར་སྲུང་གིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ མཚན་ངན་གྲི་བོ་གཤིན་རྗེའི་བྱད༔ འཕགས་སྐྱེས་པོ་ཡིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ དམ་ཉམས་བཙུན་པ་དམ་སྲིའི་བྱད༔ སྤྱན་ 
མི་བཟང་གིས་ཁུུག་ཏུ་གསོལ། ཁལ་ཚང་ལྷ་ཁང་གནོད་སྦྱིན་བྱད༔ རྣམ་ཐོས་ཐུ་ཡིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ ཐོག་སེར་རྫོད་གཏོང་སྤྱི་ཡཾ་བྱད༔ ཚྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ཡིས་བཟློག་ཏུ་ 
སྤལ སྣ་ཚོགས་ཆོ་འཕྲུལ་སྡེ་བརྒྱད་བྱད༔ དེགས་པའི་འཁོར་གྱིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ དན རཿ སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀ་ཐུབ་ལ༔ ས་ 
བྱིན་བདུད་ཀྱི་ཆད་པ་བྱུང་༔ ཁྲག་ཟོར་བྱོལ་ཟོར་འདི་ཡིས་བཟློག༔ དིའཾ།སིངགི་རྱས་ཕྲི་ལཿ་ སྔགས་ཟོར་བྱད་ཁ་མང་ཕོ་འདུས༔ ཁྲག་རྐང་བྱོལ་ཟོར་འདི་ཡིས་བཟློག༔ 

དེ་འོག་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་ལ༔ བན་བོན་སྔགས་ཟོར་འདུས་པ་རྣམས༔ ཁྲག་རྐང་བྱོལ་ཟོར་འདི་ཡིས་བཟློག༔ སྔོན་དུས་དེ་ལྟར་བཟློག་པ་ལྟར༔ བོཿ མདོས་ཟོར་ཤ་ཁྲག་ 
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།པཱ་ལ་པ་ཏཱའི་རྒྱུད་དང་ཤོར་སང་ཉི་མ་ཁྲོས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི ཀྱ་ད གོངས་པ་འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྲུང་ཟློ ཟློག་བསྡུས་པ་ 


འེ 
བཞུགས་སོ༔ ཀིང་ཀང་གླང་རུ་མའོ༔ 





།གཊཤམཊཁཐཾ།ཏོཿ བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས༔ ཀིང་ཀར་སྲུང་འཁོར་བདག་བསྐྱེད་བསྡུས་པ་བྲི 
མས་བཀའ་ཡི་གནང་བ་སྩོ་ སྙེལ༔་ མཆོད་གཏོར་དམིགས་ རྟེན ་བཤམས་ནས་ འདོན ་བསྒོམ་ ཀྱ༔ ཨེ སྟོང་ པའ་ འི་ངང་ལཾསཾ་གནམ་ས་གནམ་ལྕགས་ཀྱ༔ 
ཱི་ལརརྣ་གཡས་གསོན་འཁོརཿ དེའི་ནང་གསེར་གྱི་ར་རྗེའི་ར་གུར་ནང་༔ གནམ་ཅྕགས་ལས་གྲུབརྡོ་རེ་ར་དགུ་པ 
པའི་ ཡུལ་ དུ་སླེབས༔ མར་ རེ ནྱལ་སུམ གླུ་གསུམ་ ལྕགས་ཁང་ནང་༔ བྱད་མ་གན་རྐྱལ་ བསྐྱེལ་ བྲང ལྕེ་སྟཾ ་ཕཱིང་ གཟིརཿ 
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།ཆེན ` ཡས་ཁང་༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་ [བཞི་རྟུ་བབས གདུགས ཟོ མཛེརཿ དེཿོཾང་ཞབོ་ཆཁོ ཌབ་ བྱཅུ་གཉིས་ དྨམ་དབུས༔ 
མདུན་བསྐྱེད་ རྫ པ་ལས་  ི་ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཿ ཐ་ ཚི་བས་ ལིས་ ཟླ་ གམ་ ཆོས་ འབྱུང་ཆུ་གླང་ དང་༔ དྷ པད་ ཏི རྣཾཿཿཿ པ་ བསྣོལ་ བའི་ གདན་ 


སྟེང་དུ༔ རང་སེམས་ཧཱཱུཾ་ཡིག་ མཐིང་ནག་ འོད་ཟེར་གྱིས༔ དོན་ གཉིས་༔ བྱས་ནས་ཚུར་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ བདག་ ་ཉིད་ དཔལ་ཆེན་འཇམ་ 
དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད༔ མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐེང་སྤྱན་དགུ་བསྒྲད༔ 

















༨ 





ཀུན་བཟང་ ཏཾ པ་ 'སྐྱེ་མེད་ ལར ཕྱ 


ཿཧཱཾ་གི རའ 2 =. °, 
།ལྟར་གཏིབས༔ ཨོཾ་ཨཱ དད ་ སུམ་བྱིན་ བླརབ་ཅིང་༔ ཨོཾ་ཧཱཾ་ཏཱཾ་ཧཱིཿསཿ ། 


ཕྲུལ་སྐུམ སྲིད་གསུམ་ལོ 'འདྲེན་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ འཁོར་བཅས་སྤྱན་འ འབཾནཱ་གྲ་ཤིགས་སུརྒསལཿ ཨོ་ཡ་མནྟ་ཀཾ་ས་པཱ་ཇི་ཝཱ་ར་ཨེ་བྱེ་ཧི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ 
ཏེ་ལྷན༔ ཨཿ ཧཾཿ འཇམ་དཔལ་པ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ ཕྱི་མཆོད་ཉེར་སྤྱོད་བདུན་དང་འདོད་ཡོན་ལྔ༔ ནང་མཆོད་སྨནུ་གཏར་ 
་རུས༔ 


ས་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ | ཧཾཿ 





¡ 94 རཾ 









་ 


རཿ ་མཆོད་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ ཟག མ་ལྔ༔ ལ་ མཆོད་ དྲག་ =; བླ་ཚེ་ སྲོག་ དབུགས་བཅས༔ཿ༔ མཆོད་ པར་འབུལ་ལོ་ བཞེས་ ཤིག་ དགྱེས་ པར་ 
ཧྲ ངོལཿ ཊེ ཨ་ཡ་ གམབུར་ཁུའས ° ཤབྡ་སརྦ་པཱུ་ཇ ཛ་ཧོཿ པཉྟུཨ་ཕྲཾ་ཏ་རཀྟ་ བྷ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི༔ དྲག་བགེགས་ཀྱི་མ་ཧཱ་མྭཾ་ས་རཀྟ་ཀི་ནི་རི་ཏི་ཙིཏྟ་གོ་རོ་ཙ་ན་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ 
1 ཧོཿ ཕྱོགས་ དུས་རྒྱལ་བ་ཀུན་ དངོས་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས༔ ཤིན་ ཏུ་འཇཾགས་ བྱེད་ དྲག་ ལོའ འེ་སྐུར་ སྟོན་ པཿ ནག་ ཕྱོགས་ རྩ་ལག་རྩད་ནས་ འབྱིན་ མཛད་ པའི བདུད་ 
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¿4 ༧1 ཟི 
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€ ༥ ༨ དངཿརུ་༦ཏྱུ་ཿ 
བང་ཐང་རྣམས༔ འོད་ཟེར་དམར་པོར་བསྡུས་ནས་ བདག་ལ་ ཐིམཿ 


༨ 


ཟག བའི་འཁོརལོརྭ་གུར་ཐམས་ཅད་ནམས༔ བསྡུས་ནས་རང་གི་སྲུང་བའི་གུར་ལ་ཐིམ༔ 


༨༩ ༨ ༦༽ 


རེའི (ཚཱ་མེ་སྟག་ཆེམ་ཆེམ་འཕྲོས༔ ཏྭ་མརཞྲཾནཱ་འྲཾས་གྲཊཱར རཐས་རྡེ་ རྫེ་རཛྤ 
་ནས༔ དཏ་པ་ས་ ཐམམ་གསུ་ངྲང་ གཤིན་རྗེའི་ལྷ་ 


༢༨ ©. ༨ 


༄༅ 





ཐུགས་ཀའི་ཡ དང མཐའད་འཛྲཾས པས༔ 


ཨ་མ ་ཡ་ མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཅ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཡཱ་ཆ། ཀངཀང་ཁཅུཿཾ ཧུ དག་བོ་ཝྭཀྐ་ 





རང་ ཉིད་ ཐམ་ མནངས་ གཟི དོ མཐུ་སྟོབས་ རྒྱས༔ 








གྲ །བགེགས་བླ་ཚེ་སྲོག་གི་དྭངས་མ་དང་༔ [ཐྲ ནུས བསོད་ ཝྦི་པ 


སླར་ ཡང འཛཾསདྲ དང་བྱད་; མ་ཡི༔ 


སླར་ཡང་ འོད འཕྲོས་ རང་དང་བསྲུང་བྱ་རྣམས༔ འོད་དེས་ཡུས་ལ་རྡོ་རྡེའི་གོ་ཁྲབ་ 
ཝྱི་རོལ་ རྡོ་ར རྡེའི་རྭ་གུར་བཅས་པ་རྣམས༔ སྤ་མ ཁྲེགས་མི་འགྱུར་རབ་ཏུ་བརྟན་ 


ཚོགས་མ མ་ ལུས་ ཐམས ཅཧད་ ཀྱིསཿ བདག་ གི རྱམ་ ཐུ སྭ སྒྲ་ སྒྲོགས་ པར་ གྱུར༔ སྲུང་བ་རྡོ་རྡེའི་གོ་ 





བཱ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཧྷིཧཱཾ་ཏྲ་ཐཱཾ་ཏེ༔ ཏི་ཤན་ཏི་ཤན༔ སྤུར་ཐྲུཾ་སྤུར་བྲུབ༔ བྷི་ཤ་ཙཀྲ་ 




















| 0 །བགེ གྲས་ ཐམས་ཅད་མིང་ཡང་མེད་ པར་ གྱུར༔ ཟློག་པ་མེའི་འཁོར་ལོ་བསམ་གཏན་ཉལ་ ཆོག་ཐོག་མདའ་ནག་པོའོ༔ ༈ གོང་གི་རྩ་སྔགས་སྔགས་རིང་བཅས་ཀྱི ཀྱ་ཤམ་ དུཿ ལྲ་ལེ་ ཛཱ་ལ་ པ་དྲག་ 

གྱོད་མི་ཁ་ བྲ་ མཅུ་ཐཆས་ཅང་ཏ མྭ་ར་ཡ་ བྷོ ༢ བྷོ་ཟློག་ ཟློག༔ ཅསབཅསྟོངཅི ནུས་བླཟླས༔ དེ་ནས་ ལང ༢ (ཨེ་ མདུན་ དུ་ལྕགས་ 'ཁང་གླུ་ གསུམ་ འཇིགས་ 
ཅར ཁ་དོག་ མཐིལ་ ཡངས་རྒྱ་ཆེ་ ཐ འཟ པཿ ཤན པའི་གྲོང་ཁྱེར་དབུས་སུ་གླང་གི ་རྭཿ གཤིན ་རྡེའེ་བཙོན་ སེེ ལི མཁར་སྒོ་ མྲིད་ པ༔ ཕྱི་ལ་ཞེ་ལྔང་བསྐལ་ ཁའ 
རེ སིསི་སསའི་ ནང་ན་ གཏི འའ ལས ་ཀིི མུན་ པ་ འཁྲིགས༔ འདོད་ ཆགས་ ༢ ཿ མཚོའི་ ནང དྲུ ཏེ ལསཿ༔ ཐཾ བྱེད་ ཏྲ རྔབ མངོན་ སྲམ་ རྩ བུར་ སས ཝིར 
¡ དུང་མདུན་བསྐྱེད་ཐུགས་ལས་སྦྲལ་པ་ཡིཿ ལས་གཤིན་ཚྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དང་༔ དིལ་ཐུ་ཐོགས་པའི་དམག་ཚོགས་སྟོང་གསུམ་གང་༔ དགྲ་བགེགས་སྙིང་དཀྱིལ་ 
ན་ཏ །ཡུག་པ་ནས༔ རྩགསབུས་ཐྣབམང་ནས་ རང་དབང་མེད་ པར་ མགུག༔ ལིངྒར་ ཐིམ་ནས་ དབྱེར་ མེད་ གཅིག་ཏུ་འདྲེས༔ ན་མོ༔ བསླ་མེད་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ དང་ཅྩ་ པ་ 





















།སྐུ་སྤྲུལ་ཊ ནསཿ རང་དབང་ མེད་པར་ མྱུར་: དུ་ཁུག་ལ་4 ཤོག༔ ་ བོའི་བླ་ཚེ་ར་རུ་བ རྫུ་བ་ན༔ ལོ་ཉ་ཕྱི་རུའི་ཁྱི་མོར་སྐུ་སྦྲུལ་ནས༔ རང་དབང་མེན་པར་རུར་ 
དྲག་བོའི་བླ་ཚེ་བོང་བུར་བརྫུ་བ་ན༔ ཕོ་ཉ་ཟངས་ ཀྱི་དྲེད་མོར་སྐུ་སྤྲ སྤྲལ་ནས༔ ཆང པར་མུར་དུ་ཁུག་ ག་ལ་ཤོག༔ དྲག་ བོའི་བླ་ཚེ་བ་རུ་བརྫུ་བ་ ནཿ 
སེར་གྱི་འཕར་བར་ཉ ང་སྐུ་སྦྲུལ་ནས༔ ཇྲི དབང་མེད་པར་ མྱུར་དུ་ཁུག་ ལ་ཤོགཿ དམ་ཉམས་དགྲ་ བོའི་བླ་ རྟགས་བརྒྱད་ པོ་ལ༔ ཕོ་ ཉ་བརྒྱད་ཀྱང་ གཉེན་༔ པོར་སྐུ་སྤྲལ་ 
་དུ་རིངས་ བའི་ཚུལ་གྱིས་འདིར་ བཀུག་ནས༔ མཚན་ མའི་ལྤིང་འདི ལ་བ ་སྲོག་ ཁུག༔ ཧཾཏི་ཝ་ཤཾ་གུ་རུ་ཀ་ཧིཿ ཝ་ཏི་ཡཾ་ཀུ་རུ་ཡ ་ཡཾ་སན་ སན་༥ ༦ སྙིང་ཆ རལ་མདྲ་ 
༢ གནོད་; བྱེད་ དྲུ ཐཾ ་ ལེ རྟེན་ཅི ་ཡོད་ བརྩྱའུ་དྷད་ཁུག་ ཅིག༔ ཟི ངུ རི མཱནྟུ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཅ་དགྲ་ ཤཿ དགྲ་བོའི་བླ་ཤ་ 
འགྲམ ་འགྲིམ་ཤ མ་ དྲུན ་ཏེ་ ཐཾ་ཤྲུཾ་མྱོག་ མྱོག་ ཡེད་ ཡེདཿ ཤྭ ་མ་ དུན ་ཏི་ ཁུག་ ལིང་མྱོག་ ལིང་ཤ་ ལེང་ཐུཾ་ཙ་མུ་ནཾ་བྷོ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྒྱའམ་ ཉེར་གཅིག་ བདུན་ སོགས་གང་རུང་བརྗོད༔ བྱ་ 
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།སུ་ ་དྲག་བོའི་ཤ་ལ་དགྱེས༔ ཕྱག་ན་ཟངས་གྲི་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས༔ ཁ་ནས་ནད་ཀྱི་ཁ་རླངས་འཕྲོ༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ ཕྲ་མེན་སེར་ནག་མཐུ་ 
༔ ཁྱེད་གཉིས་ཉིན་མཚན་མེད་པར་རྒྱུག༔ ང་དང་བུ་༔ རྦ ཤད ཁྱོ་དང་ཆུང་མ་ཕྲོལ་ལ་ཤོག༔ ཐུཏངཐུ་མོྲཾ་ཐཾལ་ཤྲོག གཉེན་དང་ཉེ་དུ་ཕྲོལ་ལ་ 
ཤོགཿ ཟྲསཿརཱཾཿ ངས་སྤྱོད་ཀྲེལ་ཝ་ཤོག༔ ཡུལ་མཁར་ཁང་ཁྱམ་ཕྲོལ་ལ་ཤོག༔ གྲོགས་པོ་ཤག་རོགས་ཕྲོལ་ལ་ཤོག༔ དམ་ཉམས་ཆུ་དང་བྲཝ་བར་མཛཾདཿ ལྟ་དང་ 
རྤཝ་ཁ་ཐདུད་དངཏྤནཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ལས་ངན་འདིཿ མངོན་སྦྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ མ་མ་ཏྲག་རཀཱཱ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཤག་ཕྱེས་ཤག་ཕྱེས་ཨརྲཾ་ཏྲི་ཨཱ་ཀནྣ་ཡ་མཱ་ 
 ར་ཡ་ཤག་ཕྱིས༔ པ་འཛ དེ་ནས་ལྷ་དང་དབྱེ་ནས ཛཿ གོང བླཐག།གློཝསྤ་ནབྲ་ཐ ཇསྲཾ༔ དེ་ཡི་ལུས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི༔ (/བདུ་རྣཆཕ་ 


¦ ཇོ་བོའི་མ་གཤིན་བདུད༔ དེགས་པའི་མཐུ་རྩལ་རང་གཟུགས་རྣམ་པ་ཡི༔ དུག་སྦྲལ་དཀར་ནག་ གཉིས་གྱུར་དམ་ཉམས་ ཀྱི༔ ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས་དགྲ་ བོའི་སྟིང་ ཁྲག་ 


ཡཾ 
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ཤཱ 3 


£ = 









ཤཿ དད ་ (ངཿ འ། [ མཁར་ཏེ མམནུ་ཐ་ཊན་ཡཛུ། ༩ ཅྡུརྨ་ཀར་ཤ།སན་ཿ ཡེ ད་འབྲུལ (ཅགྲ་བོའ སྱ 
་ བཿ ཏ་ར ང་གབར་ ཟི ད་ཅིང་དམ་ དུ་བཀྱིག༔ (/ི སྲི་ ཁོར་ རྒྱ་ཀྲམ་ བླ རཾ སཔ ལས་ ཀྱི་ མཚོན་ རྣོན; རྣམ སྨིན་ ལརས་ ཆུང གིསཿ 
ལཱ་ པྟ་བདུད་ངོ་བོ ་སྦྲལ་ གྱེས་ངོམ་པར་ཟོས༔ ཀིང་ཀང་སྔགས་རེང་གཅིག་པར་གར་ ལྩོགས་བཟླས༔། ཛཿ ལྷན་ སྐྱེས ངོ་བོ་ སྤྲལ་ མེད་དྲྲ་བོ་ 
།༔ ལཡུས་ ྱི་སྟེངདུསྤྲལ་ པའི ཐུན གྱི་རྫས༔ བརྒྱབས་པས་ཐམས་ཅད་ མཚོན ་ཆའི་ཆར་ གྱུར་ ° ཚལ་པ དུཿ བུ་དུམ་བར་གཏུབ་པར་གྱུར༔ སྔགས་རིང་ཤམ༔ ཏདྱ་ཐཱ༔ དུ་ 
ཤན་དུ་ཤན་རྭཀ་རྭཀཿ དྲག་བོའི་སྙིང་རྩ་སྲོག་ཁྲག་རྩ་ལ་འདུས་འདུས༔ དགྲ་བོའི་སྟིང་རྩ་སྲོག་རྩ་ཁྲག་རྩ་ཆོད་ཆོད༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད་སྲོད༔ ཟན་ལིང་ཡོད་ན་གཏུབ་ནས་གཏོར་མར་ 
ཕུལ༔ ཧཾཿ སྟོང་གསུམ་ བྷནྡྲ་ཡངས་ པའེ་ སྣོད་ མཆོག་ཏུ༔ སྲིད་ གསུམ་ང་བདག་གཟུང་འཛིན་རུ་ཊ་ རྣམས༔ ཐབས་ མཁས་ཐུགས་རྗེས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་རུས༔ བཅོམ་ 
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༦ །དནབཤིནྡ་རག་ཤིད་པོའི་ཞལ་དུའབུལ ཡུམ་མཆོག་ཉྟེ་ཏུཛ་འིའི ཞལ་དུ འཛུལ༔  ཐོ་ཆ་ལྟ་ཝརྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་འབུལཿ་  རིགས་བཞིའེ་གཞིན་རྗེ་ཁཁ་ 

ཡུམ་ཞལ་དུ་འབུལ༔ ཕྱོགས་ ་བཅུའི་ གཤིན རཾ ་བཅུ་ཡི 6 དུ་འབུལ༔ བདུད་ཅཾཿ ་འབྱིལ་ རཿ བཅུ་ཡི ་ཞལ་ དུ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་བྷ་ལ ་བཅུ་ཡི ་ཞལ་ དུ་འབུལ༔ མ་ མགོན་ གཟའ་ ཀླུ་པེ་ 
རྩང་ཞལ་དུ་འབུལ༔ མ གཤིན བདུ བཅན ་དྲེགས་ པའི ་ཞལ་ དུ་འབུལ༔ པུ ཆེན ་ཕྱོགས་ སྐྱོང་དམག ཚོགས ་ཞལ་ དུ་འབུལ༔ ཟཐག༤ ་པ་ལྔ་ ལཱ་སྲིན སྡེ་ བརྒྱད་ཞལ་དུ་འབུལ༔ དུག་ 
ྣ གསུམཤ །བྲག་རུས་ པའི ་མཆོད་ པ ཐཾ ཿ བསྟན རེ བ་་ ་ལ་ གནོད་ པའི ་དགྲ གཉས ཏྩོམས༔ ཕྲིན་ ལངས་ ཟིས པོས་ཚར་ གཅོད་ལ ལས་ མཛོད་ཅི རེ སྔགས་རྣམས་ལ་རྫས་སྔགས་ཁཱ་ 
ྦ ཧི་བཏགས༔ ཧཱུཾཿ འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྗེ་ཡུམ ཆེན་བྷེ བྷེ་ ཿ གོ ་ཆ་ལཱ་ ཉྟ་ལྔ་ ་ ་བཞི བ་ ཡུམ ་སས༔ ཕྱི་ ནང་ཁྲོ་ བཅུ་ཕྱོགས་ སྐྱོང་གཤིན་ རྡེའི་ ཚོགསཿ མ་ 'གཤིན་ བདུད་ 


༡ བཅན་མགོན་པོ་ལྟ་མོ་སྟེ༔ གཟའ་ཀླུ་པེ་རྩང་རྒྱལ་ཆེན་ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་༔ སྒོ་འཛིན་གིང་བདུད་རྩིས་ཤན་ལ་སོགས་པ༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་དྲེགས་ པའི་ ཚོགས༔ སྐུ་ 




















མདོག་ཆ ཆ ལུགས རྫུ་འཕྲུལ ་ཉིར་ཡང་ ང་སྟོན༔ རང་རང་ཡུམ སྲས་དང་འཁོར་ དཔུང་ཐཅས༔ གངས་ ་་ ནམ་ མཁའི ་མཐར་ ད་ཁྱབ་རྒྱུག་པ རྣམསཿ༔ མགྱོགས་། པའི་ཆེབས་ ལྡན་: རྲ་ 
ཤཱ བའེ ་གོ་ ་ཆ་གྱོན༔ རྣོ་བའ ་མཚོན ཐོགས ་གདུག་ པའི་ང་རོ་ རྨས མནག་ པའི་སེམས་འཆང་ དྲུག འཇོམས་ དམག་ ཚོགས་ བསྟོད༔ སྨན་ ¡ེེ པཾ ` ཚོགས་ ཕྱི ཉ གསུང མཆོད་ 
4 འབུལཿ ཐུགས་ དམ་བསྐང་ བའི་ ཧཱ རྫར་ མཆོད་ གཏོར་ བཞེས༔ཿ རུན པ་གཉན་ སྲུང་ ར་ མཆོག་ དབུ་ འཕང་ བསྟོད༔ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ ཡོན མཆོད་འཁོར་བཅས་ 
་ རྣམས༔ མི་ མཐུན་བར་ ཆད་ ཀུན་ཟ སོལ་ཅི་ འོད སྒྲུབས༔ སྡང་ བའི་སེམས་འཆང་ གནོད་ བྱེད་ དགྲ་དང་བགེགས༔ ་ འདུག་ ཀྱང་ ཐལ་བ་ ཐ དུ རློགས༔ རྣལ་འབྱོར་ 
བཅོལ་བའི ¡ ཞགྲུཐཿ པར་མཛོདཿ བྩོཿ མདོས་ ཟོར་ཤ་ ཁྲག་ གཏོར་མ་འདིས༔ སོགས་ནས དམ་ ༠ དྱད་ མའི་ ངེ དུ་བྷྱོ བློ༔ བར་རོ༔ ཞེས་ཟློག་པ་རྒྱུན་ཁྱེར་རོ༔ རྩ་ 
སྔགས་ཤམ་དུ། ཨེ་ཀ་དུ་ན་ཟློག༔ མ་ ཧྭ་དུན་ ཟློག༔ ས་ག་དུ་ན་ཟློག༔ ཙ་དུར་སྙིང་ལ་ཟློག༔ སུཏྲི་རཀྭ་ཟློག༔ བྱད་ཟོར་ཕུར་ཁ་ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་གང་གནོད་གང་བསྒྲེན་ 




















ཐེ ལི ཅད་ལམཱྭ མ་ར་ཡཾ་པ་ 

` འོག་གཤིན་རྡེའི་གྲོཿ ་གྲོང་ཁྱེར་ནས༔ 

„ དགྲ་བགེགས་མཾ་ཁ་བྲ་མཆུ་རྣམས༔ 
པ དང ཨཿ ར་དང་བཅས༔ 
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ཧཾ 
༢༢ ^ 
སྐད་ཅ ནི ་ནས་ལས་གཤིན་ཞལ་དུ་བླག༔ བྩོཿ 


གཏོར་མ་དྲག་པོ་ཉིད་དུ་དབྱེར་ མེད་པ༔ 
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༨ ༨༩༤ 









ད་འབོད༔ དེ་ཚེ་ སྣང་སྲིད་ལྷ ལཱ དེ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས༔ གནོད་ བྱེད 


ག་ཟློག༔ (ཨེ རང་ཉིད་དཔལ་ཆེན་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོ་ཡི༔ ཕྱག་གཡས་རཝ་བྲི་བསྡུན་པའ་སགཞི་གས༔ རིམ་བདུན་ས་ 
ཤིན་རྗེ་ཨ་ཝ་གླང་གེ ཡཿ གནམ་ས་ཙམ་གྱི་ཁ་གདངས་འོ་དོ 


འམ ཿཐཊུནྱཾ་སྔཾགཏྟསཿ _ འས ཀད ཀྲིཿརྗཾཿ་8་ /གསྔརྟམས། 5 
རྒྱལཆེནཕྱོགས་སྐྱོངཕོ་ཉར་འགྱེདཿ ལྟ་སྲིན་སྟོང་སྡེ་ལས་ལ་འཛུདཿ ཀུན་ཀྱང་འུར་སྒྲ་ཆེམ་ཆེམ་དུ༔ ཕྱག་ན་གདུག་པའི་ཀོང་ཟོར་དང་༔ 


དོ 


ལས་ གཤིན་ ཞཤ་ ཤུཅནས་ པས་རབ་ ཏུ་མཉེས༔ 


འེ ཐྫ ཟོར་བཟློག་ པའི :ཿ དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི རྦཾཔཿ ནནྙུབ བཟློག་ པའ་དངུང་ལ ་ཆོསཿ བར་ ཇི གཡངྦ་ཐག 


ཁ བསྔམས་ཇོག རྱིགས པོ 


་ོ བྲ མ་མྱོང་༔ འགྱུ་བ་དྭངས་སང་༢ ཤར་ཐིམ་རང་དག་ ལཿ འོད་ གསལ་ སྟོང་པ་རྒྱལ་ བང ཡུམ་ ཆེན་ ཡིནཿ འདི་ ལས་གཞན་ དུ་ཆོས་ སྐུ་ཡོད་རེ་ཀན༔ འདི་ལྟར་ 
འཛམ་ དཔལ་ བསྐྱེད་ རྫོགས་སྒོ སྒོམ་བཟླས་ མཐུསཿ ཆེ ་འདིར་ མི ་མཐུན ཐཐ ལང་ རྣམ་ རྒྱལ ་ཞིང་༔ ༔ ཕྱི་མ་བཅོམ ལྡ འཇམ་ དཔང་ ་ཉིད་ འགྲུབ་ཤོག༔ ཅེས་ཆོས་དབང་གི་བསྟེན་པ་བྱ་ཕྱིར་ 
# ༧ རཱ་ག་ཨ་སྱས་འཕྲལ་དུ་བཀོད་པ་ལ་ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་བཤགས་ཤིང་༔ དགེ་བས་བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་ཉིད་འགྲུབ་ཤོག། ། ཡ་མཉཔཀངཁ ་ཤཱཾ་ནྡ མྱོག་སྒྲིབ་ ལཱཀ་ཛྟཾ་ བྷ་ཡ་ནན་ ཟླྲོགཿ བྷིག་ནན་ 
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༧ དགྲ་བོ་ཐུཾཿ དེ་ཤོ་དེ་ཤཾ་བུར་བླུབ༔ བྷི་ཤ་ཙཀྲ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་༔ ཧལ་ཏ་ཧལ་ཏ༔ ཧཱཾ་ས་མ་ཡ་སྒྲིབ་ཧྲིང་༔ དག་བོདྲག་སིཏ་གྷ་ཨ༔ རཀཱ་ཟློག༔ ཀཀ 
མཱ་ར་ཡ ་སོད༔ རླཀཱ་སོདཿ ནན་ཟློག༔ ཨེ་ཀ་དུ་ནཿ མ་ཧྭ་དུ་ན་སོགས། ཐུན་ལ་ཁྭ་རངས་མཆིལ་མ་མི་བཏང་༔ སྙུག་སྦུག་ནང་ནས་ལིངྒ་ལ་བྲབ་ བོ༔ སྔགས་བརྒྱ་ སྟོང་ རེའེ་མཚམས་སྲ་ཐལ་མོ་ ་བརྡབ་ 
ཌཱ མན་ངག་ཞལ་གདམས་ལ། གཞུང་གི་བསྟེན་པ་ཐེམ་ནས། ལས་སྔགས་མི་རུང་། རབ་བྱེ་བ། འབྲིང་གཅིག་འབུམ། ཐ་མ་གསུམ་འབུམ། བསྲུང་ན་སྲུང་སྔགས། བཟློག་ན་ཟློག་སྔགས། མི་ཁ་ལ་ དེའི་ རང་སྔགས།. བསད་ 





ན་བསད་སྔགས། རྒྱས་དུས་ལས་ ་ཆེ་བདག་དམར་ཆུང་དང་། གོ་དོན་ བསྡུས ་པའི་ཕྱག་ ལེན། བསྡུས་པ་འདི་ཁོ་ནའོ། །སོ་སོའི་སྒྲབ་རྟགས་དང་ཟློག་བསད་ 


མནན་གསུམ་ཡི ག་ ཆུང་ཆེ ་བདག་གམ། ིཾ་ 


༤༽ ༤ 


ང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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།དུས་གསུམ་བཞུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོག་ གསུམ་བསྟུན་ བའ ་གཞིར་གྱུ གྱུར་པ། 
དི ངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་ རྣམ་སྤྲུལ་ པའི། །དག་པའི་ འེ་མཆོད་ པ་བཞེས་སུ་ གསོལ། །དངོས་ གྲུབ་ཆུ་བོ་ 


་མ་ལུས་བ གྲས ཀླར བྱགི། །ཕྱོགས ་བུ ཅུ་འཁོར གསུམ་དག་ པའེ ་ཆོས། ླ ཆགས་ སྤྱོད་ལ་རྗེ ཆྗེས་ཡ ་རང་། 
རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ བསྐྱེད་དོ། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ རྣེམས། །དུས་གསུམ་ 
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མུ ས་ཡ་ཁུ ལུས་ འབུལ་ ལོ། ཆི རབས་ བསངས བའི ༢་དགེ་ བ་རྣམས། ངི ཐེས བྱང་ ་ཆུབ་ མཆོག་ ཐམ །ཨོཾ་ སྭ་བྷཱ་ 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྡོ་རྡེའི་༢ྭ རྭ་གུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ བར་བ ནང་དུ། གནམ་ ༥ ཀྱི འཁོར་ལོ་རྣོ་ ངར་དང་ལྡན་པ་ སོ་ ཁོ གཡས་ 


གཡོན་དུ་འཁོར་ བྲི ནང་ ཉྭ ་ གི་ རྲ་ ཐང དྲརྱམྲང་ ཡལ་ ་ 2ར་ ལས་ གླབ་ པའི་ ཆོས་ འཇུང་ནག་ ལ་ ཅྩུབ་ པ་ ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་ བའི་ ནང་ དད 
བགེགས ཧྱདྒམ་ པན རྐྱལ ་ལྕེས་ བཔང་ ཁེབས་ པའེ སྟིང་གར་ མ་གྱི ཆྭདངུསཔ་ བགཞམ་ ཏཔཿ་ ཀྱི་ཡུར་ པས་ གཟིར་ བའི་ བགཞནམ་ སྣམ ས་ ལས་ གྲུང པའི་ ཟོ 















རཾ ར་མགོ་རྣམས་ལ་བཀའ བརྒྱུད་བླ་མ་ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས། སངས་ [རྒྱུས་བྱང་ཐ སེམས་ སྣ་རམས་ ཀྱིས་ བདག་དང་བསྲུང་བྱ་རྣམས་སྲུང་ བའི་ 
མ་ཤེསཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་གཤོད་ཊེ བྱེད་ཐམས་ཅད་རྒྱ ང་གྲགས་ སུ་ཉེ་མི་ནུ ་ནས་ པའི་རྡོ་ རཾ བར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ 
གཞལ་ཡས་ ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ ཀད ་ མཁྲེགས་ པའི་དབུས་ སུ། འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བཅུའི་དབུས་སུ སུ་རྩིབས་ བཞིའི་ ལྟེ་བར། དགྲ་བགེགས་བ་ཆེན་ཉི་ཟླའི་ 
རཔ ཇང ཆམ མཛ ཟད པ་ཡཾ ཐཾ ཀད་ ཐིང་ནག ་གཅིག་ཏུ ་གྱུར།  དེ་ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས་སངས་རྒྱས་ མཆོད་ ཧུ བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས ་ཅད་ཚར་བཅད། 
ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ ན་འདས་འཇམ་ དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གསུ སུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བསྒྲད་པ། 
གཡས་ཞལ་དཀར་ལ་ཁྲོས་པ། གཡོན་ཞལ་དམར་ལ་རྐན་སྒྲ་རྡེབ་པ། དབུས་ཞལ་མཐེང་ནག་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་ཞེང་ཐུར་དུ་གྲོལ་བ། 
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་ྦ །རིགས་བཞི་མཐིང་སེར་དམར་ལྗང་འབར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རིགས་ཀྱི་བེ་ཅོན་དང་གཡོན་གཅོད་པའི་འ འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རང་རང་མཆཚུངས་ 
ངོ པའི་ཡུམ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ཞིང་འདོར་ཐབས་སུ་བཞུགས་པའོ། །འཁོརལོ་རིབས་བྱརའི་སྟ་དུ་བདདརྩི་འཅིལ་བ་བཅུ་ཞལ་ཚུལ་ 
བསྟན་ནས་སྐྱབས་སྦྲིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ནས་སྲུང་བའི ཚུཝདུ་བཞུགས་པ། རྩིབས་མཆན་བཅུ་ལ་སྟོབས་ཆེན་མཐིང་ནག་བ ཅུ། ཐད པཿ ཛིན་ནས་ཞལ་ཕྱིར་བསྟན་ 
པས། ྲག་གྱད་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ཟྫྲོག་པ ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མཐན་མན་ཨུནམར་པ། ཐུགས་ཀར་ཧུ་སྔོན་པོ། ཁྱུད་ 

ལབརོ་ བུ རྔེ ཐུགས ཤཿ ཇི གྱི་མཆོད་ རྟེན ་'བྲི་འཕང་ལྔ་པའི་བུམ་ པར། འཇམ་དཔལ་ རཿ བེར་ ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ བཞི་ རལ་གྲ་ གཱ་ཐཾཏཾ མཾ གཞུ་འཛིན་ པ། ཐཾ དང་ རིན་ 


པོ་ཆེ་དང་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ཅིང ང་རྡོ་རྗེའི་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ པའི་ ༢་ཐུགས་ཀར། ཉི་ཟླའི་ གའུནང ་ཉེ་མའི་ གདན་ལ། ཧཾ ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་ གི་ དབུས་སུ་རྲུ་དམར་ སེར་ 









༄༅ 


༦༠། །དུས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། ཕ་རོལ་བྱད་ མཱའི་སླུང་འཁོར་ལ་ ཕོག །དེ་དག་ཚུར་ འད ཅུ གི་སྲུང་ འཁོར་ལ་ཐིམ་ པས། སྲ་མཁྲེགས་མི་འགྱུར་ རབ་ཏུ་ 
'བརྟན་པ། སྲེད་མེད་བུས་ཀྱང་མི་ ཟློག་ པེ ཨོ་མཛྡཱ་ཤྲཱི་ཡ འརྟཀཝ་མཉཙམམ་རཀ་ ཀུ་རུ་ཝེ ་སཱཧཱ། ཞེས་དང་། ཨོ་མཚྡུཤི་ཡ་མཱ ནྟ་ཀ་ཧྱ་བྷྷི་ཝ་བཛྲ རྲོ་པཱ་ཌི་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ཨ་ 
་གུཌཱ 


རྔ་ལཱ་མ་མ་རཀྟ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱཧཱ། སྔགས་རིང་མན་ངག་ལྟར་ཅི་རིགས་བཟླས། རྗེས་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ། སྲུང་འཁོར་ནས་ས་བོན་ན་དའི་བར་དུ་བསྡུས་ཏེ་མི་དམིགས་པར་བྱའོ། །སླར་ཡང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ 


པར་ལང་སྟེ་སྤྱོད་ལམ་བྱའོ། །རང་གི་བརྡེད་ཐོ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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གྭ ༧ དོ རྔོ ེ་ རེ £` །,¬5 ྲ རླ 
།འཇམ དཔལ ཕཔ་རལ རྒལ འཇམས་ཀྱ ཟན པས བཞུགས ས། ། 





༄༅། ཇར མོ མཚྫུ་ཤྲི་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཡེ། རམྦཐཝཝ རོལ་ རྒོལ་ འཇོམས་འདོན་ ཐབ གས་ནཾ། །བཅའ་ཚོགས་ཞིབ་པར་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པ་ 
ར། །མདོས་ གཞེ སྟེང་དུ་ ་གུ་གསུམ་ གཅིག ་པྲིས་ ཿ །དེ་རྐྱབ གྲུ་བཞི་ བྲིས་པ་ ཟུར་བཞི་ ལཿ: །མདུན་རྒྱབ་གཡས་གཡོན་འཁོར་བཞེའི་གཏོར་མ་ 
བཤམས། །དེ་རྒྱབ་རྩིབས་བཅུར་ རྒྱལ་ ཆེན་སྡེ་བཞི་ དུ ། །མ་ ཡལ་ བེ ལུ གི་ གཏམ མ་བཤམས། །དེ་རྒྱབ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བཅུར་ 
གས་སྐྱོང་བཅུ། །གྲུབ་ན་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་ནག་ཕོ་སྟེ། །འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཀྱི་ནང་དུ་ཧོམ་ཁུང་བུ། །ཁྲག་བླུག་ནང་དུ་ཟན་ལིང་གཅིག་ 
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།བཞག་གོ །གལ་ཆེ་གཙོ་བོ འི་འོག་ཏུ་ཟན་ལིང་བཞག །གཏོར་མ་ཐམས་ ཡོ་ དམར་ ཐར ཁོ་ན་ སྟེ །གཙོ་ བོར་མར་གྱི་མེ་རི་ 
བརྒྱན། །འཁོར་རྣམས་ཟོར་ཡིན་མར་རྒྱན་མི་བཏགས་ སོ། །གཅོ་བོ ཙེ་བོ་ལ ལ་ནི་རྩང་ དམར་ ཉི་ཤུ་གཅིག །ལས་མཁན་ བཞེ ༢ པ་རྩང་ནི ་བདུན་ རི་ 


= 


~----༨༨༤༦༥ཿ 


བཙགས་། །དེ་རྒྱབ་བཅུ་ལ་རྩང་ནི་གསུམ་རེ་འཛུགས། །དེ་རྒྱུབ་རྩང་རིང་སྟོད་དམར་སྨད་ནག་པོ། །སྐེད་པ་རྒྱ་མདུད་ལྡན་པ་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། 
་པ 


སྲིན་ མོ་འགྲོས་སུ་རྩང་བསླས་བྱས་པ་ བཅུགས། །ཕྱོགས་ བཞིར་སྐོ་ ་རྩང་བཞེ ་འགྲེང་ཐབས་བཅུ་ ས། །ཤར་དུ་རྩང་ཕུར་དཀར་ ལོ་ ཟླམ་ ོ་ སྟེ། 
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ཌུ །དེ་ ནས ཟུ ལིང་ཆེ་བ ་གི བཾ ཐཱ ་ནེ། རྡ ་ན ་ལེང་ག་ སྐར་ རྨ མང་དུ་བཞག །གཞུང་ ནས་བྱུ བུང་ལྟར་ བསྒྲལ་ ལང་ རྒྱས་ པར་བྱ། །དེ་ནས་ཟན་ལིང་རེ་ 
།སྤྲགས་ལ་༢ེ རེ རབ 1 རཾ སྟེ །གཙོ ་བོ་ ཀུན་ལ ་ པའི་མཇུ དུག ་ཏུ་ནིཾ། ། །སྨན་ རཀ་ ཊོ སོགས ་ཕྱི ་ནང་གསང་ མཆོད་ འབུལ། །ཞེས་སོགས་འདོད་ 


ལ་ཚང་བར་བྱས་པའམ། [གསོལ ལང་ བཞིའི་ ད་སོལ ཐདདོན། །ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་( ལ་རིམ་ རྫི གཏོར་ཆུ ཆུང་ འབུལ། །དེ་ནས་ཟློག་ གཞུང་མ་ རྫོགས་ བར་དུ་ 
ཡཇུག་ཏུ་ཝ ཕཱགས་ མང་བརྗོད་རྔ་དྲག་ རྡུང་བྱ། །དེ་ནས་གཏོར་ ཆུང་ཆེ་བ་གཅིག ་བཤམས་ལ། །ཉེ་མ་ལྷོ་ ཕྱོགས་མ་ལ་སོགས་པ་ ཡི། ཡ་ ཆོ རཱ་ཙའི་བསྐུལ་ པར་ #ས་ 


རེ ་ན ་ཚར་གསུམ་བུན་ གསུ མ་སྟེ། །འབྲིང་པོ་སྔ་ཐུན་ཕྱི་ཐུན་གཉིས་ཡིན་ནོ། ཐབ འཆང ཆི་བཾ། ༩ ྤསཿཐུཝ། །དོ་ པཿ ཆན ཐུན་པ་མང་ ལོ་ཡིར ས། ། 
ང་སྔགས་རྒྱུན་བྱས་ནའང་ཆོག །འབྲིང་དུ་ཡིན་ན་ཐུན་པ་ཞུང་ཞེག་བཞག །ཐ་མའང་རང་ཉིད་ཐུན་སྐབས་ཅི་ནུས་བཟླས། །གལ་ཆེན་ཡིན་ན་རྨིས་རྟགས་ཐོན་པར་ 























སྐབས་སུ་ནུབ་ ཆེན ཚོགས་ རེ་འཛོམ་ རེ བཟང་། མེད་ན་ རྗེས་ ནས་ རྣུ ཚོགས་རེ རྭེ་བྱ། །འབུལ་ ཁ ཕོ དྲོ་ མདུན་ བསྐྱེད་ བསྡུས་པ་ཙམ། །བཏོན་ ནས་ བསྒྲལ་ ས་བཛྲན་ྱན་བྲནཌ 
སོགས་ གང་ལྟར ཡང། གཏོར་ ཆུང་ལིངྒ་ལ་ སོགས་ སྦྲགས་ལ་བཤམས་བྱས་ ས་ཏེ། །གཙོ་བོ་གོ་ཆ་ལྷ་ལྔ་སྲས་ མཆ ཐབ །ཡོན་ རོ གཞན་རྣམས་ ཧུ བ་དང་། །ཧཱཾ་ ཧཿ བཅོམ་ 
ལྡན་ ་ ཆེན་ལ་ །སྟགང་ ཟློག་ པའི་ སྔགས། །ཡན་ཆད་ བ་ཉར འདོན་ ཕར འེ བའི རྡེས། །ཟོར་ ཕྲན་ ཉེ་ མ་ ལྷོ ལྕོ་ཕྱོགས་ལ ལ་ སོགས་ ནས། ཐིཿ ཀྱི་ སྐུལ་པ་ གསུམ་ དེ འདོན་ པར་ 
ཧཱ །དེ་ནས་གཏོར་མའི་སྟོད་ཆ་ལྟ་ མེ | ཡོ ཁི སྤྲིན་ལྟར་འཁྲིགས་པར་བསམ། །དེ་ནས་ ྲ 1 ་ པོ་བཏིང་བའི་ ་ །གཏོར་ ལཾ དྲག་ 
ཕྱོགས་ཁ་ བཏན་ཡཞི་ ་འང་་ །མཐའ་སྐོར་གཏོར་ཆུང་ཉི་ཤུ་རྩ ངུ བསྐོར། །དེ་དག བུག་གཞུགཅུང་ཟད བྱས་ཀྱང ལེགས། །མིན་ཀྱང་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་དམིགས་པས་ 
འཐུས། །དེ་ནས་སྔོན་ འགྲོ་ འདོན་ འཕྲོ ་བསྟོད་ པའི་ མཐར། །མ་ གཤིན་ བཅཙན་བདུད་བཅས་ པའི་ལས་ མཁན་ བཞི། །མ་མགོན་གཟའ་ཀླ་པེ་གཙང་དྲེགས་པ་ དྲུག །རྐྱལ་ཆེན་སྡེ་ 
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ཅི ཅསས་ ཁང་ 
ཡི ་ ང་། །ཕྱོགས 
རི  ་འ 
་བཅུ་པ་ས་སའ་ཆགས་བཅད་མཇུག 











ˆ` 


ནྲ འར དུག 





།དོ་ནུབ་དྲག་པོའི་ཟོར་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ 





།པྲ་ཧ་ལ་སོགས་སོ་སོའི་ཚིག་མཇུག་ཏུ། 








ད བ །དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་བ ད་པའི་ 
་ནས་གཏོར་ཆུང་འབུལ། དེ་ནས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ཡི་གཏོར་མ་ནི། །དབྱངས་དང་བཅས་པས་ཤོ་ལོ་ཀ་རེས་འབུལ། །དྲེགས་པ་བཅུ་ལ་གཅིག་ཕུལ་ཏེ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ལྷ་ 


།གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ལ་སོགས་སོ་སོའི་ཤམ་བུ་ 





།དགྲ་ཆིངས་དགྲ་བྲུབ་བྱས་པའམ། །ཁ་ལ རྒྱུས འདེབས་ རྒྱས་བསྡུས་གང་བྱས་ཀྱང་། དེ དཿ སྱའ་ འདོན་ ལེ གཅིག་པའོ། ༼ ༤ ཆུང་མཇུག་ གི་འདོད་ 

གསོལ་དེ་ཉིད་ནི། །གལ་ནི་གང་ཆེ་འདོན་ཞིང་གཞན ་རྣམས་དོར། །དེ་ནས་ ཀིང་ ཀཾ་ནག་པོའི་ འདོན་ འགྲི གིགས་ སོ། །བདུད་རྩི་དིལ་གྱི་ སྔགས་འཆང་རྣམས་ ཀྱིས་བསྐུལ་ཕྱིར་ ར་སྔགས་ 

< འཆང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་བསྒྲིགས་པའོ། །ཉེས་འགལ་ལྷ་དང་སླང་མའི་ཚོགས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་བསྟན་པ་ལ། །སྡང་ བའི་དྲག་བོ་གཏན་ནས་བླརག་པར་ཤོག ། 
° ཕྦྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་ཝནྟཾ།། །། 


ཁམས ་སྟོད ད་ནང་ཆེན་ འབང་སྒང་བ ཟོ་རིག ་གནས་མདོ་གསང་སྔགར ་ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང་ ཉམས་གསོ །བང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བ སྐྲན་ཞུས།། 
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།འཇམ་དཔལ་ལ་རོལ་རྒོ' ལ་འཇོམས་ཀྱི་མདུན་བསྐྱེད་ཕྲི ན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ། ཟུར་མཁར་ལུགས་ལས་ཅུང་ཟད་གབ་སྦས་འཁྲུགས་སོགས་ 


བསལ་ཏེ་བ ལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བ ཞུགས་པའི་ད བུ་ཕྱོགས་ལག ར་པོ །། 





ཏོས དུས་ཚྱོམ་ཐའ་སྐུ འཆག་ཀྲུ་ ཞུ་སན། ༼ ཇང དཔལྲ་ཞྲཿརའེ་བཏྲ་ཆཉ་རྔགནུ། ཁའཇོཆན། . །ཇྔ་ཀྒངྔ་ག་ཝཾ་ 
བྷཱ མི གཞིང ཡེ ཡིན། །མདུན་ བསྐྱེད་ ཕྲིན་ འར་ གསུཝ་ བྱེད་ ངོ ཟད བི། །ཐོག་མར་བདག་ ་བསྐྱེད་སྲུ སྲུང་འཁོར་སོགས་སྔོན་ ་ དངོས་གཞི་མདུན་ 
༥  མདུ་ཏུང་ མཐུམ ཌཱ་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧྙཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ར་ ཉེད་ དཱུ 


སྟོང་པའི་ངང་ལས། གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་ ཁ མཿ བའི་ཀློང་དཀྱིལ། ཤ་ཁྲག་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བའི་གཞལ་ཡས། དབགྲ་བགེགས་བམ་ཆེན་ཉི་ 
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་ །ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། རྒྱུའི་ཡི་གེ་ ཧཱིཾ་མཐིང་ནག་ གཅིག་ཏུ་གྱུར། ནཾ་ཁྲས་ འང ཐེར་ཞཾས པིམ '་སངས་རྒྱས་མཆོད། དྲུ 
བགེགས་ གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཚུར་འདུས་ ཡོངས་ ་སུ་གྱུར་པ་ལས། སྐད་ ཅིག་ གིས་ མདུན་བསྐྱེད་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་ 


་ གཤིན་རྗེ་སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ ཤང བཞེ ཐྱ་། ༤ ཁྲོས་ པི ཤཿ དཨར་ཁ་རྐཉཏབ 
རྡེབ་པ། དབུས་ཞལ་མཐིང་གས་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་ཞིང་ཐུར་དུ་གྲོལ་བ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་དམར་ལ་ཟླམ་ 
















ད །མཐིན་པར་ཏུ་མྲགིན་དབང་ཆེན་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཕས་བོད་དབུག་དང་གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཐུགས་ཀར་རྩག་ན་རྡོ་རྡ 
མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛ པྲ ལྟེ་བར་གཤིན་རྗེ་སེར་ཕོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པ། གཡས་བེ་ཅོན་དང་གཡོན་ 
༣ ཤྭ ཝྡིགས་མཛུབ་མཛ པཿ གསང་བར་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྐུ་མདོག་ལྡང་ནག་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་དྲག་སུ་དང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་ པམ ལཆ་འ་ 
རྩ ཀྱང་ཤིན ་ཏུ་འཇིགས་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་དུར་ ཁྲོད་ ཀྱི་ཆས་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ བརྒྱན་པ། པང་ དུ་ཡུམ་ བེ ་ཏྭ་ཅ་ ལི་ སྐུ་མདོག་ ཏམ ཞག ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པ་གཡས་ ཡུར་ པ་བསྣམས་ནས་ 
ཡབ་ལ་འཁུ ་པ། ཐུ རས་རུག༔ ཀྱི་དྲྭ་བ་ མིག་དགུ་བསྣམས་པ། [སཿ ཞུམགད་ཇས 'སྤྱན་གསུམ་གྱེན་དུ་གཟིགས་པ། དབུ་སྐྲ་ ཁཡང་ཛུཿནུགཝངཾ། ཞས 
ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ ཀའི་ སྐུ་ལས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་འགྱེད་ པ། རྱོགས་ བཞིའི་འཁོར་ ལོའི་རྙི་བས་ བཞེ་ 









ཤཀ 


༧ གཉིས་ ཡབ་ལ་ འཁུད་ཅིང་སྐུ་ལ་ རུས་པའི་ ཙཿ དདཿ་ང། 














༨༩༩༤༦༽ ་.༨ 


ྣཀྣྲཀ༽། ིིཛིོ་་་་ 
















སྐད་དོ། ཧཱུཾ། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཉག་གཅིག་ཐིག་ལེའི་ཀློང་། །ཆོཾས སེ འེ་རང་རྩལ་སྣ་ སཱ་ཚོགས་ གཟུགས་སྐུར་ བཞེངས། །ཆེ་བཙན་འགྲན་ མེད་རབ་འཇིགས་ཁྲོ་གཏུམ་ 
སྐུ༔ །བདུད་འཇོམས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་དབྱིངས་ནས་སྐྱོད། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྤུ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མངའ་བདག་འཇམ་དཔལ་དང་། ། 
ཏེ་མགྲིན་ཕྱག་རྡོར་ཆོས་རྒྱལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ། །སྦྱོར་སྒྲོལ་ཡུམ་དང་སྲས་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས། །ཚེ་བདག་སྲོག་བདག་འཆི་བདག་འཆར་ཁ་ནག །དགྲ་ནག་གཤེད་ 
དམར ་སས་ ཀྱི་གཤིན་རྗེ རཾ ་སོགས། །ྩ ཚོགས ཨིར ང་དང་ སྤུར་ སྟོན་ འཇིགས་ བྱེད་ ཆེ། །བདུད་ འཇོམས་ལ་ སོགས 'ཕྱོགས་ སྐྱོང་གཤིན་ རྗེའེ ་ཚོགས། །མ་ རུངས་ དྲེགས་ པ་ ྷ་ ནད 


ཛ་སག 














།གཤེགར སུ་གསོལ། མ་ རཱཛ་སྔགས་སྲུང་རྐོས་ ཀྱི་རྗེ། ཚི རྒྱལ ° རང ་རང་འཁོར་དཔུང་ཕོ་ ་ཉའེ ཚོགས། སྦྲུལ པ་ཡང་ སྤྲལ་ ཉིང་སྒྲལ་བཱེ བྱེ་ པ་ 3 ། 


: ་ཡདུང་ཕྱུར་ པལ ཞིར ང་གཤེགས་ཤིག་ ༢༨ རཅུ་ སྲོག་བདག་ཆེ། །དམ་ཅན་ ཌུ བདུད་གྱྱལ་ ཆེན ཕྱོགས་ སྐྱོང་དང་། །གནམ་ས་ཞིང་ སྐྱོང་མ ནྲ 
ཟོ མར་ བཅས། །གིང་ད དང་ ཝོ་ ་ཉའེ མ་ ཚོགས ་གཤི པཿ སུ་གསོལ། ཀ་ཀ ་ཀྱུརང་སངས་ རྒྱས་ བསྟན་པ་ ཟི་ ངོའ ཕྱིར། །སྔོན ་ཀྱི་ཁས་ (བླངས ་དམ་བཅའ་དྲན་ མཛོད་ འི | 
` མ་ ཐོགས ནུན ཁྲོད་ གནས་ འདེར་ སྐུ་བསྐྱོད་ དེ། རིི་ བའི་ འ་ཐུགས་ ཀྱིས་ 1 སུ་ གསོལ། ཡ (ཆར ཐ་ཆྟཀམ་ར་ཙ་སཔྲ་རཾ་ཏཱ་ཆ་ཐརྔ་སཾ་མ་ཝ་ཛྔ་ཛཿ ཧོ 
བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཧཱཾ རར རུང་ ཐོ ཁྲོད་ གསང་ མཆོགཿ འབར་བའི་ ཀོང་ ། །གྲུ་གསུམ་ མཐན་ནཱཐ་ ཨེ་ཡ ཐལ ཡས་ཁང་། །ཁྲག་ ་ ཆུ་སེར་ཤ་ རུས་མཚོ་ དང་ 


རྟ 
(22/ ན། 


ཞགླ་ བགེགས ་དྲེགས ཁའི རཿ ལ་ དགྱེས་ རོལ་ རྒཞུ་གྲསྐ། །ཨོཾ །ཨོཾ་མྡྷ་ཤྲི་ཡ་མུནྙ་ཀ་ཡ ་མ་རྭ་ཙ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ས་མ་ཡ་ཏིདྫ་ལྷན། དེ་ནས་ རྩག་འཚལ་ཐྲ་ ནི། ཧཱཿ བདུག ཇ་ 























ཇེ 





༨༩༦༩༦༽ 


དྲུབ ཐུ 





་བདྲ་རྭ 

¬ ༨ 
ཿ ར་ར ར།་ ལ་ པྱ ར།་ ཀི ར།འ། ངོ 
པཔ ཆེ དྲུ་བསརཐོནཿཿ 
ནྙ་ཀ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་ས་པ་ར་ཝཱ་རར ཨརཱཿ པུ 


་དབང་ པོ་རྣམ་ལྔ 











༨. ༨ 


འམཏགབྲགཀྲས། 














༥ལ་ ༨ 


ཅཅ, 
ཅ 


ཧཱཿ ལས་རྣམས་ཀུན་འགྲུབ་ཡི་ 


འདོད་འབྱུང་བའི་རིན་ཆེན་ག 





ར་ 


ཆ་མ 


༔ གྷནྡེཿ རཱ་ས དྷརྨཱཿ དྷ་ཏུ་པྲ 


ང་། །ཞལ་ཟས་ རོལ་མོའི་བྱེ་ བྲག་ 


༦ 


༨ 


ཏྲ 


༤༨ 





། 
ཅ: 


༤ 


ཅ་མཆས་ 
སོགས། ཡ བྲ་པྲ་ཏེ་་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ནང་མཆོད་འབུལ་བ་ 
།གསུར་ཆེན་བདུག་སྡོས་སྤྲིན་ཕུང་མཁའ་ཁུབ་ 



















ྤ་ དེ་ནས་རྭཀ་འབུལ་བ་ ནི། ༈ ཧཱཾ རངགནམ བྷནྡ་ ལྕང་ ལོ་ཡངས་པ་ རུ །སྲིད་ གསུམ་ ང་བདག་ ཐྲུ བའི་ ཁྲག་ ཆེན་ གྱིས། །དུག་གསུམ་ 
འཇོམས་པའི་རཀྟ་མཆོག །དུས་གཟ སུམ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་འབུལ་ལོ་བཞེས། །ཨོ་མནྡྷ་ཤྲི་ཡ་ མུནྟ་ཀ་ ཡ་མ་རཱ་ཅ་ས་པ་ ཆྲིཿ ལཝྭཱ་ར་མ་ ཧྭ་རཀྟ་ ལ་ཁཱ་ཧི། དེ་ནས་གཏོར་མ་ 
། ཧཱཾ ཐའ རི ལྡན་ཡེ་ ཤས ¡± །གཏོར་མ་དམར་ཆེན་ བདུད་རྩི་ རི རྩེསམ་ །ཏིང་ པའེ ངྫ་།སདན་་པཾས་ བྱིན་ ༢༥ 
་མཆོད་སྤྲན་དགྱེས་པར་རོལ། བླ མེད་ མཆོག་ གིས་ དམ་རྫུས་ མཆོད་ རཾ ་བཞེས། རྣལ ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ལ། །སྔོན་གྱི་ལས་དང་འཕྲལ་ 

ཕྱི་ནང་ བར་ཆད་ ཐ་མ 6 ་བར་མཛ ཛོད། །གནོད་ཅིང་འཚེ ་ཁབྲང་ བྱིད་ང ཁའི་མི་ མཐུན་ རྐྱེན། བཿ ཅད་ཀུན་ནས་ ཟུཛཾཞཾང སྐྱབས་: པར་ཆ། ཛོད། །དམ་ 
ཞད 


ད 
་མཐུན ན་རྐྱེན སཔལ་ ཧྭ འབྱོར། །ཚེ་དབང་ རྙན རཿ ནིཿ ° འདོད་འ འཕེལ་བར་ མཛོད། ཆིང སླང ང་ཕྱི ་ནང་ རྟོག་ ཚོགས་ མ་ ལུས་ ངའ། །སྣང་སྲིད་ ནུ ཟུ དངུ 





འདུས་པར་མཛོད། །ལོ་ཟླ་དུས་ཀྱི་རྩིས་ཅྩུབ་རྔོད་ཟོར་སོགས། །ཆག་ཆེ་ཉམ་ང་ཐམས་ཏད་ཕྱིར་ཟློག་ཅིག །དམ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ནག་པོའི་ཕྱོ་ ཕྱོགས། 
དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་བརླག་པར་མཛོངཧ ད། །སྡང་བའི་སེམས་འཆང་གནོད་བྱེད་དགྲ་དང་བགེགས། །གང་ན་འདུག་ཀྱང་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློག །གནོད་བྱེད་དམིགས་ 
ཉམས་དྲག་བོ་འདི། །རབ་བཅིངས་གཟིར་མནན་ཐར་ས་མེད་པར་མཛོ ཇོད། 
མཚྫུ་ཤྲཱ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་རྩུཾ་ཕཊ༔ ཨི་དྭཾ་བཱ་ལྟིང་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། ཨོ་མྡྷ་ཤྲ་ཡ་ མུནྟ་ཀ་ཧྱ་བྷྷི་ཝ། བཛྲ་པཱ་ཊི། ཡ་མ་རཱ་ཙ་ཨ་རྲཾ་ཏ་ཀུནྟ་ལཱི་ཧྷུཾ་ཕཊ། 
ཧི། ཨོ་བྲཛྲ་ཡ་མཱརྟ་ཀ །རབྷུ་ཡྲ ཉཱ ་ མྟནྙ་ཀཾ། །ཀརྨ་ཡ་མུནྟ་ཀ །ཀོ་ཏཱཾ་ཤྭ་རི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཡཾད་རྐྱའརྣུམ་ཁུང་ 7 

ཁཱ་ཧི། ཨེ་ཀ་ཙ་ཏྲི་ཏྲིག་ཛཿ ཨཾ་དཾ་བྷ་ལིངྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། དུ་ཕྲག་དུ་ཛཿ ཨཾ་དཾ་བྷ་ལིརྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། ཨ་བྷིཀྐུ་ཛཿ ཨཾ་དཾ་བྷ་ལིརྟ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ། 


པོ 
=/4 
ཧཾ 
༡༧22 
རེ 
ཟླ 
ཌེ 
4 
2 


འ 





།བླ་ཚེ་སྲོག་དབུ བུགས་མྱུར་དུ་ཕྲོལ་ལ་ཤོག །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མ . 


་རུ་པྭཀྟ་ 


ཨ་ད་བྷ་ 
ཨ་ཡ་མ་དུ་ 


༨༩ 


ཕྱོགས་དུས 


` ཀར་ཇཿ 
ལྒ 
ཡམ་ཡ། 


ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། གིང 


ཀུ་བེ་ར་ཡེ། 
༨ 


'ཁཱ་ཧི། 
ཨ་ད་བྷ་ལྟ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧཾ། 


དྟཁ་ཁ།ཏ 
ངྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། 


ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། 


༤ 


ཧཱ 


> 


༨ 
ཐས་ཐརྟྙན་པ་ཐམསྟུས་ཁ་ཞ། 


ཨ་དཾ་བྷ་ལྟྟ་་ 
༨ 


བཱ 
ཨི་དཾ་བྷ་ལི 
ཏེ 


༨༩༤ 


ཨི་ཛཾ་བྲ་ལིང་ 
དཾ་བྷ་ལིངྟ 
༦༤༨ ༠ 


༨ 
་ལ་ 


(ཨ' རུ ཁོ། 
„ དྷ 
རམད་ཐམ་ 


པྲི 
་དོན་ནོ།། 


བླ་སཱ་དྷུ་ཛ 
ཟི་རྔུ་ཌ་ཀ་ཡཱ། 
ཧི ཨགྣ་ཡེ། 
རོར། ར 


ཨད་ངྷ་འརུཐཁཏཱཧ 


ངྟ 


།བ་ཁ་ཁཱ་ཧི། 
གབ་ཡ 


༨ 


༨ 


ངྟཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི 


སུངས་པའི 


ལྟི 


༨༤ 


ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧཾ། 
་འདོད་གསོལ་གང་འདོད་བྱ་ག 


ཛ་ལ 
ཿ 
དཾ 

༤༨ 


4 


ཨ་དཾ་བྷ་ལྟྟ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧཾ། 


ཙོ 


པ 


ཡོ ° 
¿༤ 1 


རར 


ཨུར་དཱཾ་བྷ་ཧ་མ་ཌ་ཡེ། 


༨ 


ང་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་ད 


ཏྷུཛཡ། 


༤༨ 
་ 


ཝ་རུང་ཡ། 


རྭ་ཧུ་ལ་ཛཾཿ 
ཟྭ 
རྟཁ བཏ 


༩ 


ཨིཛཾ བྷ་ལིངྟ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། 


༨༽ 


ཁཱ་ཧེ། 


༨ 


ཨ་དཾ་བྷ་ལ 


- 


་དྭ་བྷ་ལྟརྟཁ་ཁ་ཁཱ་ཧཾ། 


ཧེ 


༤6༨ 


ཨི་དྷཾ་བྷ་ལྟིང་ཁ་ཁ་ 


་ཛཿ ི་ 
ཀུང 
ས་་ 
དྭ 
རྩ་སྔགས་ཤམ་དུ་བྷ་ལཾ 


༨ 
རེ་མ་ཏི 
༨ 

ཨ 
་ཧི། 


་ག་ར 


འ་ 
ཨད 
་ཏེ་ཡེ། 









དེ་ནས་ ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་འབྱོར་ཚད་བཤམས་ལ་བྱིན་ྱིས་རླབས་པ་ ཡ་ནི 
།མཚན་ ཟི ༦ མར་ ཨར ་ རླུང་ ཐར 








རང་རྩལ་མ་ ཊམ་རིག་ འདྲེ་རྣམས་བསྒྲལ་སླད་དུ། 


ཡྲེ གང རཆ ང་ཤེས པའི་ བདུད་རྩི་ཆེ། 





ཅོ བའི་ཕྲིན་ ལས་མ་ལུས་ 


༢ 


།གཉིས་ མི ཐཾ པ་ སུ 


།ཨོཾ། 


༢༨༩༤ 


རཿ ཡི ¡‡ 


ཧཱཾ རང་ བཞིན ་ ལ་ མངའ རྫུགས་ བྲལ་ ཕྱིར 


རཏ ་ བཞེས་ ཕྱིར་སྐ སྤྱན་ འདྲེན་ བྩྩཆེ་བས་ གཤེགས། 





།བ དརྲ་ས་མ་ 


--~---2༥༨༤༧༤༥ 














།ཧྷིཏྱ་རཱཊ་ཡ། 


ནས། །གཙོ་འཁོར་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །བླ་མེད་སྦྱོར་སྤྲོལ་ཚེ རྗི་ཅི་ང་ །ཧཱཾ 


རྩ་དགུའི་ལྟ་ ཚོགས 22 ་ བསྐང་ ། 


! 





པྲ བེ་རྡུ་ཊཱཀ་ཡ། 
ཤ་ན། ཨྫ༦།་་ 'ཙཱལ་ཁཱ་ཧི། ཀཀ ཧཱཾ བསྐང་ཡུལ་བསྐང་བྱ་སྐོང་བྱེད་བྲལ་བ་ཡང་། 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །བདུདརྩི་འཊྱིལ་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན། 
།ཡ་མ་ རཱ་ཛ་རྱོས་ བྱེད་ རལ ་གཅིག་ གཏུམ། 





བེ་རྭུ་བྭཀཱ་ཡ། 


ཐྲི ཡར 
བསཿ ཇ་པ གཤིན་རྗེ་བེ 


^འ༨ 


།ཨཱརྱ་འོད་ཟེར་ཚར་དགུ་རེ་མ་ཏྭ། 











དྲ ཡུམ གཉས སྲ་ སུ་མེད་པའ་ཐུགས་ དམ་བརྐ བསང་ ། 


ཅཐ བཞི་ཡི་ ཐུཐང་ དམ་ བསྐང་། །བཛྲ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་ ཡ། 


།ཐུགས་ ཀྱི་སྲས་ མཆོག་ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 








མ་ཧྭ་གྭ་ཌ་ཙཀྲ་ཕརྦ་པཱུཧྟ ཙཱ་ལ་ཁཱ་ཧི། ད་ཤཾ། ཝག ་ཡསཔ་ར་ཐཱཆ་ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཅ་ 
།སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ་ཕྲིན་ ལས་ལྟར་ཤར་ 
གཤིན་རྡེ་རོལ་པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། །སུམ་ཅུ་ 


།འཇམ་དཔལ་རྟུ་ མགྲིན་ ཕྱག་རྡོར་ 
།ཡ་མྙནྟཀ གཤིན་ བཞི་ཡབ ་ 
།ནག་འཇོམས་རེ་ཏི་ཕྱ་སང་གདོང་ 








དགུ་མ། །བྲག་ འཇོམས་ཤེལ་མིག་ གླང་མགོ་ མཆེ་ གཅིགས ་མ། །ཡ་བ་རྔམས་སྟབས་ནེ མིག་ ཐལ་བར །རྨིག་པ་ཀླ་མོ་ཏིལ་མ་ སྤྱན་གསུམ་མ། མ༣༡༠༡༨༥༥ 
གཅིག་ འཆི་བདག་ དད ་ །རྗཾ ་དམག་རལ་ནག་ཐོད་ དབྱུག་ཕག་ གར རཾ །ཕྱོགས་ སྐྱོང གཤིན་རྗེ རྡེ་ཡབ་ཡུམ་ ཆེས རྒོད་སྟག་དང་ཀང་ཀ་ སྤྱང 

མགོ། །འགུགས་ཆིང སྡོམ་མྱོས་སྒོ་སྲུང་ཡབ་ ཡུམ་དང་། གི ཐོགས་གིང་བཞེ་ཁྲམ་ཐོགས་ ས་བདུད་པོ་བཞི། །སྲོག་ ༈་གཅོད་ཤན་པ་བཞི་ཡི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཡ་མ་རྭ་ཙ 
སྔགས་སྲུང་རྐོས་ཀྱི་རྗེ། །བཙན་རྒྱལ་ འཁོར་དཔུང་བཅས་པའི་ འི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མགོན་ པོ་ལྷ་མོ་ཁྱབ་འཇུག་སྲོག་བདག་ཆེ། །དམ་ ཅན་ཀླུ་བདུད་རྒྱལ་ ཆེན་ ཕྱོགས་ སྐྱོང 
དང་། །གནས་ དང་ ཞིང་ ཕྱོགས་མ་སྲིང་ བརྟན་མར་བཅས། གིང ལང་ཕོ་ ཧའི་ དམག་ ཆོགས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཧཾ། བསྐང་བ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ཀྱིས་ 


བསྐང་། །སྦྱོར་བ་མེད་དེ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ཀྱིས་སྦྱོར། །སྒྲོལ་བ་མེད་དེ་ཁམས་གསུ སུམ་ཡོངས་ཀྱིས་སྒྲོལ། །ཡེ་སྦྱོརཡེ་སྒྲལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཧཱུཾ། ཐུགས་ 











|). ༤:38 





།དམ་ པན་ ལོ་ བསྐང བའེ དམ་ རྗས་ ནི། 









།སྒྲོ་ལ་ རཔ ་མེད་དེ་ཁམས་ བསུམ ་ཡོངས་ ཀྱིས་ སྒྲོལ། 





བྱུང་གཏོར་ཆེན་དང་། །རྣམ་རྟོག་རྒྱུ་ལས་བསྒྲལ་ བའི་བམ་ རཿ 
.4 བསྐལ་ ཐི ཇིསི་ གཉན་པོ་ ཟ་འ །རྣལ་ འབྱཾརུ་ཐདག་ གིས་ སི ་སོལ་ཟཱ སྩོལ་ཅིག 
-ཡླ ལུས་ བཟློག་ ཅིང་སྒུར། །ཧཱཾ། བར གྱི་བཀའ་ཉན ་དེགས་ པ་ ཕོ་མོའི་ཚོགས། 
འཛིན རྣམས། ས་ར རང་ དགྱེས་ པའི་ ཡོ་ 3] ་ ༩ 





[ཅུ བརྒྱད་ སྟོང་ལ་ རྦ པའི་ ཆེར རི ཏང 








ན་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


།འབྲུ་བཅུ ཅུད་སྟོང་ལ་སྦྱ ་སྒར་ བའི 8322 མཆོག 


པ་ལ སྲུང་སྐྱོབ་ དམ་མེད་རྩད་ནས་གཅོད། 


ཟལ 0 མེད་དེ་ཁམས་ གསུམ་ ཡོངས་ ཀྱེས་ བསྐང། 








།འཁོར་ཿ བ་ རྒྱུ་ལས་ བསྒྲལ་ བའི་ ` ་ དང་ ། 





།ཁྱད་པར་འདོད་ཡོན་རྨད་ 


།ཕྱི ་ནང་ གསང་ཐ བའེ ་ཚོགས་] ཀྱི་ཡོ་ ་བྱད་ ་ཀྱིས། །བསྐང་ངོ་ 
།མཆོགཿ ཐུན་ཕྲིན་ལས་ རལ ལོ གྲུབ་ སྩོལ། 
།དཀྱིལ་ ི མཐའ་ཤུལ་ ལེགས་ ཐབ རྟངས་ 

།སྤྱོར་ བ་ མེད་ དཱ རུན གསུམ་ ཡོངས་ ཀྱིས་ 
།ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་ལ་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ། 


།རྐྱེན་ ཇིའི 


།བཅོལ་ ཁི 















ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ ༩ཐུབ་བར མཛོད། །ཧཱཾ། བཤགས་ཡུལ་བཤགས་བྱ་བཤགས བྱེད་ ཐུ བཅང རྟོགས ལོག །རྟོག་ ཕྱོགས་རྟོགས འཇུཝཐབ ་གིས། ཕྱི ཤཿ 


བ་རྩ་བ་ཡན ལག་གི །དམ་ཚིག་ཉམས ་ཆག་ ཉེས་ ལྟུང་གནོང་འགྱོད་ བཤགས། །གནོང་ འགྱོད་དྲག་ པོའི་སྒོ་ནས་ མཐོལ་ལོ་ བཤགས། །བཟོད་པར་བཞེས་ལ་ཚངས་ པའི་དངོས་ 
གྲུབ་ སྩོལ། །ཨོཾ་གྷ ་ན་ཙཀྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་ སོགས་ཡིག་བྱ བླབས ་ད་ནས་བླསལ་ཐ་ནི། ཧཱུཾ། གཤིན་རྗེ་རོལ་པའི་དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་པོ་ནས། །གཏུམ ་དྭག་བདུད་འདུལ་རབ་ ཁྲོས་མཐུ་ 
སྟོབས་བདག །སྐུ་ཡི་ལྷ་ ལྷ་ཚོགས མཿ སྐུ་ཞང རེའོ ཤཿ མའེ ཇི སི ཐོག་ལྟར་བསྐྱོད། །གནད་ པི ་ དྫོ མེ དར་ཁུག ། 
འདས་དང་མ་འདས་ སྲུང་སྐྱོབ་ལ ལྷ་དང་ཕྲོལ། །མཚོན་ཆའི་ཆར་ཕོབ་ལུས་སེམས་ ཕྲོལ ལ་ སོད། །ཤཱ་ཁྲག་རུས་པ་དུག་གསུམ་ཞལ་ དུ་བཞེས། །མིང་ཙམ ་མེད་པར་རྔུལ་ དུ་བརླག་ 
པར་མཛོད། །དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། མ་གྭ་མཱཾ་ས་ལ་ཁྭ་ཧི། རཀྟ་ལ་ཁཱ་ཧི། ཀིང་ནི་རི་ཏི་ལ་ཁཱ་ཧི། དེ་ནས་བདུད་རྩི་གསང་ནན་འབུལ་ཏེ། གཏོར་མ་བྲན་ལ། ཧཱུཾ། འཆི་ 













གིས་མ ༦ 
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ཟླ 


= 


དཀྱུལ་ འཁོར་ལྷ་ ཐང ་མ་ལུས་ དགོངས་སུ་ རྲ ག་ 


( དབ ལྦཝ མ་ཧཱ་ག་ཌ་པཱཱཙཱཁཱཧི། 


ཿ་ ཚིག་ལྡན་ པའི་ཆོ # ་བཞིན། 


སྦྱོར དངོས་ རྗེས་ཚོང་ འདོད་ ཡོན ་ཕུང་པོའི་ཚོགས། 


།བ་མེད་པའི་རོ་མཆོག་བདུ བཾ དུད་རྩེ ་ལྡན། 
དགོངས་ བེས རི དངོས | སྣོལ། །ཨོ སཾ་མཉྫིཡ་མཱ ་ཡ་མྭ ནྟ་ཀ་ ཡ་མ་རྭ་ཅ་ས་པ ཧྲིཿ ཝྭྭ་ར་ཨ་ མི་ ཏ་སྤར་ པུ ཡ ཧི། ཇི དང་པོ་སློབ་མས། 








རྒྱུ འབྲས་ཞད་ཧེཝ་སྨན་མཆེགྲ་ཨ་ མཾ་ཏ། 





ཡི ལུས་ རྒྱལ་ བ་མཉེས་མཆོད་ དམ་ པ་ འབུལ། 


།ང་ནི ནི་འདོད་ཡོ: ཡོན་ ཀུན་ རྫོགས་ལྷ ལྔ་མོ་ སྟེ། (འཇན བཅས་རར་རང་ ཆོགས ་ཀེ་ལོངས་ སྤྱོད་ ད་འབུལ། 


བླང་བ་ནི། ཧོཿ .ཆོགས་ མཆོད་ འདོད་ ཡོན་ 
།མི པ་ཟད ་ལྡན་པའི་ཚོ། ཇ་ ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ བྱ། 
།དང་ པོ་ཡུད་ བདག་དཔལ་ ཆེན་ལྷ ལྷ་ལ་འབུལ། 





| 


ཐུགས རྡེས་ པིང་ 
ཧཱ གཟགས 
གཉིས་ འཛིན་ སྐྲང་ 


ཕུན་ ཚོགས་ཆེ མོས་ གྲུས་ བརྒྱན། །ཟག་ མེད་ དངོས་ གྲུབ་ ཐམས་ འདི་ ལཱས་ 
།ཨ་ (ལཾ ཧོཿ ཞེས་ཚོགས་ ལ་རོལ། དེ་ནས་ ལྷག་ ་ འབུལ་བ་ ནི། ཧཱཾ 


།བར་དུ་འཁོར་ཚོ་ ཚོགས་ལྷག་མས་ དགྱེས་ བེ མཆོད། 





།བ་ མ་ ཆོས་རྣམས་ རྒྱུ 
























འབྲས་གཅིག་ ཕྱིར་ བསྲེ། །ང་ཁྱོད་ དམ་ཚིག་ འདྲེས་ཕྱིར་ ཁ་ཆུས་བྲན། །དཔལ་ གྱི་བཀའ་ཉན་  ལྷག་སྡུད་བྲན་ འཁོར་ ནི། །དེགས་པ་ཕོ་མོ་མ་ སྲིང་ལང་ཀ་ དང་། །དུར་ ཁྲོད་ 
བདག ་བྱེད་བརྟན་ དང་ཞིང་ སྐྱོང་ཚོགས། །སྔོན ་ཆེ་ཁས་བླང་དམ་ལས་མི་འདའ་བར། །ལྷག་གཏོར་ འདེ ་ལོངས་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ མཛོད། །ཨཱཧྷཾྱ་བ་ལི ལྟིང་ཁྭ་ ཧཾ དད ་ 
ཅ་པ བ་ལ ཆིན་ ༈ སས ` ཡུ རམ 5 །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་འཇམ་ ་ གཤིན་ རྡེའི་གཤེད། །ཁྲེགས་ ཆོད་ ཐོད་ 
རྒལ་ཆེན་པོའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི གྱིས། །གློ་ བུར་མ་རིག་དྲེགས་ པ་བཏུལ་བའི་ཆེ། །རྟག་ཆོག་ གཏོར་མ་ལན་ པར་མ་ཆད་དམ། །སྐུ་ལྔ་ རང་ངོ་ཤེས་ པར་མ་ཆད་དམ། །ཡེ་ཤེས་ ས་ཐང་སྒོ་ 
བསྟན་པར་མ་ཆད་དམ། །ཆོས་ཉིད་ མངོན་སུ སུམ་ རྟོགས་ཿ ་པར་མ་ཆད་དམ། །ཉམས་ སྣང་གོང་དུ་འཕེལ་ཿ བར་མ་ཆད་དམ། །རིག་པ་ཚད་ལ་ཕེབས་པར་མ་ཆད་དམ། །ཆོས་ཉིད་ 
ཟད་སར་འཁྱོལ་བར་མ་ཆད་དམ། །ངོ་བོ་འགྱུར་མེད་རྟོགས་པར་མ་ཆད་དམ། །རང་བཞེན་ བློ ཐག་ཆོད་པར་མ་ཆད་དམ། །རང་རྩལ་ཐུགས་རྗེ་འཆར་བར་མ་ཆད་དམ། 






ཀི 


| 











པི 


ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲཾ་མུཿ དེདནས་རྒྱུན་གྱི་སྤྱོད་པ་ནི། ཧཱུཾ། འཇའ་ཚོན་ཆུ་ཟླ་ ལྟ་ བུའི་ཞེན་མེད་ ལུས། 
 དུས་ཀུན་ཏུ། །ཐཐར་ཤསཛྙ འཇུག་ འགྲེ དོན་ ན་སྤྱོད་ ལམ བྱ། 
ཐས ་འཛ་རཅ༔་གཡའ་ བ་ར རྫས 


འཇིག་རྟེ རྟེན་མ་ལུས་ བདྲཾ། 





།བསྔོ་བྱ་བསྔོ་བྱེད་བསྔོ་བ་མི་དམིགས་ཀྱང་། 


པཔ འཛལ ཆོ་འཕྲུལ་ སྟོན ཆང་ སྐུ་མཆོག་ ལྷུ 


།བསྟན་ སོ ཐམས་ཅད་ ཀླ ཆམ བཟང་བ་དང་། 





།སྨཾ ་གྲོལ་ཆོས་འཁོར་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ ས་འདུལ། 


།སྨིན་ གོལ་ ལམ་ལ་ འགེད་ པ་མཐར་ ཕྱིན་ པ། 


། འཁོར་ འདས་ ཤུ ་བཟང་ ཀོང་དུ་རོ་ གཅིག་ པའི། 


བི ཆོས་ བཅུ སྤྱོད་གྱུ གྱར་ ཅིག 





དྲུ ཀྱང་ཆོས་ དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ ཀློང་དུ་བསྡུ། 
ཤར འཛྙན་ གཉིས་ མེད་ རང་བྱུང་དཔལ་ ཆེན་ ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ ཐུགས ཀྱ རྒྱས་ ལི 
།ཨོཾ་ཨྭཧཾ་ཐཛྲ་ས་རྨ་ཡ་ྲཾཿ དེ་ནས་བསྔོ་བ་ནི། ཧཱཾ བདག་ གོ དུས་ གསུམ་ཚོགས་ གཉེས་ དགེ་ སྤྱད་ 
།སྐུ་ལྔ་ ལྷུན་གྲུབ་ སངས་རྒྱས་ ཐོབ་ པར་ཙག་ ཟར རྣཾས སུའང་ 


།ཆོས་ དབྱིངས་ཟབ་མོའི་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ ཀྱིས། 











།ཨོ་ 


་ ཅཅ ཞཅིར་ བའི་ རྒྱ་ མཚོ་ ཆུ སྐེམ་ 
ཇི་ལྟར་བསྔོ་ 








བ་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྟེ་མ་ནས། །ཟུར་མཁར་དྷརྨ་སྭ་མའི་མཛད་པ་ལས། །ཅུང་ཟད་གབ་འཁྲུལ་བསལ་ཏེ་ཨ་རྭ་གས་སྦྱར་བའོ། །ཨོཾ་སརྦ་མངྒ་ལཾ། དགྲ་འདྲེ་ཚར་གཅོད་ཤོག །ལུཀྐ་ 


བྱིར་ཞེས་བས་དཀྱུས་སུ་བྲིས་པས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། དད 
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ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ རིག་ ཡེམ མདོ་ ཊྐཨསང་ རྨག ་ཆོས་འཕེལ་ གླིང་ དཔེ རྙིང་ ཉམས་ གསོ །ཁང་གིས་ བསྒྲ གས་ཏེ མཆབླ་སྒྲུན་ ཞུས། 
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༄༅། །ཨེ་ ཡ། བདག་མདུན་བཅོམ་ལྡན འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །མཐིང་ད དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ རར ་ 
གཡས་གསུམ་ རལ་གྲི་ཐོ་བ་གཏུན་ ཤིང་བསྣམས། གཡོ ནཱ གྭསུམ་ལུགས་ཀྱུ་ཞགས་ཁ པ་ཐོང ང་གཤོལ་ བསྣམས། །ཡུམ་མཆོག་ དམར་མོ་ཕུར་པ་ 
ལྕགས་དྲྭ་འཁྱུད། །ཁློ་ཆས་ཡོངས་རྫོགས་མེ་ཀློང་པད ་ །ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་གོ་ཆ་ལྷ་ལྔ་གསལ། ད ཐུགས་སྲོག་ཛྭུ་ལ་ཅྭ་སྔགས་ 
གཡས་སུ་འབོར། །ཡེ་ནས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་གཅིག་འདྲེས ཏྲ །ཨོཾ་མནྡྷ་ཤཱཱི་ཡ མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅྭ་སྔགས་སོ། །བདག་ཉིད་ལྟར་ 
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། །གུསཝ་སྨུ་ལཾས་ཞོད་འཕྲོས་ཐྲས། །ཕྱི་རོལ་སྲུང་འཁོར་རྡོ་རེའི་རྭ་གུར་གསལ། རྡོ་རྗེའི་གོ ཁྲབ་ཞུ་ལུབས་གསོལ་བ་ལས། ། 
འི་ཚྭ་ཚྭ་དཔག་མེད་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས། །ཕྱི་རོལ་སྲུང་བའི་རྭ་གུར་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བསྡུས་ནས་རང་གི་སྲུང་འཁོར་ལ་ཐིམ་པས། །སྲ་ 
ཐྲིགས་འགྱུང་མེཧ་རང་ཏུ་ཐརྟན་པར་བྱུར། རཿ ཙཿ་གར་ད འུམས་ །འོད་འཕྲོས་འཁོར་ཞདས་མཐུ་རྟབས་བདོག་ལ་ཐེར། ། 
རྩ་སྔགས་མཇུག་ཏུ། །ཨོཾ་ཀིང་ཀང་ཁཏུཾ་ནཱཾ་ཕྱོག་དགྲ་བོ་ལཱཀ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན། བིག་ནན་ཏྲ་ཐཾ་ཏེ། ཏི་ཤན་ཏི་ཤན། སྲུར་ཐུ་སྤུར་ནུཾ། བྷི་ཤ་ཙཀྲ་ 


༄༅ 
རླ 
རྡ 
བོ 


















བདག ཅག་ འཁོར་དང་ ང་བཅས་པ་མབུར་པ་ ཧོང ཀ་ཀུན ཀྱི་ རི པ་ལས་ སྲུངས་ ཤིག་རྭ། རླཀ་རྩཀ་ ༩ སྭ ཧྭ། སྲུང་སྔགས ས་ཅི་ ཨ་བླགག་ །དེ་ནས་ཟློག་དམིགས་ནི། རང་ཉིད་ 
› ལྷར་གསའ སྐུ་ལས་ འོད་འཕྲོས་ པས། །མེ་ཿཾ དྒ མེ་ཡི་མཚོན ་ཆའི འེ་ཚོགས། །དམག ་དཔུང་རྣམ་ ༢ ་ཏུ་མེད་ པ་འཕྲོན ས། །དགྲ་གྱད གྱོད་མི་ཁ ཁ་ཇག ་རྐུན ལི རྣ ད 
ཁོ ་རང་རང་གཤེད་རང་ལ་བབ་ནས་ཀྱང་། ལེ 


།གཞོབ་ཐུལ་བསྲེགས་ཏེ་གཏན་ནས་བརླག་པར་གྱུར།  །ཨོ་ཀིང་ཀྭང་ཁ་ཏྲུཾ་སོགས་ནས། པྤ་ལེ་ཛྲ་ལ་ཟློག །བྱུར་མི་ཁ་དགྲ་གྱོད་ཇྔག་ 
རྐུན་ཐམས་ཅད་མཱཱ་ར་ཡ་ཟློག །ཅེས་དང་ལྷག་པར་ཊ ཀ་སྔགས་ནི། ཨོ་མཚྡུ་ཤཱི་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཙ་རྷཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧཱ་བྷ་ལ་རཱུཾ། སྤོ་ཊ་སྤོ་ཊ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་མི་ཁ་ཧུར་ 
༈ རྦད་རྦད་དྲིལ་དྲིལ་ཐཾ་ཧྲཾ། ཤིག་ཤིག་བྩོ་ 


སེ 
བྷོ་ཟློ ཨོཾ་ ད 
ཅྱ 


ཟློག་ཟློག །སྒྱུར་སྒྱུར། ཅེས་སོ། །བྱད་ཟློག་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་ཁ་བསྒུར་ལ། རྩ་སྔགས་ཤམ་དུ། ཨཾ་ཨ སེ་ཀ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་ཟློག 
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རཾ 


བུ 
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ར།་ ༡༤༤" ༡༩༩༨ ལེ 
ར ནང ཆན འཔང་སར་བཟོ་ར ། --.༨ 
ཐི ག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་བླིང་ 
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།འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོ་ ལ་འཇོམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གཏོར་དབང་བ ཞུགས་སོ། 





།དབང་བ པ་ །བདག་བསྐྱེད་རྒྱས་ 

།སངས་ རྒྱས་ ་ 0 ཚེ རྒྱས པའམ་དན 

པ་སང = ་འད་སླ „~¦ 

སྡེ་བརྒྱ ཅི བ་དང་ 3 དོ། །དེ་ 
འར་རྲར།ར།་ 
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ཅུ པར་འ ར། འའ དུ་མ མ། སམྤུབ་ མ་ རྣམས རྒྱུད་ སྨྲིན་ཅི ཆར འཁོར་ ཕ་ ཕྲིན་ ལས་ བུང པར་ བྱེད་ པ་ལ་ ་ 
རྗེས་ ཆེས ཐོབ་ཆ འཆ ཡིན ་པས་ འདིའི་ རྡེས་ ཟློཾས་ མཛོད། ཀྱེ་ཧོ་རྒྱལ་ རལི་ ཀྱི། །སྐ་གསུང་ བུགས་ ཀྱི་ 


།སློབ་དཔོན་བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་ལ། །ཚོད་ མེད་ ཐུགས་རྗེ རྗེའི ་ལྕགས་ ཀྱ་ ཡིས། 
ཤི །དབང་དང་ བྱིན ་རླབས་བསྩལ་ དུ་གསོལ། །ད་ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ སེམས་བསྐྱེད་པ་ 
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།མཆོག་ ཐུན་དངོས་གླུབ་ མྱུར་ཐོབ་ཤོག 
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།ེ ཤག ༈རོལ་མོ་དང་བཅས། ཧཱཾ 





ལྔ་སྲས་ མཆོག་ རིགས་བཞི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་སངས་རྒྱས 'ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ ཐང 
ཆོས་སྐུ་མཁའ་ལྟར་རྟོག་བྲལ་ངང་ཉིད་ལས། 
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་ ི་ 
ག་ག ཨོམ ནྣ ༡༠ ལཡང་དང་་་ 
༢བམས་ པའི་ དོན ་དུ་དམིགས་ པ་ ཾ ་བཞིན ་མཛོཿ ཇྲྲ། །ཨོ་ བརྲོ་ཨ། ་རོ ཿ སོགས། སུ་ ཧྱ སོགས། དའ ངང་ ཁྲང གསུམ་ མཐིང་ནག་ ® སྲོུབ་ རའ་ འི་སེམརས་ན (དྲ རོ་ཁྲཾ 
ཡམ རྦ གཾ་མཐཛངས་ ་ ཆང བར ཨ་རང་ པི ་ ཞཐུགསུམ་དང་། ཧཱཾ ལས་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ པས་འཇམས་ 2. གཤིན་ རྡེའི སཿ ཡབ་ཡུམ་ ཕི ་ཆའི་ 


།ཡངང་ སྤྱད་ རྫ རྫོགས་ རྦང མཆོག་ གི་ སྤྲལ་ པའི་ སྨྲ། །སྤྲན་ ནང་ ཆར་ ༼ སྐྱ འགྲོའི་ རེབྲ 


















།སྙིང་ ཁྲག་ འཇིབ་ཅིང་ དམྱལ་ ཁྲར་ 


།འཆི་བདག་ལྕགས་སྡིག་མགོ་དགུར་གྱུར། 





སྣ་ཚོགས ། །ཁ་བ་ཐུ་ཡུག་ལྟར་ བྱོན ནས་ 'ཁྱེད་ ཡི ལ་སེབ་སེབ་ཐིམ་པར་ ར་སྒོམས་ 





















[༄༅། དལ བྲན་ ཛུ ཛ་ །བཀའ་ཉོན་ཅི ་བཅོལ་ལང སྒྲུབས་༥ ་ཤིག །ཡ་མ་ར་ཙ་ཡ་ཛ་བྩོཿཤ་ཏུཾ་ཤུར་ཐ་ཛ དགྲ་ པཿ སྲོག་ལ་ནྲཾ་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ ་ཤཾ་ རུ་ 
ཧཱུཾཿ ཧཱུཾ། སྣང་སྲིད་བཅན་ ག་ས དཔོན་ནི། „།སྲོག་ ཟན་དམར་པོ་ ཡཿ ཆ་ ཐི །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ བྲན དུ་གཏད། །བཀའ་ཉོན་ཅི་ཿ ་བཅོལ་ལས་སྒྲབས་ཤིག ཨ་ཧ 
ྦ ངཿབྩོཿཤ་ཏཱཾ་ཧུར་ཐུ་ཛཿ དྲོ བགི་།སཐཐ་ལན་ཐཱ་རཾཝ ་རྤདཿ ་ རུ་ཛྙཱ ཕཊཿ ཧཱུ སྣང་ སྲིད་མ་ མེ དཔོན་ནི། །ཨེ་ ཀ་ཅྭ་ ཏེ་ འཁོར་ རཾ བཅས། །དེ་རཾང་ཁྱོད་ 

པུ ཇཾ 





འངཿདཐ་ད། །བཀའ་ཉོན་ཅི་བཅོལ་ལས་སྒྲབས་ཤིག །ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་བྷོ་ཛཿ ཤུཾ་ཧུར་ཐུ་ཛཿ དྲག་བགིསས་སྲོག་ལའུ་རླ་ཆ་ཡ་རྡུདཱ༔ པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཛཿ ཤུ ནི 
ཤཿ སྲིད་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནི། རརྲརྣཿན་ཞྲཿན་ཐཱང་ཁྲནནཱ། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བྲན་དུ་གཏད། །བཀའ་ཉོན་ཅི་བཅོལ་ལས་སྦྲབས་ཤིག །དུ་ཕྲག་དུ་ཛ་བྩོཿ ཤ་ཏཱུཾ་ཧུར་ 
7 ཐུཾ་ཛཿ དགྲ་བགེགས་སྲོག་ལ་ནྲཾ་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧྷཾ་ཕཊ༔ སླར་ཡང་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྒྱལ་ཆེན་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་སོགས་འཁོར་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་གཏད་པར་སྡོམས་ 
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- །ཆོས་སྒུ་ཞི་བའི་ ་བའི་ངང་ལས་མ་ གཡོས་ ཀྱང་ ླ །མ ཅུ གདུག་པ་འདུལ་ ཕྱིར་ ཁྲོ ་ཆེན་ སྒུ། །རབ་ འཇིགས་མི ཟི བཟད་འབར་ བའི་ གཤིན་ རྗེའ འི་གཤེ ད། །ཐུགས་དམ་དབང་ 
འི ་ མཆོད་ ངཾ བཞས །འཁོར་ཤུཾ གྱི་ དེགས ་པ་ནྲ ་སྲིད་ གསུམ ་བརླག ཅི རྣམས། །དབང་སྡུད་ ཟིལ་ གནོན ་ལས་ལ་མངག་པ་ ངང ང། །དྲག་ བགེ གས་མ་ལུས་རྩད་ནས་ 

 ་ ་ སྤྱོད་ནུ་ ནས་ མཐུ་ཐོགས ་མེད་ རང་ ་གསོལ། ་ 244. ་མ་རྭ་ཅ་བཛྲ་སརྦ་ ` མུ་ ཀ་ མཱཾ ར་ཡ་ཨ་བླི བྷི་ཌཱ ་ ཨོཾ་ཀིང་ཀང་སོགས་ནས་ཁ་ཐཾ ¡ 
་དང་། པའ དུཿ དུ་ཤན་ སོགས་ བསད་ ངར རྣམས་ བརྗོད་ཅིང་ལག་ ཏུ་འགྲིམ་ མོ། །འཁོར་རྣམས་ ཀྱི་མིང་ བརྗོད་ ལ། ཁྱེད་ རྣམ ཀྱིས་ ཆར།་ སྐྱོང་ གྱིས ཤིག ཀང བཅྲོལ་ བའིེ་ འར་ 
སབས་ཤིག ` ད བྱིན་ པའ མཆོད་ 1: གསོལ ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་ དྲ ་ ལ། ཨ་ཡ་མ་ དུཅུཐ རི མོ ཏ་ ཁཱ ཧིཿ ཧཱུ གཤིན་རྗེ ཆྗེ་མ་མོ་ བདུད་ དང་བཅན་ ལ་ 
སགས། །ཞེས་བསྐུལ་ཐུང་དང་བཅས་ཕྱི་རོལ་དུ་འབུལ་དུ་བཅུག་གོ །ད་ གཏོར་མ་ འདི ་ཉིད་ ཡེ ་དམ་ གཤིན ་རྗེའེ་ གཤེད་ ཡབ་ཡུམ་ གོ ་ཆའི ་ལྷ་འཇམ་དཔལ ་གཞོན་ནུ་ ནུར་གྱུར་པ་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་ 
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ཛུ །སྲས་མཆོག  འདུ་བརྒུད་ང པའི་བླ་མ་ རྤེ བཅས་པ་ མཿ བླ། པ་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱི སྤི་བོར་ བྱོན་ནས་འོད་ དུ་ ཞུ་ ས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ་དབྱེར་མེད་ཐིམ་པར་ 
` བསྐྒོམས་ལ་སེམས་མ་བཅོས་པར་ཞོག་མཛོད། ཆོས་ སྐུ་རྡོ་རྗེ རྡེ་འཆང་ཆེན་ པི ལོངས་ སྐུ་འཇམ་ དབྱངས རིགས་ ལྔ། སྐུ་ཡི་ རིག འཛིན་འཇམ་ - བཤེས་གཉེན། སློབ་ 
དཔོན ་ཧྷེ་ཝ་ཅཌ། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། གནུབས་ སྟོན་ སྔངས་ཀྱུཾས ཡཾ ཡཾ ས། རི སྟོན་ གྲུ་གུ་ཡང་དབང་། རྒྱ་ཞང་ ཁྲོམ། གུ་རུ་ཆོས་ ཀྱི་ ¦: ཕྱུག །པདྨ་ལས་ 
| འབྲིལ་ུཝ། གྲུབ་ཐོབ་ཉཾ ཟླ་སངས་རྒྱས། ཟུར་མཁར་དྷརྨ་ སྭ་མི། ཆོས་ ས་རྒྱལ་ རཏྣ་གླིང་པ། སི་ཏུ་བསོད་ ནམས་རྣམ་ རྒྱལ། རིག འཛིན་དབང་པོ་སྡེ་ལ་ ཅགས རཿ ་ 
བབས་ རིག་ འཛིན་རྣམས ་དང་། ཆོས་ འདི རི བརྒྱུད་ པའི་བླ མ་རྣམས་ཊ ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས ་ཤིག །བཅོམ ་ལྡན་འདས་ ་གཤིན་ རྗེ ཀིང་ ཤངཿ ཡཟྨང མཆོག་བྷེ བྷི་ཏཱ་ 
ྦ ཅ་ལི། སྐུ་མཆོག་འཇམ་དཔལ། གསུང་མཆོག་ རྟ་མགྲིན། ཐུགས་མཆོག་གསང་བདག །ཐུགས་སྲོག་འཇམ་དཔལ ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ། ཡོན་ཏན་ གཤིན་ རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 










དུང །འགུར་ མེད་ རབ ཐག་ ཡེ ` མེད་ ཆིབྲོ བསྐང་ ། །ཐོགས་མེད་ཅི་བསམ་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེས་གཏོར་དབང་བཀའ་གཏད་དང་ 
' གཏངར་ལ་ཐོབ་པས་ ཕྲན ་ལས་བཞ བསྒྲབ་སྟ སྟམ་པས། གཙོ་ ་བོའི་ཇི ལྟར་ དཀའ སྩལ་པ། སོགས་ དང་མྟལ་ བྱའོ། །ཟུར་མཁར་ལུ ལུགས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་པའི་དབང་ཆས་དང་བསྒྲབ་ལུགས་སོགས་བཀའ་ཞེང་ 
གཉེན་པ་ཆེ། དྷེ་ཝ་ཙནྟ་ལུགས་ ཀྱི་དབང་རྒྱུན ་དཀོན་པས། ཟུར་མཁར་ཡུགས་ཀྱི་རྒྱས་པ་ནས་གཏོར་དབང་ཟུར་དུ་བཀོལ་བ་ ལ་ཉེས་པ་མཆིས་ན་ བཤགས་ཤིང་ ་དགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདུད་ བཞིའེ་དྲག་ལས་རྒྱལ་ཞིང་མགོན་པོ་ 


ྒ འཇམ་དབབངས་ཉིད་འགྲབ་པརགྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་༧ རཱ་ག་ཨ་སྱ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབ་པའི་ཐུན་སྐབས་ཤིག་ཏུ་བྲིས་པ་མངྒ་ལཾ།། །། 
༧ ཁམས སྟོད་ ནང་ཆེན་ འབང་སྐང་བཟོ་ ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བ སྤུན་ཞུས།། 
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༨༤༧ ར་ར 


།འཇམ་ དཔལ་ ཕ་རོལ་ རྒལ་ འཇམས་ ལི ཡ་མ་རྭ་ 


ཧའི་སྒོ་ ་ནས་དགྲ་ བགེགས་བསྒྲལ་ བའི་ལས་མཐའ་བསྒྲལ་ལས་མཚོན་ 
ཆའི་བུ་ཡུག་ བཞུགས་སོ།། 
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།དེ་ནས བྱུབ ཁང་མ ཁ་ཕྱེས། ཟན་ལི ཐཐ ༦ ན་ ཅས་ཅ་ ང་ཉིད་ཆེ་བའི་ང ང་རྒྱལ བསྐྱེད་དེ། ཐ་ ་ ཧཱཾ 
 ་ །ང་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས། །ང་ནི་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀུན་གྱི་ 
ཐང གྱི་མགོན། །ང་ནི་དགྲ་བགེགས་གུན་གྱི་གཤེད། །ང་ལས་ཆེ་བ་སུ་ཡང་མེད། ། 
་གཏུམ་འབར་བའི་ཚོགས། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས། །སྐུ་ནི་རབ་འཇིགས་སྲིན་པོའི་ 





 འཇི་ །གསུང་ནི ཇོ ་ བ་ཤར བུགས་ ནི་ ཉོན་མོངས་གདུག་པ་ ཞའ བ་བ པའི་མེ་ 3) 
ད་ ་ཆའི་འཕྲུལ་འཁོར་ཆར་ རྭ་ལྟར་ འབེབས། །བ་སྤུའི་བུ་ག་རེ་རེ་ནས། །གནམ་ལྕགས་ཊ ་ཐོག་གི ་བུ་ཡུག་འཚུབ། །ཞབས་ ཀྱི་གར་ 


།ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་གཡོ་ཞིང་འདར། །ཕྱག་མཚན་དྲག་པོའི་མཚོན་ཆ་ནི། གདེངས་པ་ཙམ་གྱིས་བདུད་དཔུང་ 
།རོ་ངར་མཆེ་བ་གཅིགས་པའི་ཞལ། །རྟག་ཏུ་གདུག་པའི་སྟིང་ཁྲག་གསོལ། །ལྡགས་འདྲིལ་རྡོ་རྡེའི་རྐན་སྒྲ་ཡིས། །རྡོ་རྡེའི་ཐོག་ 



















སེར་དྲག་ ཏཞཟཿསྲ། །ཤངས་ཿ ནས་སྐལ་ པའི 1 གྱིས། །སྟོང་ གསུམ་ རྡུལ་ ཕྲན་ བཞིན་ དུ་ཁྱེར། །རབ་ འཇིགས་ཉེ ཉ་ཟླ་འབར་ བྲའི་ སྤྱན། ཏུ དང་ བགེགས་ ལ་སྡང་ 
: མིག་བལྟ། །སྐུ་སྟོད་གཟུགས་མེད་ ལྗི ལྡི བརྗེད། སྐུ་སྐེད་ གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ན་འགྱིངས། ཀླི་སྨིད་ ཞིང པའི་ཁམས་ན་ རོལ། །སྦད་ པའི་རྩེ ་མོ་མན་ཆད་ནས། །ན་ 
རུ རྟ དུཝལ་ཡན་ཡ་ཚད་ ཨམ མི་ ཊ་ཐུབ་ གཅིག་ ཀྱང་མེད། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ ཁུ བྲན། ཁྲོ 'རྒྱལ་ང་ ཡི་ གཟི་ བརྗིད་ ཀྱིས། །ཉེ་ མ་ 'འབུམ་ ཡང་ ང་ཨུན་ པར་ 
བཅུག ༈ང་ཡི 'ཁྲོ ་གཉེར་ མཐོང་བའི་ ཚེ། །བློ་ ་ཆེན་རྡོ་༔ འེ གཞོན་ནུ་ཡང་། །ག་ ཆ་ སྤུང ནས་ ཕྱོགས་ བཅུར་ རཾ ཟུ ན་ རི རྡེའི སྒལ་ རྔིག ཐག །བྲོ་ ལེ གཞན་ 

=_ །ང་ཡི སྤྲལ་ པའི་ཁྲོ་ ་ཚོགས་ནི། །ལ་ལས་ རི་རྡག་ ཟོར་དུ་འཝིན། ལས་རྒྱ་ མཚོ་ ་ཧུབ་ ཀྱིས་ ་ །ལ་ལས་ ཉེ་ ཟླ་ཆ་ ལང་རྡེབ། །ལ་ལས་ 
འོ །མཐུ་སྟོབས་རྫུ་ རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་ལས་འདས། །ཆཚངས་དང་བརྒྱ་ བྱིན ་འ ་སོགས་ ཀྱང་། །རྡུལ་ཕྲན་ བཞིན་དུ་བརླག་ནུ་ ནུས་པས། །དགྲ་ བགེགས་རྣམས་ 











ལྦ གུབཔའིབཙོན་ཁངནི། 


ེ ` 





།སྣང་སྲིད་ལྷ £; འདྲེ་ ཐམས་ པབ གྱང་ ། 


ཧུ གསུམ དམར་ ཆེ རི་ཆུ བང་ རྱིམ ་ 





།སྲོག་ དང་སྙིང་རྩྭ་ང ང་ཐ 


ཟ་ ཕྱོགས་ འདོད ཆགས་ བྲག་ མཚོ་ ཡི མའི་ གཞེ། 


དེ་དུར་ཐཀའ་ལ་མ་ཞདཚ ཞིག 
11 པཿ ཅར ཨེ། གནོད་བྱེད་དགྲ་བགཾགས་མ་ཡུས་ཐུབ་པའི་ཁུང་། ་ 











།གུམ་གུམ་ཆུམ་ཆུམ་དམ་ལ་ 


རྗེའ སིས རེ སྡང་ རང་ བཞིན་ མེ་ རིས 


འབར་ །ཕྱི ཞོ གཏི མུག་བྱིང་བའི་མུན་པ་ འཐིབས། །ཁ ལའ མཐིལ་ ཡངས་ཟིན་ནས་ཐ ཅིན །བདུད་ཤྱུ རྨ ཀི་བཙོན་ ཁང་ གཤིན་ རྡེའི་ལོ་བྲང་ ཆེ །ཤན་ པའི་གྲོང་ ཁྱེར་ 


གསན་དང གཅོད་ ཡི 


ཚོགས་། 





།ཉི་ཤུ་རྩ་ གཅིག་ ནང བཅས : $ ་བར རསྱུར། 


།ཤ་ ཁྲག་ ཟས་ལ་རབཔ་ གནྡཾ ཡེ ཧཿ ་ 





རྣ ཏཱི་ནང་ བཀོད་ ལིངྒ་བསྒྲལ་ བའི་ཞིང་། 


།འཁོར་ཡུག་ལུུགས་སྲེག་ས གཞི ཐྲུ བཞིའི་སྙིང་། 





།བསྟན་པ་སྤྱི་དང་རྣལ་འབྱོར་སྒོས་ཀྱི་དགྲ། 


།རྩང་དམར་ འཇིག་རྟེན་ལས་ ས་གྲུབ་ཤན་ པའི་ 
།དམ་ཉས་གནོད་བྱེད་དགྲ་བོ་ 



























༨ ༩༦༽ ༨༩ 


༄༅། །བརྡབ། །ཁོ་ཡི་ཁོག་ པའི་ ནང་གི ཚེ་དང་བཅུད། །ཐམས་ཅད་ཡར་སྒུགས་བདག་ལ་ཚུར་ ཐིམ པ་པས། །དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་གྱུར་ བཀྲག་དང་ གཟི་ བརྗིད་རྒྱས། ། 
བཅུད་བྲལ་སྒྱེ་སྟོང་བཞིན་གྱུར་དགྲ་བོ་ནི། །འགོ ་བའི་ལྷ་ལྔ་སྐྱོབ་བྱེད་དང་བྲལ་ ནས། །ཡུས་ རིད་ནག་པོ་སྟེམ་སྐེམ་སོང་བ་ པ་ཡི། །རྣམ་ཤེས་མར་མེ་འཆི་ཁའི་འོད་ཙམ་དང་། ། 
བཅས་ཏེ་ཐུབ་ཁུང་ནང་གི་ལིང་གར་ཐིམ། ༈ ན་མོ། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྒྱལ་བ་ ཞི་ཁྲོའེ་ཚོགས། །དཔའ་བོ་ མཁའ་འགྲོ ་དམ་ཅན་སྲུང་མར་བཅས། །སྔགས་འཆང་བདག་ གི་ 
' སྔགས་དང་ ཏིང་ངེ་འཛིན། །དཀོན་མཆོག་ གསུམ་སོགས ་བཀའ་ཡི་ ་བདེན ་པའི་མཐུས། །ཕྲི ་ལས་འཇམ་དཔལ ་ཤོར་སང་ཉི་མ་ཁྲོས། །གཤིན་རྗ རྗེའི་གཤེད་པོ་ཀིང་ཀང་དམར་ 
ནག་དང་། །ལས་ ཀྱི་མཐའ་སྡུད་ནག་པོ་ཏི་པ ་ཙ། །མ་ལུས་ འཁོར་དང་ བཅས་པ་ བདེན་པ ་པའི ་མཐུས། །བླ་ མའི་ སྐུ་དགྲ་བསྟན་དང་བསྟུན་ འཛིན་སྒོ་ (སྨོད། །ཁྱད་པར་བདག་ཅག་ 
ཌྷ དཔོན་སློབ་ སྲུང་བ ལ། །སྔ་དགྭ་ལག་བདར་ཕྱི་དག་ཡིད་ལ་སེམས། །ད་དགྲ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་དགྲ་དང་བགེགས། །ཁ་འཇམ་སྟིང་རྩུབ་ཞེ་ནག་སྨོད་པ་དང་། །དོ་བསྡོ་ 
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ུ །མཚོའི་ཚོ་ ཅིས །ཆུཿཿ ཐའ ཅྲ་ཐའ་ཏེན་འ་ནུར་ཐཞུངས་ ཤག །མཐྱེན་བཅྩེ ཅཱེ་ནུས་ པའི་ སྟོབས་ རྩལ་མྱུར་ དུ་བསྐྱེད། མི་ མངོན་ དབྱིངས་ ཤས ཐུས ་མ་ 
བདག་སྒུལ་གྱིས། །ཐུགས ་རྗེས་བརྩེར་ ་ རེ བྱིན གྱིས་ རློབས། ཟ་ཁང བའི་ཁོ་ ་ཚོགས་རབ་ བསྐྱེད་ ནས། །གནོད་ བྱེད་ ཅར ཤི ་ ལྟ་ ཉིད་དུ་ 
ཁུག །དུས་ལ་བབ ་བོ་ བཛྲ་ས ་མ་ཡྭ། སྒྲིབ མེད་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྦྲུན ་གྱིས་མ་གཟི བས་ས །རྟོག་མེད་ བཟངས ་ཀྱིས་མ་ གས་ན། །ཐོགས་ མེད་མཁྱེན་པའི་ ཐུགས་ ཀྱིས་ 

རྔར ང་ཨ སམ། །ད་ནི །ཞིང་བཅུ་ལྡན་ པའི་དྲག་ ཐཱ ༢ །རང་ཤུངཿ མེད་པར་འགུགས་ པའི་དུས་ལ་བབ། །ད་ལྟ་ཁུག ཅིག་ མཐུ་སྟོབས རྫུ་འཕྲུལ ་ཅན། ` རངས པར་ 

ཁུག ་ཅིག་ ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའེ ཚོགས། །མྱུར་དུ་ཁུག ་ཅིག་ལས རྫུམ པའི་ ཚོགས། [ཿ ཿམསྲའསངན་བརྟཞཿ བཤིག་ དྲག་བོ་ རཾ ངི བོའི་རྩེ་དང་རྒྱ་མཚོའི་ གཏིང་ ལ་ 

སོགས། །གང་ན་གནས་ཀྱང་ཁྱི་བཞིན་ཁྲིད་ནས་ཀྱང་། །ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་གཞན་དུ་མ་ཤོར་ལ། །མགོན་སྙུབས་དཔུང་གཉེན་སུ་ཡིས་བྱེད་གྱུར་ཀྱང་། །ཕྱོགས་ 




















རྣམས་ཏ ་འོག་མེད་པར་ད་ལྟ་ཉིད་ དུ་ཁུག །མིང་ བྱང་གཟུགས་བྱང་ ཞུ ལ་མྱུར་ དུ་ཕོབ། །ཧཱཾ། དཔལ་ ཆེན ཐུགས་མས་སྤྲུལ་ པའི་ཕོ་ཉ་ནི། །ལྕགས་ཀྱུ་དཀུར་ མོའི་ 
[རན སེར་མོའི་ཚོགས་ནི་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །ལྷུགས་སྒྲོག་དམར་མོའི་ཚོགས་ནི་གློག་ལྟར་འཁྱུགས། ཏཾ ་བུ་ལྡང་གུའི་ཚོགས་ནི་འབུག་ 
ལེ སས་མ །ྡོ་རྗེ་ཆཝྲ་བྲཾ་དགྲ་ ༈ རྡ་རྗེ་ཐོ ཡུམ་བེ་ཅོན་ཆར་ལྟར་འབེབས། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་རྦབ་ 
ར་འགྲིལ། །རྡོ་རྗེ་ཁ་ ལ་མདུང་ཐུང་རླུ་ རླུང་ལྟར་ འཚུབ། རྡོ་རྗེ་མེ་དཔུང་འབར བའི་ཚྭ་ ཚཱ་ཚྭ་འཕྲོ། །དུག་མཚོན ཞན་ ཀྱི་ན་བུན མུན་ལྟར་ གཏིབས། །གུནམ་ལྕུགས་ཐུན ་གྱི་སེར་བ་ 
བུ་ཡུག་ འཚུབས། །ཤ་བྲག་ཀླད་ པའི་ཚོགས་ནི་མཚོ་ ལྟར འཁྱིལ། །ལས་མཁན་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ཁྲ་ལྟར་ འཇུམ། །འཆི ི་ གཤིན་རྗེའེ་དམག་ ཚགྲས་ རི་ལྟར་ ཉིལ། ཁར མ་ 


ལས་ཀྱི་ཤན་པ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་སྲིན་པོ་མདའ་ལྟར་རྒྱུག །ཁྱེད་རྣམས་དཔལ་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་སྦུལ་པ་སྟེ། །གང་ལ་བྱ་བའི་དམིགས་བྱ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས། ། 
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ཤྲ 

















¬ ༨ 
བྲ 


འཐི ད་ རེ དཛ 





༨. 








ཌྷ རང་དབང་མེད་ པར་མྱུར་དུ་ཁུག་ལ ཤོག 





བླ་ཚེ་མེ་རུ་བརྫུ་བ་ན། །ཕོ་ཉ་གནོད་བྱེད་སྲིན་པོར་སྒུ་སྦྲུལ་ནས། 
¿ མ་སྒྲུྣ ཉས _ །ང་ང་ཡིན་པར་ཏྲུར་དུ་ཁུག་ཁ་ཐོག 
དུ་ཁུག་ལ་ཤོག །དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེ་ལུག་ཏུ་བརྫུ་བ་ན། 

ཊུ །ཕོ་ཉ་བྱ་རྒྱལ་ཁུང་དུ་སྐུ་སྤྲུལ་ནས། 





།དགྲྭ་ བགེགས་ ཏཱ ་ཆེ ་བོང་བུར་ མཛྫུངཁཾ། ན། 











།ཕོ་ ཉ་ཟངས་ ཀྱི་དྲེད་མོར་སྐུ་སྤྲལ་ ནས། 









གོ །ཅེས་དང་། འགུགས་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱ་གསུངས་པ་ནི། ༈ ཧཱུཾ ཤུ བྱེད་ལོ་ཉ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་ བབ། །དགྲ་ ཇིང 
ར་ར ཡར་ལ བ ༼བ་བུའ་ཅེ་ང་བུ་ངན། 
ད་ཐགས མཛུ 1ཿ པོཉ ལུགས་ཀྱི་དོམ་ནག་ སད 
ཏཾ ཉ་ལྕགས་ ཀྱི་སྦྱང་ཀིར་སྐུ་སྤྲལ་ ནས། རྦ ་ མེད་པར་མྱུར་དུ་ཁུག་ ལ་ཤ ` 
རཿ ཏངཆིཿ པར་མྱུར་དུ་ཁུག་ ལ་ཐ །དགྲ་ ཐི ་ བླ་ཚེ་ར་རུ་བརྫུ་བ་ན། །ཕོ་ཉ་བྱི་རུའི་ཁྱི་མོར་ སྐུ་སྤྲུལ་ནས། ། 
།རང་དབང་མེད་པར་རམུར་དུ་ཁུག་ལ་ཤོག 


རཉྟགསེར་ གྱི་སྟག་ 


།རང་ ° མེད་ པར་མུར་ 


དཔ བགེགས་བླ་ཚེ་བྱ་རུ་ 


| 











ཀའ 


ཌཱ སྒྲིབ་མེད་ཐུགས་ཀྱིས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 


།ད དུག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛ དུད་པའ་དུས་ལ་ཇྦབ། 





།བདག་ནི་ཟོལ་མེད་ངེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། 


༔ ༄༅། །ཕྱོགས་བཅུ་ ཅུ་དུས་ བཞའ བདེ་ གཤེགས་ བཅོམ་ལྡན་ འདས། 
དམ་ཧན། །མི་ མངོན་ དྱ ཉས ཅི་ཡི ཞུ གཤེགས་སུ་གསོལ། །དམ་ཚིག་ དཀྱིལ་ ༦ ར འདི་ལ་ ཐས་ སུ་གསོལ། 
དྲ །དམ་རྫ རྫཾ་ར་ །བདུད་; རི མཆོད་ པ་འདི ཐཾ དྲ ལ། 
ཐུ ་དྲིན་འཁོར་ མེད་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན རཾ །ཆོས་ རྣམས་མ་ལུ ལུས་ མཁྱེན་ པའི་བཅོམ་ ལྡན་འདས། 
པའི་ཡི་དམ་ ལྟ། །སྨྲབ་ལ་བུ་བཞིན་ སྐྱོང་བའི་མཁའ ་འགྲོ་མ། 


།ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ ་མཛོད། 


།མཐུ་སྟོ བས རྫུ་འཛྲུལ་ མངའ་བདག་ ཆོར་ སྐྱོང དང་ ང་། 








བཾ མང་ རྗེས་ སུ་འཛིན་ པའི་ ཐུགས་ རྔེ ཅན། 


།འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། 











སྒུ རོག ཡོངས་ རྫོགས་ལྷ ལཱ་ ཚོགས་ ཐུགས་ 
།གཉིས་ སུ མེད་ པར་རྩག་ བྱྱི་ བཞུགས་སུ་ 
།དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུ ལུས་བསྩལ་ པ་དུ་གསོལ། རོ ྦ 


།ཕྲིན་ ལས་ །ཐོགས་ :¡ མེད་ 


།བདེན་རྫུན་ཤན་འབྱེད་ འཇིག་རྟེན དེགས་ པའི་ཚོགས། 


།ཆེ་ གཅིག་ སངས་རྒྱས་ གོ་ 

















| རྣམས་ལས་ལ ་ཆོས། །འདི་ལ་མཐུ་དང་ནུས་པས་མི་ཐུལ་ ན། །བཀའ་ སྲུང་གཉེན་པོའི་མཚོན་གྱིས་ཏི་ཞིག་བྱ། །འདི་ལྟར་ཀུན་ལ་གནོད་པའི ཏཱ བགེགས་ ལ། །མངོན་སྤྱོད་ 

2 ; དྲག པོའི་མཐུ་རྩལ རྒྱུན་ དུ་ཛྱུང་ ། །ཐུགས་དམ་ རབ ལ་བཔ་བོ་ས་མ་ ཡཱ། །དེ་ནས་དྲྲ་བླའི་གླད་ ིེ རྒོད་དམ་རྫས། `; ཆུང་བཤམས་ལ། ཨ་ རོ་མུ་ཁཾ་སྦརྦ བཧྷརྨ སོགས། དྲག 
› བགེགས་སྐྱོབ་པའི་ལྟ ལྟ་ལྔ་བསྟིན་པའི་ལྟ་ དགུ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་བྷ་ལིརྟ་ཁ། ཁྭ ཧི། སྦུ ཡ ཧུ ཐོགས་མེད་མཁྱེན་ པའ་ཡི་ཤིས སྤྱན རྡན པྲ འིས 
ཐུགས་དམ་ཅན། །ཁྱེད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ དུས་ལ་བབ། །དམ་ཉམས་ སྐྱོབ་པའི་ལྟ་ ལྟ་དང་ཕྲོལ། །ཞིང་བཅུ་ལྡན་ པའི་དྲག་བོ་ལ། སྐྱུབ་ཅིང་སྲུང་བ་ སུ་ཞིག་ཡོད། །གལ་ ཏེ་འདི་ལ་ 
སྐྱོབ་བྱེད་པའི། །ལྷ་ འདྲེ་ ཡོང ཐད་ལ གསོན། །བྱེད་ ལཾ དཇག་ དགོས་པའི། །དགྱེས་ མཆོད་ཐ ཐར་ུ་ཏུན་བཏག པཿ འབུལ། །བཟང་ལན་ངན་ གྱིས་ཿ འཇལ་བ་ 
ཡི །དམ་ཉམས་འདི་ལ་མ་སྐྱོབ་ཅིག །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས། །མ་རྟོགས་སེམས་ཅན་འདི་ཉིད་ནི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རབ་བསྒྲལ་ནས། །འདི་ལ་ཕན་ 


„< ‰›; .)$ 


|;8)› 

















ཾ འདོགས་ཆེན་པོར་འགྱུར། །གསལ་གསུམ་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདག །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་འདི་ཉིད་བསྒྲལ། །ད་ལན་བདག་གིས་མ་བསྒྲལ་ན། །དུས་ 

རྣམས་ རྟག་ཏུ་ཁོས་ཕུང་ངོ་། ྣིབ་འ་མ་དྲ་པའ། ཤཾསཾཿདཾ་ནཙྱུདཾཏ། ལུར ་ཡང ༩༢ ཛོད། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འདི་ སོང་ལ། །རང་ 
ཡཿ བཞིན་གནས་ སུ་བརྲ་མུན། ཏག ནང་ །མ་ལྷ་ རབ ཡུལ་ལྷུ་སྟེ། །འགོ་བའི་ལྷ་སྲུང་ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱིས། ད་ ་མགོན་སྐྱབས་མ་བྱེད་ རྔན། ཅ་ 
ཕོབ་ལ་དྭ་ལྟ་སོད། །ལེགས་ཉེས་གཉིས་ཀྱི་དཔང་པོ་དང་། །བདེན་རྫུན་གཉིས་ཀྱི་ཤན་འབྱེད་འཚལ། །གལ་ཏེ་ད་རུང་འདི་སྲུང་ན། །དཔལ་ཆེན་འབར་བ་ཐུགས་ཁྲོས་ 
ཞཉས། །བསུངྱ སྲུང་བྱེད་ གཉིས་ཀ་འཇོམས། །དེ་ པས པེར ཉཅམས་ ལས རྨ འདི། ལྲི ངྫཇ འེ བར་ཆ -་ ས། ཞག ནན་ཟ་ མར་མ་འཇོགས་ པར། །གནམ་ གྱི་འཇུ་ 
༧ ཐག སྟེང་ནས་ ཆོད། །ས་ ཡེ བརྟན་ ཡུར་ འོག་ ཤྲས་ ཕུད། །སྙིང་ ཁཕླག་ དམར་ ཁི ཐང་ལ་ ཕོས། །སྒལ་ ཆིགས་ སྐྱ མོ་ ས་ལ་ གཏོར། །ཚེ་མཇུག་བསྡུས་ལ་དུས་མཐར་ རུང་། ། 


; 


















; ༄༅། 


།ཤོག 





༨༩ 


།ཁྱོ་དང་ཆུང་མ་ཕྲོལ་ལ་ཤོག །མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོས་རྡུལ་དུ་རློགས། 


༦ 





བྱས། ས་པ་འ ནི། ཧཱུ ཐཾ བས་མི་ཐུལ་ བུང་ བཾ རི རྣམས། །དྲུག་ པོའི་ལས་ཀྱི་ཚར་ གཅོད་ རྗེས་ འཛིན [ཕྱིར། 0 འཇིགས་ ཁྲོ་གཏུམ་ 


འབར་བ་རྔམས་པའི འ་སྐུ། 


རར 


།གཤིན ་རྡེའི་ བཤ པོ་འཁོར་བཅས་ ང་ས སུ་གསོལ། [ཇབ པའཾ དུ བོ་དམ་ རི ༩ །འབུལ་ ལོ་ ་གཏད་ དོ་ སྲོག་ དབུགས་ཊ རམ་ཟས་ 


' གྱིས། །འཁོར་སོད་ནོར་ཁྱེར་ཡུལ་མཁར་རྨཾང་ནས་ '་སྐྱེལ། ཌཿ ཉམས ཆུང་ཁ རྗིན ཅུ །ཞིང་བྱཅུ་ ཝན་ཐཾའི་ནགྲུ་ཁཾ་དམུ་ ཉམས་འདི། །སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་ ང 
ད་ལྟ་ཕྲོལ། །སྲུང་སྐྱོབ་མཁན་གྱི་བན་ བོན་ རྡུལ་དུ་རློགས། རང འཐ ཐཿ་དའ་ཏཝ །ཞིང་བཅུ་ལྡན་ པའི་ དྲད ཉམས་ འདི། །རུས་ ནས་ཉེ་བའི་ ཕ་ 


༔ སྤུན་ནང་ནས་ཤིག 





། ཅས ཉེ ་བའི ་ཞང་པོ་ ་གྭི ་རུ་སོད། 


།ཞེང་བཅུ་ལྡན་པའི་དགྲ་བོ་དམ་ཉམས་འདི། །ཕ་ལིང་མ་ལིང་བྱམས་ 


།མནའ་ཐོ་ ་སྦྲེལ་ པའེ ༢་གྲོགས ཆི ་བདུད་དུ་ཕོབ། 




















།བུ ་ཚ་རིགས་རྒྱུད་འཛཾ ངི ན་པའི་སྟིང ང་ཁྲག་ འཐུང་། །སྲིད་ སྡེ །ཁྱིམ་ཚང་དགོས་མཛ སར ་རུ་སློངས། །ཞིང་བཅུ ་ལྡན་ པའི ཟི བོ་དམ་ 2 འདི། །ཕོ་རབས་ 
རབས་ ད་ ་སྒོག་ ཆལ་ ཅཅ བམ་ མིཏཾ རྨ མགོ་ ལ་ ཅང རལ་ རྒྱན མ་ ིེ་ །གཏམ་ ་ གོད་ །བ་ བུརསྣ མ་ལུས་ བོཅན། །ཞེང་ སྱད་ ཅྭ པའི་ དྲུག བྲ པིམ ་ 
འདི། ཞ་གཾལོ་ཛཾག སད་ སེར་ ཐན་འ ཅའི ཁྱེར། „ ཀི བཞི་ནོར་ རྩུགས་ ། རྒོད་ ཆུ པས་ རེ་ ་ མཛོད་སྲིས་ལ་ཐེ ཐང་ཞུ ཡུང་ །ཞིང་བཅུ་ ཡེ པའི་ 
དྲུག ཁྲོ དམ་ ལྟི འོ །མགྱོགས་པའ ་པའིེ ་རྟ་སོད་སྲ་ ་བའི་གོ་ཿ © ཐིཿ རྣོ་བ བའི ་མཚོན་ ཕྲོག་ དཔའ་ བའེ དོན་སྟིང་ཕྱུངས། མས པའི་ རྒྱན་ ་ དབྱིག་ རླུང་ལ་ བིར ། 
ཞིང་བཅུ ལྡན་ པའི རན བྲོ ཏམ ཉམས་ ས་འདི། །རྒྱུ་བའ ལྦ བཏ ཐུ་བའི་སྒོ་ ཁྱི ཐཱ 2 བསྔལ་ ེ་ པ་ཆར་ ཚ་་ གངས་ མེད་ ཕོབ། །བདེ་ སྐྱིད་ ཅཱ ་རྡུལ་ཤི ཤང རྟར་ འཕེལ་མ་ 
བཅུག †ཤིང་བཅུ་ལྡན་པའི་དགྲ་བོ་དམ་ཉམས་འདི། །རྐྱེན་ངན་ཆུ་རྒྱུན་བཞིན་དུ་བར་མ་ཆོད། །མྱ་ངན་མེ་ལྕེ་བཞིན་དུ་འབར་དུ་ཆུག །བསམ་པའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་པའི་ 






|÷, )]„ ཟེ 





ཌྷ བ་ཐམས་ཅད་སམཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ཟློག 








།ལེ་ཛཱ 





ཱ འདི་སྐད ་དོ། ཁཾདངཟླ་བ་ཝནགྲཾ་ཐྭཐ་ཐམཾས་ུ་ཱ་ རཾམ་ཧྤནྲ་ཉེཊླ ཐག 


།ཾ རར ླྣྣ ཟློག 


ཤཾ་ རྦད་ནན་ ཟློག ཛྷཱ ནལ བསམ་པ་ བམྨས་ཅུང་ཆ མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ ཟློག 
མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ཟློག །སེམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ པཾ རང ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ཟློག 
།ཟས་ནོར་ལ་གོད་ཁ་གཏང་བ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ 'རྦད་ནན་ ཟློག 











།དགྲ་བགེགས་མགོ་ཐོག་ཏུ་བབ་པ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ཟློག 















ཛཱ་ལ་ནན། གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ནན། ཟློག་ཅིག །ཆིངས་ཤིག །ཅེས་གང་མང་དང་། རྔ་མ་ནག་པོས་གཡབ་འམ། ཐལ་མོ་བརྡབ་ཅིང་ 
།ཞག་དང་ཟ་མ་ལ་དགྲ་དར་བ་ཐམས་ ས་ཅད་མྭ རང་ཐན་ན་ ཟློག །སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་ 


9 གིས་༔ བདར་བ་ཐམས་ཅད་སམཱ་ར་ཡ་ 


།ད་དྲག་ཁྱི་ལྟར་ཟུག་པ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ རྦད་ནན་ ཟློག །མགོ་ལ་ཏིལ་ བརྡུང་བྱིད་པ་ཐམས་ཅད་ 
2 ལྭ་ ན་ ཆ་ ཐཾ ངཿ བམས ཅན་མསུན་ཐ་ཟོད་ ཞནན་ ཟློག །སྲོག་ ལ་པར་ ཆད་ གཏོང་ ( 
།རྐྱབ་ ནས ་དེད་ཤོམ ་བྲས་པ་ཐམས ཅད་མཱ མ་ར་ཡ '་རྦད་ ནན་ ཟློག 


མད་ 

























ཏཾ „རི ཅད་ཆམྭ མཱ་ར་ཡ རྦད་ ནན་ ཟློག །ལྐོགས ནས ༢ བ་ བུ་བཞིན་ འདུ ཐུཔྲས་ པ་ཐམས 38 མཱ་ར་ཡ རྦད་ ནན་ ཟློག །སྐག་ང བདུད་ གཤེད་ གསུམ་ ལ་བབ་པ་ཐམས་ ཅད་མཱ མཱ་ 
ར་ཡ་རྦད་ནན་ཟློག །བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་ཟུག་པ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ཟློག །ཟྦད་འདྲེ་རྦོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་མུ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ཟློག །མི་ཁ་དང་དགྲ་སྣ་རླུང་ལྟར་འཚུབ་པ་ 
.4 ཐམས་ཅད་སམཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ཟློག །མི་ཁ་དང་དྲག་སྣ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཐམས་ཅད་སམཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ཟློག ༡ འཇང་རྟག་རྣ་ཅུརཝའཇུཐཔ་ཐམས་ུད་ ཆ་ཁ རྦད་ནན་ 
4 ཟློག །ཡུལ་མི་ཁྱིམ་མཆེས་ཀྱི་མི་ཁ་ཟུག་པ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན་ཟློག །ཉི་མ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་དགྲ་འདྲེ་བྱུར་གསུམ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་རྔད་ནན་ཟློག ། 
༢ ཏྲ་ཡུས་ག་པད་ཊཝར་ ཛང་མཛུང་ཐཊཿ བ , ཉ་6 ངརངན་ཏཏ་་རྔའརུ་ (བརྗོ ཅན་བ ་རཉ (| ཨམ 
རཾ འཛར པད བོ་གོ་ར་ པ་ལང །ུ་ཡིཾོ་རཅ ༡༡༡ ལཾ ང་ཡོའས་ ཡ་ 


























ྲཾ །ནག་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པ། །རབ་འ འཇིགས ་ཁྲོ་གཏུམ་ རམས་པའི་ སྐུ །གཡས་ གཡོན་ རལ་གི་ ཐྩོས མཛུབ་ཅན། །སྐུ་ སྤྲལ་ ཁྲོ་བོ་ ཐངས་ ཇེས 

འགྱེད་། །ཞེང་ བཅུ་ལྡན་ པའི བོ བགེགས་ཀྱི། ཀྱི། །གཏེ  ་ བཞིན ན་ཤ་དང་ཁྲག །རྡུལ་ཕྲན་ བཞིན་ དུ་བརླག་ ཆོ གྱིས། །ཧཱཾ། གསུང་ལས་སྤྲ སྤལ་པའི་ ར་ མ་ 
དད ་ྲྲྲ ་གཅིག་ ཧུབ གཉིས་ པ། །ར ཅཅ ཁོ 1: འབར་བའེ་ 1 ཐ་ ་གཱི་གུག་ པ་ཡང འཛིན། །གསུང་སྤྲལ་ཁྲོ་བོ་ གངས་ མེད་ འགྱེད། 
' །ཞིང་བཅུ་ ཐི་ པའེ འདྲག བགེགས་ཀྱི། ངད 115} ཆོག བརྗ མིང གི ཏུ་ཟིངས། ༈ ཧུུཾ། ཐུགས་རྫུལ་ཙུཿ་ཇྭ རྡོ རྗེ་ནི། །མཐིང་ 
0 ་གཅིག་ ཕྱུག གཙས པཔ ཏེར འཇིགས་ཌཱ ཁྲོ ་ བའི་ ཇི ལི གཡོན་རྡོ་རྗེ་སྡེགས་མཛུབ་ མང བ་ཡང ཁྲ 12 མིད འགྱེད། །ཞིང་ བྱ 
ཌྷ ལྡན་པའེ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི། །མ་རིག་རང་བཞིན་ཡིད་ཀྱི་ཁམས། །སྐྱེ་འགག་མེད་པར་བསྒྲལ་བར་མཛོད། །ཧཱུཾ། ཡོན་ཏན་ཡ་མ་རཱ་ཙ་ནི། །སེར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 




















།མུན་ པ་ ཆ༔ཇ ཆེ བ་མ ་བསྐོར། 





།དུག་གསུམ་མ་རིག་གཞི་རྩ་གཅོད། 


ཕུར་པ་སྨད་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར།  །སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཁ་ལོར་བསྒྱུར། 
་གསུམ་གདེངས། རྨིག་པ ད་གཐང་ནུ་བུན་ 





།ཆའི་ཆར་པ་འབེབས། སྐུ་སྐེད་ཆུ་སྲིན་རྔ ་རྔསས་ སའ །བུལ་ཞག་ ཞས གློག་ ལྤི འཇུགས 
ཆི ལ་ འབྲུགས། ྦྫྫ ལ་ ཐཏཔ་ པ་ ཐའ དུ་རློགས། 


ཆ ` སུམ་འཇིག་ རེན་དབང་དུ་སྡུས། 


རྣད་ཊྱིནཏར་0མད་ན་།་འང་བགེགས། 


།ཁྱོད་ ཀྱ ཅུས དམ་ དྲུས ལྭ་ མང 


།ཡུར་ པ་ ་ སུན་ ཡིེ བདྲིངས། 
།ཕུར་ པ་ མདུན ནུ་མ གསུམ མདངས 








།ཡུར་པ་སྐི སྐེད་ལ་ ༢ གསུམ བསྐོར། 


།མིང་ཙམ ་མེད་ པར་ རྤུལ་ དུ་རློགས། 


སླུ སྨད་ ཨུཆུ་ཆུང་ གསུམ་ ལ། 
ངབ ལྭ་ :མྨམས་ པའི་ དྲུག བིང ཀྱི། ཅམ ཡུང ཐལ་བཔ་ པིར. དུ 








།སྲིད་ གསུམ་ཆེ་བཙན་ ཟིལ་གྱིས་ གནོན། ། 


་ ཕོ་རྒྱུད་བྲན་དུ་ཁཾལ། །ཐུར་པ་ :: དུ 
།གནྣད་བུནྡ་དཀྲ་བགེགྒས་ཚྩད་ནས་གཅོད།] །ཕུར་པ་དགྲ་བགེགས་སྙིང་ 


།ཨོཾ་མཚྡྷ་ཤྲི་ཡ་ མུནྙ་ཀ་ཡ་མ་རཱ་ཅ་བཛྲ་ ཀི་ 

















ཡང་པ་ཐ་ཤག 


ད མ་ལུས་ཐལ་ བར་རློགས། ཧཱུ 


¦ བགེགས་གཟུགས་ཕུང་ རྡུལ་དུ་ རློགས། །ཧཱུཾ། སྣ ཚོགས་དུག་ཐུན་ཆར་ལྟར་འབེང བས། 
།ཧུ། དྲག བུན རྤ མ་དུག་གི་ཆར། མཿ ངི གཿ མཆོན། 
ས་ཐུན་དྲག་ པོ་རྫ་ལྟར་ཉེལ། །གང་ལ་ ལ་དམིགས་ པའི་ པྫོ བགེགས་ ཀྱི། 
།གང་ལ་དམིགས་པའི་དགྲ་བགེགས་ཀྱི། 


 འདུ་བ་དཀྲུགས་ལ་མུར་དུ་སོད། 
བརྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད། །ཧཱུཾ 
ཅུ ཇྙྷུག་དུན་ 


ཐྲ་ 





།ཧཱུ། དྲག་ ཕའནྡོཔལ གཏོར་ཟུར་ མནམང་ 
མཆེ་ ངོ་མདའ་ འཆེ་ བདག་ལས་ ཀྱི་ མཚོན། 


རོ ་རྦ་ རྤབས་ འཇུངས 








ཅྩ །ཁྲག་མཚེ་ཉུང་རྩྭང་གིས་བརྒྱན། 


།སྐར་ རེ ཆའ ཤཇ་ཐཾག་ ཏར འབྲིབས། 
།བཞི་བརྒྱ་རྩྭ་བཞིའི་ནད་རྣམས་སློངས། 
།སྣ་ །སྣ་ཚོགས་ པམ ཡམས་ དྲུ ལ་ ཤོབ ' 








།ས །བམས་ པིས་ རང་ལ་ ཕོབ། 
།ཆུ་ཁམས་ རང་ གཤེད་ རང་ལ་ ཕོབ། 





།ཁྲོ་ རྒྱལ་ མཚོན་ ཆ་འབར་བ་ འདེས། 











„ཏྲ ཁའགིཔཿ 


།ཆེ་སྲོག་གཅོད་པའི་མཚེ་ཐུན་རྐྱོབས། །དགྲ་ 
།གནོད་བྱེད་བདུད་དང་དགྲ་བགེགས་ཀྱི། 
ིི་་ 
།སོད་ཅིག་ཐུལ་ཅིག་བརླག་ 
།སོད་ཅིག་ ཐུལ་ ཅིག་ བླད '་ཁར་ 


----༤-༠༤༦༦༦༧༧༤ཿ 














1 མཆོག་ ཧྱ རྡོར་ལྷ་ ཆོགས་ ་ 1 
ནགས ་བཞི་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་དུ་བསྟབ། གཤིན་རེ རྗེ་ཡ་མ་ རྭ་ཅཙའེ རྔ་ཞྭལ་ རིས 








།ཤར་ཕྱོགས་དྲི་ཟའི་དམག་ཚོགས་ཞལ་དུ་བསྟབ། 


།ཡོན་ ཏན་ ཆོས་ རྒྱལ་༤ྷ ལླ་ '་ཚོགས་ ་ དུ བསྟབ། 


རྙཾད་ཡམཡུཉད་མརྲ་ྲཾཡེཞཔ་དུ་ཐུ་རྔཝ། མཐོན་པོ འཐས་ཞྤན ནཿ ཐཿ་ཤཝན བརྙ། 
རྫ དར -དྲཿ ཐཿ་རྱམ་ཁྲ ] མ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་ པའ་ཤོ་ད་ཐག 
ཟའ སྨ ¡ ར་ 1 མེ | སྐྱེས་ ་གཤིན་ རྗེའི་དམག ་ཚོགས་ ཞལ ་ 








།ཕྲིན་ ལས་ ་ རི འཁྱིལ་ པའི་ ནམ དུ བརྙང། 











།སུས་ 


།མ་མོ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིའི་ཞལ་དུ་བསྟབ། །བདུད་པོ་སྐོས་རྗེ་དྲང་དཀར་ཞལ་དུ་བསྟབ། ། 


ཤར ལྡོ་མེ ་ལྷའི དམག ཚོགས ཡི དུ་བྷཏབཐ། 





ཅི ་གཅིག་ འདོད་ །ཁམས་ གཙོ་ མོའི་ ཤ་ 3 །བརྙན་ སྲུང་ ཁྱབ་ རུག 
་ པའི་ཀླ་བདུད་ནག་པོའི་ཞལ་དུ་བསྟབ། །ཡུལ་ 
རྦན བཟང་ཀླུ་ཡི་དམག་ ཚོགས་ཿ ང་ག གནོད་སྦྱིན་ 


།ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའེ་དམག་ཚོགས་ཞལ་དུ་ 





¡ །ལྷོ་ །ལྷ་ནུབ་ སྲིན་ པོའི་དམག ཆོགས ཞལ་ ཊ ཐངྙབ། །ནུབ་ ཕྱོགས་ ཀླུ་ཡེ དམག ་ཚོགས ཞཝ་ རྱ །ནབ་ བུང་ རླུང་ལྷ ལཱའི་ ར་ ཚོགས་ ཞལ་ ¡¦ ÷ །བྱང་ཕྱོགས་ 
གནོད་སྦྱིན་དམག་ཚོགས་ཞལ་དུ་བསྟབ། །བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་དམག་ཚོགས་ཞལ་དུ་བསྟབ། །སྟེང་ཕྱོགས་ཚངས་པའི་དམག་ཚོགས་ཞལ་དུ་བསྟུབ། །འོག་ཕྱོགས་ས་བདག་ 
ི་ ཆོགས ཤྲ ཅ་ །སྣང་སྲིད་ལྷ ལཱ ་སྲིན་ སྡེ བརྒྱད ( ` །གཏི་ མུ ལ་ཆེམ་ཆེམ ་དགྱེས་ པར རོ །འདོད་ པོ ཕྤག་ལ ་ལྡིབ་ ལྡིབ་ དགྱེས་ པར ་རོལ། 
ཞེ་སྡང་རུས་ དེ རུམ ་དགྱེས་ པར ་རོལ། ཞྭ དུཐ་ཐྲྔ བཞིས་ཤིག་། །བ་ རཾ་ཁཱ་ཧི། །མགུལ་ ཕ་དུ་བསྟིམ་མོ་བཛྲ་ ཨཱ་ར་ལི། །ལྷག་ མེད་ དབྱིངས་སུ སུ་རོལ་ ཅིག་ ས་མ་ རབ 

།བྲམས་ ཁྲག ཐིགས ་ཅམ་ཡང་མ་ལུས་ ་ །ཡས་ བྱེད་ ལོ་ ཐུ ཀྱེས་ དགྱིས་ པར་ རཾ (ཅི བྱེད་ཆྣཾ་ཏྲེ་ཤ ་ཏུ་མྭ ་ར་ཡ་ཕཊཿ དུག་ གསུམ་ཤཾ 'ཁྲག་ རུས་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། 
ཞེས་ལིང་རོ་མདོས་ནང་དུ་འབུལ་ལ། སྨན་རཀ་གིས་བྲན་ལ། ཌིཿ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི་འདི་ སྐད་ དོ།། ༈ ཧཱཾ གྲུ་གསུམ མཐིང་ནག་ ཨེ་ཡི་ཕོ་ བྲང་ནི། །ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་གནས་ མ།བའ་ 
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ཌ འཇོམས་ རྟགས། 








--=༢ 





ཐམས་ ཅཧད་ དི པའི་ རྟགས། 


།དབྱིངས་དག་པའི་རྟགས། 


ནི། །སྲིད་གསུམ་འགྲན་བྲལ་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་རྟགས། 
༧ ་འཇིགས ་པར་ བརྙ ་ར ་ནི། 


ཆར རེ་ ན་` ༣ རྣམ་ པར་ མབཞུད་ པ་ པ་ནི། 


།ཅུ གླུང་པདྨ་ཉི་མའི གདན་ཁྲི་ནི། 
།མ་རུངས་དྲག་པོ་ལས་ ཀྱིས་ ཚར་ ་གཅོད་ རྟགས། 


བི 2 མཐིང་ནག་ ཁྲོ ཞིང་ རྔསས་པ་ ནི། 
¢ གཟིགས་ པ་ ནི། །ཏིང་འཛིན གསུམ རྔ ་སྲིད་ གསུམ ་གཟིགས་ པའི་རྟགས། རཿ ཤདནས་ མཆེ་བ་ ཟུར་ གསུམ་ གཅགས་ པ་ ནི། 


།སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ རྫྔམས་པར་ བརྙན པ་ ནི། 
།ཆོས་སྒུ་ཉོན་ མོངས་ ས་སྐྱོན་ གྱིས་ མ་ གིས་ རྟགས། 


།ཟིལ་གནོན་སྐྱོན་བྲལ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་རྟགས། 
ཐའ ཅཐ དུ་ཞུ བཞི ི་ ནི། 


རྗ སྐུའི་ རང་རལ་ སྤྲལ་ སྨྲས་ འགྲོ་ ནཝ་ རྟགས། 





།ཆོས་ སྐྲ ནམ་ ཡང་ སྲི པ་ མེད་ པའི་རྟགས། 


།གཡོན་ ཤུའ་ དམར་ ལ་ གཤི ་པར་ མརྟྙི པ་ ནི། 





ཏགས པ་ཕོ་མོ་ ཞབས ཀྱིས་ མནན་ པ་ 








།མི་ ཆཚཊན་ ཁྲོ 


སྐུ་གསུམ ཕྱིན་དྲུག་ རྟོགས་ དང་བདུད་ - 


།ལོངས་ སྐུ 


།སྤྱན་དགུ་གྱེན་ཆ མཐུར ཐུ 
།བམས་གསུམ་དུག་གསུམ་འཁོར་བ་ཟད་བྱེད་ 

















ཤཱ ༄༅། །རི་རྒྱུ་མས་སྦྲེལ། །ཐལ་ སྐུ་གསུམ་དུག་གསུམ་འགྲུབ་པའི་རྟགས། རྦ ་ སྐམ་ལྔ་ཡི་པྲོག་ ཞུ་རིགས་ ལྡས་བརྒྱན། །རིགས་ལྔ་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྟན་ སྒྱི 
སྦྲལ་རིགས་ལྔ་ཡི་རྒྱན་ ཅྩུ་སང ནི། །ཕྲིན་ལས་ ཧུ༔གྲུཐ  རྲ་རྲ་ཝང་རྒུད་ ཏུབ སྲ། རོ རྤ ༨ འ གཡོན་ བམ མ་ ནི། །སྲིད་ ་གཞིར་ མི གནུན གཉས་ལྷུན་ 
„ གྲུབ་རྟགས། །བ་ སྤུ་མཚོན་ཆ་ཁྲོ་ཆུང་གཏམས་པ ་དི། །མངོན་ སྤྱོད་མཐར ་ཕྱིན་དགྲ་བགེགས ་སྒྲལ་ ་བའི་རྟགས། །དུར་ཁྲོད་ དཔལ་ཆས་ ཡོངས་རྫོགས་སྤྲས་པ་ ནི། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ 

ྔ གཙོ་ ་འཁོར་གྱུར་ པའི་རྟགས། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ཕྲིན་ལས་ལྔ་བཀོད་པ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་༔ ཀྱི་ ངོ་བོར་གྱུར་ པའི་ རྟགས། །གཉིས་ མེད་ཤེས་རབ་ཡུམ ་དང་སྦྱོར་བ་ན ནི། །ཐབས་ 
ཤེས་ བདེ་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་རྟགས། །སྤྲུལ་པ་ཡང་སྦྲུལ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པ་ ནི། །སྣ་ཚོགས ་ཐབས་ ཀྱིས་འགྲོ་བ་ འདྲེན་ པའི་རྟགས། །བསྐལ་ པའི་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་ བཞུགས་ 


ཌྷ པ་ ནི། །གཟུང་འཛིན་ ལྔ་ བསྲེགས་ མ་ རིག་ མུན་ སེལ་ རྟགས། །བབས་ མ།བས་ ཐུགས་ རྗེའི་ ཐག ཉིད་ བཅྒོམ་ རི་ ནདས། །མཁྱེན ་བྩེེ་ ནུས མཐུའི་ ནགྨོང་ ཕྱུག་ གཤིན་ རྗེའི་ 





































།ཁྲོས་ པའི་ 6 ་ 
།ཤངས་ནས་ཧུ་འབྱིན་སྟན་ནས་འཐུག་སྟོང་ལྡིར། 


ཅཆརཏ ། གེང་ ཐཨང་འངངར་ 
ཟླག །གཡོན་གྱི་དང་ཕོས་ལྕགས་ཀྱུས་སྲིད་གསུམ་འགུགས། ཐརཔ་ཞང་པསོ་ལོག འདྲེན་ཀུན་ནས་འཆིངས། །ཐ་མས་ཐོང་གཤོལ་དགྲ་བོ་ཁ་ཞབ་ལྡོག 





རྲོན་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་དང་། 


ཌྷ སྤྲེལ་། 


།རིན་ཆེན་རུས་རྒྱུན་ཁྲག་ཞག་ཚོམ་བུས་སྤྲས། 


།ཞལ་རེར་སྤྱན་གསུམ་ཉི་ཟླའི 








འི་སྡང་མི མིག་ གཟིགས། རཏ ནསནོ་ ་དཀར་མཆེ་བ་གཅིགས། 
བླ ་གཉེར་ འཇིགས་བསྡུས་ སྨིན་མ་སྨ་ར་དང་ ། །ཨག་ཚོམ དབུ་སྐྲ་བསྐལ་ པའི་མེ་ལྟར་ འབར། 





།ཌགས་འྲིཝ་རྐ་རྡེབདྲུག་བོའྲི 


།བ་སྤུ་མཚོན་ 


རྲ་ མང འཛིན་ གཅོད། | བས་ཐོ་བས་ ད་ད བྱེད་ ལ་པ རུས་ ྫེྨ . རི མས་ མར ་ཤིང་དམ་ ཉཅམས་ རྡྲུལ་ རུ 


དུ ཁྲོད་ ` ཆས་ཡོངས་ རྫོགས་ ཐའ དགུའི་ ཉམས། །རེགས་ ལྗས་ རྒྱས་ བཏབ་ རྒྱལ་ བའི སྤྱ མྱེས ཆེ། 








།ཀླུང་ ཆེན་ཀོ་ 


སཾ ན་པོའི་གཡང་གཞི་ཀླུ་རྒྱུལ་སྦྲུལ་ ཆུན་སྤྲས། །ཐོད་སྐམ་ཐོད་རློན་ཕྲེང་བས་དབུ་རྒྱན་དང་། །དོ་ཤལ་གདུབ་བུ་ཁྲག་འཛག་སྲེད་ བུས་ 


།ཅི་ལྟར་ 








£ ༄༅། 





རོ མཐིང་ ནག་ ཁྲོས། 
རོ བརུད། །ཧུ 


འཇོམས་ ནྲ ངཛད་སྲས་ མཆོག་ བཿ ་འཆལ་ བསྟོད། །ཧཱུ བླ ་ཡ་མུན་ ནྣ་ཀ་ དམར་ ཞ་ ་ཁྲོས། 


ཤཱ སྡེགས ་མཛུབ་ མཛད། །འདོད་ ཆགས་ འཇོམང་ མངད་ རྲས་ མཆོག་ རུག འཚལ ་བསྟོད། 





།བྲོ་ཆས་ཡོངས་ རྫོགས་བེ་ཅོན་ སྡིགས ་མཛུབ་ཕྱག 
བདུད་རྩི་ལྔ རྗ ཇང ་གཅིག་ ཙུག གཉིས་ - ¦ 








།དུཆ་ ཁྲོད་ ཆས་ རྫོགས་ སྦྱོར་ཐེ སྒྲོལ་ཡུ ཡུམ་ ནང་ སི་ 


མུན་ ནྙ་ཀ་ སེར་ ཁྲོས། །དུར་ ཁྲོད་ ཆས་ རྫོགས་སྱོ སོར་ སྒྲོལ་ ཡུམ་ པཿ ་ 


།ང་རྒྱལ ¡ ཉེད་ ཡེ ཤིས་ ཕྱག་འཚལ་ རྙད 
བློ ་ཆས་ཡོངས་ རྫོགས་རྒྱ རྒྱ་གྲམ་ སཿ ་མཇུབ་ པ་ཕྱག 


།ཧཱུ། 


རྡོ་རྗེ ཆེ་བ ་ཅོན་ སྡིགས་ མཇུབ་ གར་ དགུའི་ (རྱ 


ཧུ 











དུས་གསུམ རྒྱལ ་བའི འི་ཕྲིན་ལས་རིགས་ཀྱི་ལྟ། ། 


།ཕྲག་དོག་བྱ་གླུབ་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཧཱཾ། བཛྲ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ 


ཟོ སྡང་ འཇོམས་ མཛད་ སྲས་ མཆོག་ ཕྱག་འཚལ་ 


།བློ་ཆས་ཡོངས་རྫོ་གས་རིན་ཆེན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད། །ང་རྒྱལ་ 
།དུར་ཁྲོད་ཆས་ རྫོགས་སྱོ སྦོར་ སྒྲོལ་ ཐམནང་ཅམ། །ཁླ ་ཆས་ཡོངས་ ར་ པདྨ་ 
ཀརྨ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ལྗང་ནག་ འཕྲོས། 


།དུར་ཁྲོད་ ཆས་ རྫོགས་ སྦྱོར་ སྒྲོལ་ ཡུམ་ རང 












བཅས་། །བློ ་ཆས་ཡོངས་ རྫོགས་རྒྱ རྒྱ ཐར བེ་ཅོན་ འཛིན། །ཕྲག ་དོག་ འཇོམས་མ ཛད་སྲས་ མཆོག་ ཕྱག ་འཚལ་ ཐབ ཧཱཾ འབྱུང་བ་ལྡན ་བཞི རྔམས་ པའི་ ཡག རོལ་ ན། ། 
‡ གཤིན་ ཡུལ་ འཇིགས་ཤིང་ཡ ་ངའི་གྲོང་ཁྱེར་ན། །སྒོ་མེད་ལྕགས ་མཁར་འབར་བའི་ ཉང་ཤཱཾང་ནཱ །སྲིད་ པའི་ཤན་ རཾ ་འཚོགས་ ཀླ འི་གྲོང་ཁྱེར་ན། །ལས་ ཀྱི་འཆི་ བདག་ཡ་མ་རྭ་ཙ་ 
ཊཱ ནི། །སེར་ ནག་ རབ་ཁྲོས་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པ། 6 ་གདངས་མཆེ ཆེ་གཅིགས་མེ འི ཅང ་སྐྲ་འབར་ ཞིང་ ང་། །བྲམ རར ཐཿ ཁྲག་ ཐོགས་ ནས་དྲག་ བགེགས་ བསྒྲལ། _ །མི་ 
རྨ ལྤགས་ 'སྟོད་ གཡེ ཡོགས་ རཿ ལྤགས་ཤམ་ཐབས་ཅན། །མ་ཐ ་ཧེ་ཞོན ་ནས་ སྤྲུལ པ་གྲངས་མེད་ འགྱེད། །དམ་ཊ ལ་མི ་འདའ་རྣལ་ ཟོ ཕྲིན་ ལང་ སྒྲུབས། །སྣང་ སྲིད་ གཤིན་རྗེ ཆྗེ་ཡོངས་ 
ཀྱི་གཙོ་ ༢ 'བསྟོད། །ཧཱུཾ བྱང་ཤར་རྦ་རླབས་ རྒྱ་མཚོ་ 'འཁྲུགས་ པའེ་ གནསུ། །རབ་ འཇིགས་ དུར་ ཁྲོད་ རེ ་རླང་འཚུབ་ རམའི་ དབུས། །སྲད་ པའི་མ་མོ་མཁའ་འགོའི་གྲོང་ཁྱེར་ 


ན། །ཐོད་མཁར་དགུ་བརྩེགས་ནང་ན་བཞུགས་མཛེས་ནི། །ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་སྔགས་ཀྱི་མ་མོ་ནི། །དམར་ནག་རབ་ཁྲོས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། །ཞལ་གདངས་མཆེ་ 






2 

















¡° །གཅིགས ཡིང སི་ ཙིམ པོ ཞྭད་ཀྱུས་ ཐོགས་ནས་དགྲ་ ཡི ་རི་ སྒྲོལ། །མི་ ལྤགས སྟོད་ ཡྨ་ ཡོགས་གཟིག་ ལྤགས་སྨད་ དཀྲིས་ཅན། །དེའུ 
ཞོན་ནས་སྤྲུལ་པ་གྲངས་ མེད་ འགྱེད། །དམ་ལ་མི་ འདའ་རྣལ་ འབྱོར་ཕྲིན་ལས་ ས་སྒྲུབས། །སྣང་སྲིད་ མ་མོ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་ལ་ བསྟུད།། | སྤྲད བདུད་ཡུལ་མུན་པ་རིམ་ 
དགུའི་གླིང་ཤེད་ ཡྩོ །སྲོག་ གཅོད་ སྨི འཚོགས་ པའི་གྲོང་ཁྱེར་ ན། །མི་རོ་རྟ་རོ་སྦུངས་པའི་ ༽ཙི་ ཁྲོད་ནས། ` འ ་ སྲོག་དབུགས་རྩ་བའི་ཕོ་བྲང་ནས། །བདུད་ཀྱི་ 
རྐྱལ་ པོ་ཀོས་ རྗེ་དང དཀར་ནི། །མཐིང་ནག་ རབ །ཁྲོས་ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་པ། །ཞལ་གདངས་མཆེ་ ཆེ་གཅིགས་མེ མེ་ཡི་རང་བཞིན་ འབར། །ཁྲམ་ ཤིང་ བདུད་ཞགས་དགྲ་སྟུས་ 
དྲ བགེགས་སྒྲོལ། ༨ བེར་གྱོན་ ¡བྦུལ་ནག་སྐ སྐེ་རགས་ ་བཅིངས། །རྟ་ནག་ཞོན་ ཐཱ་ཇུ་ མེད་ འགྱེད། + མི་ ་ ¡ེ ཕྲིན་ ྲ་ 
༔ སྣང་སྲིད་བདུད་རིགས་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་ལ་བསྟོད། །ཧུཾ། རྡོ་རྡེའི་བྲག་དམར་གཏམས་པའི་རྩེ་གཤེད་ན། །ཤ་རི་ཁྲག་མཚོ་འཁྱིལ་པའི་ནང་ཤེད་ན། །སྲེད་པའི་བཙན་རྒོད་ 











ཅཅ རྩ༦ཿ་ །དུང་མདོག་རཔ་ཁྲོས་དབུ་དགུ་ཕྱག་གཉིས་ པང, (མྤག་ཡུན་ ྦ གང་རབ་བསྒྲད་མཆེ་བ་གཅིགས། །བྱ་ རོག་དབུ་རྒྱན་མདའ་གཞུ་སྦྲལ་ཞགས་ 
འཇ ` །རུ་རྨུད་ཐུང་ འཁྱིལ་ འངའབབ་ཡདཔ་ ཧཱུ སྲོག་ བདྲག་ཆྱུམ་ངེ་དཔེ་ཏན་མཛུརྩལམ་ི ཿ་དསའ་ར ཁྲོས་ཞལ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ ལྷ ་ 













༨ སྤྱན་གསུམ་ སྡང་མིག་མཆེ་བཞི་རབ་ཏུ་གཅིགས། །གཡས་ གཡོན་ཤེལ་ ཀྱི་རལ་གྲི་དགྲ་སྟེང་འཛིན། །དུར་དཀར་ བེར་གྱོན་སེངྒེ་ཆིབས་ལ་བསྟོད། །ཧཱུཾ། དམ་ཅན་ སྐྱེས་བུ་ 
› རྡོར་ལེགས་མཐུ་རྩལ ཿཅན། །དཀར་གསལ་རབ །ཁྲོས་ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ པ། །སྤྱན་གསུམ་ སྡང་མིག་མཆེ་བཞི་རབ་ ཏུ་གཅིགས། །གཡས་ གཡོན་རྡོ་ རེ ར་ཡི་རྒྱལ་མཚན་ 
ཙཙ ཤ་ བྲིར ༨་གྱོན་ཁུ ཅུ མཆོག་ ཆིབས་ལ་བསྟོད། །ཛཱཾ། གདུག་པའི་ཀླུ་བདུད་ནག་པོ་མཐུ་རྩལ ཤ་ མཇ རྦབ་ཁྲོས་ཞལ་ གཅིག་ ཙག གཉིས་ བྷ རི 
ཌྷ གསུམ་སྡང་མིག་མཆེ་བཞི་རབ་ཏུ་གཅིགས། །གཡས་གཡོན་ཁྲམ་ཤིང་སྦྲུལ་ཞགས་ནད་རྐྱལ་བསྣམས། །སྦུལ་མགོ་དགུའི་གདེངས་སྡུལ་མཇུག་འཁྱིལ་ལ་བསྟོད། །ཧཱུཾ། ཤར་ 


















།དང་། 





པབ ` 


ཟེ 


ཟར 








།ཉ་ཟོར་ཐོགས་ནསདགྲ་སྲོག་གཏད།  - གླང་པོ ཞོན་ནས རྒམགྒ་འགབྱེན། 


།ཐུན་ཟོར་ཐོགས་ནས་དྲག་སྲོག་གཅོད། །མ་ཧེ་ཞོན་ནས་གཤིན་རྗེ་འགྱེད། །གཏོར་ལོངས་ལྷོ་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་ཟློག །ཧཱུཾ། ཆུ་བདག་དཀར་ 
།ཐུན་ཟོར་ཐོགས་ནས་དྲག་སྲོག་གཅོད། །ཆུ་སྲིན་ཞོན་ནས་ཀླུ་དམག་འགྱེད། །གཏོར་ལོངས་ནུབ་བྱང་དགྲ་བགེགས་ཟློག །ཧཱུཾ། གནོ 

།ཐུན་ཟོར་ཐོགས་ནས་དགྲ་སྲོག་གཅོད། །ཁྱུ་མཆོག་ཆེབས་ནས་གནོད་སྦྱིན་འགྱེད། །གཏོར་ལོངས་བྱང་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་རློཾག །ཛཱུཾ། མེ་ལྟ་ 
།མེ་ཟོར་ཐོགས་ནས་དགྲ་སྲོག་གཅོད། །ར་སྐྱེས་ཞོན་ནས་དྲང་སྲོང་འགྱེད། །གཏོར་ལོངས་ཤར་ལྷོའི་དགྲ་བགེགས་ཟློག །ཧཱུཾ། སྲིན་པོ་སྔོ་ 


་ཐོགས་ནས་དགྲ་སྲོག་གཅོད། །རྱད་མི་ཞོན་ནས་ཤ་ཟ་འགྱེད། །གཏོར་ལོངས་ལྟོ་ནུབ་དགྲ་བགེགས་ཟློག །ཧཱུཾ། རླུང་ལྟ་སྔོ་སྐྱ་བ་དན་དང་། 








།གཏོར་ལོངས་ཤར་ཕྱོགས་དགྲ་བགེགས་ཟློག །ཧཱུཾ། གཤིན་རྡེ་ 








ྭ །བརྔ། །རྣལ ་འབྱོར་དགྲ་ལ་རྦད་པའི་ཚེ། །མི་ །མ་སྡུག་ ཁྲོ་གཏུམ་རྔམས་པའི་ཚེ། །བང་ནེ ་སྐར་ཿ ་མདའ་གློག་ བས་མུར། །མཚོན་ཆ་ སྣ་ཚོགས ་ཆར་དུ་འབེབས། ། 
གདུག་པའི་ང་རོས་སྲིད་གསུམ་འདར། །སྔར་བྱས་ཐ་ ཚིག་ མ་འདོར་ ང་ཞིག །བསྔགས་ པའི་ དུས་འདའ་མ ་བརྡེད་ཅིག །ཞེ་སྡང་གདུག་རྩུབ་མ་ཡལ ཅིག །དུས་མཚམས་ ཚིག་ལ ལ་ 
༣” མ་ཡལ ཅིག །བླ་རྐུན་ཇག་པ་ད་ལྟ་ འགྱེད། །ཤན་པ་ལོ་མོའི་ མཚོན་ ཆ་བརྡོར། །དགྲ་ བགེགས་མ་ལུས་ འཁོར་བཅས་ 'རྣམས། །དོ་ནུབ་ཁྱོད་ཀྱི་རྔམས་ཟས་ མཛོད། །འཆི་ 
; བདག་ལྟོ་བར་ མཚོན་ཆ་ཡིས། །སྟོང་གསུམ་དྲེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །ད་ལན་ལས་ 'འདི་ མ་བསྒྲབ་ན། །བཀའ་ཡི་ཆད་པས་ དམྱལ་བར་ལྷུང་། །དེ་བས་མཐུ་སྟོབས་རྫུ་ 
འཕྲུལ་ཅན། །སྲོག་དབུགས་ཤ་ཁྲག་བདག་བྱེད་རྣམས། །དགྲ་བགེགས་སྟོབས་ ཅི རྨ ཐའྷ།ཀ ` དུ་རློགས། 1 

ཌྟ ཉའོ་ཤ་ཁྲག་ལ་སོགས་པ་འབུལ་ཞིང་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །གསུངས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ།། | དེ་ནས་ གཤིན་རྗེ ཆི ་གཤེད་ ཀྱི་ ཟློག་ £¡ ནི། ཾ་བྷོ ཟོཿ བཅོམ་ ལྡ རངམ ཆེན་ འཇྦས་ དངམ གཤིན ་རྗེའ་ 



























༣ ༢༨ 
ུས་པ་ནི། 















33 མཛོཿ 


ད། 


།བུགས ་ ཁྲོ བོ་ གྲུངས་ ¡ ལས་ལ་ འགྱེད། 











ཀཱ ༢ ངག་བ གངའ་་ཡསམཛང་ 
༈མ་མོའི་ཐུན་ཟོར་བཟློག་ པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོ དུ །ཕྲིན་ལས་ཁྲོ་མོ་གྲངས་ མེད་ལས་ལ་འགྱེད། །ཡུར་པའི་དབལ་ཁ་བཟློག་ པའ འི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། རྣཾཿ ཉི་ཟླའི་ གདན་དུ་ 
ཆང སྦྱོར་ཅྩུ་བ་བཟློག་ ལའི ༢༣ ལས་མ ཧཱ ཆུ་རླུང་འཚུབས་མ་གཤིན་རྡེའི་བྱད། 


ཿ མ་ རྭ་ཅར ས་བླ་ཟོག་ཏུ་གསོལ། 


















།ཡོན་ཏན་ ཁྲོ ་བོ་ གྲངས་ ཤི ལས་ལ་ འགྱེད། 


མི ་དམར་ རྟཿ དམར་ ་ 


གྱི་བུད། །སྲོག་ཟན་དམར་པོས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཐུད་མེད་སྤྲེལ་ཞོན་མ་མོའི་བྱད། །ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །མི་ནག་རྟ་ནག་བདུད་ཀྱི་བྱད། །སྲིད་པའི་སྐོས་ 
ཇྗཾས་པཀློགུགསལ། ¡: འབརའ་ཆུ་ རི མགོན་ པོའི་ ་ རེ རྭ ཞག་ ལོས་ བླགས །མོ་ བཅུན་ ཁྲོས་ཿ མ་ མདུད་ མོའི་ བྱད། ` རཾམ་ ཏི་ ཡིས་ བཟློག་ ཏུ་ 
༈ །མིག་མང་འོད་འཕྲོ་གཟའ་ཡི་བྱད། །རྭ་ཧུ་ལ་ཡིས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གར་མཁན་བྱིས་སྔ་ཐེའུ་རང་བྱད། །རྡོ་རྡེ་ལེགས་པས་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བྱ་དཀར་སྤྲེལ་ 














།གཏོར་མ་འདིས། །ད་ལྟ་རྣལ་ འབྱོར་ ་ 


| ཟློག །མུ་སྟེགས་བོན་པོའི་ཛོ་དམར་ཟློག ལྟ་འདྲེའི་ཟ་ཁ་ཟུག་པ་ཟློག 


རྨ 






་ ནུས ཀིར ཅི །པྤར་ ཁའི་སྐུ་མདའ་ རཿ ་ པ་ཟློག 


།རྟས ངནགློ་ ཅུན ཟླུག །དུས་མིན་འཆི་བ་རྣམ་ བརྒྱད་ ཟླུག 
།དགྲ་སྣ་ཕུང་སྣ་གྱོད་སྣ་གློག །ནད་སྣ་ཡམས་སྣ་རིམས་སྣ་ཟློག 


།སྡེ་བརྒྱད་ཆད་པ་བྱུང་བ་ཟློག 








།བྱད་ཟོར་ཡུར་ཁ་ཐམས་ཅད་ ཟློག 





།བརྡེའི་ རྦེ ཟོར་ ི་ པ་ 


།རྒྱལ་ པོ་ལོ་ཡི་བདུན་ཟུར་ ར་ཟློག །བློན་པོ་ཟླ་ཿ ཏྲ དབང་བཅན་ བླག ཆ་་ མི་ སྨ གི་དཔུང་ 
།སྨེ་བ་དུར་དུ་ཚུད་པ་ཟློག །ས་ ཁས ཁ་ས ཚི ཟློག 


།མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ཐམས་ཅད་ཟློག །ཆག་ ཆེ ་ ་ང་ ཤི ཅད་ ད་ཟློག 


།དགྲ་སྲི་རྨེས་ངན་ཐམས་ཅད་སཟློ་ ཟློག 





ཆེ་སྲི་ཆུང་སྲི་རྒན་སྲི་ཟློག 





།འབྱུང་བའི་དགྲ་གཤེད་འཐབ་ 
།དགྲ་ ཆེན་ པབ ཡང་ཝ 
།སྔོན་ 2 རི རའ 

།གཞོན་ སི དར་སྲི་གོད་སྲི་ 





















༨ 


།དགྲ་སྲི་མཚོན་སྲི ནད་སྲི་ ཟླུག །མདོར་ན་སྲིད་པའི་ཆག་སྒོ་དང་། །བདག་ལ་གནོད་པའི ༢་དྲག་འདྲེ་ནམས། །སྡང་བྱེད་དགྲ་ བོའི་སྟེང་དུ་བྷོ། །གནོད་ཊྱ བྱེད་བགེགས་ 
ྟང་དུ་ཧ། །བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྷྱོ། །ཟྭ་༩དཾཡུང་པཾ་ཏཱཾ་པད་འཟོར། །དམ་ཉམས་བྱད་མའེ ་སྟེང་དུ་བྩོ། །ཨོཾ་མྡྲ་ཤྲི་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་ཛཱུཾ་ཕཊ། འའ 3ངཐ་ 
ཐརུཔ་གུང་ཐེས་བུ། ཁམ་རྱ ༠ བྷིག་ནན་ཏཱ་ཐུམ་ཏེ། ཏི་ཤན་ ཏི་ཤན། སྤུར་ཐུམ་སྨུར་དྲུབ། ཤྲ ་ དྲ་སྲི་སྟཾ་བྷ་ཡ་རཀྟ་ 
 བའ་ ཡཿ འད འའ དུན་ཏི་ དཱུནཿ ནིནོི་ ཛ་ལ ་ ཤཊན་བྱེན་དགྲ་བགྲེ་གྲས་བྲྤས ཿ འའ 
།ཨཾ།དུ་ན་བླག །མ་ཧྭདུ་ན་ཟློག །ས་ག་དུ་ན་ཟློག །ཙ་ ་ སྙིང་ན་ཟློག །ར་ཙ་དུ་ན་ ཟློག །སུམཏྲི་རཀྨ་ ཟློག །བྱད་ཟོར་ཡུར་ཁ། ཆག་ཆེ་ཉམ་ང་དགྲ་ 


གྱོད་ཆི །བ་བྲ་མཆུ་ཐམས ་ཅད་ དྲག་ལ་ བྷྱེ་བྷྱ་ཟླག་ཟླ ཟློག །ཅེས་བཟླས་ཤིང་བསྒྲབ་ པའི་ དུས་སྐུ་སྔགས་ཡུངས་ཐུན་ལ་བླབས་ནས་ ཟོར་ཀོང ་དུ་ཐུན་སྔགས་ དུས་ བཞིའམ་ དྲུག་ཏུ་བྲབས། ཐུན་མཚམས་ སུ་ཟོར་གྱི་ཕོ་ཉ་བསྐུལ་ 


(39 22))| 
སྲུ ༧ཟ་ 





ལྭ 
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རར ལྔ 

















0) ཅི 





ཡེ །ཞིང་གཏོར་ཆུང་རེ་འབུལ་ཏེ། ཅ་པ བུ་ ། ཧཱུ མྱ ཕྱོགས་ཕ་ཀི་ན། །རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་འོག་ན། རླས ཀྱི་གཤིན་རྡེའི་ དམག་ ཚོགས་ རྣམས། །ཁྲི་ 

ཇྲ་ སྟོང་འཁོར་དང་ འའ །རྐྱལ་ ཆེན ཕྱོགས སྐྱོང་ལོ་ ་ཉར་ འགྱེད། །ལྷ་ ལྷ་འདྲེ་ སྟོང་ སྡེ་ ལར་ལ་ འཛུད། ཀྲུ ཀུང་ཞའུར་ སྒྲ་ར ་ཆེམང་སེ་ཆེ ཆེན །ཕྱག་ ཤྱ ཟློག་ པའི ་རྐོང་ཟོར་ 
ཆར ླ_ མཚོན་ཆ་མེ་ལྟར་ རི །སྔོན ཉཱ བྱདྲ་ཟྲེར ཟློག་ ཕུ ་ལྕ། རུད ཆེན་ གཏོར་མ་འདི་ བཞེས་ ལ། །དོ་ ནུ ཟློག་ པའི་ སང ཆོས། །དགྲ ཙི 
ཡུལ་ངོ་ཟློག་ པར་མཛོད། །ཡ་ མ་ རྭཱཅ་དྲག །བགེགས་ཀྱི་སྟིང་ལ་བྷྱོ བོ བྩོ ཅེས་ཕུལ་ལོ། ཞག་གསུམ་མམ་ལྔའམ། བདུནནམ། ཉི་ཤུ་རྩ་ གཅིག་བསྒྲབས། ནང་རྟགས་རྨི་ལམ་ ད་དྲག བགེགས་བཙཅོན་དུ་ 
ན་པའམ། མི་ཁྱི་ལ་ སོགས་། ཁ་བསྡམས་པ འབྱུང་ངོ །ཕྱི རྟགས་ནམ་མཁའ་ལ་ སྤྲིན ་དང་། ན་བུན ་འབྲིབ་ པ། ཁ་ཆར་དང་སེར་བ་འབབ་པ་འ ང་ངོ་། །རྫོང་བཟུང་བའང་། གོ་ཁྲབ་གྱོན་པ། མཚོན་ཐོགས་པ། དར་ཕྱར་ 


‡ྷ དུང་འབུད་པ། ཤྭ་དང་ཆོ་ལོ་མིག་མང་དང་རྐྱལ་བ། བསད་རྟགས་སྲུང་བ་དང་། བཟློག་པའི་ལྟས། བསད་མནན་ཐུབ་རྟགས། རྐྱེན་འགྱུར་རྟགས། རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་རྟགས་སོགས་དང་། 
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ལོ འར 





༡༩ 


ཟླ 
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༡)? 


ཐག བསད་ པ་ བཅིངས་ པ་ ཐརྡུཧ་ཐ། 

















ཧཾ ིསྡང་ཡོགས་མཛ དུ། 
ཝུ །ཡུལ་ལྷ་གཞི བད ད།ཏའང་ཅཿ་ 
པ་རྣམས་ ཀྱིས་ སྐུ་གཟུར་ལ། 












ཧཱ མཐུ་རྩལ་ཅན། 








ཟི གྱི་ཕྱོགས་ན་གནས་པ་ཡི། 


།མཁའ་འགྲོ་ ག་ཐ ནྟཇ་ སྲ་ ཟླ ལྲ། 





ིའ་ སྐྱེམས་ མཆོད་ཿ ངཾ ་འདི བཞིས ལ། 


རྣལ་འབྱོར་བདག (ཆྔང་།བསྐརཿ ཛོད། 








ཕྱོགས སྐྱོང་ལྷ ་སྲིན མཐུ་རྩལ ཅཧན། 


།ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་དྲག་རྩལ་ཅན། 


།མཐོ་ ་པ རྣམས་ ཀྱིས་ ཤསྙས སྐུམ ལ། 











་ ༩ཐྲཐཐ་ཤཧམོ་ཐནག ཀླ །ཡུལ་ལྷ་གཞི ཅ་བ 


།གསེར་ སྐྱེམས་ མཆོད་ པ་ འདི་ བཞེས་ ངི 










ད 


་པ་འདི་ བཞ ལ། །མཐོ་ ་བ་ རྣམས་ ཀྱིས་ ཤཐས བསྐྲམ། ཱ །དམའ་ ཕཔ རྣམ་ ཀྱིས་ དྲ ཁུག་ ཅིག རི པ རྣམས ཀྱིས་ སྨུ་གཟུར་ མྲ, །རྣལ 'འབྲོར་ མག 
།མདོས་ ལམ་ཟོར་ལྔམ་ དྲང་ ལ་ བསྒྱུར། ༈ ཡཱ ཡེ སྟན 0 པ་ ཡི། །ཕྱོགས་ སྐྱོང་ལྷ ་ཕྲེན་ མཐུ་ཉལ་ཧན། 


བང འགྲོ་ བྷྲ སྨིས སྲ་ བདག་ 


ཟེ པ་ རྣམས་ ཀྱིས་ ནུ ཁུག ཅིག འ་ 
།མདོས་ ལམ་ཟོར་ལྔམ་ དྲག་ལ་ངྱམཱུང། ། ༤ ཀྱི་ཕྱོགས་ན་གནས་ ལ་ཝ །ཕྱོགས་ སྐྱོང་ལྷ་ སྲིན་ 


།མཐོ་བ་ རྣམས་ ཀྱིས་ཞབས་ བསྐུམ་ 





༨༩ 


ཕྱོགས་སུ་འབུལ་བར་བྱའོ།། །། 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ །འང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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¦ ༄༅། །གཙོ་བོ་ནས་བཙན་ཡན་ལ༔ཿ སྨན་རཀ་གཏོར་ཚོཿ གས་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ བའི དམ་རྫས་ དགྱེས་ པར་བཞེས༔ བླ་མེད་མཆོག་གི་དམ་རྫས་ 
༥ རྣལ ° ` ད་ད ག་ དཔོན སྤྲོབ འཁོར་བཅས་ལཿ འདི་མན་ཐམས་ཅད་འདོན་དགོས་སོ། ༈ ཧཱུཾ། དཔུལ ་གྱི་བཀའ་ ཉན་མགོན་པོ་ ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ ཤ་ 
ཁྱོད་ དང་མཐུན་ པའི་དམ་རྫས་ཀུན་བཞེས་ ནསཿ རྣལ ་འབྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ལ༔ མན གྱི ་ལས་དང་འཕྲལ་ 


རྒྱུག་བྱང་ལྟར། ཅེས་སོགས་ནས། བཅོལ་ པ་བའི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུ ལུང་ འགྲུབ་ བར་མཛ 7 ལ་རྒྱུག་བྱང་གསུངས༔ ། ཨོཾ་རྩེ་རྣོན་ཤིག་ཤིག ་དིལ་དྲིལ་ཁ་ འབུར་ 
ཐ་པ ༥ ཉེའ།འུཊའ རང་ཡང  ངང་རྟང་ཅང་ ཅི་ད་འཐད་ཿ 
ཤིག་ དིལ་ དེལ་ ཁ་ འབུར་ ཁཾ ་ཉལ་ {རང མཚོན་ སྲུང་རྒྱ་འཛིའོ༔ སྟོང་ཚོ་གཅིག༔ སྐད་སྟོང་ཚོ་གཅིག༔ མགོ་ སྟོང་ཚོ་ ་གཅིག༔ དར དམར་ ལོའ ནང་ དུ་དྲིལ༔ 
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ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁར་བཏེག་སྟེ་ནམ་ 
། ང་བྱེད་ག སྲ ་རྫོངས་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ 
གད རལ ཅའ དུས་ གསུམ་བདེ་ གཤེགས 
རྒྱད་གཞི་བདག་རྣམས། །རང་རང་གནས་ནས་དམ་རྫས་ཕུད་བཞེས་ལ། །གཟུ་དང་དཔང 


° 


༦ 
9༡4 
-3 

༧ 

ཤ༡༽ 
-=3 

༡1 

༡2 
འ 


༈། །དེགས་པ་ 





༄༅། །མཛོད་ མཁྱེན་ པའི ་ཐུགས་ ཀྱིས་ །་ ངེ ཁཿ ་གིས་ སྒྲབ་ པའེ རྦེ་ པོའཾ ་ཤུན་ ཟོར་ ར་འདི། །སྟེང་ འོག་ ཕྱོགས་ ཡོ ཀུན་ལ་ 
པས ་ པ་ཡི། །ལྟ་ཀླུ་གཞི་ མ་  ་ མི་འཕེན་ཏེ། བད ཕྱ དགྲདང དགིས ལ་འཕེན་བསམ་ ཅང 


ཅྨ་་ ཐོ བཀུ ་མཛོད། །ཕྱོགས་ བཞིར་ པཿ པའི་ཕོ་ ཏྱ སྒ སུང་ནི། །ྱྱ རྒོད་ སྟག་དང་ཀ་ཀ་སྦྱང་མགོ་ 1 
ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོ་ཕྱེས་ལ། །གནོད་བྱེད་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་ཟོར་སྣ་དྲོངས། །དགྲ་བགེགས་བར་ཆད་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློགས། 





ཀྲུགས་ཏེ། ཕུང་རྗེས་ མིཿཐལྲྲ རླུང་ལ་ ལྲི དཔྲག ་དུ་ཛ་བྷོཿ རྒག བགེགས་ཤུར་ཐུམ་མཱ་ར་ཡ་: རེ དེ་ནས་ ཀོང་ཟོར་འཕང་བ་ ནི། ཧཱུ ཡབ་ 'གཅིག་ང མི ཆེན་ 
བཱ ཁྲོ་རྒྱལ གཤིན་རྡེའེ་གཤེད། །གཟི་བརྗེ རྡིད་དྲེགས་ ༈ རྫམས་ པའེ་བརྟུལ་ ་ །སྐུག་སུང་ཐུགས ་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ པསམ་ལས་ ཟི་ །དོ་ རིམ་བ ཟོར་གྱི་ཕྲིན་ ལས་ 
3 མཛོད་། །ཡུང་ བྱེད་ ར་ པ་ དྲག ་ལོའི་ས་ རྫ ཡ། ་ ནག སུགསུམ ་འཇིགས་ པའི་ནང་ མའ ་ ཁི་ར 'རྒྱང་ དམར་ གཏོར་ ཤུང་རྩང་ གིས། ཐ་་ ི་ 


ཌཱ བདག་གཤིན་རྡེའི་ཆད་པ་ཟློག །མཚེ་ཉུང་མར་མེ་སྤོས་དང་དུད་པ་ཡིས། །མཁའ་འགྲོ་རྒྱལ་འགོང་གནོད་སྦྱིན་ཆད་པ་ཟློག །ཤ་ཁྲག་སྦང་ཆིར་ཕབ་དང་དུག་སྣ་ཡིས། །ཐེའུ་ 
རྔང་གཟའ་ནང་འགོང་པོའ་ཅད་ཝ་ཐུག །གུ་གུལ་རྟ་ཆིལ་རམ་དང་བལ་ཚོན་གྱིས། །བཙན་དང་ཀླུ་བདུད་ལྷ་ཡི་ཆད་པ་ཟློག །དག་པོ་སྔགས་དང་ཏིང་འཛིན་འཕྲོ་འདུ་ཡིས། ད 


སྔགས་ཟོར་དལ་ཡམས་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་ཟློག །ཅེས་དམིགས་པ་དང་བཅས་པས་བཟློག་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ རྒྱབ་བོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བརྒྱད་ དུ་འཕང་བས་སྣང་སྲིད་ཀྱི་བྱད་ཁ་ ཐམས་ཅད་ བཟློག་ 
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༦/1?༢༨༦1༡]༨། ༡༣༡ 
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ཕྱོག 
རྲ 


ཤ/༽ 


ཆེ 


་ 





།པར་བསམས་ལ། 


ཕྱོགས་མཚམས་ཕྱོགས་ ་ ང་སྟེ། 


(རའ འབང བའི དགྲདངུང་རྡུ དུ དུརླགས། 
རླུ ཟློག །བྷྱོ༔ ཤར་ཕྱོགས་ཆུ་བདག་ £ ༦ ་ 


ཟེ 


དགྲ་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློགས། 






ླད་ རེ ཇ་ ཞིང་ ༥ རཿ ལྡན་པས་ གཅེར ས། ཞེས་ག སངས་ར སོ། 


མི་ལྷ་དྲང་སྲོང་འབུམ་དང་བཅས། 





སྟེང་གི་ཚངས་ པ་ལྔ་ རྩ་དམྲག་ འབུམ་དང་ ཐཅན། 


།ཕྱོགས་ སྐྱང་གཏོར་མ་ཕྱོགས་ སུ་བརྡེག་ ཚད་བྱས་ཏེ། 


།སམ་ ངན སྦྱོར་ཅུབ་ བྱད་ཟོར་རྦོད་གཏོང་ཟློག 
།དོ་ནུབ་དྲག འའ ཟར 


དཾ །བདོག་དོང་ཟོན དང ཐུན་ལ་རྒྱུག 


རས་སར་ཁ་་ཐ་འ་མམ་ང་། སྟེང་ 


།རྔདགྲ་ལག བརྡར་ཛུ ཟླ ས་ཡ 


།པྲ་ཧ་མ་ན་ཡེ་གནོད་བྱེད་མི་ཁ་བྲ་ མྱང་ རྦོད་ གཏོང་ཐམས་ཅད་ 
།ལྔདདྲ་ལག་ བརྣན ཡང་ལ སིམས ` ཛྙཱདྦག་ 


།ཁབསམ་ སྨ སྤྱོར་ཅུ་བ་བྱད་ཟོར་ རྦོད་ གཏོང་ཟློག །ཨིནྡྲ་ཡེ གནོད་བྱེད་མི[ །བ་པྲ་མཆུ ཆུཔྱད་མ རྦོད་ གཏོང་ཐམས་ཅད་བྷོ བྷོ་བྲོ བྷོ་ཟློག་ ཟློག །བྩོཿ 


།དོ་ནུབ་དྲག་ པོའི་ཟོར་དང་ ཐུན ཁྲ་རྒྱུག 










།མ་ པམ་ ཡབ བརྡར་ཕྱི་དགྲ་ ཡིད་ ལྭ་ སེམས། 






དྟ་དགྲེ་རྡུར་པཊྭཾ་དགྲ་དཔུང་རྡུཝ་རུ་ 






















་ྭ བྱེད་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་བྩོ་ བྷོ་ཟློག་ ཟླུག 














།ད་དགྲ་སྦྱོར་བའི་དགྲ་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློགས། 





ཱ །གནོད་བྱེད་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་བྱད་མ་རྗོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་བྩོ་ 
” ཐུན་ལ་རྒྱུག །སྔ་དགྲ་ལག་བརྡར་ཕྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་སེམས། །ད་དགྲ་སྦྱོར་བའི་དགྲ་དཔུང་རྡུལ་དུ་ཆློགས 


།བྷྱོཿ 


དྲག་ལག་བརྡར་ཕྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་སེམས། །ད་དགྲ་སྦྱོར་བའི་དགྲ་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློགས། 
ཟླ 3 བུད་མ་རྦོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་བྩོ་ བྷོ་ཟློག་ ཟློག །ཧྷྱཿ འདང ནྣ 











བྷོ་ཟློག་ ཟློག 


།བྩོཿ 


ནུབ་ བྱང་རླུང་ལྷ་ རིག་ ༩ འབུམ་ དང་བཅས། 
།བསམ་ངན་སྦྱོར་ཅྩུབ་བྱད་ཟོར་རྦོད་གཏོང་ཟློག །བྷ་ཡ་བྷེ་ཡེ་གནོད་ 





བབ ་དང་ 


ཧཕྱང་ 'ཕྱོགས་ལུ ལས་ ངན་ གནོད་སྦྱིན་ འབུས་ འའ སིས །དོ་ རྩ ཀླ ཕོའི་ཟོར་ ནང ་ ལ་ རྒྱུག རི 


།བསམ་ བན སྦྱོར་ཅུ་བ་ བྱད་ཟོར་ རྦོད་ གཏོང་ ཟློག 





།བསམ་ངན་སྦྱོར་རྩུ་བ་བྱད་ཟོར་རྦོད་གཏོང་ཟློག །ཀུ་བེ་ར་ཡེ་གནོད་བྱེད་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ 
།དོ་ནུབ་དྭག་པོའི་ཟོར་དང་ཐུན་ལ་རྒྱུག །སྔ་དགྲ་ལག་བརྡར་ཕྱི་དགྲ་ 


།ཨི་ཤྭ་ན་ཡེ་གནོད་བྱེད་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་བྱད་མ་རྗོད་གཏོང་ 




















བོ གྲུལ བར དྲག་ ཡིད་ ལ་ སས ¡ཿ བ་དན སྲོར་བའི དྲ།་དངུང་ ཐོ དུ་རློགས། །བསམ་ ངན་སྦྱ སོར་ རྩྭཱབ་ བྱད་ ཟོར་ རྦོད གཏོང་ཟློག །བཛྲ་སྭ་དྷཱ་ཡེ་ 
ྲ ¡རཿ བྱེད་མི་ཁ་བྲ་མཆུ བི རྤོན་གཏཾཛཐྲམས་ཅད་ བྲོ བྷོ བྷོ་ཟློག་ ཟློག །ཧཱཾ། མུ བདུད་ མགོ་ དགུ་ཀླུདམག འབུམ འའ བཅས། དཾ ད་ནུབ་ རྤཿ་ ལོའེ་ བར འཚ ཐུན་ ལ་ རྒྱུག །མྔ་ 
བབ ༣ གཱ དཝུནཿས་ དའབ༔ར་འ་ག་ངང་ད་ཅིག། ཨར ་ཁ༦༦་ འོ་པོན གཏོང་ཟློག །ནཱ་ག་རཀྐ་ཡེ་གནོད་བྱེད་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ 


ཀོང་གི་ཟོར 


པར ཐུད་མོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་ ཙཱ བྷོ་ཟློག་ཟློག ཡཨཡཨཡ ་ ་ག་ཟེར་གྱུ བང་བ འྭ་ | རྩ་བ ་ ཐ་ ཆ་་ ཡ་ང 


ཧྲ ཡབ་ གཅིག་ ངཿ ཆེན་ ཁྲོ གྱུ གཤིན་ རྗེའི ཐཐ ་ གཟི ་བརྗིད་ དྲེགས་ སྟོབས་ རྔསས་ ལའི་ ཡོ ཞུགས 8 །སྐུ་ 
།དོ་ནུབ་དྲག་པོ་ཟོར་གྱི་ཕྲིན་ལས་ མཛོད། ཟི ཧྷེ་ཏཱ་ཅ་ ལི་ གོ ་ཆ་ལྷ་ལྔ་དང་། །སྲས་ མཆོག་ རིགས་ བཞི་ཡབ་ ཡུམ་འཁོར་ དང་ 











༨ 




















༨༢༨༩ 


ཀླུ་ཟློག །བྱུད་ཟོར་ཕུར་ཁ་ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་དགུ་ 
ས་ན 


ྦ /ཧན་སྙཾ་བརྒྱད་དམག་ཚོགས་རྣམས། ད་ནུབ་དྲག་པོའི་ཟར་དང་ཐུན་ཁ་ཚྒུག་ །རྫ་དགྲྭ་ལག་བརྡར་བྱི་དགྲུ་ཡིད་ལ་ ཟང 
ཌུ ་དུ་དཔའ་ འཆང དེ གོད་ རརནི་ི་  ི་ །ཨེ་ཀ་དུ་ན་ཟློག །མ་ཧཱ་དུ་ 
-།ན་ཟློག །ས་ག་དུ་ན་ཟློག །ཙ་དུར་སྟིང་ལ་ཟློག །རྭ་ཙ་དུ་ན་ཟློག །སུམ་དྡི་ ༈[གྱོད་མི་ཁ་བྲ་མཆུ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་བྩོ་བྷྱོ་ 
¿ རོ 3 སུཐསོམ་ ལོ ལ། ལློ ཕྱོགས ་ལཱས་ ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་ གྲོང་ཁྱེ བསི མཐིང་ནག་ འབར་མབའ་ 


ཟློག་ཟློག ༈ ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ། །གསན་དུ་གསོལ་ལོ། །གཟཾ གོ ང་ནག་འབར་བ 
གཞལ་ཡས་ནས། ཤྭ་ཁག་རྒྱ་མཚོ་འབྱིལ་བའི་ནང་ཤེད། དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲུལ་བའི་གདན་སྟེང་ནས། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས། འཁོར་ 


དང་ཡང་འཁོར་ར སྤྲལ་པ་དང་བཅས་པ། འཇམ་དཔལ་ སྐུ་ཡཾ ཚོགས། རྟ ་མགྲིན ་གསུང་ག་ལྷ་ཚོགས། ཕྱག་རྡོར་ཐུགས་ ཀི་ལཱ་ ལྷ་ཚོགས། ཆོས་རྒྱལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ལྷ་ཚོགས། 


:་ 
12 















མནའ་ཟ་ཞིང་སེམས་ ཅན་ ཡོངས་ལ་ འཆེ ད 


དགེ་བ་བཅུ་ཁྱད་དུ་བསད། 
ཚང་། ༈ འོ་འོ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་དགྲ། ཁྱད་པར་དུ་བདག་ཅག་སློབ་དཔོན་བསྲུང་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཆེ་ལ་བརྐུ་ 
སྲོག་ལ་འ འཇབ་ པ། བ་ལ་ཁྱེར་བ། ༼ཐོད་བདྲཔྲཧཾ་འ ཐ་ བ། བྱད་ ཁ་དང་ཕུར་ཁ་སྟོན་ པ། གཏཏད་ན རེར་ དང་མནན་ འཁོར་གྱི་ཁྲམ་ལ་འདེབས་ ཅི བསམ་ 











༨ 


མཆཚམད མེད་ པ་ལྔའི་འབྲས་བུ་ སྨྲིན། བསྒྲལ་ 





མི ་དགེ བྱ ཅུ་དང་དུ་བླངས། 


| ངན་དངདུག་སྦྱོར ཤཾཿསཱ ལྔག ལུག གསྲ་ཁྤརོབྲ། ' དྭ །ད་ལནཾ་མྤསྲའྲ། ཀ་ཐ འ་ དམག་ སུ་དང་ཇག ཝ་ཀྱུན་ཏ་སྔན་པ། མ་ཉེས་པའི་ཁ་ 


 བྲདན་ རྨ 


/ པའི་དགྲ་བགེགས། 








མཿ རགངབ་ བྱེད་ པ། ལུས་ལ་མཆོན་ཆ་ འཐ པ། 
ཚེ་འདིར་ གནོད་པར་ འགྱུར་ པའི་ལས་ ངན་ སྡིག་ཅན་ འདི་རྣམས། 





རེམས་ལ་ རྨུ བསྔལ་ ཐ་ཅཆ་ སྒབ་ འདྲེ རིས ཕུང་དཀྲུགས་ བྱེད་ པ། ་ ལ་ དམིགས་ 
༈ འཇམ་དཔལ་ གཤིན ་རྡེའི་གཤེད་ འཁབོར་ དྲེགས་ པ་སཱེ་ མེ་བརྒྱད་ དང་བཅས་ པའི་ ཞལ་ ནུ 








' བཞིན་དུ་ཐོངས་ཤིག 





༄༅། །གནོད་པའི་བདུད་དང་སྤྲོད་ཅིག །ལས་ཀྱི་ལིང་ཐོབ ་ཅིག །བརྟན་ པའི་མཁར་ཤིག་ཅིག །སུང་ཐ་ གུར་ཆོམ་ཅིག 
* ཅིག །ཚེ་ཡི་འདུ་བྱེད་སྐུམ་ཅིག །སྲོག་གི་དབང་པོ་བསྡུས་ཤིག ཚེ་ཕྱི་མ ཞཇུད་མཆནེཝན། ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ་ཚད་མ་བཙུ ཙུགས། ལོ་དང་ཟླ་བར་མ་འགོར་ཅིག ། 
, ཞག་དང་ཟ་མར་མ་འགྱང་ཅིག །འཁོར་དཀྲུགས་ཚང་ཤིག ཏཱ ཕ་ཆཿལ་ཇཐནཱ་གུཉཿྡ་ཐཐཐན་དུ་ཐཿཛྲཾ 
། ཤིག ཐོ ལ་བ་ན ལ་བོ་་ཐོངས་ཅི 
ཐབ བཐབཿོན་ཧུཿ་་ མཆ ད་ཨ 


།སྨན་བུ་མོ་ལ་བབ་ན་སྨུག་ ཕྲན ་ཟེར་པས་ བྲེག་ པ་ བཞིན ་དུ་ཐོ ངས་ ཤིག 


།མི ཅིག་ པ་ལ་པབ་ ན་གཏིང་ཕུད་[ པ་ བཞིན་ དུ་ཐོངས་ཤིག 
།རྒན་མོ་ལ་བབ་ན་ཐོག་ རྡིབ་པ་བཞེན་དུ་ཐོངས་ཤིག 








།ནོར་ རྩུགས་ ལ་པམཔ་ ན་ ནགས ་ཚལ་ལ་མེ་ མཆེད་ པ་ བཞིན་ དུ་ཐོངས་ཤིག 








།དཀྱིལ་ འཁོར་ཀྱི་ དཀྱིལ ཐཾ 


མཉནཝ ་ སྲ་ ཞོམས་ པ་ བཞིན་ དུ་ཐོངས་ 


སྒ ཅི ཁླགླ་ ན་ཤིང་བཅད་པ ཇཾ། བཞིན་ ད ཐོངས ཿ 
ཅན ་སཔ་འ་བཟནཱ་མེ་ ་ཏོག་ མཾ ཀྱས་ ཁྱེར་ 


ཅི 





` 
[༨ 





༄༅། །ནི་མ་ལང་ཞིག །བསྟན་པའི་དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་འདི། །བསྐྱོན་ནམ་དེ་ནི་མ་བསྐྱོན་ན། །འཁོར་ལོ་འབར་བའི་རྩིབས་ལ་བསྟོན། །བསྐྱན་ནོ་དེ་ནི་མ་ 
- ༈ ༢ ར་ན་ད འཅན་ཞཐེལག་རྗཾ་ གྲུ་ཤེབ། (ཐང་ ི་ཁན་འོངན་སྐུར་སྐུ་ཁྲཞདས་6ས།, ིརི་གསུམཿ་་གྒདཝུ ར་འཛ 
རྗེའི་བྲོ། འདུམ པས་ ཏྱ ཐཱ ཀཿ དམ ་རྲ རྦུལ་ དུ་རློག །དྲག་ བགེགས དམ་ སྲེ ་ཨོ་ལཾ་ རཾ ་ལཾ་ འ བྷ་ཡ་མཱ་ར་ཡ ནན། དེ་ནས་ནང་དུ་ 'ཡོག་ལ་ ་ཆེ་འགུགས་སྤྱི་ལྟར་ བྱའོ།  ླླ་ བསྡུས་པ་ བུ 
ཙམ་བྱ། ཧཱཾ། དུས་གསུམ ་དཀོན་ མཆོག་མ་ལུས་ཀུན་འདུས་པའི། །འཊརྲ་དཔཝ་ ་སྒུ་ཡི་ལྷ ་ལྷ་ཚོགས་མ་ པ་ལུས་རྣམས། །མཁྱེན ་བྩེ ནུས་༈ སྟོབས་མཐར་ ཕྱིན་ རི བའི་དཔལ། ། ° 


ཞེན ཐོར མཆོག་ འདོ དགུ་མི་ཟད་གཏེར། །སྐུ་གསུང་ ° ཡཾ་ ཕྲིན་ལས་ ས་སྒོ ་ཕྱེས་ནས། །ཞི་ རྒྱུས་དབང་དྲག་ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ཀུན། །མོས་པའི་བུ་ལ་དུས་འདིར་ 
པས་ དགོངས། །དངོས་གྲུ གབ་ དམ་ པ་མ་ལུས་བསྙལ་ དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ མྗ་ཤྲཾ ་ཡ་ མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རྭ་ཙ་སིདྡྷི་ ལ་ལ་ ཧཱཾ ཞེས་ གཏོར་མ་ དངོས་ གྲུབ་ཏུ་བླངས། བཟོད་ གསོལ་ ནི། ཧོཿ 


བ 


ཕི 


༠༤ 
ཡྲ 
བེ 





༧༢ 
4 
-3 
3 
་ 
73 
/3> 
༧3 
28 


2 
8༧44 
3 

༧2 

༅༽ 
3 

ཟོ 

༡2 
4 





བདག་སོགས་མ་རིག་ཡུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱིས། །བསྐྱེད་རྫོགས་བསྟེན་སྒྲབ་ཚུལ་བཞིན་མ་འ གྲུབ་སོགས། ཁབ བད ་ནོར་འཁྲུལ་ཉེས་སོ། སགས་ཐང་ མཆིས་པ། །མཁྱེན་མངའ་ 
ལྷ་ལ་ མཐོལ་ བཤགས: ་བཟོད་པར་ གསོལ། །ཨོཾ་ཡ་ པངཆམང་ སོགས་ ཨཿ དབྱངས་གསལ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བརྗོ 

བ། །གང་འདུལ་ ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན མཛད་ ་ ལྷ། །སྙིན་ གླ ཆོས་ ཐར བ་མ་ཡུས་སྐུ། །སྙར་ཡང་ཆོས་ དབྱིངས་ ས་སྐྱེ་མེད་ ངང་དུ་བསྡུ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཧཱུཾ་བཟྲ གམུཿ ཡེ་ཤེས་པ 
གཤེགས། དམ་ ཚིག་ པ་རང་ལ་བསྡུ། ཧཱུཾ 

།ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་འགྲོ་འདུལ་ སྤྱོད ལམ་ བྱའོ། །ཨོ་ བཛྲ་མ་མ་ཧྲཱཿ ཞེས་དང་། 


༨ ༩- 


འདདན། གས་པ ན་ནོ སྙན་། 


)5ང་རྡོ། . | )སྤྱི་རྨེད་དླང་ནྟས་ཞགག་མེན་སྒྲུར་རུན་ 


འཇའ་ཚོན་ཆུ  ཟླ་ཉུ་ཐུ་ཞེན་མེད་ཡུས། ཇར འཛིན་རྣམ་རྟོག་རང་བྱུང་དཔལ་ཆེན་ གྱི ཡིས 1ཿཿ ཀྱི རྨ་ཤང་ 


བཀྲ་ཤིས་བསྔོ་བ་སྨོན་ ལམ་ གང་འོས་སྤྱི་ལྟར་བྱ ངུཞ། །སྐུ་རིམ་གཏོར་ཟློག་ སོགས་ དང་། ། ཁ་ལ་རྒྱས་ 


བཅིངས་བ་ར སོགས་ གཞུང་འདི ༥ས་ཁ ཁོག་ཕུ གམུབཔ་ ནས་ ཆོག་གིས་ བསྒྱུར་སོ་ ཁའ དམིགས་པའི་བྱེ་བྲག་ཞལ་ལས་ཤེས་སོ། །ཞེས་ཟུ ང་མ།ཁར་ པའི་ མུགས་ ཤུ འཁྲུགས་བུ་ཡིག་ བསྡེབ་ 


680 








།ཚེ་འདིར་བཀྲ་ 
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༤6༨ 


འབུལ་ཁའ་ བྱངུ་གཉིས་བྱོན། འདོན་འགྲིགས། 


རའ 


6082 


།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཧཱཾ སྦ །འགྲོ་རྣམས་སྨིན་ གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། 


. །མཁས་གྲུབ་ ཆེན་ པོ་ ཀྨྨ་ཆགས་ མེ ད་ཀྱི། ངོ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 





བ་བ བང་ཆུབཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་དུད་སོལ་མ། 


༄༅། །བཀའ་ཡི་རྒྱལ་མོ་ཌཱ་ཀི་མའི་སྔགས་འདིས་བདག་མི་ནོ་ ར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཡིག་སྣ་ངན་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུང་ཤིག་རཀྟ་རཀྟ༔ 
བཀའ་ཡི་རྒྱལ་མོ་ཌཱ་ཀི་མའི་སྔགས་འདིས་བདག་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་མི་ནོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིག་སྣ་ངན་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཤཱནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བ་མངྒ་ལཾ།། ] འོག་མ་ཡིན། 









རི ༨༨ ནེ རེ པས སར ་_ར རེ ¬ 
ཇི་གེ་ཉཤུ རརུག་་དེ་དཔེ་རི་ནར་དུ་བག་ན་ེ་༣དི་ཊི་གུར་གོཊ ཏུང་ཅེཝའ་མི་གྐུང་ཡང་འཛན་དངཧ་།ནྡུད་འཟ་དཞུ་རཅ་ཐེ། 


ཁམས་སྟོ ད་སྒྲོ མ་སྡེ ་ནང་ཆེ ན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོ ས་འཕཝེ ལ་གྲཱི ང་དཔེ རི ང་ཉམས་གསོ ་ཁང་གི ས་བསྒྲི གས་ཏེ ་པར་བསྐྲན་ཞུ ས།། 






